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Sperrung der Friedenstraße,
Hauptstraße und Hohenackerstraße
wegen Krämermarkt
Keine Zufahrt zu den Grundstücken im Marktbereich
Am Sonntag, 17. April 2016 findet in Hegnach im Bereich
Hauptstraße ab Gebäude Nr. 37 bis Hohenackerstraße /
Kleine Gartenstraße und in der Friedenstraße ein Krämer-
markt statt.
Betroffen von den Sperrungen sind auch die Einmündun-
gen und Am Haldenholz.
Die Umleitung erfolgt weiträumig über die Aldinger Straße
und Schickhardtstraße.
Die gesperrten Bereiche sowie Umleitungsstrecken sind
entsprechend ausgeschildert.
Wir bitten alle Anlieger im Marktbereich ihr Fahrzeug am
Sonntag spätestens ab 6.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr au-
ßerhalb des gesperrten Bereiches zu parken.
Eine Zufahrt zu den Anwesen bzw. Grundstücken, die
sich im Marktbereich befinden, ist während des Krämer-
marktes nicht möglich.
Die Ortschaftsverwaltung bittet wegen eventuellen Unan-
nehmlichkeiten um Ihr Verständnis!

Fahrgastinformation
Linie 213 / 431
Sonntag, 17.04.2016
- ganztägig -
kann das Zentrum von Hegnach anlässlich des
„Hegnacher Frühling“ nicht angefahren werden.
Haltestellen: - Hauptstraße und Rathaus entfallen
Ersatzhaltestelle: - Schickhardtstraße / Friedenstraße

Am Donnerstag, 14. April
Sprechstunde beim Oberbürgermeister
Oberbürgermeister Andreas Hesky bietet Waiblingerinnen
und Waiblingern die Möglichkeit, ihre Anliegen direkt mit
ihm zu besprechen. Die Bürgersprechstunde ist im bar-
rierefrei erreichbaren Zimmer des Oberbürgermeisters im
Rathaus, Kurze Straße 33, Ebene 4, Zimmer 402, geplant,
diesmal am Donnerstag, 14. April 2016, in der Zeit von
14 Uhr bis 16 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich,
es kann freilich bei großem Interesse zu Wartezeiten kom-
men. Für jeden ist eine Zeitdauer von etwa zehn Minuten
vorgesehen. Falls Anliegen in der Sprechstunde nicht so-
fort geklärt werden können, erhalten die Bürgerinnen und
Bürger anschließend eine Nachricht.
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Bereitschaftsdienste

Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath. 0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Not-
dienstes außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende
und an Feiertagen:
Waiblingen-Teilorte (Bittenfeld, Hegnach, Hohenacker, Neu-
stadt)
18 - 7 Uhr Tel. 01805 0112061
Für diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Ärztliche Notfallpraxis Waiblingen
einschließlich gynäkologischem und chirurgisch-orthopä-
dischem Fachdienst: in der Zentralklinik Alter Postplatz
2, 71332 Waiblingen, samstags, sonntags und feiertags
von 8 Uhr bis 20 Uhr geöffnet. Werktags abends Mon-
tag bis Donnerstag ist vorübergehend nur die Notfallpra-
xis Schorndorf, Schlichtener Straße 105 geöffnet. Dort
ist auch unser orthopädisch-chirurgischer Fachdienst am
Wochenende untergebracht.

Zentrale Rufnummer 07151 906090
Unter dieser Nummer kann auch ein Hausbesuch ange-
fordert werden!
Gynäkologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)
außerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger
tel. Anmeldung Tel. 01805 557890

Psychiatrischer Notfalldienst
für den Bereich Waiblingen außerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag
19 - 8 Uhr Tel. 01805 0112089

Ärztliche Notfallpraxis Winnenden:
Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97
900 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis
Montag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr
am nächsten Werktag. Fachärztliche Dienste Chirurgisch-
orthopädischer Notdienst nur am Wochenende und an
Feiertagen, Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst
für den Rems-Murr-Kreis
Kinder- und jugendärztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzräumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel.
07195/591-37000, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenen-
den Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feierta-
gen vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter

Tel. 0711 7877744

Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenärzte
HNO-ärztlicher Gebietsdienst außerhalb der Sprechstunden
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:

Tel. 01805 003656

Augenärztlicher Notfalldienst
jeweils von 8 bis 8 Uhr Tel. 01805 284367

oder 01805/AUGEN SOS

Bitte vollständige Rufnummern wählen!
Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.

Apotheken
Der Apotheken-Notdienstfinder
ist von jedem Handy ohne Vorwahl wie folgt zu erreichen:
Handy: 22833, Festnetz: 0800 0022833
SMS: „apo“ an 22833

Von 08.30 Uhr bis 08.30 Uhr
Donnerstag, 14.04.2016
Apotheke Friedrich, WN-Bittenfeld, Schillerstr. 58,
Tel. 07146/873000
Apotheke am Rathaus, Winnenden, Torstr. 9,
Tel. 07195/60986
Freitag, 15.04.2016
Schloss-Apotheke, Weinstadt-Großheppach,
Prinz-Eugen-Platz 3, Tel. 603362
Samstag, 16.04.2016
Bahnhof Apotheke Dr. Riethmüller, Waiblingen,
Bahnhofstr. 25, Tel. 55027
Sonntag, 17.04.2016
Adler-Apotheke, Kernen i. Remstal-Rommelshausen,
Fellbacher Str. 1, Tel. 41556
Apotheke am Kronenplatz, Winnenden, Marktstr. 1,
Tel. 07195/92340
Montag, 18.04.2016
Römer Apotheke Mache,
Kernen i. Remstal-Rommelshausen, Karlstr. 8, Tel. 910900
Dienstag, 19.04.2016
Remspark-Apotheke, Waiblingen, Ruhrstr. 5, Tel. 565656
Apotheke im Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz,
Theodor-Heuss-Platz 4, Tel. 07195/919990
Mittwoch, 20.04.2016
Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten,
Klosterstr. 17, Tel. 42449
Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39,
Tel. 07195/92620
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt wer-
den!

Weitere Hilfsdienste
Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.
Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13,
Tel. 07151/98145-0

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040
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Ortschaftsverwaltung Hegnach

Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen
Öffnungszeiten des Hegnacher Rathauses:
Di., Mi., Fr. 08.30 - 12.30 Uhr
Do. 14.30 - 18.30 Uhr
Mo. ganztägig geschlossen!
Tel: 07151/5001-1890, Fax: 07151/5001-1919
E-Mail: rathaus-hegnach@waiblingen.de
Internet: www.waiblingen.de
Zentraler E-Mail-Eingang für die Ortsnachrichten:
ortsnachrichten-hegnach@waiblingen.de
Ortsvorsteher Herr Motschenbacher Tel. 5001-1880
(Anmeldung Zi. 5) Markus.Motschenbacher@waiblingen.de

Vorzimmer des Ortsvorstehers
Frau Wolf (Zi. 5) Tel. 5001-1890

Lena.Wolf@waiblingen.de
Bürgerbüro
Frau Speckert-Burkhardt (Zi.2) Tel. 5001-1894

Carmen.Speckert-Burkhardt@waiblingen.de
Frau Tschürtz (Zi. 1) Tel. 5001-1895

Monika.Tschürtz@waiblingen.de

Öffentl. Sicherheit u. Ordnung, außer Verkehrswesen
Herr Motschenbacher (Anmeldung Zi. 5) Tel. 5001-1880

Markus.Motschenbacher@waiblingen.de
Friedhofswesen
Frau Dere (Zi. 9) Tel. 5001-1892

Kea.Dere@waiblingen.de

Mitteilungsblatt, Kulturwesen, Liegenschaften, Pachten
Frau Wolf (Zi. 5) Tel. 5001-1890

Lena.Wolf@waiblingen.de
Informationen zur Rentenversicherung
Die Deutsche Rentenversicherung berät alle Waiblinger Bürger im
Rathaus Waiblingen (Zi. 106-Ebene 1) bei Fragen über Rentenan-
sprüche, Rentenbeginn, Rentenhöhe, notwendige Versicherungsun-
terlagen und nimmt Anträge entgegen, wie Altersrente, Erwerbs-
minderungsrente, Witwen- u. Waisenrente, Kontenklärung und
Kindererziehungszeiten.
Hierzu bitten wir Sie, vorher einen Termin zu vereinbaren unter der
Tel. Nr. 0711/61466-0 (Antragsaufnahme) bzw. Durchwahl -2677,-
2675 (Beratung).

Sonstige Rufnummern
Ortsbücherei (während der übl. Öffnungszeiten dienstags von
10-12 Uhr und donnerstags von 16-19 Uhr) Tel. 5001-1905
Vereinstreff im Rathaus MGV/SAV Tel. 5001-1906
Schwimmhalle Tel. 9458703
Jugendtreff Tel. 57568
Burgschule
Sekretariat Tel. 5001-4510
Rektorat Tel. 5001-4500
Hausmeister Tel. 5001-4520
Burgschulganztagsinitiative Bugi Tel. 95903-21
Faxanschluss Tel. 5001-4549
Hartwaldhalle Tel. 5001-1890
Feuerwehrgerätehaus Tel. 5001-1910
Kläranlage Esple Tel. 50003-15
Kindergärten
Städtischer Kindergarten - Im Burgmäuerle - Tel. 905795
Evang. Kindergarten - Zum guten Hirten - Tel. 55575
Kath. Kindergarten - St. Christophorus - Tel. 51725
Stadtseniorenrat Waiblingen
Geschäftsstelle: Stadtverwaltung Waiblingen
Seniorenbeauftragter Herr Sköries
Postfach 17 51, 71328 Waiblingen Tel. 5001-2340
Erster Vorsitzender Rüdiger Deike Tel. 07151 28180

E-Mail: deike.wn@online.de
Zuständiges Notariat für Hegnach
Notariat II, Notarin Gassmann, 71332 Waiblingen, Fronackerstr. 33-35.
Voranmeldung! Tel. 95973-20
Kabelfernsehen
PrimaCom Angelbachtal GmbH & Co KG
Messeallee 2, 04356 Leipzig
Erteilung v. Anschlussaufträgen Tel. 06131/944-370
Kostenlose Kundenhotline Tel. 0800 100 35 05
Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall Tel. 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe Tel. 112

Rotes Kreuz WN (Rettungsdienst) Tel. 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. (Krankentransport) Tel. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden Tel. 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker Tel. 82149
Polizeirevier Waiblingen Tel. 950-0
Telefonseelsorge (evang.) Tel. (0800)1110111
(kath.) Tel. (0800)1110222
Hilfe bei Störungen an Straßenlampen
Stadtwerke Waiblingen Tel. 07151/131-316
Ampelanlagen
Abteilung Straßen und Brücken Tel. 5001-3522
Polizeirevier Waiblingen Tel. 950-0
Bereitschaftsdienst der Stadt Waiblingen
Die Bürgerinnen und Bürger erreichen den Bereitschaftsdienst der
Stadt Waiblingen außerhalb der üblichen Arbeitszeit sowie an ar-
beitsfreien Tagen für:
• Sicherung von Unfallstellen (auf Verlangen der Polizei)
• Beseitigung von Unfallschäden - Ölspuren, Straßenverschmutzun-

gen, wenn die Reinigung für den Verursacher zumutbar ist.
• Absicherung von Gefahrenstellen im Zug der Verkehrssicherungs-

pflicht der Stadt Waiblingen (z.B. umgestürzte Bäume usw.)
• Räum- und Streudienst
• Verstopfung von öffentlichen Kanälen
• Beseitigung von Verstopfungen in Straßeneinläufen
• Aufräumen nach Altpapiercontainerbränden
• Versorgung von Fundtieren
• Entsorgung von Tierkadaver auf öffentlichen Flächen (nur in drin-

genden Fällen!)
• Entsorgung von Fallwild, wenn der Jagdpächter die Annahme ab-

lehnt! Unter der Telefonnummer: 07151 5001-9034.

Der Polizeiposten Hohenacker informiert:
Der Polizeiposten ist in 71336 Waiblingen-Hohenacker, Karl-Ziegler-
Straße 41, untergebracht. Hegnach wird von PK Kwiaton betreut.
Wir sind in der Regel werktags ab 07.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr
erreichbar unter Tel. 07151/82149. Sie können immer diese Nummer
wählen. Wenn wir nicht im Dienst sind, wird Ihr Anruf direkt zum
Polizeirevier Waiblingen weitergeleitet.

Stadtwerke Waiblingen

Die Telefone des Entstörungsdienstes sind rund um die Uhr besetzt.
Stromversorgung 07151 131-301
Wasserversorgung 07151 131-401
Wärmeversorgung 07151 131-501
Gasversorgung 07151 131-601
Stadtwerke Telefon 07151 131-0
Stadtwerke Fax 07151 131-202
Internet www.stwwn.de
E-Mail info@stwwn.de
Schnelle Hilfe vom Handwerk!
Notdienst Sanitär-Heizung 0180 5015462
Eine Initiative der Innung des Fachhandwerks mit Unterstützung der
Stadtwerke Waiblingen

Telefonnummern der Waiblinger Bäder:
Hallenbad Waiblingen 07151/131-740/-718
Hallenbad Neustadt 07151 23964
Hallenbad Hegnach 07151 51433
Lehrschwimmbecken Bittenfeld 07146 876322
Freibad Waiblingen 07151 131-724/-728
Waldfreibad Bittenfeld 07151 131-750
Rufbereitschaft Bäder 0151 14833212
Die Stadtwerke Waiblingen, Schorndorfer Straße 67, sind persönlich
oder telefonisch zu erreichen:

Abteilung Vertrieb, Kunden-Center, Zahlungsverkehr, Buchhaltung,
Technische Kundenberatung und Telefonzentrale
Montag - Donnerstag von 07.30 bis 12.00 Uhr
und Montag, Dienstag und Donnerstag 13.00 bis 17.00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen
Freitag von 07.30 bis 12.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Abteilungen Service Netze, Management Netze,
Wärmeversorgung, Materialwirtschaft und Bäderleitung
Montag - Donnerstag von 08.00 bis 12.00 Uhr
und 13.00 bis 16.00 Uhr
Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung
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Bekanntmachungen

Standesamtliche Mitteilungen

Sterbefälle

Otto Gottlob Dobler, Kirchstraße 67, 71334 Waiblingen-Heg-
nach ist am 02.04.2016 verstorben.

Kostenlos - nicht wertlos

Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die zu
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z.B. Mö-
bel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfähige
Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lampen,
Geschirr und vieles mehr.
Sie füllen den abgedruckten Abschnitt aus und geben ihn
bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach, Zimmer 5, ab oder
schicken ihn der Ortschaftsverwaltung zu.

An die
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstraße 64
71334 Waiblingen - Hegnach

Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände kostenlos an:

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

Meine Telefonnummer :..............................................................

Meine Anschrift: (wird nicht veröffentlicht)

....................................................................................................

Vorname und Name: ..................................................................

....................................................................................................

Straße und Hausnummer: ..........................................................

Postleitzahl und Ort:...................................................................

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

Die Abfall-Ecke der AWG
Tipps und Infos zum Thema Abfall

Zur Zeit keine Abholung von Biokompost
in Backnang möglich
Laut einer Mitteilung der AWG ist die Abholung von Biokom-
post auf der Deponie Backnang-Steinbach und der Biover-
gärungsanlage in Backnang-Neuschöntal momentan nicht
möglich. Der Grund hierfür ist eine vorübergehend ver-
minderte Durchsatzleistung auf der Biovergärungsanlage.
Seitens der AWG wird davon ausgegangen, dass in ca. vier
Wochen wieder Biokompost verfügbar sein wird. Hierüber
wird dann in einer weiteren Meldung informiert.
Die Abholung von Grüngutkompost ist auf den Deponien
„Lichte“ bei Kaisersbach, Schorndorf und „Eichholz“ bei
Winnenden weiterhin möglich. Der Grünkompost wird im
Gegensatz zum Biokompost aus Zweigen, Ästen, Laub und
ähnlichem hergestellt. Für die Auflockerung des Bodens oder
auch als Abdeckmaterial ist der Grünkompost besonders
gut geeignet. Die Abholung des Grünkompostes ist kosten-
pflichtig.
Noch Fragen? Die Abfallberatung der AWG erreichen Sie
unter 07151/501-9535.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Apothekergarten
Von April bis Ende November offen
Der Apothekergarten direkt in der Waiblinger Innenstadt ist
wieder bis Ende November täglich von 10 Uhr bis 18 Uhr
geöffnet und lädt zu einer Verschnaufpause ein. An dem
lauschigen Plätzle unterhalb der Nikolauskirche lässt es sich
gut sitzen und schauen – auf die prächtigen Beete, auf den
früheren „Karzer“ der Alten Lateinschule, der zum Garten-
häusle avanciert ist; oder auf den Brunnen.

Schwäbisches Hanami – zweiter Anlauf
am 20. April
Eigentlich war die Saisoneröffnung der KulTour-Radtouren
am 13. April geplant.
Aber die Natur lässt sich nicht ganz so einfach planen –
konkret kommt das erwartete Blütenmeer am Albtrauf – das
„Schwäbische Hanami“ – aufgrund der eher kühlen Witte-
rung in diesem Jahr nur stark verzögert in die Gänge.
Aus diesem Grund wurde die Tour um eine Woche
auf Mittwoch 20. April verschoben.
Treffunkt ist am Waiblinger Bahnhof (spätestens 9.00 Uhr),
um mit der S3 und der S2 bis Bad Cannstatt und von dort
mit der S1 bis Kirchheim/Teck zu fahren.
Der Vormittag (knapp 20 km mit einer etwas größeren Stei-
gung kurz vor Beuren) führt uns unterhalb des Albtraufs
durch – hoffentlich blühende – Streuobstwiesen zum Frei-
lichtmuseum in Beuren. Hier ist die Mittagspause geplant,
aber auch Zeit für eine kleine Führung oder einen kleinen
Rundgang. Am Nachmittag (etwa 15 km immer bergab) führt
die Tour ins Lenninger Tal und zurück nach Kirchheim, wo
vielleicht in der Altstadt noch eine Kaffeepause eingelegt
werden kann, und je nach Lust und Laune eventuell auch
weiter nach Wendlingen zur S-Bahn.
Bei Bedarf ist die Heimfahrt aber auch schon ab Kirchheim
möglich.
Rückkehr in Waiblingen zwischen 18 und 19 Uhr.
Weitere Infos - insb. auch bei kritischer Wetterlage – erhalten
Sie bei Gunter Metzler (07151/28912) oder auf der Home-
page des Stadtseniorenrats unter
www.waiblingen.de/stadtseniorenrat
Die weiteren 2016er-KulTouren finden einmal im Monat am
(meist ersten) Mittwoch statt

Das Gefühl der
Sicherheit
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- mit der Ausnahme, dass die Juli-Tour auf Freitag 15.7.
gelegt werden musste.
Den gedruckten Flyer mit kurzen Beschreibungen der insge-
samt acht KulTouren finden Sie in den Rathäusern und bei
der Tourist-Info in Waiblingen sowie auf der Homepage des
Stadtseniorenrats unter www.waiblingen.de/Stadtseniorenrat.

Stellenausschreibung
Beim Fachbereich Bildung und Erziehung, Abteilung Kin-
dertageseinrichtungen sind zum nächstmöglichen Zeit-
punkt

zwei Küchenkräfte (m/w)

als Springer(in) an verschiedenen Waiblinger Kindertages-
einrichtungen für die Mithilfe bei der Mittagessenversor-
gung der Kinder zu besetzen.
Die Anstellung erfolgt zunächst befristet und im Rahmen
eines geringfügigen Beschäftigungsverhältnisses.
Die Arbeitszeiten werden in der Regel im Zeitraum von
12.00 – 14.00 Uhr erbracht.
Für die Stelle suchen wir verantwortungsbewusste, enga-
gierte und flexible Bewerber/innen, die Freude am Um-
gang mit Kindern haben.
Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 1 TVÖD.
Schwerbehinderte Bewerberinnen und Bewerber werden
bei gleicher Eignung besonders berücksichtigt.
Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, bewerben Sie
sich bitte bis zum 28.04.2016 vorzugsweise über unser
Online-Bewerberportal unter www.waiblingen.de (Das
Rathaus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns
Ihre Kurzbewerbung mit den üblichen Unterlagen an die
Abteilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 17 51,
71328 Waiblingen. Für weitere Informationen stehen Ih-
nen Frau Wiedel, Tel: 07151/5001-2710 und Frau Grü-
ner (Abteilung Personal), Tel: 07151/5001-2142 gerne zur
Verfügung. Bei postalischer Bewerbung werden die Un-
terlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine
Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass
bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen
über diesen Weg erfolgen.

Kinder- und Jugendförderung
Waiblingen
Informationen und Programme für Kinder und Jugendliche

Die drei ??? Das verfluchte Schloss
Freitag 06.05.2016 14.30 Uhr
Ausgerechnet an seinem Geburtstag fällt Justus Jonas ein
Videoband in die Hände, in dem seine vor acht Jahren
tödlich verunglückten Eltern über rätselhafte Vorgänge in
einem verlassenen Anwesen berichten. Unverzüglich machen
sich die drei Fragezeichen auf den Weg, vom heimatlichen
Rocky Beach, in die einsamen Wälder Nordkaliforniens. Und
tatsächlich scheint in der gespenstischen Behausung des
seltsamen Erfinders Terrill nicht alles mit rechten Dingen
zuzugehen. Die Freunde müssen all ihren Mut zusammen
nehmen, um ihren neuen Fall zu lösen.
Deutschland 2009 - Regie: Florian Baxmeyer
LZ: 97 Min. - FSK: ab 6 Jahre-FBW: Prädikat wertvoll
In Zusammenarbeit mit der Stadtbücherei zur Kiebitzverlei-
hung 2016
Eintritt: Kinder € 3,00 Erwachsene € 4,00
Vorverkauf: 07151 - 959280
Veranstaltungsort: Traumpalast Waiblingen
Bahnhofstr. 50 – 52 - 71332 Waiblingen
Veranstalter:
Kinder- und Jugendförderung Stadt Waiblingen
Informationen: Tel. 07151/5001-2721 (Frau Glaser)

Jugendtreff Hegnach

Öffnungszeiten im Jugendtreff Hegnach!
Es gelten folgende Öffnungszeiten:

Montag: 16:00 – 19:00 Uhr Teenie-Time (10-13 J.)
Dienstag: geschlossen
Mittwoch: 17:00 - 19:00 Uhr Teenie Club (ab 12 J.)

19:00 - 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
Donnerstag: 17:00 – 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
Freitag: 18:00 – 22:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Programm des Jugendtreffs Hegnach:
Mittwoch, 20. April 2016

17:00 – 19:00 Uhr Kochduell
19:00 – 21:00 Uhr Filmclub

Montags von 16:00 – 19:00 Uhr
Teenie Time Programm für 10- bis 13-Jährige:

Montag, 18. April 2016
16:00 – 19:00 Uhr Fruchtcocktails

Landratsamt Rems-Murr

In Krisenzeiten hat die Förderung
von europaweiten Städtepartnerschaften
enorme Bedeutung
Kommunen und Organisationen informierten sich im Kreis-
haus über Fördermöglichkeiten für Partnerschaften und
Austauschprojekte
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Europatag für Kommu-
nen“ und des „Netzwerks der EU-Beauftragten der Kommu-
nen und Landkreise der Region Stuttgart“ fand am Montag,
11. April eine Informationsveranstaltung zur Förderung von
Städtepartnerschaften und Austauschprojekten im Kreishaus
statt. Vertreter von Kommunen und zivilgesellschaftlichen Or-
ganisationen informierten sich dabei über Fördermöglichkeiten.
Die Europäische Union verfolgt bereits seit ihren Anfängen
das Ziel, das friedliche Zusammenleben der europäischen
Bürgerinnen und Bürger zu fördern. Eine aktive Bürgerschaft
war von jeher Voraussetzung dafür, dass das europäische
Friedensprojekt gelingen konnte. So betonten Landrat Dr.
Richard Sigel und Dr. Walter Rogg, Geschäftsführer der
Wirtschaftsförderung Region Stuttgart GmbH, in ihren Ein-
führungsreden, dass es gerade in Krisenzeiten wichtig ist,
die Idee eines geeinten Europas auf lokaler Ebene zu ge-
stalten und erlebbar zu machen. Um diese unvergleichliche
europäische Erfolgsgeschichte weiterzuschreiben, sind Städ-
tepartnerschaften, Bürgerbegegnungen, Jugendaustausche
und weitere grenzüberschreitende Kooperationen von enor-
mer Bedeutung.
Christine Wingert von der Kontaktstelle „Europa für Bürgerin-
nen und Bürger“ (KS EfBB) erläuterte die EU-Förderung von
Städtepartnerschaften und bürgerschaftlichen Engagements.
Das Förderprogramm „Europa für Bürgerinnen und Bürger“
verfolgt das übergeordnete Ziel, die EU den Bürgerinnen
und Bürgern näher zu bringen. So sollen Kenntnisse über
die EU, deren Geschichte und Ziele vermittelt, die demo-
kratische Partizipation und gesellschaftliches sowie interkul-
turelles Engagement gefördert werden. Teilnahmeberechtigt
sind europäische nichtgewinnorientierte Organisationen wie
etwa lokale und regionale Behörden, Bildungseinrichtungen,
Forschungsinstitute, Gedenkstätten und sämtliche Organisa-
tionen der Zivilgesellschaft.
Die Stadt Murrhardt hat sich im Jahr 2014 erfolgreich im
Programmbereich „Vernetzung von Partnerkommunen“ be-
worben und so konnte Thomas Zeeb vom Amt für Wirt-
schaft, Kultur und Tourismus der Stadt Murrhardt den Teil-
nehmenden im Rahmen seines Erfahrungsberichts wertvolle
Tipps aus der kommunalen Praxis zur Antragstellung und
Durchführung des Programms vermitteln.
Landrat Dr. Sigel berichtete zudem von den positiven Erfah-
rungen des Rems-Murr-Kreises mit dem Programm „Europa
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für Bürgerinnen und Bürger“: „Mit Hilfe dieser Fördermittel
konnten wir in den Jahren 2007 bis 2012 unter anderem
mit europäischen Partnern aus Ungarn, Finnland, Tschechien
und Kroatien ein Netzwerk unter den Sozialverwaltungen
etablieren, von dem alle sehr profitiert haben.“
Zudem besteht mit den Partnerkreisen Meißen in Sach-
sen, Baranya in Ungarn und Dmitrow in Russland ein leb-
hafter Dialog, der mit Dmitrow und Baranya dieses Jahr
sein 25-jähriges Bestehen feiert. „Sich besser kennenlernen,
gemeinsam an Lösungen für gesellschaftliche Herausforde-
rungen zu arbeiten und europäische Entscheidungen mitzu-
gestalten, waren vor fünfzehn Jahren auch die Motivation
für die Region Stuttgart, die eigene Europaarbeit strategisch
aufzustellen“, so. Dr. Rogg. Das Netzwerktreffen der EU-
Beauftragten der Kommunen und Landkreise der Region
Stuttgart ist dabei ein wichtiger Bestandteil.
Bei Fragen geben Christine Wingert, Kontaktstelle „Europa
für Bürgerinnen und Bürger“ (KS EfBB), Tel. 0228 / 20167-29,
wingert@kontaktstelle-efbb.de, und der Europabeauftragte
des Rems-Murr-Kreises, Frieder Oesterle, Tel. 07151 / 501-
1112, frieder.oesterle@rems-murr-kreis.de weitere Auskünfte.

Schulen / Kindergärten

Förderverein Burgschule Hegnach

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal
Öffnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen,
Bürgermühlenweg 4, 71332 Waiblingen
Mo., Mi. und Do.: 09.00 bis 12.30 Uhr und 14:30 bis 18:00 Uhr
Dienstag und Freitag: 09:00 bis 12.00 Uhr
Tel.: 07151 95 880 0
Fax: 07151 95 880 13
E-Mail: info@vhs-unteres-remstal.de
Homepage: www.vhs-unteres-remstal.de

Erfolgreich auftreten – im Business und privat
Gute Umgangsformen sind in allen Lebensbereichen und
für alle Altersgruppen im Arbeitsalltag, im Ehrenamt und im
privaten Bereich angesagt. Mit vielen praktischen Übungen

werden in einem VHS-Workshop am Samstag, 23. April, 10
bis 17 Uhr, mit Christine Klug aktuelle „DOs und DON`Ts“
behandelt. Themen wie Anredeformen, Bekanntmachen, Sie-
zen, Duzen, korrektes Auftreten, Körpersprache, Tischkultur
oder Dresscodes gehören zu diesem unterhaltsamen Tag.
Ein Blick in andere Länder rundet das Thema ab.
Information und Anmeldung telefonisch unter 0 71 51 95 88 00
oder www.vhs-unteres-remstal.de

Wenn die Eltern bedürftig werden ...
Unterhaltsverpflichtungen von Kindern gegenüber
ihren Eltern
Weinstadt
Kinder sind ihren Eltern dem Gesetz nach unterhaltspflich-
tig. Besonders relevant werden diese Unterhaltszahlungen,
wenn ein Elternteil wegen Pflegebedürftigkeit in ein Pfle-
geheim überwechseln muss und die dortigen Pflegekosten
aus eigener Kraft nicht voll abdecken kann. Der Seminara-
bend am Mittwoch, 27. April, 19.45 bis 22.00 Uhr in der
VHS Endersbach mit Rechtsanwältin Petra Schmid informiert
über Zahlungsverpflichtungen, formale Abläufe sowie über
die Grenzen der finanziellen Belastung.
Information und Anmeldung telefonisch unter 0 71 51 95 88 00
oder www.vhs-unteres-remstal.de

16F50140 Mein Android-Smartphone oder -Tablet
anwenden: beliebte und wichtige Funktionen
Matthias Weller
montags ab 18.04.16, 18.00 – 21.15 Uhr, 2-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.17

16F14240 Berufsunfähigkeitsversicherung –
worauf es wirklich ankommt
Sandra Stauß
Dienstag, 19.04.16, 19:00 – 21:15 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.3

16F51810 Die 25-Stunden-Frau
Regina Schulz
Donnerstag, 21.04.16, 19:00 – 20:30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.3

16F10415 Die Deutschen im Selbst- und Fremdbild
Vortrag mit Dr. Peter Hölzle
Freitag, 22.04.16, 18.30 – 20.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.3

16F51620 Meine Online-Bewerbung
Anett Weber-Pöpsel
Freitag 22.04.16, 18:30 – 20:00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.1

16F14210 Erstellung der eigenen Einkommensteuer-
Erklärung 2015
Katrin Farchmin
Samstag, 23.04.16, 09:00 – 15:00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.17

16F10440 Kompetent gegen rechte Sprüche
Argumentationstraining mit Beate Harfmann-Mürdter
Samstag, 23.04.16, 09.30 – 16.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, VHS im Postplatzforum,
Raum 2.3

Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.
Das gesamte Kursangebot finden Sie in unserem Haupt-
programm oder auf unserer Homepage. Anmeldungen sind
direkt über unsere Homepage www.fbs-waiblingen.de, per
Mail: info@fbs-waiblingen.de, per Post, Fax: 07151/98224-
8927 oder Telefon 07151/98224-8920/8921/8922 möglich. Zu
allen unseren Veranstaltungen und Kursen ist eine Anmel-
dung erforderlich. Die Kursgebühren erfragen Sie bitte bei
der Anmeldung.
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Impuls-Vortrag:
Wie stärke ich das Selbstbewusstsein meines Kindes?
Vera Heyduk
Im IMPULS-Vortrag zeigt das LÖWENSTARK-Team, wie Sie
von Anfang an das Potenzial Ihrer Kinder fördern und sie zu
selbstbewussten Kindern erziehen.
10508
Di 19.4., 19.30 – 21.00 Uhr
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Ernährungsführerschein Spaß am Kochen
für Kinder von 7-10 Jahren
Patricia Müller
In diesem Kurs sollen Kinder die Chance bekommen, Le-
bensmittel mit allen Sinnen wahrzunehmen, zuzubereiten und
zu genießen.
47002
Sa 23.4.–30.4., 2×, 14.30 – 16.30 Uhr
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Mountainbike-Fahrtechniktraining Basic
für Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Alexander König
Verbessern Sie Ihre Fahrtechnik zusammen mit anderen Bi-
kerinnen und Bikern in einer lockeren Atmosphäre und ohne
Leistungsdruck.
46010
Sa 23.4., 9.00 – 13.00 Uhr
Treffpunkt: Wanderparkplatz, Gundelsbach, (nördlich von
Großheppach)

Besuch auf der Kameloase
für Kinder ab 3 Jahren in Begleitung Erwachsener
Miriam Herz
Ein spannender Nachmittag rund um Kamele und Lamas
erwartet euch!
49017
Sa 23.4., 14.00 – 17.00 Uhr
Kameloase, Gärtringen, Wegbeschreibung
siehe Homepage unter www.kamele-mit-herz.de

Mountainbike-Fahrtechniktraining Level 1
für Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Alexander König
Das Fahrtechniktraining „Level 1“ baut auf dem Basic-
Training auf.
46011
Sa 23.4., 14.30 – 18.30 Uhr
Treffpunkt: Wanderparkplatz, Gundelsbach (nördlich von
Großheppach)

Kartoffel – die tolle Knolle Kochkurs
für Kinder von 4-6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Petra Scharberth-Zender
Es ist noch nicht lange her, da hatten Kinder fast täg-
lich Kartoffeln auf dem Speiseplan. Sie sind sehr vielseitig,
ob süß, salzig, gekocht oder gebraten. Hier gibt es neue
Rezept-Ideen!
47001
Mi 27.4., 15.00 – 18.00 Uhr
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Mühlenführung durch die Hegnacher Mühle
für Kinder ab 5 Jahren in Begleitung von Erwachsenen
Ulrich Stietz
Woher kommt das Mehl in unserem Brot? Wie wird Getreide
geerntet und gemahlen? Wir schauen uns eine Mühle von
innen an. Ihr bekommt einen Überblick über die Tätigkeiten
in einer Mühle
49003
Do 28.4., 16.00 – 16.45 Uhr
Hegnacher Mühle, Waiblingen-Hegnach

Wege zur Gesundheit Vortrag: Stress – Psyche – Krankheiten
Marion Gerster
Leiden Sie unter Rückenschmerzen, Migräne, Tennisarm,

Tinnitus, Fersensporn, Hautausschlag, Kalkschulter, Gelenk-
schmerzen, Atemnot oder Zahnproblemen? Jede Krankheit
spiegelt das Bild der eigenen Seele im Körper wieder
50003a
Do 28.4., 15.00 – 16.30 Uhr
Forum Mitte, Waiblingen, Blumenstr. 11

Kunstschule
Unteres Remstal
Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgende Kurse an:

WORKSHOPS für Kinder
Meine Heldenstory (für Kinder ab 7 Jahren)
Sa. 23.04.2016, 10.00-13.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule,
Gebühr: Euro 25,- (inkl.Material), Leitung: Mareike Baumeis-
ter, Kursnr.: K11. Wir erschaffen uns einen Helden aus selbst
hergestellter Knete, den wir dann mit Hilfe einfacher Trick-
technik zum Leben erwecken und allerlei Abenteuer beste-
hen lassen. eine Kooperation mit der Stadtbücherei Waiblingen
im Rahmen des Kiebitzprogrammes.

Der BlauTraumBaum (für alle Altersstufen ab 8 Jahren)
Kreative Werkstatt der Remstal Werkstätten der Diakonie

Stetten, Oppenländer Str. 39, Waiblingen, Fr. 29.04.2016,
14.00-17.00 Uhr, Gebühr: kostenfrei, Leitung: David Klopp
(dozent der Kunstschule) und Thomas Grabert (Leiter der Kre-
ativen Werkstatt), Kursnr.: K22. Wir nehmen das 50-jährige
Jubiläum der Kreativen Werkstatt der Remstal Werkstätten
der Diakonie Stetten zum Anlass für einen gemeinsamen,
inklusiven Workshop in den Räumen in der Oppenländer Str.
39. Im experimentellen Umgang mit Farben und Pastellkrei-
den entstehen individuelle Traumbilder auf blau grundierten
großen Papierformaten, die wie die Blätter eines Baumes
am Ende zu einem Großobjekt zusammengefügt und in der
Kunstschule Unteres Remstal präsentiert werden. Eine An-
meldung ist erforderlich. eine Kooperation mit der Kreativen
Werkstatt der Remstal Werkstätten der diakonie Stetten

Gefäß aus Papier(für Kinder ab 10 Jahren)
Sa. 23.04.2016, 11.45-13.15 Uhr, Gebühr: Euro 11,- (inkl.
Material), Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K12. Wir stellen
jeder ein eigenes stabiles Gefäß aus Papier her: rund oder
länglich, Schüssel oder Becher, ganz wie es Euch gefällt.
Zum Schluss dürft Ihr Euer Gefäß dann noch bemalen und
bekleben.

Modellieren mit Ton – entspannen und innerlich ruhig wer-
den (für Kinder ab 5 Jahren)
Sa. 23.04.2016, 14.00-16.00 Uhr, Weinstadt - Beutelsb.,
Stiftshof, Gebühr: Euro 18,- (inkl. Material), Leitung: Iris
Aldinger, Kursnr.: K13. Im spielerischen Umgang mit Ton
kannst Du Neues ausprobieren und fantasievolle Dinge und
Figuren frei erfinden. Beim Modellieren tauchst Du in eine
völlig neue Welt ein und kannst Dich dabei entspannen. Die
entstandenen Tonfiguren werden mit Engoben bemalt und
im Ofen gebrannt.

Blütenrausch im Fantasiegarten (für Kinder ab 5 Jahren)
Sa. 30.04.2016, 10.00-12.00 Uhr, Weinstadt-Beutelsb., Stifts-
hof, Gebühr: Euro 14,- (inkl. Material), Leitung: Uta Schock,
Kursnr.: K14. Blumenblüten in leuchtenden Farben malen
oder einfach Farbe klecksen und zuschauen, wie kleine und
ganz große Blumen entstehen. Wir erfinden eine Blumenwie-
se in ihrer vollen Pracht und drumherum kleben wir einen
Rahmen aus selbstgemachten Papierblumen und -blättern.

In der Trolle- und Zwergenmalwerkstatt
(für Kinder ab 5 Jahren)
Sa. 30.04.2016, 13.00-14.30 Uhr, Weinstadt-Beutelsb., Stifts-
hof, Gebühr: Euro 11,- (inkl. Material), Leitung: Uta Schock,
Kursnr.: K15. Wir rühren Erdfarben an, malen mit unseren
Fingern und experimentieren mit verschiedenen Naturutensi-
lien und stellen uns dabei vor, wie die Zwerge und Trolle in
ihren Höhlen hausen.
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Kunst auf der Straße (für Kinder von 10 – 13 Jahren)
Sa. 07.05.2016, 10.00-13.00 Uhr, Korb, Urbanschule, Ge-
bühr: Euro 21,- (inkl. Material), Leitung: David Klopp, Kursnr.:
K16. In diesem Street Art Workshop malen wir mit Pinsel
und flüssiger Kreidefarbe und gestalten damit vergängliche
Kunstwerke auf öffentlichen Plätzen und Wegen. Neben der
freien Straßenmalerei lernen wir auch Schablonen für unsere
selbst erfundenen Entwürfe herzustellen, wie man ein riesi-
ges Straßenlabyrinth zeichnet, und im Falle von Regenwetter
widmen wir uns außerdem der Erfindung und Entwicklung
von eigenen Graffitischriftzügen.

WORKSHOPS für Jugendliche und Erwachsene
„Ab in den Kurzurlaub!“ – DamenKunstKränzchen
(für Jugendliche und Erwachsene)
Fr. 22.04.2016, 19.00 - 22.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule,
Gebühr: Euro 25,- (inkl. Material), Leitung: Juliane Sonntag,
Kursnr.: JE5. Künstlerisch arbeiten ist wie ein Kurzurlaub!
In dieser kreativ-geselligen Runde können eigene Projekte
umgesetzt oder weitergeführt, Fragen zu Techniken gestellt
und neu gewonnene Erkenntnisse direkt angewandt werden.

Papierobjekte (für Jugendliche und Erwachsene)
Sa. 23.04.2016, 14.00-18.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule,
Gebühr: Euro 27,50 (inkl. Material), Leitung: Juliane Sonntag,
Kursnr.: JE6. Das Experiment mit dem Material Papier steht
im Fokus dieses Workshops. Es geht darum, die vielfältigen
Möglichkeiten der Gestaltung von und mit Papier auszulo-
ten. Die Ergebnisse dieses Workshops sind dreidimensionale
künstlerische Objekte.

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung „Goya.
Groteske und Karneval“ in der Galerie Stihl Waiblingen:
Kaltnadelradierung
Sa. 23.04.2016, 11.00-17.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule,
Gebühr: Euro 45,- (inkl. Führung, zzgl. Material nach Ver-
brauch), Leitung: Barbara Armbruster, Kursnr.: JE12. Die
Radierzyklen von Goya, die in der Galerie Stihl Waiblingen
zu sehen sind, geben uns Anlass, uns mit der Technik der
Radierung näher auseinanderzusetzen. Mit der Kaltnadelra-
dierung gelingt uns dabei ein unkomplizierter Einstieg.

Schüler führen Kinder (von 5-10 Jahren)
Sa. 23.04.2016, 14.00-14.45 Uhr, Galerie Stihl Waiblingen,
kostenfrei, eine verbindliche Anmeldung ist erforderlich. Die-
se Kinderführung ist etwas ganz Besonderes! Eine Schülerin
hat sich intensiv und nur für Euch mit dem Thema beschäf-
tigt. Sie zeigt Euch die Ausstellung und gibt Antworten auf
Eure Fragen.

Anmeldung und Information zu Workshops und Klassen un-
ter: www.kunstschule-rems.de, Tel.: 07151/5001-1705, Fax:
07151/5001-1714 oder E-Mail: kunstschule@waiblingen.de.
Bürozeiten: Mo-Fr 8.30 - 13.00 Uhr

Musikschule
Unteres Remstal
Ein neuer Zwergenmusik-Kurs beginnt in Waiblingen.
Wir singen Lieder von den Jahreszeiten, von Menschen und
Tieren. Wir tanzen, laufen, hüpfen und setzen unsere Lieder
in Bewegung um. Wir hören Klanggeschichten und machen
erste Erfahrungen mit altersgerechten Instrumenten. Dabei
können wir unserer Phantasie, der Freude an der Bewegung
freien Lauf lassen.

Zwergenmusik 1 für Kinder von 18 Monaten bis 3 Jahren
Mit erwachsener Begleitperson.
Kursdauer: 10 Stunden à 45 Minuten
Waiblingen, Comeniusschule, Christofstr. 21, Festsaal.
Beginn Montag, 25. April 2016, 16.30 Uhr
Leitung: Annete Schulz

Anmeldung zu allen Kursen über das Sekretariat der Mu-
sikschule Tel. 07151/15611 oder 15654, Fax 07151/562315.
info@musikschule-unteres-remstal.de

Kinderkonzert mit Instrumenteninfo
Am Samstag, den 16.4. findet ab 14:00 Uhr im Bürgerhaus
in Kernen-Rommelshausen das diesjährige Kinderkonzert mit
anschließender Instrumenteninfo der Musikschule Unteres
Remstal statt. Es können alle Instrumente probiert werden.
Die Fachlehrer stehen anschließend zum Gespräch und Be-
ratung bereit.

Musikschule und Stadtbücherei Waiblingen veranstalten
Cervantes-Abend
„Leben und Überleben im Goldenen Zeitalter“ – lautet der
Titel der Gemeinschaftsveranstaltung von Stadtbücherei
Waiblingen und Musikschule Unteres Remstal.
Am 400. Todestag des Erschaffers des weltberühmten Don
Quijote wird am 22. April um 19:00 Uhr in der Stadtbüche-
rei Waiblingen das überaus bewegte Leben des Miguel de
Cervantes Saavedra nacherzählt und musikalisch umrahmt.
Auf seinen Spuren führt die Reise von Spanien nach Rom,
berichtet von seinem wagemutigen Einsatz in der Schlacht
von Lepanto 1571, seiner Gefangenschaft in Algier, der Zeit
nach seiner Rückkehr nach Spanien, bis zum letzten Le-
bensabschnitt des Dichters, in den fast alle seine gesamten
Veröffentlichungen fallen.
Musik aus seiner Zeit oder in Zusammenhang mit seinem
Werk wird vom Ensemble „A VOX DULCINEA“ vorgetragen.
Der Eintritt beträgt 14 €. Verbindliche Anmeldung bis zm
15. April unter 07151/5001-1777 (Stadtbücherei Waiblingen).

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Tel. 52898, Fax 58483
Büro: Margit Schmack
Bürozeiten: Di., Mi. u. Fr. 8.30 Uhr – 11.30 Uhr
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-hegnach.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de
Die Pfarrstelle in unserer Kirchengemeinde ist zurzeit nicht
besetzt.
Die aktuelle Zuständigkeit für Bestattungen, Taufen und Trau-
ungen erfahren Sie bei Frau Schmack im Pfarramt oder auf
dem Anrufbeantworter des Pfarramtes ( Tel. 07151/52898)
In dringenden seelsorgerlichen Fällen können Sie sich vom
11.04. – 24.04. an Pfarrer Finnern, Bittenfeld, Tel. 07146/5835
wenden.
In dringenden gemeindlichen Angelegenheiten wenden Sie
sich bitte an die KGR-Vorsitzende,
Frau Dobler, Tel. 07151/908156.

Donnerstag, 14.04.2016
20.00 Uhr Posaunenchor
Samstag, 16.04.2016
19.00 Uhr Vorabendgottesdienst zur Konfirmation
mit Abendmahl (Pfarrerin Kaschler)
20.00 Uhr Jugendtreff
SONNTAG, 17.04.2016 – Jubilate
(Jauchzet Gott, alle Lande! Psalm 66,1)
10.00 Uhr Festgottesdienst zur Konfirmation
(Pfarrerin Kaschler)
Opfer: Konfirmandenarbeit/Projekt für Waisenkinder in Uganda
(Regine Schweizer)
Gleichzeitig ist Kinderkirche und Kinderbetreuung
Montag, 18.04.2016
20.00 Uhr Elternabend für den Konfirmandenjahrgang 2017
Die evangelische Kirchengemeinde lädt die Jugendlichen,
die im Frühjahr 2017 konfirmiert bzw. getauft werden wollen,
und ihre Eltern zu einem Informationsabend am Montag,
18. April 2016 um 20.00 Uhr in den großen Saal der evan-
gelischen Pauluskirche ein. Es wird über Ablauf und Ziele
des Konfirmandenunterrichts informiert.
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Sollte eine Familie, die in Frage kommt und Interesse hat,
nicht angeschrieben worden sein, bitten wir Sie, an diesem
Abend dazuzukommen.
Dienstag, 19.04.2016
14.00 Uhr Handarbeitsnachmittag (im kleinen Saal)
17.00 Uhr Bläserausbildung
Mittwoch, 20.04.2016
20.00 Uhr Chorprobe
Donnerstag, 21.04.2016
20.00 Uhr Posaunenchor

Am Sonntag 17.04.2016 werden folgende Mädchen und
Jungen konfirmiert:
Maximilian Amos Pascal Dambach
Merlin-Joshua Göbel Niklas Gurs
Fabian Gurs Adrian Häfner
Lara Hedinger Leonie Paerschke
Felix Penopp Marc-Louis Rühle
Franca Sonntag Milena Sembritzki

Hegnacher Kinderfrühstück am 23.04.2016
um 9 Uhr in der ev. Kirche Hegnach

Das Kinderfrühstück findet von 9-12 Uhr
in der Pauluskirche statt.

Wir werden singen, basteln, spielen und natürlich
gemeinsam frühstücken.

Bei Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung:
Margit Schmack (55756) Sandra Jung (07146/862867)

Wir freuen uns, wenn du kommst!

Dein Kinderfrühstücks-Team

Katholische Kirchengemeinde
Heilig Geist-Kirche, Hegnach

Do., 14. April
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier
So., 17. April – 4. Sonntag der Osterzeit
11.15 Uhr Eucharistiefeier
Do., 21. April
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Der Hegnacher Teilkirchengemeinderat hält seine nächste
Sitzung am Dienstag, 19. April um 20.00 Uhr im Hegnacher
Gemeindesaal, Hainbuchenstr. 5. Die Tagesordnung der öf-
fentlichen Sitzung finden Sie am Aushang der Heilig Geist-
Kirche in Hegnach.

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach
Pastor Jürgen Zipf,
Kleine Gartenstraße 11, 71334 Waiblingen-Hegnach,
Tel.: 07151 52510, E-Mail: juergen.zipf@emk.de

Zu unseren Veranstaltungen laden wir herzlich ein –
die Abkürzung gibt an, wo die Veranstaltung stattfindet.
HE = FRIEDENSKIRCHE HEGNACH, Kl. Gartenstraße 11
NR = GEMEINDEHAUS NECKARREMS, Dorfstraße 28

Donnerstag, 14. April
20.00 Uhr Posaunenchor (HE)

Ansprechpartner: J. Fischer, 07146-86 04 20
Freitag, 15. April
15.30 Uhr Der starke Mädchenclub 2.-7. Klasse (NR)

Ansprechpartnerin: C. Obergfäll, 07146–20697
Sonntag, 17. April
09.30 Uhr Gebetskreis (NR)
10.00 Uhr Gottesdienst (NR)

mit Kinderbetreuung und Sonntagsschule
19.30 Uhr Jugendkreis (NR) – für Jugendliche ab 16

Ansprechpartner: P. Präger, 0176-63822738
Montag, 18. April
09.30 Uhr Miniclub (NR)

Ansprechpartnerin: E. Obergfäll, 07146-3913
Dienstag, 19. April
09.00 Uhr 9 Uhr Treff (HE) - gemeinsam die Bibel entdecken

Ansprechpartnerin: M. Dörrer, 07146-281326
09.30 Uhr Gebetskreis (bei R. Lutsch)

HÖREND BETEN – BETEND HÖREN
Ansprechpartner: R. + H. Burkhardt, 07151-51811

Mittwoch, 20. April
20.00 Uhr Mittwochabendgebet (HE)

HÖREND BETEN – BETEND HÖREN
Ansprechpartner: R. Burkhardt 07151-51330

Donnerstag, 21. April
15.00 Uhr Frauentreff (HE)

Ansprechpartnerin: H. Burkhardt, 07151-51811
20.00 Uhr Posaunenchor (HE)

Ansprechpartner: J. Fischer, 07146-86 04 20

Neuapostolische Kirche
Aldinger Straße 5
71334 Waiblingen-Hegnach

Donnerstag 14. April
20:00 Uhr Gottesdienst in WN - Hohenacker,

Im Immenhäldle 21
Freitag 15. April
20:00 Uhr Jugendchorprobe in Korb, Neustädter Straße 37
Sonntag 17. April
9:30 Uhr Gottesdienst und Sonntagsschule für Vorschul-

und Schulkinder
Montag 18. April
20:00 Uhr örtliche Jugendzusammenkunft
Dienstag 19. April
20:00 Uhr örtliche Chorprobe

Donnerstag 21. April
20:00 Uhr Gottesdienst in WN-Hohenacker,

Im Immenhäldle 21

Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unseren Gottesdiensten.
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
nak-stuttgart-bad-cannstatt.de

Neben der 112 ist

Ihre Hausnummer die wichtigste

Nummer bei einem Notfall!
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Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball
Herren
Kreisliga AII: SV Hegnach II – Spvgg Kirchberg/Murr 4:1(1:1)
Es sah lange Zeit nicht nach einem Sieg für Hegnach
aus. Denn schon nach 8 Minuten düpierten die Gäste die
SVH-Abwehr mit einem gelungenen Zusammenspiel, das
schließlich Danny Bensch zum 0:1 vollendete. In der Folge
gelang Hegnach so gut wie nichts. Viel Dusel als erneut
Danny Bensch SVH-Torspieler Emre Yilmaz ausspielte, sich
aber den Ball zu weit vorlegte. Man tat sich weiter äußerst
schwer gegen kompakt stehende Gäste. Man benötigte dann
einen von SVG-Keeper Andreas Krämer gegen Harry Nickels
unnötig verursachten Foulelfmeter um auszugleichen. In der
43. verwandelte Patrick Haaf diesen sicher zum 1:1-Halbzeit-
stand. Kurz danach rettete Krämer gerade noch vor Mustafa
Yildiz und den Nachschuss setzte Harry Nickels übers Tor.
Nach der Pause Hegnach jetzt hellwach und in der 53.
verfehlte der SVG-Keeper eine Ecke von Mustafa Yildiz und
erneut Patrick Haaf war zur Stelle und köpfte zum 2:1 unter
die Latte ein. Einen tollen Schuss von Deniel Mutic parierte
Krämer dann aber super. Die Vorentscheidung in der 70. als
Can Pinar von Mustafa Yildiz schön in Szene gesetzt wurde
und Pinar unhaltbar zum 3:1 einschoss. Nach Torwartfoul an
Mustafa Yildiz in der 82. Minute erhöhte Harry Nickels per
weiteren Elfmeter auf 4:1. In der 87. musste SVH Torspieler
Emre Yilmaz nochmal vor Bensch außerhalb des Strafraums
per Fuß klären. Letzte Chance für Hegnach durch eine gute
Aktion von Michael Kowalski doch die Gäste konnten vor
der Linie klären. Letztlich dann ein doch deutlicher Sieg mit
dem man den Vorsprung weiter ausbaut.
SV Hegnach: Yilmaz, Krauß, Sevgili, Heinrich, Haaf (70. Neu-
mann), Pinar, Mutic (85. Einjah), Runck (75. Gruner), Yildiz,
Nickels (81. Kowalski), Diawonda

Kreisliga A1 SV Hegnach – TSV Haubersbronn 1:2 (0:2)
Auch gegen den Aufsteiger konnte man wieder keine Punkte
einfahren. Die erste gute Chance hatte Hegnach als Markus
Rautscher schon an Gästekeeper Florian Böck vorbeizog,
aber der TSV den Torschuss zur Führung mit starker Ab-
wehraktion verhinderte. Die Führung für Haubersbronn in der
22. Minute dann allerdings irregulär, denn Schiri Bärenste-
cher übersah ein klares Stürmerfoul von Marc Andre Magg,
der bei einer Flanke Hegnachs Tim Maier mit beiden Händen
umstieß, so dass diesem ein Eigentor unterlief. Nur wenig
später erhöhte der quirlige TSV-Angreifer Hassan Mendy mit
einem schönen Kopfballtor auf 0:2 (27.). Nach einem bösen
Zusammenprall von Hegnachs Torhüter Devis Vittoria mit
Hassan Mendy bei einer Abwehraktion musste Vittoria ver-
letzungsbedingt ausgetauscht werden. Über einen Elfmeter
hätte man sich zudem nicht beschweren können. Kurz vor
der Pause strammer Volleyschuss von Abdullah Hablous,
doch TSV Keeper Florian Böck mit starker Parade. Nach
Ecke von Markus Rautscher Verwirrung im Haubersbronner
Strafraum, doch Mirsad Tahiri schießt aus 11m knapp vorbei.
In der 47. gute Parade von Hegnachs Benni Aldinger, den
Nachschuss setzt Hassan Mendy in die Wolken. Danach
plätscherte das Spiel vor sich hin. Zwar gelang dem SVH
durch einen Kopfball von Mario Schmid in der 73. Minute
der 1:2-Anschlusstreffer, doch mehr war nicht drin. Zumal
erneut Mario Schmid mit einem tollen Volleyschuss in der
90. Minute nur die Querlatte traf. Die Gäste ihrerseits hätten
bei guten Chancen von Michael Farkas und Sebastian Mül-
der vorher schon das Spiel entscheiden können.
SV Hegnach: Vittoria (35. Aldinger), Einjah, Balasa, Obermay-
er (70. Kochkach), Schuster, Maier, M.Tahiri (78. Silvestrini),
Rautscher, Hablous, Rasic (46. Wurster), Schmid

Vorschau Kreisliga A 22.Spieltag Sonntag, 17.04.2016
Kreisliga AI:
SC Urbach I - SV Hegnach I 15:00 Uhr
Kreisliga AII:
FC Viktoria Backnang II - SV Hegnach II 12:45 Uhr
Karl-Euerle Stadion
Nach dem Pflichtsieg gegen Kirchberg steht nun die schwe-
re Aufgabe für den SVH II bei der Landesliga-Reserve von
Viktoria Backnang an. Die Gastgeber wie eine Wundertüte:
Wurde noch zuhause Pokalhalbfinalist TSC Murrhardt 4:3
besiegt, gab's die Woche drauf eine 1:4-Pleite bei Schluss-
licht Oppenweiler. Im Hinspiel siegte man in einem guten
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Spiel gegen starke Backnanger 3:1. Auch am Sonntag ist
eine Topleistung erforderlich, um die Serie weiterzuführen
und den Abstand auf den ersten Verfolger TSC Murrhardt
zu halten. Achten muss man auf FCV-Torjäger Arbenit Krye-
ziu(17 Saisontore), der ein Spiel alleine entscheiden kann.
Fehlen wird Patrick Haaf (Urlaub). Beim SVH I kann man nun
wohl endgültig für die Kreisliga B planen. Die 1:2-Niederlage
gegen Haubersbronn symptomatisch für die gesamte Saison.
Nun geht’s ausgerechnet zum zuletzt so starken SC Urbach.
Die Truppe von Joannis Fotarellis hat sich nach toller Serie
auch dank der 32 Tore von Torjäger Arda Cetinkaya bis an
den Relegationsplatz herangepirscht und ist favorisiert. Im
Hinspiel gab's 'ne böse 1:8-Klatsche, die man aber wieder
gut machen will. Der Einsatz der angeschlagenen Robert
Rasic und Devis Vittoria ist mehr als fraglich.

Nachholspiel KLA II:
TSV Lippoldsweiler – SV Hegnach
Dienstag, 19.04. um 20:00 Uhr
Undankbare Aufgabe bei den heimstarken Lippoldsweilern
unter der Woche. Auf holprigem Platz will man sich dennoch
schadlos halten und drei Punkte mitnehmen um Platz 2 zu
festigen.

Frauen Verbandsliga
SV Hegnach – TSV Crailsheim II 3:0 kampflos
Mit großer Enttäuschung musste man die Spielabsage des
TSV hinnehmen. Trotz 2. Liga-Team und B-Juniorinnen-Ober-
liga reichte es ihnen nicht, um eine spielfähige Mannschaft
nach Hegnach zu schicken. Ob der TSV überhaupt die Run-
de zu Ende spielen kann, wird sich noch zeigen. Einziger
Vorteil für den SVH ist, dass man ausgeruht in die weiteren
schweren Spiele gehen kann. Außerdem baute man den
Vorsprung auf 9 Punkte aus, da Heidenheim überraschend
in Stuttgart-Ost patzte.

Vorschau Verbandsliga nächster Spieltag
SV Jungingen – SV Hegnach Sonntag, 17.04.2016 13:00 Uhr
Vor den Toren von Ulm gastiert man beim wieder erstark-
ten Oberliga-Absteiger in Jungingen. Nach der unfreiwilligen
Spielpause geht man mit frischen Kräften an die schwere
Aufgabe. Die Gastgeberinnen in der Rückrunde bisher mit 2
Kantersiegen und beim 0:1 in Heidenheim waren sie auch
das bessere Team und hätten beinahe einen Punkt geholt.
Man ist also gewarnt und muss sicher eine Topleistung wie
zuletzt in Heidenheim abrufen, um zu gewinnen. In der Vor-
runde reichte es in Unterzahl nur zu einem 1:1 gegen den
SV, der sich vor der Saison mit 2 Zweitligaspielerinnen aus
Crailsheim verstärkte.

Vorschau WFV Pokal Viertelfinale
SV Hegnach – TSV Tettnang Mittwoch, 20.4.2016 19:30 Uhr
Nach längerem Hin und Her konnte man sich nun auf ei-
nen Spieltermin einigen. Die Gäste vom Bodensee, in der
Oberliga noch nicht aller Abstiegs-Sorgen ledig, siegten im
Achtelfinale deutlich 5:2 gegen Ligakonkurrent Faurndau.
Trotz vermutlich kräftezährendem Spiel in Jungingen ist der
SVH heiß auf den Pokal und will unbedingt ins Halbfinale.
Dort würde im Erfolgsfall Regionalligist TV Derendingen am
Vatertag 05.05. warten. Man hofft auf zahlreiche Zuschauer
bei diesem mit Spannung erwarteten Pokalfight.

AH Senioren Ü30
TSV Großheppach – SV Hegnach 3:3 (2:2)
Im ersten Spiel auf Großfeld nach langer Zeit war die feh-
lende Spielpraxis noch anzumerken. Aus diesem Grunde
testete man gleich weiter am folgenden Mittwoch gegen
Birkmannsweiler. Durchaus gut besetzt (es fehlten nur der
verletzte Marc Bässler und der kranke Emir Kalesic) legte
man schwungvoll los und vergab schon in den ersten 10
Minuten mehrfach den Führungstreffer. Dieser gelang dann
aber dem TSV aus dem Nichts. Das 1:1 besorgte dann
Marco Schwegel. Nach dem 1:2 durch Kristijan Tos Schuss
ins lange Eck nutzten die Gastgeber erneut eine große
Lücke in der SVH Defensive zum 2:2-Halbzeitstand. Die
2. Hälfte lief unter dem Motto, welcher Hegnacher schießt
am meisten daneben. Schier unglaublich wie viele hoch-
karätigste Torchancen man in ca. 30 Min verballern kann.

Anders der TSV: eine Halbchance ein Tor zum 3:2. Nach
einem Befreiungsschlag sah man ziemlich alt aus, da man
defensiv in mehrfacher Überzahl war und trotzdem die Kiste
kassierte. Nach Foul an Benni Lang traf dann wenigstens
Roger Kotrba noch zum 3:3-Ausgleich bei dem es dann
blieb. Wegen Rudelbildung musste das Spiel noch mehrfach
unterbrochen werden … Nach dem Spiel gab es dann das
nötige Zielwasser …
SV Hegnach: Yilmaz, Breitfeld, Doganer, Dambach, Sadowy,
Evren, Tos, Lang, M. Kotrba, R. Kotrba, Schwegel, Schatz,
Rieger, Walter

Abt. Jugendfußball
Vorschau Jugend
Samstag, 16.04.2016
E-Junioren
10:00 Kreisstaffel FSV Waiblingen II – SV Hegnach I
13:00 Kreisstaffel TSV Rudersberg – SV Hegnach II
13:00 Kreisstaffel FSV Weiler zum Stein – SV Hegnach III
D-Junioren
13:45 Leistungsstaffel TSV Schwaikheim – SV Hegnach
14:00 Kreisstaffel SV Hegnach II – VfL Winterbach II
C-Junioren
13:30 Leistungsstaffel Spvgg Rommelshausen I – SV Heg-
nach Kunstrasen Rommelshausen
B-Juniorinnen
10:30 Kreisstaffel SGM Schorndorf/Haubersbronn – SV Heg-
nach Kunstrasen Schorndorf
A-Junioren
16:45 Leistungsstaffel SV Hegnach – SGM Juniorteam S&O

Sonntag, 17.04.2016
B-Junioren
10:30 Kreisstaffel SV Hegnach – SGM Rudersberg/Schlecht-
bach

Dienstag, 19.04.2016
B-Junioren
18:30 Kreisstaffel SV Hegnach – SV Steinbach

Ergebnisse Jugend
B-Juniorinnen
SV Hegnach – VfR Murrhardt abg. da Nicht-Antritt Murrhardt
C-Junioren
TSV Schmiden – SV Hegnach 1:1 (1:1)
D-Junioren
SV Hegnach – SV Winnenden 5:1 (3:1)
B-Junioren
SGM Hohenacker/Neustadt – SV Hegnach 0:3

Bambini
Schnuppertraining für fußballbegeisterte Jungen +
Mädchen Jahrgang 2009 + 2010
Wann: ab jetzt wieder jeden Freitag 16:30 – 18:00 Uhr
Wo: Sportplatz Hegnach
Auch für die laufende und vor allem kommende Saison
suchen wir wieder Jungs und Mädchen für unsere Bambini-
Mannschaft. Wir freuen uns über jedes Kind und wollen
mit einem Schnuppertraining das Interesse für den Fussball
wecken.
Bei Interesse bitte unter 01776568654 anmelden

Abt. Turnen
Wirbelsäulengymnastik
Wirbelsäulengymnastik ist ein intensives Training der Rü-
cken- und Bauchmuskulatur durch Kräftigung und Dehnung
der Muskulatur. Dadurch wird die Wirbelsäule stabilisiert und
rückenentlastende sowie alltagsrelevante Bewegungen ko-
ordinativ eingeübt. Übungen für die Beweglichkeit sowie
Entspannung sind ebenfalls Inhalte dieses Kurses.
Montags ab 18. April 2016 von 18.00 bis 19.00 Uhr Burg-
schulturnhalle 12 mal für € 36,00 (Mitglieder) bzw. € 66,00
(Nichtmitglieder)
Anmeldung unter 9440088 auch auf AB oder per Mail
Iris.Rau@sv-hegnach.de
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Pilates-Kurs
Ab Montag, 18. April 2016 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Burgschulturnhalle Hegnach
Kursleiterin: Denise Strüwing
Pilates Matwork B-Lizenz
12 x für Mitglieder 48,00 €
12 x Für Nichtmitglieder 72,00 €
Anmeldung in der Geschäftsstelle Hauptstr. 64
07151-9440088 (auch auf Anrufbeantworter) oder Marion
Scheckenbach 01738544429
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Fitness für Rücken und Bauch
Ideal nach langem Sitzen im Büro oder einseitiger Belastung
bei der Arbeit.
Tun Sie Ihrem Körper etwas Gutes mit einem Mix aus
Kräftigung, Gymnastik, Rückenfit, Bodystyle und Stretching
mittwochs ab 20. April 2016 von 18:30 bis 19:30 Uhr in der
Hartwaldhalle für alle Mitglieder. Anmeldung unter 9440088
auch auf AB oder per Mail Iris.Rau@sv-hegnach.de

TTC Hegnach e.V.
Am vergangenen Wochenende spielten:
Herren Landesliga Gr. 2
VfL Kirchheim II – TTC Hegnach 5:9
TTC Hegnach Meister in der Landesliga
Der TTC Hegnach hat auswärts den VfL Kirchheim II mit
9:5 geschlagen.
Das Doppel eins Skorepa/Frosch konnte in vier Sätzen das
Spiel für sich entscheiden. Das zweite Doppel Polyak/Hol-
zinger unterlag in drei Sätzen. Die Kirchheimer machten es
den Hegnacher Männern nicht leicht, und so musste sich
auch das dritte Doppel Papadopoulos/Mohr im vierten Satz
geschlagen geben.
Die ersten Einzel von Lukas Skorepa, Petr Polyak und Ge-
orgios Papadopoulos konnte der TTC Hegnach für sich
verbuchen. Andreas Frosch, Nicolas Holzinger und Marcel
Mohr mussten sich im Gegenzug geschlagen geben. Mit
einem 4:5 Rückstand ging Hegnach in die direkten Positi-
onsvergleiche.
Lukas Skorepa und Petr Polyak holten mit ihren zweiten Ein-
zelsiegen den TTC Hegnach wieder ins Spiel. Auch Georgios
Papadopoulos und Andreas Frosch siegten in vier Sätzen.
Den entscheidenden Siegpunkt zum 5:9-Endstand erspielte
Marcel Mohr im fünften Satz.
Durch die 7:9-Niederlage des VfR Birkmannsweiler gegen
den TTV Zell am Sonntag ist die Meisterschaft für den TTC
Hegnach damit besiegelt. Ungeschlagen mit 33:3 Punkten
können die Männer des TTC Hegnach ihre Meisterschaft
feiern und die nächste Saison in Verbandsklasse Nord auf-
steigen.
In den Einzeln spielten: Lukas Skorepa 2:0, Petr Polyak 2:0,
Georgios Papadopoulos 2:0, Andreas Frosch 1:1, Marcel
Mohr 1:1, Nico Holzinger 0:1.
In den Doppeln spielten: Skorepa/Frosch 1:0, Polyak/Holzin-
ger 0:1, Papadopoulos/Mohr 0:1.

Herren Bezirksklasse Rems
TTC Hegnach II – TSB Schwäbisch Gmünd 9:0
In den Einzeln spielten: Thielo Kubitzsch 1:0, Rubi Schacke
1:0, Uwe Mohr 1:0, Thorsten Frosch 1:0, Rolf Uhrig 1:0,
Paul Schroff 1:0.
In den Doppeln spielten: Kubitzsch/Schacke 1:0, Mohr/
Schroff 1:0 , Frosch/Uhrig 1:0.

Herren Kreisklasse A Waiblingen
TSV Schnait – TTC Hegnach IV 6:9
Im vorletzten Spiel der Runde trat der TTC Hegnach 4 in
Schnait an. Mit den dortigen blauen Platten und gelben Bäl-
len hatte man bereits Erfahrung und konnte so schnell mit
3:0 in Führung gehen. Niederberger, Radloff und Frosch ge-
wannen ihre Einzel zum Zwischenstand von 6:3. Der Gegner
Schier war unbezwingbar und gewann auch gegen Nieder-
berger mit seinem gekonnten AntiTop-Spiel. Am Ende setzte

sich der TTC mit 9:6 knapp durch und verteidigte seinen
zweiten Tabellenplatz in der Kreisklasse A.
In den Einzeln spielten: Christoph Niederberger 1:1, Dennis
Glinicki 0:2, Alexander Radloff 1:1, Harald Nestlinger 1:1,
Karl-Heinz Frosch 2:0, Stefan Holzinger 1:1.
In den Doppeln spielten: Radloff/Nestlinger 1:0, Niederber-
ger/Glinicki 1:0, Frosch/Holzinger 1:0.

Herren Kreisklasse B Waiblingen
VfL Waiblingen III – TTC Hegnach V 8:8
In den Einzeln spielten: Gerhard Winkler 2:0, Mike Müll 0:2,
Daniel Zeisl 1:1, Peter Szutor 0:2, Sven Berndt 2:0, Chris-
topher Mischke 1:1.
In den Doppeln spielten: Staiger/Müll 1:1, Zeisl/Mischke 0:1,
Szutor/Berndt 1:0.

Herren Kreisklasse C Waiblingen
TTC Hegnach VI – TSV Schnait III 1:9
In den Einzeln spielten: Manfred Dötterer 0:2, Nick Eberwein
0:1, Armin Schulze 0:1, Christopher Mischke 1:0, Klaus El-
sas 0:1.
In den Doppeln spielten: Dötterer/Schulze 0:1, Eberwein/
Mischke 0:1.

Jungen U18 Kreisliga B Mitte
GTV Hohenacker – TTC Hegnach 0:6
Auch im letzten Spiel der Saison 2015/2016 ließ die Mann-
schaft nichts anbrennen. Hohenacker konnte nur in 2 Spie-
len einigermaßen mithalten. Damit wurde die Meisterschaft
ohne Punktverlust souverän erspielt. Ende April gilt es nun
sich im Pokalwettbewerb gegen Oeffingen fürs Halbfinale zu
qualifizieren.
Tobias Maute, Nick Eberwein, Steven Eichholz und Robin
Ehrmann, sowie Jatin Kanjia gehören zum Meisterteam.
In den Einzeln spielten: Tobias Maute 1:0, Nick Eberwein
1:0, Steven Eichholz 1:0, Robin Ehrmann 1:0.
In den Doppeln spielten: Maute/Eberwein 1:0, Eichholz/Ehr-
mann 1:0.

Jungen U18 Kreisklasse A Mitte
TV Stetten – TTC Hegnach III 6:4
1. Niederlage in der Rückrunde gegen Stetten
Gegen eine sehr starke Mannschaft aus Stetten gab’s heute
die 1. Niederlage in der Rückrunde. Doppel 1 Kanjia/Hilbig
konnte nicht punkten, Doppel 2 Hedinger/Wüst konnte aus-
gleichen. Lediglich Marc Hedinger konnte die Nr. 1 und 2
schlagen. Ersatzmann Colin Wüst konnte im Doppel schon
überzeugen und holte auch im 1. Einzel einen Punkt. Das 2.
Einzel verlor er leider knapp im 5. Satz. Trotzdem ... Klasse
Leistung. Aaron und auch Jatin konnten leider kein Spiel
gewinnen.
In den Einzeln spielten: Marc Hedinger 2:0, Jatin Kanjia 0:2,
Aaron Hilbig 0:2, Colin Wüst 1:1.
In den Doppeln spielten: Kanjia/Hilbig 0:1, Hedinger/Wüst 1:0.

Mädchen U18 Bezirksklasse Rems
SV Lautern – TTC Hegnach II 0:6
In den Einzeln spielten: Tanja Enssle 2:0, Laura Deuringer
2:0, Julie Eberwein 1:0.
In den Doppeln spielten: Enssle/Deuringer 1:0.

Jungen U13 Bezirksklasse Rems Frühjahr
SG Bettringen – TTC Hegnach 0:10
In den Einzeln spielten: Maurice Böser 3:0, Felix Gärtner 3:0,
Colin Wüst 3:0.
In den Doppeln spielten: Gärtner/Wüst 1:0.

Vorschau auf das kommende Wochenende:
Am Samstag, den 16.04.2016 sind folgende Spiele:
Herren Bezirksklasse Rems
18:30 Uhr TV Hebsack – TTC Hegnach II
Herren Kreisklasse A Waiblingen
19 Uhr TTC Hegnach IV – GTV Hohenacker II
Herren Kreisklasse B Waiblingen
19 Uhr TV Oeffingen VI – TTC Hegnach V
Jungen U18 Kreisliga B Mitte
13 Uhr TTC Hegnach – SV Winnenden
Jungen U18 Kreisklasse A Mitte
11 Uhr SV Fellbach II – TTC Hegnach II
15:30 Uhr TTC Hegnach III – TSV Schnait III
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Am Sonntag, den 17.04.2016 ist folgendes Spiel:
Herren Kreisliga A West Rems
14:30 Uhr TTV Burgstetten II – TTC Hegnach III

Wir sind auch im Internet unter: www.TTC-Hegnach.de

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.
Die Chorproben bei Männerchor und Happy Voices entfallen.
Wir treffen uns trotzdem mit einem Ersatzprogramm wie in
der Chorprobe besprochen.
Nächste reguläre Chorprobe am Montag, 02. Mai 2016

Jetzt ist genau der richtige Zeitpunkt!
Steigen Sie bei uns ein – jetzt beginnen die Proben für un-
ser Konzert im November. Pop- und Rocksongs wie Skyfall,
Only Time oder Tage wie diese stehen auf dem Programm.
Nicht warten – ausprobieren!
Wir proben montags 20.15 Uhr bis 21.45 Uhr im Seminar-
raum der Volksbank in Hegnach.
Sie möchten mehr wissen?
Kontakt: Männergesangverein Hegnach, Happy Voices
Karl-Heinz Bürkle, Tel.: 07151/58353; gk.buerkle@t-online.de
Ingrid Glor, Tel.: 07151/563335; ingrid.glor@web.de
WIR, DIE HAPPY VOICES, FREUEN UNS AUF SIE!

Singen macht Spaß!
Wir Männer suchen Verstärkung.
Unser Repertoire umfasst Volkslieder und Schlager, Klassi-
sche Stücke und geistliche Werke.
Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann kommen Sie
doch einfach einmal unverbindlich zu einer Chorprobe dazu.
Wir freuen uns auf Sie.
Wir proben jeden Montagabend von 18:30 Uhr – 20:00 Uhr
im Vereinstreff beim Rathaus. Nach der Probe lassen wir den
Abend stets in gemütlicher Runde ausklingen.
Weitere Informationen erhalten Sie von Herrn Heinrich,
Tel.: 07151/53605 und Frau Anita Sasse, Tel.: 0711/5160774.

Happy Kids
Der Kinderchor Happy Kids trifft sich jeden Dienstag von
16.00 – 16.45 Uhr im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Ein-
gang Erdgeschoss rechts. Im Chor können Kinder von ca. 4
Jahren bis zum Ende der 1. Schulklasse mitmachen. Neue
Kinder sind immer herzlich willkommen. Schaut einfach am
Dienstag im Vereinstreff vorbei und schnuppert mal rein.
Für Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin Karin Pfisterer
unter Tel. 15699.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach
Wanderung am Sonntag 24.04.2016,
Vier Burgen Rundwanderweg
Treffpunkt Rathaus Hegnach um 9.15 Uhr. Wir fahren mit
PKW‘s zum Parkplatz am Max-Eyth-See, dort beginnt unsere
Wanderung. Wir wandern über den Neckar hoch zum Freien-
stein – wunderbare Aussicht. Weiter geht es an der Weinlage
des Cannstatter „Zuckerle“ Richtung Mönchfeld. Über die
Reste der Engelburg geht es nach Mühlhausen zur Veitska-
pelle. Einkehr ist im Stallbesen in Mühlhausen. Gut gestärkt
setzen wir unsere Wanderung fort. Über die Burgruine Hofen
besichtigen wir die Wallfahrtskirche. Sie ist sehenswert und
wurde 1784 eingeweiht. Ausstattung unter anderem die um
1500 geschaffene „Stuttgarter Madonna“.
Die Strecke ist gut begehbar, Wanderung ca. 8 km. Im Ab-
schluss können wir je nach Bedarf noch am Haus am See
eine Kaffepause machen.
Über viele Mitwanderer würde ich mich freuen.
Gäste sind wie immer herzlich willkommen.
Wanderführerin Helga

Hallo liebe Freunde des Hegnacher Kuckuck,
Wir möchten uns recht herzlich bei unserem Publikum
bedanken, die unsere Vorstellungen am 4.3, am 5.3.am
11.3.und 12.3. „Nix als Ärger mit der Leiche“ in der Hart-
waldhalle besucht haben. Sie waren ein super Publikum. Die
Aufführungen waren wieder sehr gut besucht.
Unsere Spende geht dieses Jahr an das
Missionskrankenhaus „Diospi Suyana“ in Peru.
Über den Erlös aus unseren Aufführungen werden wir in den
Ortsnachrichten noch berichten.
Im nächsten Jahr werden die Hegnacher Kuckuck“ wieder
mit einem neuen Stück aufwarten und hoffen Sieals unser
treues Publikum begrüßen zu dürfen.
Eure „Hegnacher Kuckuck“

Volkstanzgruppe Hegnach
Die Volkstanzgruppe trifft sich wieder zum nächsten Tanzabend
am Freitag, den 15.04.2016 im Vereinstreff ab 20.00 Uhr.
Mehr Info gibt's bei
Peter Albus Tel. 07151/18387

E-Mail: peteralbus@web.de
Conny Frank-Grotz Tel. 07151/53617

E-Mail: AHFrank@aol.com

Ski-Club Hegnach e.V.
Ständige Termine:
Skigymnastik
jeden Montag von 20.00 bis 22.00 Uhr in der Hartwaldhalle
in Hegnach. Neueinsteiger und Gäste sind bei uns jederzeit
herzlich willkommen. Unsere ganzjährige Skigymnastik berei-
tet optimal auf verschiedene Sportarten vor und hält Euch
in Schwung.

Radtreff
– Männer: Jeden zweiten Sonntag im Monat Mountainbiken.

Abfahrt um 10.00 Uhr am Treffpunkt Hartwaldhalle. Rück-
kehr zwischen 12:30 Uhr und 13:00 Uhr. Neue Biker sind
gerne willkommen.

– Damen: jeden Dienstag um 18.15 Uhr an der Hartwald-
halle Hegnach.

Nordic Walking
jeden Montag und Donnerstag um 18.00 Uhr:
– Treffpunkt am Eingang zum Hartwald in Hegnach bei der

Hartwaldhalle.

Tennisverein Hegnach e.V.

Schnuppertennis beim TV Hegnach für Kinder
Der TV Hegnach bietet zusammen mit der Tennisschule Ivas-
cu von Mai bis Juli 2016 für alle Kinder von 6 bis 12 Jahren
ein Schuppertennis an. Mitmachen können alle Kinder, die
noch nicht im Verein Tennis spielen, aber schon immer mal
Tennis ausprobieren wollten.
Die 12 Trainingsstunden finden auf unserer schönen Tennis-
anlage in der Hartweinbergstraße 9 in Waiblingen-Hegnach
statt. Benötigt werden nur profilarme Schuhe, Schläger kön-
nen gestellt werden. Kosten: € 60,-
Anmeldungen an Jugendwart@tv-hegnach.de
bis Donnerstag, 14. April 2016.
Wir freuen uns auf Euch!
Euer TV Hegnach

Tenniscamp für Jugendliche
In den Pfingstferien bietet unsere Tennisschule Ivascu als
Saisonvorbereitung ein Tenniscamp für Jungendliche an. Es
gibt ein Angebot mit 3 und eines mit 5 Tagen. Beginn ist
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jeweils Montag, 16.05.2016, 9.00 Uhr. Das Training findet auf
der Tennisanlage des TV Oeffingen statt. Anmeldungen bitte
an Jugendwart@TV-Hegnach.de bis Samstag, 23. April 2016.
Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen!
Euer TV Hegnach

Tenniscamp für Erwachsene
Am 07./08. Mai bietet der TV-Hegnach auf seiner Tennisan-
lage unter der Leitung der Tennisschule Ivascu als Saison-
vorbereitung ein Tenniscamp für Jedermann an.
Egal ob Anfänger, Fortgeschrittene oder Mannschaftsspieler,
das Tenniscamp bringt alle durch ein modernes, systemati-
sches, konstruktives und professionelles Training zur optima-
len Leistungshöhe vor der Sommersaison.
Trainiert wird am Samstag und Sonntag jeweils 4 Stunden.
Die Gruppen werden je nach Spielstärke eingeteilt. Es kann
auch nur an einem Tag teilgenommen werden.
Anmeldungen bitte an Sportwart@TV-Hegnach.de bis Sonn-
tag, 24. April 2016. Preisinfos erteilt ebenfalls unser Sportwart.
Wir freuen uns über zahlreiche Anmeldungen!
Euer TV Hegnach

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.
Intern
Hiermit laden wir die Mitglieder, Angehörige, Freunde und
Interessierte der OGV´s Waiblingen, Beinstein und Hegnach
zum Blütenspaziergang des OGV Waiblingen am Samstag,
den 23. April 2016, 14:00 Uhr durch Kostesol Waiblingen
ein. Treffpunkt ist die Hegnacher Höhe 55 (PLZ 71334) links
der Hauptverkehrsstraße Waiblingen in Richtung Hegnach.
Der Spaziergang durch die Streuobstwiesen wird geführt
durch den Fachwart Johannes Koenen. Ausklingen wird der
Tag auf dem Stückle der Familie Häfner (200 m westlich
der Hegnacher Höhe 55). Kuchenspenden sind herzlich will-
kommen.

... informiert, jetzt:
Gemüse aussäen. Erbsen, Lauch, Möhren, Radieschen, Spi-
nat, Salate und Mangold können jetzt ins Freie gesät wer-
den, sofern noch nicht geschehen.
Gemüse pflanzen. Sobald sich der Boden unter der Früh-
lingssonne ausreichend erwärmt hat, beginnt die Pflanzzeit
für Gemüse. Brokkoli, Eissalat und Knollenfenchel können
ins Gemüsebeet gesetzt werden. Achten Sie beim Kauf der
Jungpflanzen auf kräftige, gesunde Setzlinge, die möglichst
mit einem Erdpressballen versehen sind.
Bärlauch im Garten ansiedeln. Wenn Sie eine schattige
Stelle im Garten haben, die nicht zu trocken ist, sollten Sie
dort Bärlauchanpflanzen. Die mit dem Knoblauch, der Zwie-
bel und dem Porree verwandte Pflanze lässt sich jetzt ernten
und zu einer schmackhaften Kräuterbutter verarbeiten. Für
diesen Zweck eignet sich übrigens auch die Knoblauchsrau-
ke, ein genügsames "Unkraut", das sich gern in trockenen,
halbschattigen Gartenecken ansiedelt.
Obst pflanzen. Wenn Sie es im März nicht mehr geschafft
haben, Beerensträucher und Rosen zu pflanzen, dann kön-
nen Sie das jetzt in der warmen Aprilsonne mit Container-
pflanzen nachholen. Auch für Kiwi, Wein und Himbeere ist
jetzt Pflanzzeit.
Beerensträucher vermehren. Beerensträucher lassen sich
im April gut vermehren. Dazu biegt man einzelne Triebe am
Strauch herunter, bedeckt sie mit Erde und nimmt sie nach
erfolgter Bewurzelung ab, um sie an einem neuen Standort
auszupflanzen.
Dahlien setzen. An einem schönen, warmen Apriltag können
Sie die überwinterten Dahlienknollen in einen nährstoffrei-
chen Boden legen. Doch Vorsicht: Die jungen Triebe sind
begehrtes Futter für Schnecken! Ein Vorziehen der Pflanzen
in Eimern gibt ihnen genügend Vorsprung vor der kriechen-
den Plage.

Löwenzahn entfernen. Wenn im April der Löwenzahn zu
blühen beginnt, ist auch ein idealer Zeitpunkt, die Pflanzen
in Handarbeit zu entfernen. Zu dieser Zeit ist der Boden
meist weich und die Blätter des Löwenzahns stehen aufrecht
und lassen sich gut greifen. So können Sie die Pflanze mit
Wurzel, zumindest aber mit dem Herz entfernen.

Spielraum e.V.
Die Kinder liegen uns am Herzen!

Kleinkindbetreuung Minihopser

S
pi

elraum e.V.

Bei den Minihopsern sind fröhliche Kleinkinder im Alter von
18 Monaten bis zu drei Jahren, betreut in der Spielgruppe
plus von max. zehn Kindern. Wir spielen, singen, basteln,
genießen die Sonne auf unserem Spielplatz, lernen selbst-
ständig zu werden, machen die ersten Erfahrungen mit an-
deren Kindern und entwickeln uns nach unserem eigenen
Tempo. Die Öffnungszeiten sind Dienstag bis Donnerstag,
8.45-12.00 Uhr. Die Anmeldung erfolgt für zwei bis drei
Tage. Das Betreuungsgeld bleibt erhalten.
Voraussichtlich ab Mai 2016 sind die Öffnungszeiten von
Dienstag bis Donnerstag von 8.30-12.00 Uhr. Parallel zur
Spielgruppe plus gibt es dann wieder die Betreute Spiel-
gruppe, für alle Eltern, die kein Betreuungsgeld mehr erhal-
ten. Die Gebühren verringern sich dabei.
Für unsere Planung bitten wir um eine frühzeitige Anmeldung
in der Einrichtung oder über unsere Homepage unter
www.spielraum-wn.de
Herzliche Grüße
Ihr Minihopser-Team

LandFrauenverein
Hegnach
Besuchen Sie uns im Internet auf
www.landfrauen-hegnach.de.

Auf den Spuren unseres Plastikmülls
Plastikverpackungen sind weit verbreitet und beinahe un-
umgänglich. Doch die Probleme, die dabei weltweit in der
Umwelt und für die Gesundheit auftreten, werden immer
deutlicher. Welche Wege nimmt unser Plastikmüll, welche
Folgen hat dies und wie können wir Plastikmüll verhindern?
Frau Dr. Beate Arman wird uns darüber am Mi, 20.04.2016
um 15.00 Uhr im Vereinstreff im Rathaus informieren.
Gäste sind dazu natürlich gerne eingeladen und herzlich
willkommen.

Jahresausflug nach Straßburg
Zum Jahresausflug nach Straßburg am Donnerstag, 12. Mai
2016, lädt der LandFrauenverein Hegnach herzlich ein.
Vormittags ist die große Rundfahrt auf dem Fluss Ill vor-
gesehen, um 15 Uhr haben wir eine einstündige Führung
im Straßburger Münster gebucht. Rückfahrt mit gemütlicher
Einkehr in Leonberg-Gebersheim.
Abfahrt: Rathaus Hegnach 8.00 Uhr,
Ankunft in Hegnach: voraussichtlich 20.30 Uhr
Höchstteilnehmerzahl: 45 Personen
Kosten für Bus, Schifffahrt, Münsterführung und Trinkgeld
32 Euro für Mitglieder, 38 Euro für Nichtmitglieder.
Anmeldung durch Einzahlung auf das Konto des LandFrau-
envereins Hegnach bei der Volksbank Stuttgart.
IBAN DE34 6009 0100 0671 2060 10, BIC VOBADESS
bis 4.5.2016.
Gäste sind herzlich willkommen!
Rückfragen bei G. Peterke, Tel. 59212

LandFrauen - kreativ
Platiktüte - nein danke!
Unser nächster LandFrauen-Kreativ-Nachmittag findet am

Mittwoch, 27. April 2016 ab 15 Uhr
im Cafe Reimann in der Hegnacher Ortsmitte statt.
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In Anlehnung an unseren Vortrag „Plastikmüll“ und weil
viele das Hobby „Häkeln“ wieder entdeckt haben, zeigt
uns Frau Hottenbacher, wie wir aus 150 bis 200 g (am
besten Topflappengarn) und der passenden Häkelnadel dazu
ganz einfach und schnell einen praktischen, originellen und
umweltfreundlichen Einkaufsbeutel aus festen Maschen und
Stäbchen häkeln können. Gerne können dafür Reste verar-
beitet werden. Das Garn muss reißfest sein.
Natürlich treffen sich am Nebentisch die „Spiele-Macher“.
Auch der Austausch bei Kaffee etc. und Gebäck kommt
nicht zu kurz.
Herzliche Einladung an unsere Mitglieder sowie Gäste.
Sie brauchen sich nicht anzumelden, einfach kommen.

NABU Unteres Remstal
Ornithologische Frühwanderung am Sonntag, 17. April 2016
Der frühe Vogel fängt den Wurm und wir sind dabei.
Der Nabu Waiblingen e.V. lädt Sie herzlich zu dieser vogel-
kundlichen Wanderung ein.
Führung: Timm Seebaß
Treffpunkt: Am Sportplatz Kernen-Rommelshausen um
06:30 Uhr

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag

Vegetarismus
Bedeutung und Arten
Vegetarier verzehren neben pflanzlichen Nahrungsmitteln
nur Produkte, die vom lebenden Tier stammen. Vielen Ve-
getariern sagt die vegetarische Küche als Ernährungsweise
einfach zu. Andere sehen den Vegetarismus als alternative
Lebensweise, in der es um das Streben nach Gesundheit und
um ethische Werte geht.
Es gibt verschiedene Arten und Ausprägungen des Vege-
tarismus
Alle Arten basieren auf einer pflanzlichen Ernährung.
Ovo-Lacto-Vegetarier: essen zusätzlich Eier und Milchproduk-
te.
Lacto-Vegetarier: nehmen zusätzlich Milchprodukte zu sich.
Ovo-Vegetarier: nehmen zusätzlich zu pflanzlichen Produk-
ten lediglich Eier zu sich.
Veganer: verzichten auf alle Lebensmittel tierischen Ur-
sprungs.
Frutarier: ernähren sich hauptsächlich mit pflanzlichen Pro-
dukten, wobei es bei der Ernte nicht zur Beschädigung der
Pflanze selbst kommen darf. Eine Karotte darf hierbei nicht
gegessen werden, weil die einzelne Pflanze bei der Ernte ver-
nichtet wird, Äpfel hingegen können verzehrt werden, da
der Baum bei der Ernte nicht beschädigt wird.
Pescetarier: verzichten zwar auf Fleisch, nehmen aber hin
und wieder Fisch oder Meeresfrüchte zu sich.
Pudding-Vegetarier: meiden zwar Fleisch und Fisch, essen
aber auch Fertigprodukte und Süßigkeiten.
Flexitarier: wird häufig auch als Teilzeit-Vegetarismus be-
zeichnet, da diese gelegentlich Fleisch konsumieren.
Vegetarier aufgepasst!
Wir freuen uns auf Ihr Lieblingsrezept – gerne auch mit Bil-
dern. Einfach das Rezept hochladen
unter www.nussbaummedien.de/veggie.
Vielleicht entdecken Sie Ihr Rezept dann auch schon bald in
Ihrem Amts- oder privaten Mitteilungsblatt!

Mit Kompost düngen – nachhaltig
gärtnern
Kompostieren macht aus Küchen- und Gartenabfällen
wertvollen Dünger, versorgt Obst, Gemüse und Zierpflan-
zen im Garten mit allen notwendigen Nährstoffen und hilft
darüber hinaus, das Klima zu schonen.

Der Frühling ist da, die Gartensaison ist eröffnet. Stauden
und Sommerblumen sollen reichlich blühen und Obst und
Gemüse in Fülle wachsen. Dazu brauchen die Pflanzen neben
dem richtigen Standort auch ausreichend Nährstoffe und der
Griff zur Mineraldüngerpackung ist schnell getan. Doch muss
das sein?

Dünger aus Küche und Garten
Wer nachhaltig denkt, verwendet Dünger aus dem eigenen
Garten. Hochwertige Komposterde aus der Eigenkompos-
tierung von Küchen- und Gartenabfällen stellt die umwelt-
freundlichste Quelle für Dünger dar. Sie versorgt nicht nur
die Pflanzen mit allen wichtigen Nährstoffen, sondern den
Boden auch mit wertvoller organischer Substanz. Kompostie-
rung schließt den natürlichen Stoffkreislauf ohne Emissionen
durch Transport oder durch den Herstellungsprozess von Mi-
neraldüngern.

Das Plus der organischen Düngung
Der Einsatz von Komposterde fördert nicht nur die Nährstoff-
zufuhr, sondern auch das Bodenleben und den Humusaufbau
– genau wie Mulch oder die Hinterlassenschaften von Tieren,
also Mist. Die darin enthaltenen Bodenorganismen schaffen
durch ihre Tätigkeit im Boden eine stabile, fruchtbare Krü-
melstruktur, der Kompost und andere organische Substanzen
werden langsam von ihnen abgebaut. Die Nährstoffe werden
nach und nach freigesetzt und stehen den Pflanzen je nach
Bedarf zur Verfügung. Auch im Fachhandel werden zahlrei-
che organische Dünger für den Garten angeboten, zum Bei-
spiel Kompostpräparate, Kräuterextrakte, Regenwurmkot
oder Düngemittel aus pflanzlichen Bestandteilen und Horn-
spänen. Wegen kurzer Transportwege sollte Dünger aus hei-
mischer Produktion bevorzugt werden.

Weniger ist mehr
Kompost aus dem Garten sollte sparsam verwendet werden.
Es ist ratsam, nur bei Bedarf und in Maßen zu düngen. Als
Faustformel gilt, dass 3 bis 5 Liter Kompost (nehmen Sie ei-
nen Küchenmessbecher zu Hilfe) pro Quadratmeter und Jahr
für Pflanzen mit mittlerem Nährstoffbedarf ausreichend sind.
Starkzehrer wie alle Kohlarten, Tomate oder Kürbis vertra-
gen etwas mehr.

Klimabelastung durch mineralische Kunstdünger
Für die Herstellung synthetischer Kunstdünger werden bis zu
zwei Liter Erdöl je Liter Dünger verbraucht. Doch nicht nur
der große Energieverbrauch ist ungünstig, die Nährstoffe aus
synthetischen Düngemitteln stehen den Pflanzen sehr rasch
und in zu großer Menge zur Verfügung. Dies führt meist zu
einer Überversorgung der Pflanzen, vor allem mit Stickstoff
und Phosphor, was zu geilem Wachstum führt, die Pflanzen
schwächt und anfällig für Schädlinge macht. Überschüssiger
Stickstoff wird zudem leicht ausgewaschen, wodurch das
Grundwasser belastet wird, Phosphat im Boden festgesetzt
wird, so dass er nicht mehr für die Pflanzen verfügbar ist.

Quelle: Bundesverband Deutscher Gartenfreunde e.V.

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung
Ihrer Textbeiträge.

REDAKtionSSchluSS BEAchtEn


