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Happy Voices & Happy Kids

Sonntag, 19. Marz 2023
14:30 Uhr

Hartwaldhalle Hegnach

Leitung: Anita Sasse
Coelstina Lerch
Klavier: Werner Huober Einlass: 14:00 Uhr
Cajon:  Cedric Howeg Eintritt frei, Spenden erwlinscht

AnschlieBend Bewirtung mit
Getranke, Kaffee + Kuchen
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| Kuchen auch zum Mitnehmen |
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Liebe Kunstschaffende und Kreative,
liebe Kinder, licbe Hobbyfotografen,

gestalten Sie die Titelseite unserer Ortsnachrichten weiterhin mit.

Egal ob Veranstaltungen, besondere Hinweise, kreative Werke oder auch tolle Fotos, nutzen Sie
die Titelseite unserer Ortsnachrichten.

Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu kénnen, bendtigen wir die Un-
terstiitzung von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie |hre Ideen zu Papier.

Die Hegnacher Leserschaft freut sich!

Wie funktioniert es?

Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kraftigen Farben gestaltet sein.

Das Thema und die Gestaltung sind frei wahlbar.
Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses rathaus-hegnach@waiblingen.de fir die

Einsendung im PDF-Format.

Auf Wunsch drucken wir lhren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.
Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.
Ihre Ortschaftsverwaltung

STADT WAIBLINGEN
GroBe Kreisstadt

Beschlussprotokoll iiber die Verhandlungen
und Beschliisse
des Ortschaftsrats Hegnach
am Freitag, 10. Marz 2023
im Rathaus Hegnach, Sitzungssaal

- 6ffentlich -
Beginn: 20:00 Uhr Ende: 20:30 Uhr

TOP 1 Biirgerfragestunde
TOP 2 Bekanntgabe nichtéffentlich gefasster Beschliisse

TOP 3 Belagssanierung KirchstraBBe

Von der geplanten Belagssanierung der KirchstraBe zwi-
schen dem Schéferweg und der HauptstraBe entspre-
chend der vorgestellten Variante 1 wurde zustimmend
Kenntnis genommen.

TOP 4 Veranstaltungen im Freien in Hegnach

- Veranstaltungsprogramm 2023

Der Ortschaftsrat beschloss einstimmig das Veranstal-

tungsprogramm flr das Jahr 2023 fur die seltenen Ereig-

nisse in Hegnach, an denen fir die ansonsten geltenden

Larmvorschriften ab 22.00 Uhr reduzierte MaBstdbe an-

gelegt werden.

Im Einzelnen handelt es sich um folgende Veranstaltun-

gen, die ganz oder teilweise im Freien stattfinden:

- Maibaumaufstellung des BdS Hegnach am 30.04.2023

- Sommerfest des SV Hegnach am 08.07.2023

- Feuerwehrfest der Freiwiligen Feuerwehr, Abteilung
Hegnach vom 20. bis 22.10.2023

TOP 5 Verschiedenes
Es wurde zum aktuellen Stand in Sachen Einhausung
Toiletten Burgschule und Umgestaltung Schulhof informiert.

TOP 6 Anfragen

Informationen
der Ortschaftsverwaltung

Ortschaftsverwaltung Hegnach - Kontakt:

Die Ortschaftsverwaltung Hegnach ist wieder zu folgenden
Offnungszeiten erreichbar:

Di., Mi., Fr., 8:30 - 12:30 Uhr und Do., 14:30 - 18:30 Uhr

Eine Terminvereinbarung ist nicht notwendig. Sofern Sie je-

doch einen Termin reservieren mochten, ist dies unter den
folgenden Telefonanschliissen mdglich:

Telefon: 07151 5001 - Durchwahl:
Birgerbiiro: -1894 und -1895
Standesamt: -1853
Friedhofswesen / -1892
Krankenpflegeverein:

Sekretariat OV: -1890

Per E-Mail erreichen Sie uns unter rathaus-hegnach@waib-
lingen.de. Bitte geben Sie in Ihrer E-Mail lhr Anliegen an
und teilen Sie uns Ihre Telefonnummer fir Rickfragen mit.
Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten
wir um lhre rechtzeitige Absage!

lhre Ortschaftsverwaltung

VERLAGSTIPPS:

Das Einbinden von Schriften in Word kénnen Sie wie folgt vornehmen:

Im Meni von Microsoft Word unter ,Extras” -> ,Optionen” -> ,Speichern”
das ,TrueType Schriften einbetten” aktivieren — danach die Datei wie
gewohnt abspeichern.
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Bekanntmachungen

Alters- und Ehejubilaen

"~ o

Allen Jubilaren wiinschen wir eine schodne Feier
im Kreis ihrer Lieben sowie fir die Zukunft beste
Gesundheit und alles erdenklich Gute.

Herzlichen Gliickwunsch aus dem Rathaus.

‘- —“ 1 .“m 3 Fnto:Iu:i_anhol(a/ismilk/ﬁeylmagesPIus

Fundsachen

Fundsachen kénnen Sie rund um die Uhr Uber den Link
auf der stadtischen Homepage www.waiblingen.de/fund-
sachen direkt online suchen.

Das Sekretariat der Ortschaftsverwaltung nimmt Fundsa-
chen gerne wéahrend der Burozeiten entgegen.

08:30 Uhr — 12:30 Uhr Di./Mi./Fr.
14:30 Uhr — 18:30 Uhr Do.

Kostenlos - nicht wertlos

2
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I Kostenlos - nicht wertlos

I An die
I Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen

I
|
1
Ich biete folgende gebrauchsfahige Gegensténde :
I kostenlos an: |
1
|
1
|
1

Meine TelefonNUMMEN: .......covveieiiiiieecceeeeeeeeeee e

1
1
1
1
I Meine Anschrift (wird nicht veréffentlicht)

I Postleitzahl und Ort |

[ e e T T |

Kostenlos - nicht wertlos

Unter diesem Motto kénnen Sie standig gebrauchte Sachen
offentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfahige Sachen, die zu
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. Mdbel
(Schranke, Tische, Stlhle, Betten usw.), funktionsfahige Elek-
trogerate, Kinderwagen, Fahrrader, Spielzeug, Lampen, Ge-
schirr und vieles mehr. Sie flllen den abgedruckten Abschnitt
aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach,
ab oder schicken lhr Angebot an die Ortschaftsverwaltung
Hegnach per E-Mail unter rathaus-hegnach@waiblingen.de.

Wir verdffentlichen Ihr Angebot kostenlos in der jeweils ndchsten
Ausgabevon,Hegnachaktuell“unter Angabe lhrer Telefonnummer.

Abfallwirtschaft
Rems-Murr AOR

2 AWRM

Griingutsammlung der AWRM startet

Wie jedes FrlUhjahr sind in den nachsten Wochen zusétz-
liche Sammelfahrzeuge im Rems-Murr-Kreis unterwegs, um
Strauch- und Heckenschnitt einzusammeln.

Fir einen reibungslosen Ablauf sollten ein paar Regeln
beachtet werden. So muss das abzuholende Material am
Sammeltag spatestens um 6 Uhr morgens bereitliegen. Pro
Haushalt werden maximal zwei Kubikmeter mitgenommen.
Der Ablageort fir das Gringut sollte so gewahlt werden,
dass dieses fur die Mitarbeitenden der Entsorgungsunterneh-
men gut erkennbar ist.

Loses Material packt man am besten in einen stabilen
Papiersack oder in Kartons ohne Metallklammern bzw. Kle-
beband. Alles andere muss handlich gebilindelt bereitgelegt
werden. Um die Griingutverwertung nicht zu gefédhrden, zum
Biindeln Schniire aus Naturmaterialien verwenden. Die Grin-
gutbiindel dirfen maximal 1,50 m lang sein, Aste eine Dicke
von 15 cm nicht Uberschreiten.

Ungeblindeltes Material bleibt genauso wie geflllte Plas-
tiktiten liegen. Eimer oder sonstige GefaBe werden nicht
ausgeleert und bleiben ebenfalls stehen. Kiichenabfélle oder
andere Fremdstoffe dirfen in den Grinabféllen nicht enthal-
ten sein.

Gringut kann auBerhalb der StraBensammlung zu den Griin-
gutsammelplatzen im Rems-Murr-Kreis gebracht werden.
Auch an den Entsorgungszentren Backnang-Steinbach, Kai-
sersbach und Winnenden wird Grlnschnitt angenommen.
Auf allen Anlagen gilt die Regel, dass Mengen bis zu 2 m?3
kostenfrei angeliefert werden kénnen. Fir Mehrmengen fallen
entsprechende Gebihren an. Offnungszeiten und Standorte
der Annahmestellen kénnen dem aktuellen Abfallwegweiser,
dem Internet (www.awrm.de) oder der AWRM Abfall-App
entnommen werden.

Noch Fragen? Die Abfallberater der AWRM geben unter
07151 / 501-9535 gerne Auskunft. E-Mails kénnen an info@
awrm.de gesendet werden.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Earth Hour 2023: Gemeinsam fiir mehr Klima-
schutz - trotz Krise!

e Earth Hour ist gerade in Krisenzeiten ein wichtiger sym-
bolischer Moment

e Auch die Stadt Waiblingen setzt ein Zeichen fiir mehr
Klimaschutz

e  WWEF ruft alle Biirgerinnen und Biirger am 25. Marz zum
Mitmachen auf

Die Stadt Waiblingen folgt in diesem Jahr wieder dem Aufruf
des WWF Deutschland und unterstitzt die ,Earth Hour“, die
Stunde der Erde. Traditionell wird bei der Earth Hour die Be-
leuchtung von offentlichen Geb&auden und/oder Denkmalern
fir eine Stunde ausgeschaltet. Aufgrund der Energiekrise
bleiben in Waiblingen bereits seit April 2022 die Lichter aus
— was jedoch kein Grund ist, die Stunde der Erde nicht zu
begehen.

Baubirgermeister Dieter Schienmann erklart: ,Um Energie zu
sparen, haben wir unsere Wahrzeichen schon léanger nicht
mehr beleuchtet. Dennoch ist es uns ein groBes Anliegen,
die Earth Hour auch in diesem Jahr zu unterstitzen und
gemeinsam ein Zeichen fir den Klimaschutz zu setzen.”
Baublrgermeister Schienmann ruft daher die Waiblinger Bdr-
gerinnen und Blrger auf, mitzumachen: ,Nach einem Jahr
mit extremen Wetterereignissen, einer Energiekrise und
sich @ndernden politischen Prioritdten ist die Earth Hour
2023 ein wichtiger Moment, um unsere Unterstitzung fir
ambitionierten Klimaschutz zu zeigen.”
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Wichtige Notrufe

Uberfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 07151 19222
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Polizeiposten Hohenacker 07151 82149
Polizeirevier Waiblingen 07151 950-0

0800-1110111
0800-1110222
01773590902

Telefonseelsorge evang.
Telefonseelsorge kath.
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf

Arztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Arztlichen Notdiens-
tes auBerhalb der Sprechstunden von den jeweiligen Arzt-
praxen, am Wochenende und an Feiertagen.

Rufnummer fiir den arztlichen Notfalldienst (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-érztlicher Notfalldienst): 116 117
(Anruf ist kostenlos)

Arztlicher Notdienst

Allgemeine Notfallpraxis Winnenden

Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Telefon 07195 9797900

oder Uber die zentrale Rufnummer 116 117
www.notfallpraxis-winnenden.de

In den Raumen der Notaufnahme am gemeinsamen Tresen
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden — Eine Voranmeldung ist
nicht erforderlich

Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 24 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 24 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 08 bis 24 Uhr

Arztlicher Hausbesuch

Fur diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Mdglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern.
Telefon 07195 9797900 oder Uber die zentrale Rufnummer
116 117

Montag, Dienstag und Donnerstag
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage Rund um die Uhr

Kinder- und Jugendarztlicher Notdienst fiir den Rems-Murr-
Kreis

Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Telefon: 116 117 — Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich

18 bis 7 Uhr

Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 08 bis 20 Uhr
Chirurgisch/ orthopadischer Notdienst:

Freitag 16 bis 21 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 10 bis 20 Uhr
Allgemeine Notfallpraxis Schorndorf

Rems-Murr-Klinik  Schorndorf, Schlichtener StraBe 105,

73614 Schorndorf

Zentrale Rufnummer: 116 117 — Eine Voranmeldung ist nicht

erforderlich

Samstag, Sonntag und an Feiertagen

Werktags 08.00 Uhr bis 22.00 Uhr
18:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Arztlicher Hausbesuch
Fur diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Mdglichkeit, einen &rztlichen Hausbesuch anzufordern:
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag
Mittwoch und Freitag

Samstag, Sonntag und Feiertage

Augenarztlicher Notdienst
Notfallpraxis Katharinenhospital Stuttgart, KriegsbergstraBe
60, 70174 Stuttgart

Telefon: 116 117

Freitag

Samstag, Sonntag und an Feiertage

18 bis 7 Uhr
14 bis 7 Uhr
Rund um die Uhr

16 bis 22 Uhr
08 bis 22 Uhr

Psychiatrischer Notfalldienst

Sollten Sie sich aktuell in einer psychischen Krise befinden,
kénnen Sie Kontakt mit dem é&rztlichen (psychiatrischen) Be-
reitschaftsdienst bundesweit Tel.: 116 117 aufnehmen
Zahnarztlicher Notfalldienst

Zahnarztlicher Notfalldienst Stuttgart

im Notdienstzentrum Stuttgart, SchloBstr. 74, 70176 Stuttgart
Montag bis Donnerstag 20 bis 6 Uhr
Freitag bis Montag 20 bis 6 Uhr
Feiertage und Brickentage Rund um die Uhr
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich — kommen Sie vorbei!

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg
Breisacher StraBe 86 b, 79110 Freiburg
Notfalltelefon 0761 19240

Apotheken

Notdienst 17.03. - 23.03.2023

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
berlicksichtigt werden koénnen. MaBgeblich sind die Aus-
hédnge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Freitag, 17. Marz
Baren-Apotheke, Remshalden-Grunbach, Bahnhofstr. 25,
Tel. 07151/72484

Samstag, 18. Marz
Brunnen-Apotheke, Leutenbach, Hauptstr. 1,
Tel. 07195/61331

Sonntag, 19. Marz

Rémer Apotheke Mache, Kernen i. Remstal-Rommelshausen,
Karlstr. 8, Tel. 07151/910900

Schloss-Apotheke, Weinstadt-GroBheppach, Prinz-Eugen-Platz 3,
Tel. 07151/609996

Montag, 20. Mérz
Adler-Apotheke, Kernen i. Remstal-Rommelshausen, Fellba-
cher Str. 1, Tel. 07151/41556

Dienstag, 21. Marz
Bahnhof-Apotheke, Schwaikheim, Ludwigsburger Str. 3,
Tel. 07195/51533

Mittwoch, 22. Marz
Sohrenberg-Apotheke, WN-Neustadt, Neustédter Hauptstr. 91,
Tel. 07151/987977

Donnerstag, 23. Marz
Sonnen-Apotheke, Waiblingen, Bahnhofstr. 4,
Tel. 07151/1114

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Telefonnummer 07151 568186

Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach

Das Pflegeteam ist Uber Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr Uber einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmaBig abgehort.

Die Tagespflege in der Heinrich-Kiderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldendcker 13,
Tel. 07151 98145-0

Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 07195 1376904

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Abschied-Nehmen Bestattungen,
Waiblingen Telefon 0 71 51 / 20 58 333
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Ob von zuhause oder unterwegs, ob analog oder digital —
der WWEF |adt alle ein, bei der Earth Hour 2023 mitzuma-
chen und sich auf www.wwf.de/earth-hour anzumelden.

In Deutschland steht die weltweite Aktion auch 2023 im Zei-
chen des Klimaschutzes. Wenn es in diesem Jahrzehnt nicht
gelingt, die Erderhitzung auf 1,5 Grad zu begrenzen, drohen
Mensch und Natur katastrophale Konsequenzen: Waldbrén-
de, Durren und Uberflutungen werden haufiger und heftiger.
Lebensraume werden zerstort, Arten sterben aus. Dieses
Jahrzehnt und diese Legislaturperiode werden dartber ent-
scheiden, ob wir die Klimakrise noch auf ein kontrollierbares
MaB beschranken koénnen.

Die Earth Hour des WWEF findet dieses Jahr bereits zum
17. Mal statt. lhren Anfang nahm die Aktion im Jahr 2007
in Sydney. Mittlerweile wird die ,,Stunde der Erde“ auf allen
Kontinenten in mehr als 180 Landern veranstaltet. Weltweit
nehmen rund 7.000 Stadte teil. In Deutschland endete die
Earth Hour 2022 mit einer Rekordbeteiligung von 663 Stad-
ten und Gemeinden.

25. Marz | 20.30 Uhr

Waiblingen macht mit —
gemeinsam flr mehr Klimaschutz!

‘. 'Y'\ln
WAIBLINGEN
klimaneutral

bes 2038 —

Earth Hour 2023
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Stellenausschreibung

Bei der Stadtverwaltung Waiblingen ist im Fachbereich
Stadtische Infrastruktur baldmdglichst die Stelle als

Diplom-Bauingenieur (TH/FH) / Bachelor /
Master (m/w/d)

fur die Objektplanung im StraBen- und Tiefbau unbe-
fristet und in Vollzeit zu besetzen.

lhre Aufgaben:

e Verantwortung fUr Projekte im Bereich Verkehrsinf-
rastruktur

e CAD gestutzte StraBenplanung fir die Leistungspha-
sen 1 bis 5

e Ausschreibung, Vergabe, Rechnungsbearbeitung und
Uberwachung von Projekten im kommunalen Stra-
Ben-, Kanal und Leitungsbau
Mitwirkung bei der Realisierung von Projekten
Kommunikation mit anderen Behdrden und Auftrag-
nehmern

Ihre Qualifikationen:

e Ein abgeschlossenes Studium als Dipl. Ing. (FH) oder
Bachelor/Master der Studienrichtung Bauingenieur-
wesen Studienschwerpunkt StraBenwesen oder einer
gleichwertigen Fachrichtung

e Berufserfahrung in der CAD gestltzten Planung,
Bauleitung und ortlichen Bautberwachung von Stra-
Ben- und TiefbaumaBnahmen sind von Vorteil

e Erfahrungen in der Anwendung von CAD Planungs-
software sind wiinschenswert

e Fundierte Kenntnisse in der Planung, Ausschreibung
und Uberwachung von Verkehrsinfrastrukturprojekten
Gute Kommunikationsféhigkeit
Teamfahigkeit und Engagement
Organisationstalent, Flexibilitat und eine selbststan-
dige Arbeitsweise

e Gute Anwenderkenntnisse der gangigen Blro- und
Kommunikationsprogramme (MS-Office, MS-Project
etc.) werden vorausgesetzt.

Wir bieten:

* |Interessante und vielseitige Projekte mit hohem fach-
lichem Anspruch in einem engagierten Team
Vielféltige Fort- und Weiterbildungsangebote
Eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch
flexible Arbeitszeitmodelle und Home-Office-Regelun-
gen

e Betreuungsmoéglichkeiten der Kinder in einer stadti-
schen Kindertageseinrichtung
Umfassende gesundheitsférdernde Angebote
Einen Zuschuss zum OPNV Firmenticket in Héhe
von 50 %

e Einen Zuschuss zu einem Dienstfahrrad

Die Bezahlung erfolgt nach Entgeltgruppe 11 TVG6D.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung beson-
ders bertcksichtigt.

Fir Fragen stehen lhnen gerne Herr StrauB (Fachbe-
reichsleiter Stadtische Infrastruktur), Telefon 07151 5001-
3500 oder Frau Drygalla (Abteilung Personal), Tel. 07151
5001-2140 zur Verfugung.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie
sich bitte vorzugsweise online unter www.bewerbun-
gen-waiblingen.de oder senden Sie uns lhre Bewer-
bung mit den uUblichen Unterlagen an die Abteilung
Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328
Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden die Un-
terlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine
Ricksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass
bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigun-
gen Uber diesen Weg erfolgen.
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Stellenausschreibung

Bei der Stadt Waiblingen ist zum nachstmdglichen Zeit-
punkt eine unbefristete Stelle als

Sachbearbeitung
in der Ortschaftsverwaltung Bittenfeld

in Teilzeit mit 54 % (rund 21 Wochenstunden) zu be-
setzen.

Das Aufgabengebiet umfasst hauptsdchlich das Fried-
hofs- und Bestattungswesen, wozu insbesondere die
Zuweisung der Grabstellen, die Erteilung von Nutzungs-
rechten, die Erstellung von Gebilhrenbescheiden so-
wie die Vorbereitung von Bestattungen gehéren. Hinzu
kommen die Betreuung des wdchentlich erscheinenden
ortlichen Mitteilungsblattes, allgemeine Verwaltungs- und
Sekretariatsaufgaben sowie Vertretungsaufgaben im Be-
reich des Einwohnermelde-, Ausweis- bzw. Passwesens.
Wir winschen uns eine engagierte Personlichkeit, die
Uber eine strukturierte und selbststédndige Arbeitswei-
se, Teamféhigkeit und Durchsetzungsvermégen verfligt.
Eine abgeschlossene Ausbildung im 6&ffentlichen Verwal-
tungsdienst (Verwaltungsfachangestellter, Verwaltungs-
wirt — m/w/d) oder im kaufmannischen Bereich setzen
wir voraus.

Die Bezahlung erfolgt nach Entgeltgruppe 7 TV&D.

Wir bieten lhnen vielfaltige Fort- und Weiterbildungsan-
gebote, eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf
durch flexible Arbeitszeitmodelle und Homeoffice-Re-
gelungen, umfassende gesundheitsférdernde Angebote
sowie einen Zuschuss zum OPNV Firmenticket in Héhe
von 50 %.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung beson-
ders beriicksichtigt.

Fir inhaltliche Fragen steht Ihnen gerne Frau Franco
Olias (Ortschaftsverwaltung Bittenfeld), Telefon 07151
5001-1840 zur Verfigung. Bei personalrechtlichen Fra-
gen wenden Sie sich bitte an Frau Renz unter Telefon
07151 5001-2145.

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bis zum 07.04.2023
bevorzugt online unter www.bewerbungen-waiblingen.
de oder senden Sie uns lhre Bewerbung mit den Ub-
lichen Unterlagen an die Abteilung Personal der Stadt
Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei pos-
talischer Bewerbung werden die Unterlagen nach Ab-
schluss des Verfahrens vernichtet, eine Ricksendung
erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe
einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen Uber die-
sen Weg erfolgen.

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

vhsb

Das 1x1 der Geldanlage - Aktien, ETF & Co.

Hohe Inflation und niedrige Zinsen. Wer nur in Tages- und
Festgeld investiert, verliert stetig an Kaufkraft. Aktien, Fonds
& ETFs - wie sehen erfolgreiche Anlagestrategien aus? Was
sind die typischen Fehler an der Bérse und wie kann man
diese vermeiden? Dies und mehr erlautert Volker Reif in
einem Kurs der vhs in Waiblingen am 21.03.2023, 18 - 21
Uhr. Kurs 23F14228, Geblihr 24 €

Fotobiicher gekonnt gestalten - Aufbaukurs

In der vhs in Waiblingen findet am Samstag, 25. Marz,
10 - 17 Uhr, ein Aufbaukurs statt flr Personen, die erste
Erfahrungen mit der Erstellung von Fotoblichern haben und
mehr Uber die gestalterischen Mdglichkeiten lernen mdchten.
Ein CEWE-Gutschein fir das Fotobuch ist inklusive! Kurs
23F50906, GeblUhr 68 €

Volkshochschule
Unteres Remstal

Sprechen vor der Gruppe: gelassen bleiben und liberzeu-
gend prasentieren

Yvonne Tiede macht am Samstag, 25. Marz, 9 - 16 Uhr,
in einem Kurs in der vhs in Waiblingen fit flir den nachsten
Vortrag oder die Prasentation. Der theoretische Teil am Vor-
mittag bietet eine gute Grundlage fur den praktischen Teil
am Nachmittag. Auf Wunsch kdénnen eigene Themen mitge-
bracht werden. Kurs 23F51713, Gebihr 75 €.

Familien-Bildungsstéatte Waiblingen e.V.

fbs Kurshinweise

Unser neues Programm ,Ent-
wicklungsschritte® ist ON-
LINE! Ausflhrliche Kursbe-
schreibungen finden Sie auf
unserer Homepage. Anmel- | &
dungen sind jederzeit moég- {
lich unter: www.fbs-waiblin- [{i s
gen.de, per E-Mail an info@
fbs-waiblingen.de oder Tel.
07151 982248920

August
Grafik: fbs Waiblingen

2023

Stressbewiltigung im Alltag mit MBSR-8-Wochen Training
(Mindfulness-Based-Stress-ReductionnachJonKabat-Zinn)
- Infoabend

Jorg Epple

Das Einiben und trainieren von Achtsamkeit kann dem
Stress im Alltag, aber auch den korperlichen Auswirkun-
gen entgegenwirken. Erreicht werden soll, eine regelméaBige
Praxis der Erholung und Achtsamkeit fir sich zu Hause zu
etablieren.

MBSR ist ein Training zur eigenen Praxis und keine Einzel-
oder Gruppentherapie. Ahnlich wie im Fitnessstudio werden
Gerate (Achtsamkeitsiibungen) erkldrt und gelibt. Daher ge-
hért auch die Bereitschaft zu 30 bis 45 Minuten taglichem
Training/Uben mit dazu.

23F11302

Mi., 22.3., 19.00-20.00 Uhr

ohne Gebihr/mit Anmeldung

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Yoga fiir Mamas

Sarah Jahn

Die Geburt eines Kindes bedeutet groBe Verdnderung: kor-
perlich, geistig und emotional. Yoga ist ideal, um den ganzen
Korper ins Lot zu bringen und ,die eigene Mitte“ zu finden.
23F06217

Do., 28.3. - 25.5,, 7x, 19.30 — 20.45 Uhr

74,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Dein Kind ist nicht falsch, es ist nur anders!

Anne E. Gruhn

Was wére, wenn Lady Gaga, Superman, Batman etc. normal
waren? Das wére doch langweilig. Unsere Kinder sind stén-
dig mit Verurteilungen und Bewertungen konfrontiert. Wie
sehr hat lhr Kind unter der Bewertung gelitten und sein
Selbstwert ist im Keller? Kinder wollen geliebt werden und
passen sich dann so sehr an, dass ihre Lebendigkeit, Indi-
vidualitdt undihr wunderbares Wesen Schaden nimmt. Dies
zum Teil dauerhaft fir ihr Leben. Und gleichzeitig flhlen
wir Eltern uns falsch und schuldig. Ziel des Vortrags ist mit
mehr Herzenswarme auf |hr Kind zu schauen, sodass sie
Ihre Schuldgefiihle verabschieden kdnnen. Es geht darum,
dass Vertrauen in sich selbst als Eltern und ins Kind wie-
derzuerlangen, damit wir gemeinsam mehr Freude und SpaB
im Alltag haben.

23F09206

Do., 23.3., 19.30 - 21.00 Uhr

14,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

DemGeheimcode meinesKérpersaufderSpur(MFM-Projekt)
Workshop fur Mé&dchen im Alter von 10 bis 13 Jahren
Renate Krischker

Wenn sich plétzlich alles verdndert, wenn Geflhle verriickt
spielen und der Korper seltsame Signale aussendet, dann
hat man als M&dchen unzdhlige Fragen.

Im Mittelpunkt dieses Tages stehen die Geheimsprache un-
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seres Korpers und die Story von den spannenden Ereignis-
sen wahrend des Zyklus der Frau.

23F08103

Sa., 25.3., 10.00 - 16.00 Uhr

26,50 €

vhs im Postplatzforum, Waiblingen, Birgermihlenweg 4,

Raum 2.17

Erlebe die Kaft der Achtsamkeit

Tag des Innehaltens flir Eltern, GroBeltern und alle, die mit
Kindern leben und arbeiten

Helen Zilke

Gerade in diesen Zeiten sind wir in der ,Elternrolle” gefor-
dert wie nie, kommen mit vielen Themen in Berlihrung, die
wir als unangenehm und belastend empfinden. An diesem
Tag des Innehaltens ist die Einladung (wieder) ganz mit sich
selbst in Kontakt zu kommen und durch angeleitete Medita-
tionen, sanfte Kdrperiibungen, Ubungen zur Kérperwahrneh-
mung und Reflektionen, die heilsame Kraft der Stille und der
Achtsamkeit zu erleben.

23F09207

Sa., 25.3., 10.00 - 16.00 Uhr

63,50 €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Kreativtag fiir Schriftbegeisterte mit drucken, schreiben
und falten

Hannelore Lottner, Brigitte Lenz, llona Wahl

23F13206

Sa., 25.3., 10.00 — 16.00 Uhr

42,50 €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Natur & Resilienz im Friihling

ein Workshop fiir das Immunsystem der Seele

Susanne Thiel

In diesem Workshop geht es darum, den eigenen Resilien-
zkréften auf die Spur zu kommen und den Fokus auf die
schonen Dinge am Wegesrand zu richten

23F11305

So., 26.3., 9.30 - 12.00 Uhr

27,50 €

Treffpunkt: an der Rundsporthalle, Waiblingen, Beinsteiner Str. 60

Lotkurs: Geschenke der Natur zu Ostern
furKinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene—Osterferien
Jo Nagel

23F08403

Sa.,, 1.4., 9.30 - 12.30 Uhr

25,50 €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Kunstschule
Unteres Remstal

Workshops fiir Kinder

Daumenkino (fiir Kinder ab 8 Jahren)
. = 1 Fr, 24.03.2023, 14.00-16.00
Uhr, Waiblingen, Kunstschule,
Geblhr: Euro 22,~ (inkl. Ma-
terial und Flhrung), Leitung:
Juliane Sonntag, Kursnr.: K3.
A Zuné&chst schauen wir uns in
bt Sk der Galerie Stihl Waiblingen
die Ausstellung ,llon Wikland
e i ,._ *| — Von Bullerbu bis Karlsson
Daumenkino Foto: Kunstschule YO Dach. an. Da __werden
Unteres Remstal viele Geschichten erzahlt und
Titelheldinnen und -helden
aus den Buchern von Astrid Lindgren vorgestellt. Mit so
viel Input machen wir uns gleich selbst an die Arbeit. Wir
denken uns eine eigene kleine Geschichte aus und zeichnen
unsere Titelheld-/innen. Jetzt teilen wir unsere Geschichte
in einzelne Bilder auf und zeichnen sie auf zugeschnittene
Papiere. Diese mussen jetzt nur noch zusammengebunden
werden und fertig ist unser Daumenkino: Film ab!

Fantastische Tierwesen in Ton (fiir Kinder ab 7 Jahren)
So.,26.03.2023, 10.00-14.00 Uhr, Kernen-Rom, Alte Schule, Ge-
bihr: Euro 25,- (inkl. Material), Leitung: Gina Pantic, Kursnr.: K4.
Mythische Wesen, Fantasietiere, spannende Mischungen und
kleine Monster werden in diesem Kurs zum Leben erweckt.
Ihr denkt euch euer ganz besonderes Wesen aus und ge-
staltet und modelliert dieses in Ton. Die Tierwesen dirfen
Klauen, Schuppen, dicke Tentakel, drei Kopfe oder alles was
euch einfallt, haben. Zum Schluss werden sie farbenfroh
bemalt und nach dem Brennvorgang kénnen sie dann, ein
paar Wochen spéter bei euch zu Hause einziehen.

Fantastische Tierwesen in Ton Foto: Kunstschule Unteres Remstal

FREIE Plétze in unseren Jugendklassen:

Bildende Kunst | (Einstiegsalter 12 Jahre) dienstags, 18.30-
20.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Leitung: Daniela Ddrr,
Gebihr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

Bildende Kunst | (Einstiegsalter 12 Jahre) mittwochs, 18.30-
20.00 Uhr, Kernen-Rommelshausen, Alte Schule, Leitung:
Chris Werth, Gebihr: Euro 28,80 monatlich (inkl. Material).

Workshops fiir Jugendliche und Erwachsene

Hauptdarsteller des Puppenspiels: Die Handpuppe

Fr., 31.03.2023, 18.00-22.00
Uhr und Sa., 01.04.2023,
10.00-14.00 Uhr, Waiblingen,
Kunstschule, Geblhr: Euro
69,— (inkl. Material und Fih-
rung), Leitung: Juliane Sonn-
tag, Kursnr.: JE10.

Zuerst besuchen wir die neue
Ausstellung ,llon Wikland -
Von Bullerbt bis Karlsson
vom Dach” in der Galerie Stihl
Waiblingen. Dort werden illust-
rierte Kinderbilicher von Astrid
Lindgren gezeigt, die auch auf der Blhne in einem Puppen-
spiel agieren kdnnten. Gerade die Handpuppen sind es, die
den Reiz eines Puppenspiels ausmachen. An diesem Abend
formen wir Képfe aus Pappmaché. Dann kimmern wir uns
um die Kleidung unserer Handpuppe. Hier ist unserer Kreati-
vitat keine Grenzen gesetzt: Flr Ideen aller Art sind wir offen.

- 2 i
Handpuppe Foto: Kunstschule
Unteres Remstal
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ANMELDUNG per Mail an kunstschule@waiblingen.de oder
telefonisch unter 07151/5001-1705, Biirozeiten: Mo.-Fr.
8.30-12.00 Uhr und Di. nachmittags 14.00-16.00 Uhr. Weitere
Informationen zu Workshops, Klassen, Fachklassen und Ver-
anstaltungen der Kunstschule Unteres Remstal finden unter
www.kunstschule-rems.de

Anmeldeschluss: 7 Tage vor Kursbeginn

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung ,ILON
WIKLAND - Von Bullerbii bis Karlsson vom Dach“ in der
Galerie Stihl Waiblingen:

Kunst & knackig

Do., 23.03.2023, 12.30 Uhr. Verbringen Sie Ihre Mittagspau-
se in der Galerie und génnen Sie sich eine inspirierende
Auszeit mit unserer neuen Kurzflhrung Kunst & knackig. In
einem kurzweiligen Gesprach werden einzelne Themen der
satirischen Wochenschrift nédher betrachtet. Thema: Von der
Skizze bis zum fertigen Buch - Mein unglaublicher erster
Schultag, Dauer: ca. 15 Min. Gebihr Euro 2,— (Erw).Kinder,
Schiilerinnen und Schiiler sowie Studierende frei. Teilnahme
an der Fihrung. max. 25 Personen. Eine Reservierung ist
nicht méglich.

Tandemfiihrung - Nur fiir Kinder

So., 26.03.2023, 16.00 Uhr, Dauer: ca. 45 Min. Das Angebot
ist kostenfrei. Eine Reservierung ist nicht mdglich. Kinder
werden von einem Tandem, bestehend aus einer Kunst-
vermittlerin und einem Kind, fantasievoll durch die aktuelle
Ausstellung gefihrt.

ANMELDUNGEN zu Kunstvermittlungsangeboten per Mail
an kunstvermittlung@waiblingen.de oder telefonisch unter
07151/5001-1701, Biirozeiten: Mo.-Fr. 8.30-12.00 Uhr und
dienstagnachmittags 14.00-16.00 Uhr

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Evang. Pfarramt, KirchstraBe 12
Bernhard Elser

Tel. 5 28 98, Fax 58483

Blro: Margit Schmack

Mo. u. Fr. 8:00 Uhr — 12:00 Uhr
E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Donnerstag, 16.03.2023
15:00 Uhr Krabbelgruppe im Jugendbereich
20.00 Uhr Posaunenchor

Sonntag, 19.03.2023, 4. Sonntag der Passionszeit
10:00 Uhr Gottesdienst mit Pradikant Pfander
Opfer: Studienhilfe

gleichzeitig ist Kinderbetreuung und Kinderkirche
19:00 Uhr Stunde der Bibel

Montag, 20.03.2023
18.45 Uhr Gebetstreff

Dienstag, 21.03.2023
14:30 Uhr Treff am Dienstag
17:00 Uhr Walking Treff

Mittwoch, 22.03.2023

09:30 Uhr Krabbelgruppe im Jugendbereich
15:00 Uhr Musikschule der Jungblaser
16:30 Uhr Konfirmandenunterricht

20:00 Uhr Kichenchor

Donnerstag, 23.03.2023
15:00 Uhr Krabbelgruppe im Jugendbereich
20.00 Uhr Posaunenchor

reff am Dienstag

evangelische Kirchengemeinde Hegnach
Logo: Evang Kirchengemeinde Hegnach

Treff am Dienstag, am 21. Méarz um 14.30 Uhr,
im evangelischen Gemeindezentrum zu dem Thema:

Jerusalem - Stadt des Streites und des Friedens

Pfarrer Manfred Bittighofer, ein uns inzwischen bekannter
und gern gesehener Referent, berichtet Uber den Mittel-
punkt groBer Religionen. Er wird mit uns Uber die Ge-
schichte der ,Heiligen Stadt“ nachdenken, die fir Juden,
Christen und Muslime eine je besondere Bedeutung hat.

Wir laden zu diesem interessanten und informativen Nach-
mittag ALLE ganz herzlich ein. Auch interessierte Gaste
sind immer herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen. Wenn Sie abgeholt wer-
den mochten, rufen Sie einfach bei Familie Zimmerling an.

CVJM

Montag, 20.03.2023
17.00 Uhr Méadchenjungschar Jumb
19:30 Uhr Mitgliederversammliung

Donnerstag, 23.03.2023
16.30 Uhr FuBballjungschar in der Burgschulturnhalle

é Evangelisch-
methodistische
Kirche

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Evangelisch-methodistische Kirche,

Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 WN-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28,
71686 Remseck

Pastor Dieter Jager

Tel. 07151-52510

E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuelles

Sonntag, 19.03.2023
10:00 Uhr Gottesdienst in der Hegnacher Friedenskirche

Zuschalten auch Uber ZOOM: https://eu01web.zoom.
us/j/4208969672

Meeting-ID: 420 896 9672, Kenncode: 1234

und:

10:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst
zur ,Expedition zur Mitte“
in der ev. Margaretenkirche Aldingen

Montag, 20.03.2023
18:00 Uhr Gebet in Verdnderung - ,Feierabend” (HE)

Mittwoch, 22.03.2023

16:00 Uhr Okumenischer KU, ev. GemHaus NR
19:30 Uhr ,Expedition zur Mitte“— Themencafé
Katholisches Gemeindezentrum Aldingen

Donnerstag, 23.03.2023
20:15 Uhr Posaunenchor-Probe (HE)

Alles und mehr auch in der Communi-App fiirs mobile End-
gerdt. Einfach in den App-Stores nach EmK Hegnach und
Remseck suchen.



Donnerstag, 16. Marz 2023

Mitteilungsblatt Hegnach aktuell

Nummer 11 / Seite 9

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort: Hohenacker, Im Immenhéaldle 21

Donnerstag 16. Marz
20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag 19. Marz

09:30 Uhr Gottesdienst

09:30 Uhr Bezirks-Kindergottesdienst in
S-Bad-Cannstatt

Donnerstag 21. Marz
20:00 Uhr Gottesdienst

Unsere Kirche im Internet: www.nak-sued.de

Vereine / Verbande

Sportverein Hegnach 1947 e.\V.
Abt. Turnen

Rickblick Kinderfasching

S < -~ cammies BNV o O
Am 19.02.2023 um genau 14:58 startete der alljhrliche
Kinderfasching des SV Hegnach, an dem SpaB und gute
Laune im Vordergrund standen. Die zahlreich Narren tarnten
sich mit den unterschiedlichsten Kostiimen, wie z.B. Feen,
Polizisten, Prinzessinnen, Superman, Matrosen, Marienkafer
und viele mehr.

Ein Nachmittag voller SpaB und Freude stand auf dem
Programm. Die Stimmung war mitreiBend! Es wurde viel
gesungen, getanzt und gelacht.

Nicht nur die Kinder durften sich auf der Bilihne messen,
auch fir die Erwachsenen war gesorgt. Einmal Macarena auf
der Bihne tanzen.

Zwischendurchkonntensichdie Gaste mit Speisund Trank stérken.
Doch leider geht auch irgendwann der lustigste Nachmittag
der 5. Jahreszeit zu Ende.

Fotos: SV Hegnach

In diesem Sinne hoffen wir auch im nachsten Jahr viele
bekannte und auch neue Gesichter beim Kinderfasching des
SV Hegnach begriBen zu dirfen.

Vielen Dank an alle Helfer, auf und hinter der Blhne, die
diesen Kinderfasching méglich gemacht haben.

TTC Hegnach e.V.

Am vergangenen Wochenende spielten:

Herren Landesklasse Gr. 3

TTC Hegnach Il

In den Einzeln spielten:

Michael Liessel 2:0, Andreas Frosch 2:0, Rubi Schacke 1:1,
Benjamin Sonntag 1:1, Bernd Kienzle 0:2, Harald Nestlinger 0:2.
In den Doppeln spielten:

Liessel/Frosch0:1, Schacke/Sonntag 0:1, Kienzle/Nestlinger 0:1.

Herren Bezirksklasse West

TSG Backnang - TTC Hegnach IV 8:8

In den Einzeln spielten:

Nicolas Holzinger 2:0, Paul Schroff 2:0, Julian Strumberger
0:2, Jurgen Franzen 0:2, Carsten Fisches 1:1, Stefan Hol-
zinger 0:2.

In den Doppeln spielten:

Schroff/Strumberger 1:1, N. Holzinger/Franzen 1:0, Fisches/S.
Holzinger 1:0.

Damen Bezirksliga

TTC Hegnach Il - TV Murrhardt Il 1:6

In den Einzeln spielten:

Jutta Frosch 1:1, Jana Nulle 0:1, Ya-Ying Wu-Rapp 0:1,
Sandra Frosch 0:1.

In den Doppeln spielten:

J. Frosch/Nille 0:1, Wu-Rapp/S. Frosch 0:1.

Doppeln spielten:

Jungen 14 Kreisliga West RR

TTC Hegnach Il - TB Beinstein 1:11

In den Einzeln spielten:

Dominik Zitnik 0:2, Jonas Samann 0:2, Tom Koénig 0:2, Filip
Kopjar 0:2, Luka Eljuga 1:1.

In den Doppeln spielten:

Zitnik/Sédmann 0:1, Kénig/Kopjar 0:1.

Madchen 19 Bezirksliga RR

TTC Hegnach - TTV Burgstetten 3:7

In den Einzeln spielten:

Julie Eberwein 2:1, Oda Brodt 1:2, Nadine Silberberger 0:3.
In den Doppeln spielten:

Eberwein/Brodt 0:1.

Vorschau auf das kommende Wochenende:
Kreisliga Rems Sudwest 18.03.2023 12:30 Uhr
Jungen U19 I-VfL Waiblingen ||

Bezirksliga 18.03.2023 15:30 Uhr

Herren lII-TV Oeffingen I

Kreisliga B Studwest 18.03.2023 18:00 Uhr
TV Hebsack ll-Herren V

Kreisliga C Sudwest 19.03.2023 10:00 Uhr
Herren VI-SG Weinstadt

Bezirksliga 19.03.2023 14:00 Uhr

Damen I-SG Bettringen |l

Verbandsliga Nord 19.03.2023 14:00 Uhr
Herren I-SU Neckarsulm |l

Wir sind auch im Internet unter: WWW.TTC-Hegnach.de

Hydranten freihalten H30 ¢

1/7

Hydrantenschilder weisen auf de 8, '
genauen Standort des Hydranten h /4
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Mannergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

»Singen macht SpaB“ in der Hegnacher Hartwaldhalle

Nach dem Corona-Lockdown freuen sich die Kinder des
Kinderchores ,Happy Kids“ und die Sangeriinnen des mo-
dernen Chores ,Happy Voices®, endlich wieder zum traditi-
onellen Musik-und Kaffeenachmittag ,,.Singen macht SpaB*“
einladen zu dirfen.

Am Sonntag, 19.03.2023 wird um 14:30 Uhr das bunte Mu-
sikprogramm mit dem Kinderchor und dem modernen Chor
gemeinsam erdffnet. Die Saal6ffnung ist bereits um 14 Uhr.
Der Kinderchor ,Happy Kids“ und der moderne Chor ,Hap-
py Voices” singen Frihlingslieder und Popsongs wie ,Hit the
road, Jack”, ,Only time“, ,S.0.S.“, ,Just give me a reason”
aber auch ,Weit, weit weg“ und andere Titel.

Doch singen allein ist nicht alles. Im Anschluss an den
Hoérgenuss werden Sie mit Kaffee und selbstgebackenen
Kuchen verwéhnt und Sie kdnnen den Nachmittag gemutlich
ausklingen lassen.

Die kleinen und groBen Sé&nger:innen mit ihren Dirigentinnen
Frau Anita Sasse und Frau Coelestina Lerch sowie der Pia-
nist Walter Huober und Schlagzeuger Cedric Howeg freuen
sich auf Ihr Kommen!

Schwabischer Albverein &
Ortsgruppe Hegnach -

Tagesausfahrt nach Stadt Gaildorf

Schloss und Stadtfiihrung in der Stadt Gaildorf im Lim-
purger Land am Sonntag, 26.03.2023

Wir treffen uns zur Fahrt mit PKW um 9.15 Uhr am Rathaus
Hegnach.

Die Fahrt geht Uber die B 29 Richtung Schorndorf, Welz-
heim, Gschwend nach Gaildorf zum Parkplatz am Kocher.
Dort beginnt die Flhrung durch Hr. Engel, welche ca.
1,5 Stunden dauert. AnschlieBend gehen wir in das Café
Schloss/ Werk, wo fir uns zum Mittagessen reserviert ist.
Die Ausfahrt machen wir in Privat-Pkw und Fahrgemein-
schaften. Bitte beachten Sie, dass an diesem Wochenende
die Sommerzeit beginnt.

Es ist eine Anmeldung bei der Wanderfihrerin Karin notwen-
dig, unter Tel. 55581 bis zum Mittwoch, 22.03.23.

Es freuen sich auf viele Teilnehmer, max. 20 Personen. Gés-
te sind wie immer herzlich willkommen.

Karin und Siegi

Binokelabend im Méarz

Der nichste Binokelabend findet am Donnerstag, 16. Marz
2023 ab 19.00 Uhr im Vereinstreff Hegnach statt.

Egal, ob Sie regelmaBig Binokel spielen, es nach langer
Pause wieder einmal probieren wollen oder das Spiel erler-
nen mochten, kommen Sie einfach vorbei. Fir Getrénke ist
gesorgt. Wir freuen uns auf einen weiteren Binokelabend im
Vereinstreff Hegnach.

Weitere Infos bei Gerd Grotz

Foto: G. Grotz

Volkstanzgruppe Hegnach

Tanzen im Mérz

Ab 20.00 Uhr, im Vereinstreff, widmen wir uns den Vierpaar-
tdnzen und L&ndlern.

Schauen Sie doch mal unverbindlich vorbei, wir freuen uns
Uber neue Tanzer*innen.

INFORMATIONEN zu den Aktivitdten der Volkstanzgruppe
Hegnach erhalten Sie bei Conny Frank-Grotz, Gruppen- und
Tanzleitung, Telefon 07151 53617, E-Mail cfrankgrotz@auto-
hausfrank.de

Schwimmfreunde

( Hagnach
Y
Hauptversammlung 2023

Der Vorstand 1&dt herzlich alle Mitglieder/-innen zur diesjéh-
rigen Hauptversammlung ein.

Wann: 24.03.2023, 18 Uhr

Wo: Da Raffaele, Hegnach

Wer: alle Mitgliederinnen und Mitglieder

Schwimmfreunde Hegnach

Tagesordnungspunkte:

BegriBung

Bericht des Vorstandes

Bericht der Kassenwartin und der Kassenprtfer
Bericht Schwimmbetrieb / Aquafitness
Entlastungen

Wahlen Vorstand

Antrage, Sonstiges und Aussprache

Antrdge zu Punkt 7 missen bis spétestens eine Woche vor der
Versammlung schriftlich oder per Mail beim Vorstand Heinz En-
sen oder 1vorstand@schwimmfreunde.de eingereicht werden.

Nookwh =

SEKUNDEN ENTSCHEIDEN

IM NOTFALL
Feuerwehr,
Notarzt und Rettungsdienst
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Tennisverein Hegnach e.V.

Spieltermine Wintersaison

Liebe Tennisfreunde,

untenstehend findet ihr die aktuellen Spieltermine unserer
Mannschaften diesen Winter:

Datum Gruppe Heimmann- Gastmann-
schaft schaft

So., Herren 50 TV Hegnach 1 TA TV Oeffin-

12.2.2023, Staffelliga Gr. 036 gen 1

12:00

Sa., Herren 50 TV Hegnach 2 TC Korb 1

18.2.2023, Bezirksstaffel 2

18:00 Gr. 038

So,, Damen TV Hegnach 1 STC Schwa-

19.2.2023, Bezirksstaffel 1 bisch Hall 2

13:00 Gr. 019

So., Damen 50 TV Hegnach 1 TEV R.W. Fell-

26.2.2023, Bezirksstaffel 1 bach 2

11:00 Gr. 047

So., Herren Kreisstaffel TV Hegnach 1 TSG Backnang

26.2.2023, 3 Gr. 012 Tennis 2

13:00

Sa,, Herren 50 TV Mutlangen 1TV Hegnach 1

11.3.2023, Staffelliga Gr. 036

15:00

So., Herren 50 TA Spfr. TV Hegnach 2

12.3.2023, Bezirksstaffel 2  Hofen-Baach 1

14:00 Gr. 038

Mitgliederversammliung
Vorankiindigung zur 46. ordentlichen Mitgliederversammlung
des TV Hegnach e. V. am 20. Marz 2023

Gerne mdchten wir unsere Mitglieder auf die diesjahrige
Mitgliederversammlung hinweisen.

Sie findet statt am: Montag, 20. Marz 2023

Ort: Vereinsgaststatte SV Hegnach

Beginn: 20 Uhr

Die ordnungsgemé&Be Einladung erfolgt gesondert per Mail.
Bitte merken Sie sich diesen Termin schon jetzt vor. Wir
freuen uns Uber eine rege Teilnahme.

Tagesordnung wird sein:

1. BegriBung

2. Bericht des Vorstandes

3. Kassenbericht

4. Bericht der Kassenprifer

5. Entlastungen

Kurze Pause

6. Ehrungen

7. Antrage

8. 1 Neuwahlen: 2. Vorsitzender, Kassenwart, Hittenwart,
Jugendwart

9. Verschiedenes

Uber eine zahlreiche Teilnahme freuen wir uns.
Die Vorstandschaft des Tennisverein Hegnach e. V.

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

..informiert, jetzt:

letzte Pflanzarbeiten durchfiihren. Der Marz ist der Monat,
in dem die letzten Pflanzarbeiten fir wurzelnackte Ware
durchgefihrt werden konnen. Spater als Mitte Méarz ge-
pflanzte Gehdlze sind mitunter schon angetrieben und haben
daher weniger Kraft zum Anwachsen. Grundsétzlich ist eine
Herbstpflanzung immer zu bevorzugen, weil die Bdume dann
vor dem Austreiben noch eine langere Verschnaufpause ha-
ben und direkt neue Saugwurzeln bilden kdnnen.

Geholzen vor Verdunstung schiitzen. Ein guter Verduns-
tungsschutz bietet eine Abdeckung der Baumscheibe mit
organischem Material. Hierfir eignen sich Kompost oder
Rindenmulch (erst ab dem zweiten Standjahr) sowie Stroh.
Das organische Material wird etwa 10 cm dick aufgetragen.

Wichtig ist: Der Stammbereich muss frei bleiben, sonst kann
es gerade bei unausgereiftem Kompost zu Verbrennungen
kommen. Bei haufigem Mulchen mit Stroh muss - wegen
des weiten C:N-Verhaltnisses des Materials - langerfristig mit
Stickstoffmangel gerechnet werden.

Unkréauter bekdmpfen. Unkrauter innerhalb eines Beetes las-
sen sich am besten mechanisch mittels Harken, Hacken und
Jaten bekampfen. Insbesondere bei Ziergehdlzen bietet sich
aber auch das Mulchen mit Grasschnitt, Rindenkompost
oder anderem Material an.

Staudenbeete sdubern. Damit Frihlingsboten wie Tulpen und
Narzissen ihre Bliten unbeschadet entfalten konnen, sollten
Sie nun die Staudenbeete von abgestorbenen Pflanzenteilen
und Laub befreien. Unter dieser schitzenden Decke haben
Uber den Winter Nuitzlinge wie Marienkdfer Unterschlupf ge-
funden. Entfernen Sie auch Laubreste vom Rasen, damit die
Graser darunter nicht absterben.

Sommerblumen aussdaen. Sommerblumen, denen das Ver-
pflanzen nicht behagt, kénnen nun an Ort und Stelle ausgesat
werden. Zu ihnen z&hlen Hainblume, Mohn, Rittersporn, At-
lasblume, Madchenauge, Schleifenblume und Frauenspiegel.

Walnussbdume pflanzen. Walnussbdume sollten vor der
Pflanzung nicht geschnitten werden. Gutes Einschlammen
und Wassern sorgen daflir, dass die Baume optimal an-
wachsen. Bitte den Baumpfahl nicht vergessen und nicht
zu tief pflanzen!

Nistkdsten vorbereiten. Vogelnistkdsten koénnen jetzt noch
gereinigt werden (Vorher Uberpriifen, ob der Kasten nicht
bereits belegt ist). Bei Bedarf kdnnen zuséatzliche Nistk&sten
aufgehdngt werden. Der Fachhandel hat verschiedene Nist-
hilfen fir Kohlmeise, Feldsperling, Gartenrotschwanz, Blau-
meise und andere heimische Singvogel im Angebot. Achten
Sie hierbei auf die verschieden groBen Fluglécher und hén-
gen Sie die Nistkdsten mit der Offnung immer entgegen der
Wetterseite auf.

auf Frostspanner achten. Bereits zum Knospenaufbruch vie-
ler Obstbdume rufen die Larven des Frostspanners FraB3-
schaden an Knospen, Bliten und jungen Blattern hervor.
Spater kénnen auch die Friichte befallen werden, beispiels-
weise bei der Kirsche. Sie erkennen diese Raupen an ih-
rer typischen Fortbewegung, dem ,Katzenbuckel®. Eine gute
Mdoglichkeit, die Raupen schon im Vorfeld zu bekdmpfen, ist
das Anbringen von Leimringen am Stamm im Herbst des

Vorjahres. (Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)
LandFrauenverein (}
Hegnach Landf Frauen

LandFrauen im Netz
Besuchen Sie uns im Internet auf
www.landfrauen-hegnach.de

LandFrauen gestalten
Griinschnittsammlung fiir den Osterbrunnen

Ab dem 1. April 2023 soll der Osterbrunnen mit der
Frohlingssonne um die Wette strahlen. Zum Binden der
Girlanden wird jede Menge Gringut (Thuja, Eibe, Efeu,
Bux) bendtigt. Spenden Sie uns lhr Gringut, damit wir
mit viel Elan aus dem Vollen schépfen kénnen.

Fiir die Griingutspenden steht ab dem 28. Marz 2023 eine
Gitterbox auf dem Rathausvorplatz bereit.

Wir freuen uns auch Uber Unterstiitzung beim Binden der
Girlanden und beim Schmiicken des Osterbrunnens. Alle,
die Lust und Laune haben, kénnen uns am Freitag, 31.
Marz, und am Samstag, 1. April, ab 10 Uhr auf dem Rat-
hausplatz unterstiitzen, denn gemeinsam geht es besser!

Bitte eine Gartenschere und Arbeitshandschuhe mitbrin-
gen. Besondere Kenntnisse sind nicht erforderlich.

Wir freuen uns Uber jede/n Helfer/in.

Helfen Sie mit, dass der Osterbrunnen wieder ein Hin-
gucker in unserer Ortsmitte wird. Vielen Dank im Voraus.

Fir aufkommende Fragen steht Ihnen Inge Lausterer Tel.
Nr. 55159 zur Verfiigung.
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LandFrauen Hegnach unterwegs - LandFrauen Hegnach
unterwegs

Historie & Happchen

Genussvoll durch Ludwigsburg

Ein kulinarischer Rundgang mit Frau Kerstin Bamler
Erleben und genieBen Sie die kulinarische Vielfalt Ludwigs-
burgs vom barocken Schlosshof bis in die Innenstadt am
Freitag, 21.04.2023

Treffpunkt: 14.30 Uhr am Brunnen im Mittleren Schlosshof,
SchlossstraBe 30

Dauer: ca. 3 Stunden

Kosten: 39 Euro pro Person plus Fahrgeld

Liebe geht durch den Magen ... sagt man, und deshalb
werden wir bei diesem kulinarischen Spaziergang unsere Lie-
be zu Ludwigsburg ganz neu entdecken. Denn wir werden
erwartet: Traditionsreiche, urige und besondere Gastrono-
miebetriebe 6ffnen flir uns ihre Tiren und lassen uns auch
mal hinter die Kulissen blicken. Wir erfahren spannende Epi-
soden aus den jeweiligen Unternehmensgeschichten, legen
selbst mal mit Hand an und werden natirlich mit leckeren
Kostlichkeiten Uberrascht. Wir probieren schwébische Happ-
chen, erleben die Kunst des Brezelbackens, besuchen einen
der altesten Bio-Laden Siddeutschlands und genieBen Kaf-
fee und Schokolade bevor unsere kleine kulinarische Reise
in einer urigen Weinstube ausklingt.

Gaste sind herzlich willkommen!

12.50 Uhr Abfahrt ab Hegnach mit dem Bus X43, Ne-
ckarstra3e

(Richtung Ludwigsburg), Fahrgeld mit Gruppenkarte = ca.
2,50 Euro

Da das Tourismuszentrum Ludwigsburg fur die Planung und
Organisation die Teilnehmerzahl bereits vier Wochen vorher
wissen muss, bitten wir um verbindliche Anmeldung durch
Einzahlung von 39,00 Euro bis spatestens 20. Marz 2023
auf das Konto der Hegnacher LandFrauen,

IBAN: DE83 6009 0100 0671 2060 01, BIC: VOBADESS -
Vielen Dank.

Das Fahrgeld wird am Bus eingesammelt.

Auskunft Uber diese Veranstaltung erhalten Sie bei Rita Hu-
ber, Tel. 07151 15371

Parteien

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:

Mittwoch, 22.03., 18-19:30 Uhr, Stadtrat Frank Haussermann
Tel. 0172 7302042

www.cdu-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 20.03., 10-11 Uhr Stadtrétin Christel Unger,
Tel. 07151 966851

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:

Samstag, 18.03., 9-10 Uhr, Stadtrat Siegfried Bubeck,
Tel. 07146 871117

bubeck.bittenfeld@email.de

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:

Stadtratin Julia Goll, Tel. 6040922

freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (auBer in den Schulferien)
Stadtratin Andrea Rieger, Tel. 565371

dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr

www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Ali-Fraktion:
Stadtrat Alfonso Fazio:
Tel.: 0171 9560229

Montag: 10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag: 10:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag: 14:00 bis 15:00 Uhr
Freitag: 16:00 bis 17:00 Uhr

Stadtratin Dagmar Metzger:

Tel.: 7151 15142

Mittwoch: 16:00 bis 17:00 Uhr
E-Mail: Ali-Fraktion@web.de
Homepage: www.ali-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der GRUNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok Tel. 0176 34975155
Stadtratin Iris Forster Tel. 18824

Stadtrat Tobias Martterer Tel. 6046021

Stadtratin Julia Papadopoulos  Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BiiBi:
Stadtrat David Krammer,

Tel. 07146 9396886

E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Was noch

Aus dem Verlag

Uberbackene Laugenstangen mit getrockneten
Tomaten

Martin Gehrlein fiillt Laugenstangen mit einer wiirzigen
Masse aus Lauchzwiebeln, Apfel und getrockneten Tomaten.
Die Stangen werden im Ofen mit Kase liberbacken. Einfach
und kostlich.

Portionen: 4

Zubereitungszeit: 30 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Laugenstange (8): Kcal: 440, KJ: 1853, E: 118 g, F:
169,KH:57 g

Koch/Kochin: Martin Gehrlein

Zutaten
4 Lauchzwiebeln
1 Apfel, z. B. Elstar
100 g Kochschinken
100 g Gouda oder anderer Kase
4 Tomaten, getrocknet
1 EL Rapsol
etwas Pfeffer
4 Eier (Gro3e M)
200 g saure Sahne
etwas Salz
« etwas Paprikapulver, edelstf
« 8 Laugenstangen, frisch oder vom Vortag
« 1Bund Schnittlauch

Zubereitung

1. Lauchzwiebeln putzen, abbrausen und kleinschneiden. Apfel
abbrausen, vierteln, entkernen und fein wirfeln. Schinken
ebenfalls kleinschneiden. Kase reiben. Tomaten fein wirfeln.

2. Olin einer Pfanne erhitzen. Lauchzwiebeln darin ca. 1 Minute
dinsten. Schinken und Tomaten zugeben und weitere ca. 1-2
Minuten dinsten. Mit etwas Pfeffer wirzen.

3. Eier und saure Sahne verriihren. Mit wenig Salz, Pfeffer und
Paprika wiirzen. Den Kase, bis auf 4 EL und die Apfelwiirfel
untermischen.

4. Die Laugenstangen langs einschneiden und leicht auseinan-
derdriicken.

5. Den Schinken-Zwiebel-Mix darauf verteilen und mit dem (ib-
rigen Kase bestreuen.

6. Laugenstangen auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen.
Im Backofen bei 180 Grad Ober- und Unterhitze auf der mitt-
leren Schiene etwa 8-10 Minuten tiberbacken.

7. Inzwischen den Schnittlauch abbrausen, trockenschiitteln
und in Rollchen schneiden.

8. Laugenstangen aus dem Ofen nehmen, mit Schnittlauch be-
streuen und servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr,, 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR



