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Hegnacher
Sommernachtskino

Auf dem Kirchplatz der evangelischen
Kirchengemeinde Hegnach

Bei Regen werden die Filme im Gemeindezentrum gezeigt.

Freitag, 09.09.2022

Samstag, 10.09.2022

Die Filmtitel kšnnen dem Schaukasten am 
Gemeindezentrum entnommen werden

Wir starten den Kinoabend um 19:30 Uhr mit
verschiedenen Snacks und GetrŠnken

Filmstart: 20:30 Uhr

Es gelten die Regeln der aktuellen
Corona-Verordnung

Um eine Spende von 5 € wird gebeten.
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Liebe Kunstschaffende und Kreative,  
liebe Kinder, liebe Hobbyfotografen,
gestalten Sie die Titelseite unserer Ortsnachrichten weiterhin mit.
Egal ob Veranstaltungen, besondere Hinweise, kreative Werke oder auch tolle Fotos, nutzen Sie 
die Titelseite unserer Ortsnachrichten.

Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu können, benötigen wir die Un-
terstützung von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie Ihre Ideen zu Papier.
Die Hegnacher Leserschaft freut sich!

Wie funktioniert es?
Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kräftigen Farben gestaltet sein.
Das Thema und die Gestaltung sind frei wählbar.
Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses rathaus-hegnach@waiblingen.de für die 
Einsendung im PDF-Format.

Auf Wunsch drucken wir Ihren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.
Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.
Ihre Ortschaftsverwaltung

Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Ortschaftsverwaltung Hegnach - Kontakt:
Die Ortschaftsverwaltung Hegnach ist weiterhin nur nach 
Terminvereinbarung erreichbar.
Bitte vereinbaren Sie vor Ihrem Besuch im Ortschaftsrathaus 
einen Termin unter:

Telefon:       07151 5001 – Durchwahl:
Bürgerbüro*:                 -1894 und -1895
Standesamt:           -1895
Friedhofswesen / Krankenpflegeverein:   -1892
Sekretariat OV:          -1890

Per E-Mail erreichen Sie uns unter: 
rathaus-hegnach@waiblingen.de
Bitte geben Sie in Ihrer E-Mail Ihr Anliegen an und teilen Sie 
uns Ihre Telefonmummer mit.

Die Terminvergabe ist nur während unserer Kontaktzeiten 
möglich:
Di., Mi., Fr., 8:30 - 12:30 Uhr und Do., 14:30 - 18:30 Uhr

*Das Bürgerbüro ist z.B. für Personalausweise, Reisepässe, 
Führungszeugnis, Geburtsurkunden, Wohnsitzangelegenhei-
ten und Gewerbeangelegenheiten zuständig. Entsprechende 
Terminanfragen werden ausschließlich vom Bürgerbüro be-
antwortet.

Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, bitten 
wir um Ihre rechtzeitige Absage!

Sie fühlen sich krank und haben einen Termin, dann bitten 
wir vom Besuch im Rathaus abzusehen und einen neuen 
Termin zu vereinbaren.

Wir empfehlen bei Ihrem Besuchen im Rathaus Hegnach 
das Tragen einer medizinischen-, FFP2- oder vergleichba-
ren Maske!
Ihre Ortschaftsverwaltung
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Bekanntmachungen

Alters- und Ehejubiläen

Alters- und Ehejubiläen
Allen genannten und ungenannten Jubilaren wünschen wir 
eine schöne Feier im Kreis ihrer Lieben sowie für die Zukunft 
beste Gesundheit und alles erdenklich Gute.
Herzlichen Glückwunsch aus dem Rathaus.
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Fundsachen

Fundsachen können Sie rund um die Uhr über den Link 
auf der städtischen Homepage www.waiblingen.de/fund-
sachen direkt online suchen.
Das Sekretariat der Ortschaftsverwaltung nimmt Fund-
sachen gerne während der Bürozeiten entgegen.
08:30 Uhr – 12:30 Uhr Di./Mi./Fr.
14:30 Uhr – 18:30 Uhr Do.
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall  110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe  112
Rettungsdienst/Notarzt  112
Krankentransport  19222
Rems-Murr-Klinikum Winnenden  07195 591-0
Polizeiposten Hohenacker  82149
Polizeirevier Waiblingen  950-0
Telefonseelsorge evang.  0800-1110111
Telefonseelsorge kath.  0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf  01773590902

Ärztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden von den jeweiligen Arzt-
praxen, am Wochenende und an Feiertagen.
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein,- 
kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116 117 
(Anruf ist kostenlos)

Ärztlicher Notdienst

Allgemeine Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117
In den Räumen der Notaufnahme am gemeinsamen Tresen 
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden – Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 24 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 24 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 24 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Notfallpraxis Kinder Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Telefon: 116 117 – Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 20 Uhr

Chirurgisch/ orthopädischer Notdienst:
Freitag 16 bis 21 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 10 bis 20 Uhr

Allgemeinde Notfallpraxis Schorndorf
Rems-Murr-Klinik Schorndorf, Schlichtener Straße 105, 
73614 Schorndorf

Zentrale Rufnummer: 116 117 – Eine Voranmeldung ist nicht 
erforderlich
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 09.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Augenärztlicher Notdienst
Notfallpraxis Katharinenhospital Stuttgart, Kriegsbergstraße 
60, 70174 Stuttgart
Telefon: 116 117
Freitag 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 08 bis 22 Uhr

Psychiatrischer Notfalldienst
Sollten Sie sich aktuell in einer psychischen Krise befinden, 
können Sie Kontakt mit dem ärztlichen (psychiatrischen) Be-
reitschaftsdienst bundesweit Tel.: 116 117 aufnehmen

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg
Notfalltelefon 0761 19240

Apotheken

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Freitag, 02. September
Spiess´sche Apotheke, Weinstadt-Endersbach, 
Strümpfelbacher Str. 29, 
Tel. 07151/609005

Samstag, 03. September
Söhrenberg-Apotheke, Neustädter Hauptstr. 91, 
WN-Neustadt, Tel. 07151/987977

Sonntag, 04. September 
Sonnen-Apotheke, Bahnhofstr. 4, Waiblingen, 
Tel. 07151/1114

Montag, 05. September
Engel-Apotheke, Danziger Platz 1, Waiblingen, 
Tel. 07151/53131

Dienstag, 06. September
Apotheke Friedrich, Schillerstr. 58, Waiblingen-Bittenfeld, 
Tel. 07146/873000
Apotheke am Rathaus, Torstr. 9, Winnenden, 
Tel. 07195/60986

Mittwoch, 07. September
Viadukt-Apotheke, Weinstadt-Endersbach, 
Strümpfelbacher Str. 6, 
Tel. 07151/600800

Donnerstag, 08. September
Stifts-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Ulrichstr. 43, 
Tel. 07151/909580

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Telefonnummer 07151 568186
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter
erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13,
Tel. 07151 98145-0

Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 07195 1376904

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Hermann & Partner Bestattungen, Weinstadt, 
Tel. 07151 64040
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Ortsbücherei Hegnach

Sommerferienschließung

Schließzeit in den Sommerferien
Die Ortsbücherei Hegnach ist von Freitag, den 29.7.2022 bis 
Freitag, den 9.9.2022 geschlossen.
Wir freuen uns, Sie im September wieder begrüßen zu dürfen.
Tagesaktuelle Corona-Regeln entnehmen Sie bitte unserer 
Stadtbücherei-Homepage https://stadtbuecherei.waiblingen.de
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Stadtbücherei 
Waiblingen unter Tel. 07151 50011777

Neues aus der Ortsbücherei
Die Medien aus den Ortsbüchereien können in den Ferien 
auch am Rückgabeautomat der Stadtbücherei Waiblingen 
abgegeben werden!
Eine Abgabe der Medien der Stadtbücherei Waiblingen in 
den Ortsbüchereien ist nicht möglich.
Wir wünschen Ihnen eine schöne Zeit und freuen uns auf 
Ihren Besuch nach den Ferien.
Mit freundlichen Grüßen,
Ihre Ortsbücherei Hegnach

Wiederöffnung Vormittag
Nach den Sommerferien öffnen die Ortsbüchereien auch 
wieder an den gewohnten Vormittagen.
Den Anfang machen die Ortsbüchereien Hegnach und Bit-
tenfeld am Dienstag, den 13. September ab 10.00 Uhr bis 
12.00 Uhr.
Die Öffnungszeiten sind auf der Webseite der Ortsbüchereien 
zu finden.
Wir wünschen Ihnen eine schöne Zeit und freuen uns Sie 
nach den Ferien wieder begrüßen zu dürfen,
Ihre Ortsbücherei Hegnach.

Kostenlos - nicht wertlos

Kostenlos - nicht wertlos

An die 
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen 

Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände 
kostenlos an:

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................

Meine Telefonnummer: ..........................................................

Meine Anschrift (wird nicht veröffentlicht) 

................................................................................................
Vorname und Name 

................................................................................................
Straße und Hausnummer: 

................................................................................................
Postleitzahl und Ort:

................................................................................................

Kostenlos – nicht wertlos
Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die zu 
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. Möbel 
(Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfähige Elek-
trogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lampen, Ge-
schirr und vieles mehr. Sie füllen den abgedruckten Abschnitt 
aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach, 
ab oder schicken Ihr Angebot an die Ortschaftsverwaltung 
Hegnach per E-Mail unter rathaus-hegnach@waiblingen.de.
Wir veröffentlichen Ihr Angebot kostenlos in der jeweils 
nächsten Ausgabe von „Hegnach aktuell“ unter Angabe Ihrer 
Telefonnummer.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Die Siechenhauskapelle unter der Lupe
Am Tag des offenen Denkmals
„KulturSpur. Ein Fall für den Denkmalschutz“ – das ist nicht 
nur Thema am „Tag des offenen Denkmals 2022“ am Sonn-
tag, 11. September, sondern könnte auch Motto der Waiblin-
ger Siechenhauskapelle sein. Der von der Deutschen Stiftung 
Denkmalschutz koordinierte Termin bietet besondere Einblicke 
in denkmalgeschützte Gebäude. An diesem Tag führen Heimat-
vereinsmitglied Reinhold Kießling und Museumsleiterin Kristina 
Kraemer durch das 549 Jahre alte Gemäuer. Sie erklären, wie 
man mit detektivischem Spürsinn die Zeichen der Zeit deutet, 
welche Fragen offenbleiben (müssen) und was es mit den „Le-
benden Toten“ vor den Toren der Stadt auf sich hatte.
Führungen durch die Siechenhauskapelle am Sonntag, 11. 
September, um 11 Uhr, 12 Uhr, 13 Uhr sowie um 15 Uhr, 16 
Uhr und 17 Uhr. Eintritt frei, keine Voranmeldung notwendig. 
Treffpunkt vor der Kapelle in der Beinsteiner Straße 41.
Waiblinger Siechenhauskapelle – eine Württemberger Rarität
Die Waiblinger Siechenhauskapelle ist, neben einem Pendant 
in Geislingen an der Steige, die einzige noch ganz erhaltene 
Kapelle für Leprakranke von 1473. Markant sind ihr offener, 
hölzerner Glockenstuhl und zwei 2019 entdeckte Hagiosko-
pe. Seit Ende 2018 zieren neue Kirchenfenster die Kapelle.
Das Motto: „KulturSpur. Ein Fall für den Denkmalschutz“
„Denkmäler sind Zeugen vergangener Geschichten ihrer Be-
wohner und Erbauer. Ihre Bausubstanz steckt voller Beweismit-
tel. Historische Narben, Ergänzungen und Weiterentwicklungen 
erzählen viel über ein Bauwerk und seine Bewohner“ – so ist 
es auf der Internetseite des „Tags des offenen Denkmals“ fest-
gehalten. Das Denkmal selbst könne zum Opfer werden. Der 
Tag des offenen Denkmals gehe 2022 der Frage nach, welche 
Erkenntnisse und Beweise sich durch die Begutachtung der 
originalen Denkmalsubstanz gewinnen lassen. Welche Spuren 
hat menschliches Handeln über die Jahrhunderte hinweg und 
viele Zeitschichten hindurch hinterlassen? Welche „Taten“ wur-
den im und am Bau verübt? Und welche Schlüsse zieht die 
Denkmalpflege daraus? Unter dem Motto „KulturSpur. Ein Fall 
für den Denkmalschutz“ lädt der Tag des offenen Denkmals 
dazu ein, sich auf Spurensuche zu begeben und Geschichte 
und Geschichten am Denkmal zu ermitteln.

IMPRESSUM 

Herausgeber: Stadt Waiblingen, 
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Stellenausschreibung
Ergreifen Sie Ihre Entwicklungschance und starten Sie mit 
uns gemeinsam durch!
Die Stadt Waiblingen sucht für ihre Kindertageseinrich-
tung „Mühlweingärten“ in Waiblingen Bittenfeld eine

Einrichtungsleitung
unbefristet und in Vollzeit. Die Bezahlung erfolgt nach 
Entgeltgruppe S15 TVöD. Außerdem ist die 2. stellver-
tretende Einrichtungsleitung bzw. pädagogische Leitung 
des Kleinkindbereichs nach Entgeltgruppe S9 zu beset-
zen.
Die Kindertageseinrichtung „Mühlweingärten“ ist eine 
5-gruppige Ganztageseinrichtung mit unterschiedlichen 
Betreuungsformen für Kinder ab einem Jahr bis zum 
Schuleintritt. Einer der Schwerpunkte der Einrichtung liegt 
in der Kooperation mit verschiedenen Bildungspartnern, 
um so die Kinder in ihrer Entwicklung ganzheitlich zu be-
gleiten. Seit 2011 befindet sich die Kindertageseinrichtung 
gemeinsam mit der ortsansässigen Schule, der Kommu-
nalen Ganztagsbetreuung und drei weiteren Kindergärten 
im Projekt „Bildungshaus 3-10“.
Ihre Aufgabenschwerpunkte:
•	 Zielgerichtete, kooperative Führung des Teams
•	 Umsetzung und Weiterentwicklung der pädagogischen 

Konzeption
•	 Zusammenarbeit mit Eltern, dem Träger und anderen 

Institutionen
•	 Organisation und allgemeine Bürotätigkeit
•	 Pädagogische Arbeit mit den Kindern
Ihr Profil:
•	 Abgeschlossenes Studium mit pädagogischer oder 

erziehungswissenschaftlicher Ausrichtung oder Ausbil-
dung als Erzieher (w/m/d) mit Zusatzqualifikation für 
Führungs- und Leitungsaufgaben

•	 Hohe Sozialkompetenz und ausgeprägte Kommunika-
tionsfähigkeit

•	 Strukturierte und selbstständige Arbeitsweise
•	 Kenntnisse über Organisations- und Verwaltungsabläu-

fe sowie Personalführung
•	 Einschlägige Berufserfahrung
Wir bieten:
•	 Abwechslungsreiche und herausfordernde Tätigkeit in 

einem vielfältigen und aufgeschlossenen Team
•	 Vielseitige Weiterbildungsmöglichkeiten durch interne 

und externe Fortbildungsangebote, Coaching und Su-
pervision

•	 Fachliche Unterstützung durch die pädagogische 
Fachstelle, den heilpädagogischen Fachdienst sowie 
die Fachstelle Elternberatung

•	 Fahrtkostenzuschuss bei Inanspruchnahme des ÖPNV 
in Höhe von 50%

•	 Betriebliches Gesundheitsmanagement
•	 Regelmäßige Leitungskonferenzen aller städtischen Kitas
•	 Mitarbeit in Arbeitskreisen
•	 3-gliedriges Leitungsteam
•	 Umsetzung verschiedener innovativer Projekte
Darüber hinaus sind (stellvertretende) Leitungsstellen in 
weiteren Kindertageseinrichtungen nach Entgeltgruppe 
S9 bis S15 zu besetzen.
Für inhaltliche Fragen steht Ihnen gerne Herr Tretter (Ab-
teilung Kindertageseinrichtungen) unter Telefon 07151 
5001-2800 zur Verfügung. Bei personalrechtlichen Fragen 
können Sie sich gerne an Frau Golombek unter Telefon 
07151 5001-2141 wenden.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.
Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bevorzugt online 
unter www.bewerbungen-waiblingen.de oder senden Sie 
uns Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen an die 
Abteilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 
71328 Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden 
die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, 
eine Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, 
dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichti-
gungen über diesen Weg erfolgen.

Für den Waiblinger Apfelsaft wieder Äpfel 
anliefern!
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Von 6. September an
Die ökologisch erzeugten 
Äpfel für den Waiblinger 
Apfelsaft können von 
Dienstag, 6. September 
2022 an, immer diens-
tags von 14 Uhr bis 18 
Uhr abgegeben werden. 
Annahmestelle ist die Fir-
ma Bittenfelder Fruchtsäfte, Petershans, Schillerstraße 166 
in Bittenfeld.
Die Äpfel für den Waiblinger Apfelsaft dürfen nach dem 
Wiegen in die extra gekennzeichneten Silos eingeworfen 
werden. Wer Äpfel für den Waiblinger Apfelsaft abliefert, er-
hält einen Aufpreis zum Tagespreis. Ein Anbauvertrag muss 
abgeschlossen sein, der vor Ort erhältlich ist. Fragen zum 
Projekt „Waiblinger Apfelsaft“ beantwortet die Abteilung Um-
welt der Stadt Waiblingen, Telefon 07151 5001-3260, oder 
die Firma Bittenfelder Fruchtsäfte, Telefon 07146 8751-0.

Schulen / Kindergärten

Burgschule Hegnach

Burgschule Hegnach informiert
Schulbeginn für die Klassen 2 bis 4 ist Montag, 12. Septem-
ber 2022 um 9.00 Uhr. Der Unterricht endet um 11.00 Uhr.
Am Dienstag, 13. September 2022 findet um 8.30 Uhr ein 
ökumenischer Schülergottesdienst in der Heilig Geist Kirche 
statt. Dazu treffen sich alle Kinder um 8.00 Uhr in ihren 
Klassenzimmern. Der Unterricht beginnt dann um 9.00 Uhr 
und endet je nach Stundenplan der einzelnen Klassen.
Der erste Elternabend für unsere neuen Erstklässler fin-
det bereits am Donnerstag, 15.09.2022 um 20.00 Uhr in den 
Klassenzimmern der 1. Klassen statt.
Die Einschulungsfeier ist am Samstag, 17. September 2022. 
Um 9.30 Uhr beginnt sie mit einem ökumenischen Gottes-
dienst in der Heilig-Geist-Kirche. Danach findet um 10.30 Uhr 
in der Burgschul-Turnhalle die Schulaufnahmefeier statt.
Bitte beachten: Es dürfen nur geladene Gäste (sechs je 
Einschulungskind) in die Halle! Sollten sich bis September 
neue Corona-Verordnungen ergeben, erfolgt eine zeitnahe 
Information an dieser Stelle.

Mitteilung an alle Benutzer der Turnhalle an der Burgschule:
In der Zeit von

Montag, 12.09.2022 bis Montag, 19.09.2022
ist die Turnhalle ausschließlich für die Burgschule für den 
Podestaufbau und Proben für die Schulaufnahmefeier reser-
viert. Die Bühne wird erst am Montag, 19.09.2022 abgebaut. 
Es kann in dieser Zeit also kein anderer Sportbetrieb statt-
finden! Wir bitten um Ihr Verständnis.
Die Schulleitung

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.
fbs Kurshinweise
Unser neues Herbst/Winter-Programm 2022/23 unter dem 
Motto: „INFORMIERT – BEGLEITET – VERBINDET“ ist da! 
Anmeldungen sind jederzeit möglich unter: 
www.fbs-waiblingen.de, telefonisch 07151 98224-8920 oder 
per E-Mail an info@fbs-waiblingen.de
Ausführliche Kursbeschreibungen finden Sie auch auf unse-
rer Homepage!
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Unsere Geschäftsstelle ist wieder ab 12.09.2022 geöffnet.
Das Repair-Café findet samstags am 17.09., 15.10., 26.11., 
17.12.2022 von 10 bis 13 Uhr statt.
(Das Tragen einer Maske im Haus ist erwünscht.)
Waldbaden zur Stärkung der Lebenskräfte
Birgit Göller-Bäumler
Kooperation mit Evang. Erwachsenenbildung im Rems-Murr-
Kreis und mit keb Kath. Erwachsenenbildung Rems-Murr e.V.
22H11300
Sa., 17.9., 14.00 – 16.00 Uhr
24,- €
Treffpunkt: Parkplatz Hartwaldhalle, Waiblingen, Hartweg 49
Bodyforming
Carolina Barrera Rodriguez
Ein abwechslungsreiches Ganzkörpertraining, das durch Ar-
beiten mit verschiedenen Hilfsmitteln sehr effektiv ist. Für 
alle Trainings- und Altersstufen geeignet.
22H12324
Mo., 19.9. – 6.2., 15x, 10.30 – 11.30 Uhr
99,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Langhantel-Workout
Carolina Barrera Rodriguez
Ein Trainingsprogramm mit Langhanteln zur Kräftigung und 
Definition des gesamten Körpers.
22H12326
Mo., 19.9. – 6.2., 15x, 17.30 – 18.30 Uhr
99,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Nordic Walking – der Sport für jedermann
Andrea Hohl
22H12357
Mo., 19.9. – 21.11., 8x, 18.00 – 19.00 Uhr
53,- €
Treffpunkt: Rundsporthalle, Waiblingen
Zumba®
Floriana Carelli
22H12346S
Mo., 19.9. – 6.2., 17x, 20.00 – 21.00 Uhr
125,50 €
FBS im Familienzentrum KARO
Fit & Gesund mit Qi Gong und Ba Duan Jin –  
Schnupperstunde
Claudia Parisi
22H12359R
Mo., 19.9., 18.00 – 19.00 Uhr
7,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Ball- und Bewegungssport
für Kinder ab 4 Jahren
Benito Baez Ayala
Kooperation mit der Ballschule AMIGO
22H08302
Mo., 19.9. – 6.2., 17x, 16.30 – 17.15 Uhr
118,- €
22H08303
Mi., 21.9. – 8.2., 17x, 15.45 – 16.30 Uhr
118,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Online flexibel trainieren
27 Kurse flexibel besuchen + Impulsvortrag „Motivation zum 
Sport“ im Januar
Nachfolgende Sportkurse sind in Präsenz und online 
möglich!
22H12321W
Di., 20.9.22 – 10.2.23
135,- €
Zoom
Fitness Mix
Mayra Geheeb
Fitness Mix ist ein intensives Ganzkörpertraining, um 
Bewegungsmangel und Problemzonen entgegenzuwirken.
22H12330H
Di., 20.9. – 7.2., 20x, 19.00 – 20.00 Uhr
132,- €
FBS im Familienzentrum KARO

Wirbelsäulengymnastik
Ruth Pollak
22H12302
Di., 20.9. – 7.2., 19x, 8.30 – 9.30 Uhr
125,50 €
FBS im Familienzentrum KARO
Yin Yoga
Mayra Geheeb
Mit ruhigem, sanftem Yin Yoga können Sie am Abend 
abschalten und entspannen.
22H12362H
Di., 20.9. – 7.2., 20x, 20.00 – 21.00 Uhr
132,50 €
FBS im Familienzentrum KARO
Pilates
Mayra Geheeb
Durch sanfte Übungen und intensives Training wird die 
Wirbelsäule aufgerichtet und die Tiefenmuskulatur an Bauch 
und Rücken aufgebaut.
22H12349H
Di., 20.9. – 7.2., 20x, 18.00 – 19.00 Uhr
Gebühr 132,50 €
FBS im Familienzentrum KARO
Ganzkörpertraining
Wir trainieren nicht nur Bauch-Beine-Po, sondern alles!
Brenda Bobke
Mit Flexi-Bar, Gewichtsscheiben, Fußmanschetten, 
Thera-Band und Lang- oder Kurzhanteln trainieren wir 
alle Hauptmuskelgruppen.
22H12334
Mi., 21.9. – 8.2., 17x, 20.30 – 21.30 Uhr
112,50 €
FBS im Familienzentrum KARO
Bewusstheit durch Bewegung
Feldenkraiskurs für Teilnehmende mit und ohne Feldenkrais-
erfahrung
Ellen Früchtenicht
22H12378AH
Mi., 21.9. – 30.11., 10x, 17.30 – 18.30 Uhr
87,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Pilates
Brenda Bobke
22H12352
Mi., 21.9. – 8.2., 17x, 19.30 – 20.30 Uhr
112,50 €
FBS im Familienzentrum KARO
Wirbelsäulengymnastik
Gerold Theurer, Alexandra Groenewald, Claudia Haag
22H12304
Do., 22.9. – 9.2., 21x, 18.00 – 19.00 Uhr
139,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Besser schlafen kann man lernen
Maria-Julia Scheibe
Phasen mit schlechtem Schlaf und Schlafstörungen sind 
in Deutschland häufig und nehmen in den letzten Jahren 
laufend zu. Abends kann man nicht einschlafen, wälzt sich 
nachts unruhig hin und her, fühlt sich am nächsten Morgen 
wie gerädert und nicht leistungsfähig.
22H11305
Do., 22.9., 19.00 – 20.30 Uhr
13,- €
FBS im Familienzentrum KARO
Gymnastik 60+
Stefanie Lehmann
Sanfte sportliche Betätigung erhält und verbessert die allge-
meine Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer, Koordination und den 
Gleichgewichtssinn. Gezielte Übungen im Stehen und am 
Boden können Rückenschmerzen vorbeugen und lindern. 
Atem- und Entspannungsübungen schließen das Training ab.
22H12310
Fr., 23.9. – 10.2., 16x, 8.30 – 9.30 Uhr
106,- €
FBS im Familienzentrum KARO
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Outdoor-Kurs: Walking trifft Pilates
auch für Mamas mit Baby geeignet
Stefanie Lehmann
Walking trifft Pilates ist ein kraftvolles und effektives Ganz-
körpertraining in der Natur
22H12354
Fr., 23.9. – 21.10., 5x, 12.00 – 13.00 Uhr
33,- €
FBS im Familienzentrum KARO

Yin Yoga
Stefanie Lehmann
Mit ruhigem, sanftem Yin Yoga können Sie entspannt ins 
Wochenende starten.
22H12374H
Fr., 23.9. – 10.2., 16x, 10.30 – 11.45 Uhr
132,50 €
FBS im Familienzentrum KARO

Entdecke den Mini-Yogi in dir – Schnupperstunde
Yoga für Kinder von 4 bis 5 Jahren
Katharina Lehle
Kinderyoga bringt die Teilnehmer ganz spielerisch in Bewe-
gung, verschafft Entspannung, regt ganz nebenbei die Fan-
tasie an und fördert Selbstbewusstsein und Konzentration. 
Die Eltern dürfen zusehen, wie ihre Kleinen zu Mini-Yogis 
werden.
22H08306
Fr., 23.9., 16.00 – 16.45 Uhr
5,- €
FBS im Familienzentrum KARO

Yoga mit Froschkönig Co. – Schnupperstunde
für Märchenfreunde von 6 bis 7 Jahren
Katharina Lehle
22H08307
Fr., 23.9., 17.00 – 17.45 Uhr
5,- €
FBS im Familienzentrum KARO

Kunstschule
Unteres Remstal

Aktuelle Angebote der Kunstschule Unteres Remstal:

Workshop für Kinder
Bildhauerkids (für Kinder ab 8 Jahren) Fr. 16.09.2022, 16.00-
18.00 Uhr und Sa. 17.09.2022, 9.30 - 12.00 Uhr, Waiblingen, 
Kunstschule, Gebühr: Euro 37,- (inkl. Material), Leitung: Juli-
ane Sonntag, Kursnr.: K1. 3D ist einfach verlockend: ob im 
Kino und in der Kunst - es ist immer eine Dimension mehr! 
In unserer Bildhauerwerkstatt ist die Dreidimensionalität Kon-
zept: aus Holz oder Ton entstehen Figuren, mit Pappma-
ché, Gips oder Recyclingmaterial lassen sich überraschende 
Skulpturen und fantastische Gebilde formen. Auch und ge-
rade Mischtechniken bergen unglaubliche Möglichkeiten. Hier 
könnt ihr euch ausprobieren, das Material kennenlernen und 
das Werkzeug erproben: denn zum Sägen, Schleifen, For-
men und Montieren braucht man Know How, egal, ob nun 
ein Fisch, ein Handschmeichler oder ein abstraktes Werk 
entsteht. Wir machen erst eine Zeichnung von dem Objekt, 
das da entstehen soll und dann geht’s an die Umsetzung. In 
den zwei Kursen kann dann auch ein Objekt fertig werden.

Workshops für Jugendliche und Erwachsene
Zeichnen montags, 17.30-19.00 Uhr, 6 Termine, Beginn: 
12.09.2022, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 75,- (inkl. 
Material) pro Kurs, Leitung: Barbara Armbruster, Kursnr.: 
JE1. Zeichnen als grundlegende, unmittelbare Technik der 
Bilderzeugung wird je nach Kenntnisstand der Teilnehmer 
vermittelt. Sowohl Grundtechniken als auch weiterführen-
de Techniken werden bis hin zum freien Arbeiten und Ex-
perimentieren mit der ganzen Palette an Werkzeugen und 
Bildträgern erprobt. Objekte, Stillleben, Figur oder Natur 
werden mit der Kraft der Linie erfasst und mittels plasti-
scher Formdarstellung mit Licht und Schatten ausgeführt. 
Kompositionslehre, die Darstellung von Dreidimensionalität 
durch Perspektive und die Darstellung von Raum sind Ge-

genstand des Kurses. Das sich Lösen vom Gegenstand und 
eigene Entdeckungen und Kombinationen können entwickelt 
werden. Zu experimentellen Arbeiten wird ermuntert. Wir 
arbeiten mit Bleistift, Kohle, Tusche, Aquarell und erkunden 
das Arbeiten auf verschiedene Papierarten.
Aktwerkstatt mittwochs, 19.00-21.00 Uhr, 6 Termine, Be-
ginn: 14.09.2022, Weinstadt-Beutelsb., Stiftshof, Gebühr: Euro 
95,00 (inkl. Material und zzgl. Modellkosten), Leitung: Sibylle 
Keitel-Lederer, Kursnr.: JE2. Mit Kohle, Pastellkreiden, Stiften 
und Acrylfarben kann der menschliche Akt erforscht und auf 
Papier oder Leinwand gebracht werden. Von der Linie zur 
Bildkomposition, ein Weg, der auf experimentelle Weise ge-
gangen wird. Die Freude am Darstellen und Interpretieren des 
menschlichen Körpers soll im Vordergrund stehen.

ANMELDUNG per E-Mail an kunstschule@waiblingen.de 
oder telefonisch unter 07151/5001-1705, Bürozeiten: Mo-Fr 
8.30 - 13.00 Uhr und Di nachmittags 14.00-16.00 Uhr. Weite-
re Informationen zu Workshops, Klassen, Fachklassen und 
Veranstaltungen der Kunstschule Unteres Remstal finden Sie 
unter www.kunstschule-rems.de. Anmeldeschluss: 7 Tage 
vor Kursbeginn. Informationen zum Zugang der Kunstschu-
le bezüglich der aktuellen Corona-Verordnung finden Sie 
ebenfalls auf unserer Webseite. 

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOT zur Ausstellung „COVER 
ART“ in der Galerie Stihl Waiblingen: 
Kunst & knackig Do. 08.09.2022, 12.30 Uhr. Verbringen Sie 
Ihre Mittagspause in der Galerie und gönnen Sie sich eine 
inspirierende Auszeit mit unserer neuen Kurzführung Kunst 
& knackig. In einem kurzweiligen Gespräch werden Werke 
einer Sektion aus der Ausstellung näher betrachtet. Thema: 
Label mit gestalterischer Linie | Blue Note Records. Reid 
Miles und Francis Wolff. Dauer: ca. 15 Min. Gebühr. Euro 
2,- (Erw). Kinder, Schülerinnen und Schüler sowie Studieren-
de frei. Teilnahme an der Führung. max. 25 Personen. Eine 
Reservierung ist nicht möglich.
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 Fotos: Kunstschule Unteres Remstal

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOT des Haus der Stadtge-
schichte: 
Stadtdetektive (für Kinder von 6 - 10 Jahren) Di. 06.09.2022, 
10.00 -12.00 Uhr, Waiblingen, Treffpunkt Haus der Stadtge-
schichte, Gebühr: Euro 12,- (inkl. Buch Waiblinger Stadtge-
schichte für Kinder und Material) Ratte Remsi, das Mas-
kottchen aus dem Haus der Stadtgeschichte, begrüßt euch 
persönlich im Museum vor unserer Tour durch die Stadt. 
Danach begeben wir uns gemeinsam auf eine spannende 
Entdeckungsreise: An verschiedenen Stationen erfahrt ihr 
viel Interessantes über die Waiblinger Stadtgeschichte. Zur 
Unterstützung erhaltet ihr einen Beutel mit dem Buch Waib-
linger Stadtgeschichte für Kinder und einen kleinen Stadtplan. 
Zum Schluss gibt es noch einen kurzen Workshop, bei dem 
ihr für euer Buch ein Lieblingsbild von der für euch span-
nendsten Station malen könnt. Eine Kooperation von Stadt-
bücherei Waiblingen, Haus der Stadtgeschichte Waiblingen und 
Kunstschule Unteres Remstal
ANMELDUNGEN zu Kunstvermittlungsangeboten per E-Mail 
an kunstvermittlung@waiblingen.de oder telefonisch unter 
07151/5001-1701, Bürozeiten: Mo, Mi, Do und Fr 8.30 - 13.00 
Uhr, Di 8.30-12.30 Uhr und 13.30-16.30 Uhr.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Bernhard Elser
Tel. 5 28 98, Fax 58483
Büro: Margit Schmack
Mo. u. Fr. 8:00 Uhr – 12:00 Uhr
E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de
Wochenspruch:
Das geknickte Rohr wird er nicht zerbrechen, und den glim-
menden Docht wird er nicht auslöschen. Jesaja 42,3a
Freitag, 02.09.2022
16:00 Uhr Gottesdienst im Alexanderstift mit Pfarrer Elser
Samstag, 03.09.2022
14.00 Uhr Traugottesdienst von Jenny und Florian Gruslak 
in der Nikolauskirche

Sonntag, 04.09.2022 12.Sonntag nach Trinitatis
9:30 Uhr Gottesdienst zur Sommerpredigtreihe in der 
Nikolauskirche
Predigt: Pfarrer Elser
Thema: Ringen um den Segen
Opfer: ökumenische Auslandsarbeit
19:00 Uhr Stunde der Bibel
Montag, 05.09.2022
18:45 Uhr Gebetskreis
Dienstag, 06.09.2022
14:00 Uhr Strickkreis
Donnerstag, 08.09.2022
18:30 Uhr „Erzähl doch mal“ mit Frau Liebendörfer 
Arbeitskreis der Frauen

CVJM

Hegnacher
Sommernachtskino

Auf dem Kirchplatz der evangelischen
Kirchengemeinde Hegnach

Bei Regen werden die Filme im Gemeindezentrum gezeigt.

Freitag, 09.09.2022

Samstag, 10.09.2022

Die Filmtitel kšnnen dem Schaukasten am 
Gemeindezentrum entnommen werden

Wir starten den Kinoabend um 19:30 Uhr mit
verschiedenen Snacks und GetrŠnken

Filmstart: 20:30 Uhr

Es gelten die Regeln der aktuellen
Corona-Verordnung

Um eine Spende von 5 € wird gebeten.

 
CVJM Plakat: CVJM

Katholische Kirchengemeinde

Heilig Geist-Kirche
Donnerstag, 1. September
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Abendmesse
Sonntag, 4. September – 23. Sonntag im Jahreskreis
11.15 Uhr Eucharistiefeier
Donnerstag, 8. September
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Abendmesse
· Bitte denken Sie daran, dass wir während der Schulsom-
merferien keine Sonntagabendmesse um 19.00 Uhr in Heilig 
Geist Rinnenäcker halten.
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Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Evangelisch-methodistische Kirche,  
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 
71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510
Fax 07151-18856
E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuell
Bloß nicht hinsehen – ein Gebet
Barmherziger Gott, ich möchte die Augen schließen, ich 
will lieber wegschauen. Ich mag gar nichts wissen, mit 
nichts konfrontiert werden, was mich resignieren lässt und 
mir Angst macht. Ich will den Tatsachen nicht ins Auge 
schauen, mir möglichst viel schönreden und vor den nötigen 
Veränderungen wegrennen, möglichst weit weg, in die innere 
Abgeschiedenheit, in den vertrauten Bestand meiner ewigen 
Wahrheiten. Doch ich kenne die Konsequenzen. Will ich die 
auch? Mache mich durchlässig für deinen lebensschaffenden 
Geist, der mir den Mut gibt, ehrlich zu sehen und verant-
wortlich zu leben. Amen.

So., 04.09.2022
10:00 Uhr Gottesdienst in der Hegnacher Friedenskirche
Zuschalten auch über ZOOM: 
https://eu01web.zoom.us/j/4208969672
Meeting-ID: 420 896 9672
Kenncode: 1234

Vorschau:
Fr., 23.09.2022
19:30 Uhr Whisky & Spiritualität (HE) – jetzt anmelden
Infos jederzeit im Newsletter auf www.emk-hegnach.de
Oder holen Sie sich die Communi-App aufs mobile End-
gerät. Einfach in den App-Stores nach EmK Hegnach und 
Remseck suchen.

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort: Hohenacker, Im Immenhäldle 21
Donnerstag 01. September
kein Gottesdienst
Sonntag 04. September
09:30 Uhr Gottesdienst
Donnerstag 08. September
20:00 Uhr Gottesdienst
Unsere Kirche im Internet: www.nak-sued.de

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.
Geschäftsstelle geschlossen
Die Geschäftsstelle ist vom 29.08. bis zum 02.09.2022 wegen 
Urlaubs nicht besetzt.
Ab dem 06.09.2022 sind wir wieder zu folgenden Öffnungs-
zeiten da:
dienstags  09:00 - 12:00 Uhr
donnerstags  15:30 - 17:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung Tel. 07151 9440088

Abt. Fußball
Berichte Fußball

Frauen 1
WFV-Pokal 1. Runde 
SV Hoffeld – SV Hegnach 0:11 (0:3)
Mit einem am Ende deutlichen Sieg löste Titelverteidiger SV 
Hegnach die Pokalaufgabe souverän. Zunächst musste man 
sich vom großen Rasenplatz erst wieder auf den kleineren 
Kunstrasen umstellen. Die erste Chance hatte Leana Ilic mit 
einem Pfostenschuss. In der 7. Minute köpfte Sara Reichel 
eine Flanke von Isabel Schlipf zum 0:1 ins Netz. Nach schnel-
lem Einwurf setzte man nach und Silvana Arcangioli schoss 
trocken ins kurze Eck zum 0:2 ein. Nochmal schneller Ein-
wurf und Marie-Lina Weber verlängerte eine Hereingabe von 
Arcangioli zum 0:3 ins Netz. Noch ein Pfostenkracher von 
Leana Ilic sowie gute Torchancen von Amelie Schwahn, Maike 
Bendfeld und Silvana Arcangioli 2x blieben ohne Torerfolg bis 
zur Pause. Dann aber Hegnacher Blitzstart, und 4 Tore von 
Sara Reichel 2x, Isabel Schlipf, Leana Ilic in nur 4,5 Minu-
ten sorgten für einen vorentscheidenden 7:0-Vorsprung gleich 
nach Wiederanpfiff. Man hielt das Tempo weiter hoch, und 
durch Tore von Amelie Schwahn, Linda Koch, Isabel Schlipf 
und Leana Ilic machte man den 11:0- Endstand perfekt.
Es spielten: Mandarello, Janischowsky, Koch, Demir (46.
Claar), Schlipf, Schwahn, Bendfeld, Weber (58.Rudolph), Rei-
chel, Arcangioli (69.Joy Castor), Ilic (69.Gillian Castor)

WFV-Pokal 2. Runde 
TSV Heumaden – SV Hegnach 0:3 (0:2)
Bei einem weiteren Landesligisten siegte man ungefährdet 
und zieht ins Achtelfinale ein. Wie am Mittwoch übernahm 
man gleich das Kommando und hatte Chancen durch Sara 
Reichel und Isabel Janischowsky. In der 14. Minute köpfte 
Linda Koch eine Ecke von Sara Reichel zum 0:1 ins Tor. 
Ein Volleyschuss von Silvana Arcangioli aus der Drehung 
krachte dann nur an die Latte. Nach Foul an Leana Ilic im 
Strafraumgetümmel gab der souverän leitende Schiri Hans 
Wolf sofort Elfmeter. Diesen verwandelte Silvana Arcangioli 
sicher zum 0:2. Pech hatte man als ein Kopfball von Sara 
Reichel an die Latte ging und der Nachschuss von Leana 
Ilic auf der Linie geklärt wurde. Eine Hereingabe von Arcan-
gioli verpassten alle und der Ball ging an den Innenpfosten. 
Gleich nach der Pause traf Sara Reichel nach Flanke Isabel 
Janischowsky eine Gegnerin wodurch der Ball unhaltbar zum 
0:3 abgefälscht wurde. Pech hatte dann Yuna Demir mit 
einem Pfostenschuss und dass ihr Tor nicht zählte. Nach 
schneller Kombination ausgehend von Leana Ilic über Silva-
na Arcangioli schoß Sara Reichel die Hereingabe aus kurzer 
Entfernung am Tor vorbei. Der mit allen 10 Spielerinnen 
kompakt verteidigende TSV hatte nur 1 Torchance durch Na-
dine Steck in der 75.Minute. Der SVH somit im Achtelfinale 
am 1.11., man wartet gespannt auf die Auslosung.
Es spielten: Mandarello (70.Langwisch), Janischowsky, Koch, 
Demir, Claar (70.Heidt), Schlipf (60.Weber), Schwahn, Bend-
feld, Reichel, Arcangioli, Ilic (78.Rudolph)

 
 Foto: Alexander Rieger

Regionalliga Süd
1.Spieltag 
SV Hegnach - SV Frauenbiburg Sonntag 04.09.22 14:00 Uhr
Nun gilt es, denn es geht ab jetzt um wichtige Punkte in 
insgesamt 24 Spielen. Zum Auftakt gastiert das Team aus 
Niederbayern in der Nähe von Dingolfing. Letzte Saison 
siegte man gegen den damaligen Mitaufsteiger zuhause 4:1. 
Nun werden die Karten aber wieder neu gemischt. Trai-
ner Niko Koutroubis hat die Qual der Wahl wen er in den 
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16er-Kader berufen muss. Nur Yuna Demir (U17 Lehrgang 
Türkei) und Gina Rilling (Urlaub) fehlen. Isabel Schlipf ist an-
geschlagen, es sollte aber gehen. Wir hoffen auf zahlreiche 
Zuschauer zum Saisonauftakt.
11.9.22 Karlsruher SC - SV Hegnach Spiel wird verlegt auf 
voraussichtlich 3.10.
18.9.22 SV Hegnach - FSV Hessen Wetzlar 14:00 Uhr
25.9.22 Eintracht Frankfurt III - SV Hegnach 14:00 Uhr
01.10.22 SV Hegnach - SV Alberweiler 14:00 Uhr

Frauen 2:
1. Spieltag Bezirksliga 18.9. zuhause gegen TSV Heumaden II 
10:30 Uhr
Testspiele
TSV Münchingen III - SV Hegnach 04.09. 11:00 Uhr
KSV Hoheneck - SV Hegnach II 11.09. 11:00 Uhr

Herren
Herren 1
1. Spieltag Kreisliga B1: 
SV Hegnach – ASGI Schorndorf 4:0 (2:0)
Ein perfekter Saisonstart gelang dem SVH I. Man war griffi-
ger, giftiger und spritziger als die Gäste die sich meist aufs 
Lamentieren statt auf das Einsetzen ihrer fußballerischen 
Qualität konzentrierten. Zu Beginn ASGI noch mit gefälliger 
Spielanlage und einigen Ecken. Zudem musste Devis Vit-
toria energisch gegen den agilen Matteo Drescher retten. 
Ansonsten stand man defensiv sattelfest. In der 38. präzi-
ser Schnittstellenpass auf Silas Neumann, Torspieler Michele 
Cirillo wehrte noch ab, gegen den satten Nachschuss von 
Marco Sauer zum 1:0 war er machtlos. Nur 5 Minuten spä-
ter staubte Michael Seeger zum 2:0 ab. Ein Pass von Niko 
Saggio wurde lang und länger, Toni Santoro scheiterte noch 
am starken Keeper Cirillo, doch im Nachsetzen schlenzte er 
den Ball aus unmöglichem Winkel zum 3:0 über die Linie. 
Die Gäste kamen gar nicht mehr ins Spiel und mit einem 
Bilderbuch-Angriff stellte man auf 4:0. Links wurde Toni 
Santoro geschickt, der bediente mit der nötigen Schärfe am 
2. Pfosten Debütant Florian Jäger, der wiederum cool und 
mit sehr viel Übersicht für Adriano Cafaro auflegte. Dieser 
wiederum schoss platziert links unten ein. Noch 2 absolute 
Großchancen vergaben Silas Neumann und Adriano Cafaro 
aus der Nahdistanz, wobei aber Keeper Cirillo erneut sensa-
tionelle Reflexe zeigte. Am Ende war es dennoch hochver-
dient dank starker Leistung, und das Team hätte ein paar 
mehr Zuschauer verdient.
Es spielten: Vittoria, Büsing, Rühle, Zipf, Niko Saggio (81.
Sorichta), Neumann, Sauer (65.Jäger), Hasani, Cafaro (80.
Köhler), Santoro, Seeger (46.Göbel)

 
 Fotos: Alexander Rieger

Bezirkspokal 1.Runde 
SV Hegnach - KTSV Hößlinswart Donnerstag 01.09. 19:30 Uhr
2.Spieltag Kreisliga B1: 
SF Höfen-Baach - SV Hegnach 04.09. 15 Uhr
Den Schwung vom Auftaktsieg will man gleich mitnehmen, 
die Sportfreunde sind aber schwer einzuschätzen bezüglich 
aktueller Stärke. Im Pokal siegten sie 5:2 gegen Lippolds-
weiler. Personell entspannt es sich weiter durch Urlaubs-
rückkehrer

Herren 2
2.Spieltag Kreisliga B4: 
TV Stetten II - SV Hegnach II 04.09. 12:45 Uhr
Bezirkspokal 1. Runde 
SV Hegnach II - Spvgg Kleinaspach II 30.08. 19:30 Uhr

Juniorinnen
Testspiel B-Juniorinnen
SV Hegnach - VFB Stuttgart Sonntag 04.09. 10 Uhr
1. Spieltag 
EnBW Oberliga SV Hegnach - TSV Tettnang Samstag 
10.09. 16 Uhr

Abt. Turnen

SPORTTAG
Liebe Kinder, liebe Erwachsene,
der SV Hegnach ist ein Verein, der für Jung und Alt Bewe-
gung, Spaß und Sport anbietet. Im Rahmen unseres 75. Ver-
einsjubiläums veranstalten wir am 25.09.2022 einen Sporttag 
„SV Hegnach bewegt“. In diesem Rahmen möchten wir 
unsere Übungsstunden vorstellen und euch die Gelegenheit 
geben, einen Einblick in unsere Sportstunden zu bekommen. 
Kommt einfach raus zum Sportgelände am Hartwald und 
macht mit. Den Zeitplan könnt ihr den Plakaten, auf der 
Homepage des SV Hegnach und Social Media entnehmen. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Es gibt Getränke, Kaffee, 
Kuchen, Waffeln und kleine Snacks.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
SV Hegnach 1947 e.V.

SV HEGNACH BEWEGT
SPORTTAG

AM 25.9.2022 AUF DEM SPORTGELÄNDE AM HARTWALD

13:00 - 13:30 Uhr Hindernisparcour Halle
Ab 4 Jahren

Ab 13:00 Uhr Fußballminigolf/Torwandschießen Kunstrasen

13:30 - 16:00 Uhr Spielstraße Bolzplatz

13:30 - 16:00 Uhr Medizinballweitwurf Kunstrasen

13:40 - 14:10 Uhr Parkour Halle
Ab 8 Jahren

14:20 - 14:50 Uhr Karate Halle
Kids/Teens

15:00 - 15:30 Uhr Kindertanz Halle
Ab 6 Jahren

15:00 - 15:30 Uhr Fitness-Zirkel für Erwachsene Bolzplatz

15:30 - 16:00 Uhr Vorführung Calisthenics Bolzplatz

16:00 - 16:20 Uhr Vorführung Gymbees & Turnbees Halle

16:20 - 17:00 Uhr Gruppenturnen & Tanzen Halle
Kids/Teens

17:10 - 17:40 Uhr 5 Esslinger Halle
60+

17:45 - 18:15 Uhr Linedance Halle
Ab 16 Jahren

Bitte in
Sportkleidung
kommen

Bei schlechtem
Wetter Änderungen
vorbehalten

Keine
Voranmeldung
erforderlich

Kaffee Kuchen Waffeln Getränke Snacks

 
 Plan: D. Rau
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TTC Hegnach e.V.

Tischtennisturnier im Rahmen des Sommerferienprogramms
Auch in diesem Jahr hat sich der TTC Hegnach wieder am 
Sommerferienprogramm der Stadt Waiblingen beteiligt. Mit 
einem Tischtennisturnier wollte der TTC den Kindern ein 
wenig Abwechslung während den Sommerferien verschaffen. 
Sieben Kinder sind in die Burgschulhalle gekommen und 
wollten ihre Fähigkeiten im Umgang mit dem kleinen weißen 
Ball beweisen.
Zum Aufwärmen wurden die Kinder in zwei Gruppen auf-
geteilt und durften sich mit Sonia und Klaus an den Tisch-
tennis-Platten einspielen. Eine kurze Pause nutzte Karl-Heinz 
Frosch dazu den Kindern die Spielregeln für das Tischten-
nisturnier zu erklären. Zunächst wurden die Kinder wiederum 
in zwei Gruppen eingeteilt. In jeder Gruppe musste jeder 
gegen jeden spielen. Nach einer Stunde Tischtennis gab es 
in der Pause ein kleines Getränk für alle SpielerInnen.

Die beiden Erstplatzierten jeder Gruppe spielten in der zwei-
ten Runde um den Turniersieg. Die Dritt- und Viertplatzierten 
kämpften um die Plätze fünf bis sieben. Das Turnier gewann 
Linus Mauerer, der bereits beim TTC Hegnach trainiert und 
spielt. Den zweiten Platz belegte Haoyu Ji vor En Liu. Nach 
einer kleinen Siegerehrung und einem Gruppenfoto bedank-
te sich Karl-Heinz Frosch bei den Jugendlichen für ihren 
Kampfgeist, sowie ihre tollen Leistungen an der Tischten-
nisplatte.

 
 Fotos: TTC Hegnach

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

...informiert, jetzt:
auf Obstbaumbefall mit Apfelwicklern achten. Er ist an 
dem nur wenige Millimeter großen Bohrloch in der Schale 
leicht zu erkennen. Die Raupen der unscheinbaren Falter 

fressen sich spiralförmig von außen nach innen durch das 
Fruchtfleisch. Befallene Früchte fallen vorzeitig ab oder sind 
nicht mehr lagerfähig und müssen rasch verwertet werden.
auf Apfelschorf achten. Er ist ein Pilz, der an Apfel so-
wohl Blätter und Früchte befällt. Sammeln Sie befallenes 
Laub jetzt im Herbst gewissenhaft ab! Kupferprodukte zur 
Bekämpfung meiden, da sie Regenwürmer im Boden schä-
digen. Diese helfen Ihnen nämlich bei der Schorfbekämpfung 
im Herbst, da sie befallene Blätter in den Boden ziehen.
Gurken ernten. Besser etwas zu früh als zu spät – diesen 
Grundsatz sollten Sie sich bei der Gurkenernte zu eigen 
machen. Lässt man die Früchte zu lange an den Pflanzen 
reifen, werden die nachfolgenden Blüten und jungen Früchte 
abgestoßen. Schlangen- und Minigurken sollten Sie jetzt alle 
zwei Tage pflücken. Schälgurken sind erst dann erntereif, 
wenn die Schalenfarbe von Grün nach Gelb umschlägt. 
Wichtig: Gurken immer abschneiden! Reißt man sie ab, kön-
nen die Ranken beschädigt werden und absterben.
Kartoffeln ernten. Traditionell werden Kartoffeln geerntet, 
wenn die Pflanzen ihre natürliche Ruhepause einlegen. Das 
Kraut wird erst gelb, verbräunt dann und verdorrt. Bei ersten 
Anzeichen eines Befalls durch die Krautfäule kann dieser 
Prozess bereits sehr früh einsetzen und die Kartoffeln müs-
sen aus der Erde, bevor der Pilz auf die Knollen übergreift.
Zwiebeln, Knoblauch nicht zu früh ernten, erst wenn die 
röhrenförmigen Blätter abgeknickt und vollständig vergilbt 
sind, denn dann halten die Zwiebeln besonders lange. Stellt 
sich im Spätsommer Dauerregen ein, sollten Sie die Pflan-
zen samt Laubschopf aus der Erde nehmen, die Blätter zu 
Zöpfen verflechten und mit den Zwiebeln daran an einem 
warmen, luftigen Ort zum Trocknen aufhängen.
(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

LandFrauenverein
Hegnach

LandFrauen im Netz
Besuchen Sie uns im Internet auf 
www.landfrauen-hegnach.de

Einladung zur Präventivgymnastik
Ab Montag, 05.09.2022, von 8.15 bis 9.15 Uhr beginnt ein 
neuer Kursabschnitt unserer Präventivgymnastik in der 
Burgschul-Turnhalle.
Der letzte Kurstag ist der 12.012.2022.
In einem abwechslungsreichen Gymnastikprogramm, auch 
mit Handgeräten werden Muskeln, Faszien, Beckenboden, 
Gleichgewicht, Koordination und Wahrnehmung trainiert. 
Übungsleiterin ist die erfahrene Personal-Trainerin Liane 
Cataldi.
Wir freuen uns auf bekannte und neue Gesichter. 
Reinschnuppern ist jederzeit möglich!
Eine Gymnastikmatte, Handtuch und Getränk bitte selbst 
mitbringen.

Einladung zum Linientanz
Ab Freitag, 09.09.2022, von 16.30 bis 17.30 Uhr im Ver-
einstreff im Rathaus, beginnt ein neuer Abschnitt unseres 
Tanzangebotes. Dieser Abschnitt endet am 16.12.2022.
Jochen Basmann unterrichtet die Tanzgruppe seit vielen 
Jahren. Gemeinsames Tanzen ohne Partner zu neuen und 
alten Rhythmen baut Stress ab und trainiert Geist und 
Körper. Gäste sind immer willkommen!

VdK Ortsgruppe Hegnach

VdK-Gesundheitstag am 10. September in Stuttgart
Letzte Plätze für Liederhalle sichern!
Am 10. September 2022 ist es wieder so weit: der So-
zialverband VdK Baden-Württemberg führt seinen großen 
Gesundheitstag in der Liederhalle Stuttgart durch. Die Tradi-
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tionsveranstaltung beginnt um 9:30 und endet gegen 15 Uhr. 
Schwerpunktthema der Vorträge und Gesprächsrunden ist 
die VdK-Pflegekampagne 2022 „Nächstenpflege“. Außerdem 
werden VdK-Sozialrechtsschutz und VdK-Patientenberatung 
sowie die Wohnraumanpassung im Alter thematisiert. Beglei-
tend findet eine kleine Reha- und Gesundheitsausstellung im 
Foyer statt. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung mit Namen 
und Adresse ist jedoch erforderlich. Anmeldungen (auch von 
Gruppen) sind an den Sozialverband VdK Baden-Württem-
berg, Johannesstraße 22, 70176 Stuttgart, a.heider@vdk.de 
zu richten oder unter www.vdk-bw.de vorzunehmen.

Bundesverdienstkreuz für VdK-Landesvorsitzenden  
Hans-Josef Hotz
Für seinen jahrzehntelangen, vielseitigen ehrenamtlichen Ein-
satz wurde der VdK-Landesvorsitzende Hans-Josef Hotz mit 
dem Bundesverdienstkreuz am Bande geehrt.
Stefan Dallinger, Landrat des Rhein-Neckar-Kreises, über-
reichte Hotz die hohe Auszeichnung im Schloss Tairnbach 
in Mühlhausen, wo der Jubilar schon viele Jahre als VdK-
Ortsvorsitzender, zudem als -Kreisvorsitzender von Heidel-
berg, aber auch als Gemeinderat und als Präsident des 1. 
FC Mühlhausen wirkt. 
Die Geschicke des Sozialverbands VdK Baden-Württemberg 
lenkt der 66-Jährige seit Oktober 2020 als ehrenamtlicher 
Landesverbandsvorsitzender mit viel Elan und Sachkenntnis. 
Zuvor hatte der Sozialrechtsexperte dem Südwest-VdK seit 
1981 auch als hauptamtlicher Mitarbeiter gedient – zuletzt 
23 Jahre lang als Landesgeschäftsführer in Stuttgart. 
Davor hatte Hans-Josef Hotz als VdK-Bezirksgeschäftsführer 
in Heidelberg Akzente gesetzt und schon dort die Weiterent-
wicklung des einstigen Kriegsopferverbands VdK zum heute 
breit aufgestellten Sozialverband VdK, mit mehr als 250.000 
Mitgliedern allein in Baden-Württemberg, vorangetrieben.

Wieder telefonische Krankschreibung  
bei Atemwegsinfekten
Seit 4. August 2022 ist es Patienten wieder möglich, sich 
bei leichten Atemwegserkrankungen telefonisch krankschrei-
ben zu lassen. Angesichts steigender Infektionszahlen wurde 
die frühere Corona-Sonderregelung wieder aktiviert. Dies gab 
der Gemeinsame Bundesausschuss (G-BA) in Berlin bekannt 
und verwies zugleich auf die Befristung bis zum 30. No-
vember 2022. 
Durch diese Ausnahmeregelung können Versicherte, die an 
leichten Atemwegserkrankungen leiden, telefonisch bis zu 
sieben Tage krankgeschrieben werden. Niedergelassene Ärz-
te müssen sich dabei persönlich vom Zustand dieser Pati-
enten durch eine eingehende telefonische Befragung über-
zeugen. Eine einmalige Verlängerung der Krankschreibung 
kann telefonisch für weitere sieben Kalendertage ausgestellt 
werden. 
Mit dem Wiedereinsetzen der telefonischen Krankschreibung 
will man volle Wartezimmer in Arztpraxen und das Entstehen 
neuer Infektionsketten vermeiden, hob der G-BA gegenüber 
den Medien hervor.

Onlinesuche nach Physiotherapiepraxen
Bei der Suche nach Physiotherapiepraxen kann das Inter-
net helfen. Hierauf weist die VdK Patienten- und Wohnbe-
ratung Baden-Württemberg hin. Danach können gesetzlich 
versicherte Menschen auf der Website des Spitzenverbands 
Bund der Krankenkassen (GKV-Spitzenverband) konkret nach 
Therapiepraxen mit speziellen Behandlungsschwerpunkten 
suchen. 
In der Onlineliste sind alle Praxen aufgeführt, die mit den 
gesetzlichen Krankenkassen abrechnen dürfen. Suchen kann 
man nach Heilmittelpraxen für Physiotherapie, für Podolo-
gie, für Ergo- oder auch für Ernährungstherapie sowie für 
Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie. 
Außerdem können gesetzlich Versicherte dort nach beson-
deren Behandlungsmethoden wie beispielsweise Kranken-
gymnastik nach Bobath/Vojta oder nach „Propriozeptive 
Neuromuskuläre Fazilitation“ (PNF) suchen, so die VdK-Be-
ratungsstelle. 
Zu finden ist die online Heilmittelerbringer-Liste im Internet 
unter 
https://www.gkv-spitzenverband.de/service/heilmittelerbringer/
heilmittelerbringer.jsp

Parteien

Parteien

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:
Mittwoch, 07.09., 18 – 19:30 Uhr, 
Stadtrat Frank Häußermann
Tel. 0172 7302042
www.cdu-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 05.09., 19 – 20 Uhr Stadtrat Urs Abelein,
Tel. 07151 1694813

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 05.09., 18 – 19 Uhr, Stadtrat Matthias Kuhnle,
Tel. 0151 42223121
Matthias_kuhnle@web.de

Telefonsprechstunde der GRÜNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok Tel. 0176 34975155
Stadträtin Iris Förster Tel. 18824
Stadtrat Tobias Märtterer Tel. 6046021
Stadträtin Julia Papadopoulos Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Ali-Fraktion:
Stadtrat Alfonso Fazio:
Tel.: 0171 9560229
Montag:   10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag:   10:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag:   14:00 bis 15:00 Uhr
Freitag:   16:00 bis 17:00 Uhr
Stadträtin Dagmar Metzger:
Tel.: 7151 15142
Mittwoch:   16:00 bis 17:00 Uhr
E-Mail: Ali-Fraktion@web.de
Homepage: www.ali-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien)
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371
dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer,
Tel. 07146 9396886
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Verschiedenes

Lange Tafel am 24. September 2022
Endlich können wir Sie wieder zu unserer traditionellen Lan-
gen Tafel einladen!
Bundesweit wird jährlich Ende September mit dieser Aktion 
auf die Arbeit der fast 950 Tafeln aufmerksam gemacht und 
über sie informiert.
Es ist kaum zu glauben: 2018 fand unsere letzte Lange Tafel 
am Postplatz statt. 2019 veranstalteten wir anlässlich des 
15-Jahr-Jubiläums ein großes Fest im Schlosskeller, 2020 
und 2021 verhinderte Corona die gedeckten Tische im Zen-
trum von Waiblingen.
Am Samstag, 24. September erwarten Sie zwischen 10.30 
und 13.30 Uhr am TAFEL-Stand auf dem Postplatz Butter-
brezeln aus der Brezel-Schmiermaschine, Sandwiche sowie 
Hefezopf und Kaffee. Alles gibt es kostenlos, über eine 
kleine (oder auch größere) Spende würden wir uns natürlich 
freuen.
Ebbe Buhl und Partner werden die Gäste musikalisch un-
terhalten.
Gerne nehmen wir auch wieder Spenden in Form von län-
gerhaltbaren Lebensmitteln entgegen!
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!


