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gestalten Sie die Titelseite unserer Ortsnachrichten weiterhin mit.
Egal ob Veranstaltungen, besondere Hinweise, kreative Werke oder auch tolle Fotos, nutzen Sie 
die Titelseite unserer Ortsnachrichten.
Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu können, benötigen wir die Un-
terstützung von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie Ihre Ideen zu Papier. 
Die Hegnacher Leserschaft freut sich!
Wie funktioniert es?
Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kräftigen Farben gestaltet sein. 
Das Thema und die Gestaltung sind frei wählbar.
Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses rathaus-hegnach@waiblingen.de 
für die Einsendung im PDF-Format.
Auf Wunsch drucken wir Ihren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.
Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.
Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.
Ihre Ortschaftsverwaltung

Liebe Kunstschaffende und Kreative,  
liebe Kinder, liebe Hobbyfotografen,

 
Liebe Hegnacherinnen und Hegnacher,
liebe Theaterfreunde aus nah und fern,

wir spielen zu unserem 30-jährigen Bestehen, leider durch Corona um zwei Jahre verschoben,  
dieses Jahr im April 2022.

Dieses verfluchte Dorf
von Dominik Rau

Premiere ist am Freitag, 22. April 2022, Beginn 20:00 Uhr.
Wiederholungstermine sind am Samstag, 23. April 2022,

Freitag 29. April 2022 und 30. April 2022, jeweils Beginn 20:00 Uhr

Wir freuen uns sehr darauf, Sie diesmal mit einer Hegnacher Uraufführung  
in der Hartwaldhalle in Hegnach unterhalten zu dürfen.

Im Hegnacher Rathaus ist der Teufel los. Von einer Wahrsagerin erfährt der Bürgermeister, dass sein schö-
nes Dorf Opfer eines Fluches sein soll. Natürlich kann er den Warnungen dieser Dame zunächst keinen 
Glauben schenken. Doch dann finden sich immer mehr Bürger im Rathaus ein, deren geruhsamer Alltag 
durch sehr merkwürdige Umstände aus den Fugen geraten ist. Auch ein Projekt, das dem Bürgermeister 
sehr am Herzen liegt, steht plötzlich vor dem Aus. Mehr und mehr häufen sich die Probleme und wollen 
kein Ende nehmen, sodass sich der Bürgermeister zu einem Schritt gezwungen sieht, den er eigentlich 
(aus Angst vor den Kosten) vermeiden wollte: Er bestellt alle Beteiligten zu einer Geisterbeschwörung 
ein, um den Fluch zu brechen.

Karten im Vorverkauf sind erhältlich:
Apotheke, Hegnach Tel. 07151/51363

Familie Becker, Hegnach Tel. 07151/54824
Vereinsgeschäftsstelle im Rathaus Hegnach, Hauptstraße 64, Tel. 07151/9440088  

- Di.-vormittag und Do.-nachmittag
Engel-Apotheke, Waiblingen Tel. 07151/53131

Danziger Platz 1, 71332 Waiblingen (Rinnenäckersiedlung)

Weitere Infos auf unserer Homepage:
https://hegnacher-kuckuck.jimdo.com

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Euer „Hegnacher Kuckuck“
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SCHAUFENSTER-
WETTBEWERB 
IN WAIBLINGEN 

vom 21. März bis 
10. April 2022. 

WÄHLEN SIE 
IHR LIEBLINGS-
SCHAUFENSTER!

Die Teilnahmebedingungen 
und alle teilnehmenden 
Geschäfte finden Sie unter 
www.waiblingen.de/
Schaufensterwettbewerb.

TEILNAHMESCHLUSS IST DER 10.04.2022.

Schaufensterwettbewerb „Bunter Blütenzauber“ in Waiblingen

Passend zum kalendarischen Frühlingsanfang star-
tet am 21. März der Schaufensterwettbewerb „Bunter 
Blütenzauber“ in Waiblingen. Bis zum 10. April werden 
insgesamt 21 Schaufenster in der Innenstadt passend 
zum Motto in farbenfrohen Dekorationen erstrahlen.
Insgesamt 21 Geschäfte beteiligen sich beim Schau-
fensterwettbewerb ab dem 21. März und sorgen für 
gute Laune in den Schaufenstern. Passend zum Motto 
„Bunter Blütenzauber“ werden kreative Dekorationen 
umgesetzt und die Frühlingsstimmung in Waiblingen 
erweckt. Bis zum 10. April haben die Kunden Zeit alle 
Schaufenster zu bewundern und für das Lieblings-
schaufenster abzustimmen.
Die Temperaturen werden wieder wärmer, die Sonne 
strahlt und man hat Lust auf einen Einkaufsbummel in 
Waiblingen. Die kreativ dekorierten Schaufenster ma-
chen diesen zu einem besonderen Erlebnis. Kunden 
und Besucher der Stadt entscheiden, welches Schau-
fenster ihnen am besten gefällt. Die Abstimmung er-
folgt über Abstimmungskarten, die ab dem 21. März in 
allen teilnehmenden Geschäften ausliegen.
Abgegeben werden können die Karten direkt in der 
Touristinformation in Waiblingen oder per Post an die 
Wirtschaft, Tourismus und Marketing (WTM) GmbH. 
Bei diesem Wettbewerb ist die Abstimmung zum ers-
ten Mal auch online möglich. Einfach das passende 
Schaufenster auswählen, die Kontaktdaten angeben 
und die Online-Abstimmung absenden. Alle Informati-
onen hierzu und zu den Teilnahmebedingungen findet 
man ab dem 21. März unter https://www.waiblingen.de/ 
Schaufensterwettbewerb.

Folgende Einzelhändler nehmen am Wettbewerb teil und 
lassen ihre Schaufenster aufblühen:
•	 Blumen Winkler
•	 Wäller Schuhmoden
•	 Sattler Raum & Textil
•	 Optik Jaudes
•	 b:OHNE Unverpackt
•	 Café Quintus
•	 Weltladen Waiblingen
•	 Goldschmiede Weinbrecht
•	 Pfiffikus Secondhand für Kinder
•	 J.7 hair lounge
•	 DeSa Schneiderei
•	 Trendreich – Dekoration & Interior
•	 Touristinformation
•	 Osiander
•	 Buchhandlung Taube
•	 dm – drogerie markt
•	 Wein & Tee Lädle
•	 Modehaus Villinger
•	 Villinger-Zeller
•	 Reichle – Mode für Männer
•	 LaWein im Rosenladen
Das Mitmachen lohnt sich. Die Wirtschaft, Tourismus 
und Marketing GmbH (WTM GmbH) verlost unter allen 
Teilnehmern insgesamt drei Gutscheine im Gesamtwert 
von 350 €.
„Wir freuen uns über die hohe Beteiligung bei diesem 
Schaufensterwettbewerb und sind gespannt, welche 
kreativen Ideen in den Schaufenstern umgesetzt wer-
den“, so Svenja Weber, Stadtmarketing WTM GmbH.
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Polizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath. 0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden von den jeweiligen Arzt-
praxen, am Wochenende und an Feiertagen.
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein,- 
kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116 117 
(Anruf ist kostenlos)

Ärztlicher Notdienst

Allgemeine Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117
In den Räumen der Notaufnahme am gemeinsamen Tresen 
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden – Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 24 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 24 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 24 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Notfallpraxis Kinder Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Telefon: 116 117 – Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 20 Uhr

Chirurgisch/ orthopädischer Notdienst:
Freitag 16 bis 21 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 10 bis 20 Uhr

Allgemeinde Notfallpraxis Schorndorf
Rems-Murr-Klinik Schorndorf, Schlichtener Straße 105, 
73614 Schorndorf
Zentrale Rufnummer: 116 117 – Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 09.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Augenärztlicher Notdienst
Notfallpraxis Katharinenhospital Stuttgart, Kriegsbergstraße 
60, 70174 Stuttgart
Telefon: 116 117
Freitag 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 08 bis 22 Uhr

Psychiatrischer Notfalldienst
Sollten Sie sich aktuell in einer psychischen Krise befinden, 
können Sie Kontakt mit dem ärztlichen (psychiatrischen) Be-
reitschaftsdienst bundesweit Tel.: 116 117 aufnehmen

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg
Notfalltelefon 0761 19240

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Telefonnummer 07151 568186
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13,
Tel. 07151 98145-0

Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 07195 1376904

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Hermann & Partner Bestattungen, Weinstadt, 
Tel. 07151 64040

Apotheken

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Freitag, 18. März
Adler-Apotheke, Kernen i. Remstal-Rommelshausen, 
Fellbacher Str. 1, Tel. 07151/41556
Apotheke am Kronenplatz, Winnenden, Marktstr. 1, 
Tel. 07195/92340

Samstag, 19. März
Römer Apotheke Mache, Kernen i. Remstal-Rommelshausen, 
Karlstr. 8, Tel. 07151/910900

Sonntag, 20. März
Apotheke Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz, 
Theodor-Heuss-Platz 4, Tel. 07195/919990
Central-Apotheke Dr. Pfeifer, Waiblingen, Alter Postplatz 2, 
Tel. 07151/53113

Montag, 21. März
Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten, Klosterstr. 17, 
Tel. 07151/42449
Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39, 
Tel. 07195/92620

Dienstag, 22. März
Staufen-Apotheke, Waiblingen, Heinrich-Küderli-Str. 2, 
Tel. 07151/59226

Mittwoch, 23. März
Burg-Apotheke, WN-Hohenacker, Karl-Ziegler-Str. 52, 
Tel. 07151/8698
Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, Beethovenstr. 29, 
Tel. 07195/74759

Donnerstag, 24. März
Stifts-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Ulrichstr. 43, 
Tel. 07151/909580
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Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach am 
25.03.2022
Am

Freitag, 25. März 2022, findet um 20:00 Uhr
im Schafhofkeller Hegnach

eine öffentliche Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach statt.

T a g e s o r d n u n g
1. Bürgerfragestunde
2. Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse
3.  Bolzplatz bei der Hartwaldhalle 
 - Austausch des Bodenbelags OR Heg 004/2022
4. Verschiedenes
5. Anfragen

Wegen der derzeitigen Corona-Situation gelten für die 
Bürgerfragestunde folgende Regelungen: Die Bürgerfra-
gestunde ist auf eine Höchstzahl von fünf Anfragen und 
eine Fragezeit von je maximal drei Minuten begrenzt. Eine 
vorherige Anmeldung ist erforderlich. Bürgerinnen und 
Bürger, die in der Sitzung eine Frage stellen wollen, wer-
den gebeten, sich bis spätestens Donnerstag, 24.03.2022, 
12 Uhr, per E-Mail an rathaus-hegnach@waiblingen.de 
oder telefonisch unter 07151 5001-1890 unter Angabe 
des Namens und des Anliegens zu melden. Gehen mehr 
als fünf Anmeldungen ein, werden die Anmeldungen in 
der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt.
Freundliche Grüße
gez.
Veronika Franco Olias
Ortsvorsteherin

Ortschaftsverwaltung Hegnach - Kontakt:
Angesichts der anhaltenden Situation der Corona Pandemie 
ist die Ortschaftsverwaltung nur nach Terminvereinbarung 
erreichbar. Bitte vereinbaren Sie vor Ihrem Besuch im Ort-
schaftsrathaus einen Termin unter:
Telefon: 07151 5001 – Durchwahl:
Bürgerbüro: -1894 und -1895
Standesamt: -1895
Friedhofswesen / Krankenpflegeverein: -1892
Sekretariat OV: -1890

Per E-Mail erreichen Sie uns unter: 
rathaus-hegnach@waiblingen.de
Bitte geben Sie in Ihrer E-Mail Ihr Anliegen an und teilen Sie 
uns Ihre Telefonmummer mit.
Die Terminvergabe ist nur während unserer Kontaktzeiten 
möglich:
Di., Mi., Fr., 8:30 - 12:30 Uhr und Do., 14:30 - 18:30 Uhr
Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, bitten 
wir um Ihre rechtzeitige Absage!
Sie fühlen sich Krank und haben einen Termin, dann bitten 
wir vom Besuch im Rathaus abzusehen und einen neuen 
Termin zu vereinbaren.
Bitte tragen Sie bei allen Terminen im Rathaus eine FFP2-
Maske!
Ihre Ortschaftsverwaltung

Ukrainische Flüchtlinge anmelden:
Die Anmeldung ukrainischer Flüchtlinge kann auch im 
Hegnacher Bürgerbüro erfolgen. Bitte vereinbaren Sie 
hierfür vorab einen Termin unter Telefon 07151 5001-
1894 oder -1895. Eine Terminanfrage ist auch per E-Mail 
unter rathaus-hegnach@waiblingen.de möglich. Bitte ge-
ben Sie hier Ihre Telefonnummer an, um einen Rückruf 
zu ermöglichen.

Auf der Homepage der Stadt Waiblingen erhalten Sie 
weitere Informationen unter https://www.waiblingen.de/
de/Die-Stadt/Leben-in-Waiblingen/Waiblingen-zeigt-sich-
solidarisch.

Schnelltestangebote in Hegnach
In Hegnach können Sie folgende Schnelltest-Angebote 
nutzen:

•	 das Testzentrum an der Hartwaldhalle Hegnach, 
Hartweg 49, 71334 Waiblingen durch das Sanitäts-
haus blu GmbH,

Dienstag:  08:30–12:00 Uhr und 17:00-19:00 Uhr
Mittwoch:  08:30-12:00 Uhr und 16:00-19:30 Uhr
Donnerstag: 08:30-12:00 Uhr und 17:00-19:00 Uhr
Samstag:  09:00-12:30 Uhr und 17:00-19:00 Uhr

•	 das Testzentrum im Rathaus Hegnach (unterer Eingang) 
durch die Central-Apotheke Waiblingen

Dienstag:  15:00-18:00 Uhr
Freitag:  08:00-12:00 Uhr

Terminvereinbarung unter:
www.rems-murr-kreis.de/schnelltest-covid-19/termin-ver-
einbaren

Bitte bei der Buchung die Testgruppe „Bürgertest nach 
§ 4a“ auswählen.

*NICHT AN SONN & FEIERTAGEN

Hinweis zu Verkehrseinschränkungen
Gottlieb-Daimler-Str.
Auf Höhe Gottlieb-Daimler-Str. 35 und gegenüber kommt 
es aufgrund von Arbeiten der Stadtwerke Waiblingen 
in der Zeit von Montag, 21.03.2022 bis voraussichtlich  
Freitag, 22.04.2022 zur halbseitigen Sperrung des Ver-
kehrs sowie zur teilweisen Sperrung des Gehwegs. 

Bitte achten Sie auf die Einhaltung des Halteverbots.

IMPRESSUM 

Herausgeber: Stadt Waiblingen, 
Ortschaftsverwaltung  Hegnach

Druck und Verlag: Nussbaum Medien 
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,  
71263 Weil der Stadt,  
Merklinger Str. 20, 
Telefon 07033 525-0, 
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen: Ortsvorsteherin 
Veronika Franco Olias, 71334 Waiblin-
gen-Hegnach, Hauptstraße 64, oder 
sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Redaktion: Tel. 07151 5001-1890, 
Fax 07151 5001-1919,  
E-Mail: ortsnachrichten-hegnach@
waiblingen.de

Vertrieb (Abonnement und  
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 

Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt,  
Tel.: 07033 6924-0,  
E-Mail: info@gsvertrieb.de  
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: 
wds@nussbaum-medien.de

Denken Sie an den  

MUND-NASEN-
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Bekanntmachungen

Kostenlos nicht wertlos

✁.....................................................................................................................

An die 
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen 

Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände kostenlos an:

.....................................................................................................

.....................................................................................................

Meine Telefonnummer: ..............................................................

Meine Anschrift (wird nicht veröffentlicht) 

....................................................................................................
Vorname und Name 

....................................................................................................
Straße und Hausnummer: 

....................................................................................................
Postleitzahl und Ort: 

Bitte hier ausschneiden

✁.................................................................................................

Kostenlos – nicht wertlos
Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die zu 
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. Mö-
bel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfähige 
Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lampen, 
Geschirr und vieles mehr. 
Sie füllen den abgedruckten Abschnitt aus und geben ihn 
bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach ab oder schicken Ihr 
Angebot an die Ortschaftsverwaltung Hegnach per E-Mail 
unter rathaus-hegnach@waiblingen.de.
Wir veröffentlichen Ihr Angebot kostenlos in der jeweils 
nächsten Ausgabe von „Hegnach aktuell“ unter Angabe Ih-
rer Telefonnummer.

Standesamtliche Mitteilungen

Sterbefälle
Frau Rosemarie Kayser, zuletzt wohnhaft in Kernen, ist am 
06.03.2022 verstorben.

Alters- und Ehejubiläen

Liebe Jubilarinnen und Jubilare,
manche Lockerung während der Corona-Pandemie lässt den 
Eindruck erwecken, dass wir zurück zur ehemals gewohnten 
Normalität können. Dem ist leider nicht so.
Bitte haben Sie daher Verständnis, dass wir dazu ange-
halten sind, zu Ihrem Jubiläum von persönlichen Besuchen 
durch Repräsentanten der Ortschaftsverwaltung Abstand zu 
nehmen. Um Sie nicht unnötig zu gefährden, begegnen wir 
Ihnen lieber mit Sicherheit und Fürsorge.

Den genannten und ungenannten Jubilarinnen und Jubilaren 
wünschen wir eine schöne Feier im kleinen Kreis sowie Ge-
sundheit und alles erdenklich Gute für die Zukunft.
Herzlichen Glückwunsch aus dem Rathaus.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Unterstützung für die Ukraine –
Helfen Sie bitte mit!
In Europa tobt ein Krieg, der uns alle fassungslos macht 
und mit Sorge erfüllt. Unzählige Menschen aus der Uk-
raine befinden sich auf der Flucht vor den Angriffen und 
kriegerischen Geschehnissen. Oft müssen sie Angehörige 
in völliger Ungewissheit über das weitere Schicksal zu-
rücklassen. Im Moment ist noch nicht abzusehen, wel-
che Entwicklungen und Herausforderungen auf die Stadt 
Waiblingen zukommen. Es ist damit zu rechnen, dass 
auch zu uns Geflüchtete kommen. Sie aufzunehmen und 
ihnen in dieser schweren Situation beizustehen, ist eine 
humanitäre Pflicht, der wir uns nicht entziehen werden. In 
erster Linie geht es um die Unterbringung der Menschen 
und ihre Betreuung.

So können Sie helfen
· Wir suchen Wohnraum!
Können Sie privaten Wohnraum zur Verfügung stellen? 
Wenn ja, wie groß ist dieser, für wie viele Personen ge-
eignet und wo befindet er sich? Wie lange kann dieser 
genutzt werden? Wer Wohnraum zur Verfügung stellen 
kann, wird gebeten, sich mit den entsprechenden Infor-
mationen direkt per E-Mail zu wenden an: oberbuerger-
meister@waiblingen.de.

· Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer gesucht!
Wenn die Menschen nach Waiblingen kommen, werden 
Engagierte gebraucht, welche die Geflüchteten begleiten 
und unterstützen. Im Moment kann noch nicht gesagt 
werden, wann dies der Fall sein wird und wie viele Per-
sonen es sein werden. Bereits im Jahr 2015 entstand das 
Netzwerk Asyl Waiblingen, in dem sich Waiblingerinnen 
und Waiblinger für Geflüchtete engagierten und dies bis 
heute noch immer tun.

Dieses Netzwerk Asyl Waiblingen wollen wir nun auch für 
die Geflüchteten aus der Ukraine nutzen. Wer sich eh-
renamtlich in diesem Netzwerk einbringen und Menschen 
aus der Ukraine helfen möchten, meldet sich bitte per E-
Mail bei der Kooperationsstelle Netzwerk Asyl Waiblingen, 
E-Mail an ute.ortolf@waiblingen.de oder unter Telefon 
07151 5001-2330.

Hochwachtturm kann wieder bestiegen werden

Schlüssel auf Anfrage erhältlich
Der Waiblinger Hochwachtturm darf wieder erklommen wer-
den. Aufgrund der aktuellen Corona-Verordnung kann gegen 
Nachweis der 3G-Regel und der sonst üblichen Vorausset-
zungen der Schlüssel wieder ausgegeben werden. Dieser ist 
zu den üblichen Öffnungszeiten bei der Touristinformation, 
Telefon 5001-8321, Scheuerngasse 4, erhältlich. Die freie 
Öffnung des Turms samstags und sonntags ist noch nicht 
möglich.

Redaktionsschluss beachten
Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung  
Ihrer Textbeiträge.
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Stellenausschreibung
Die Abteilung Kindertageseinrichtungen der Stadt Waiblin-
gen sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine
· stellvertretende Einrichtungsleitung bzw. 

pädagogische Leitung des Elementar- 
bereichs für das Kinderhaus Mitte
· Einrichtungsleitung für die Kita  

An der Friedensschule
unbefristet und in Vollzeit. Die Bezahlung erfolgt nach 
Entgeltgruppe S 16 TVöD (Kinderhaus Mitte) bzw. Entgelt-
gruppe S 13 TVöD (Kita An der Friedensschule).
Das Kinderhaus Mitte ist eine 8-gruppige und die Kita 
An der Friedensschule eine 4-gruppige Ganztageseinrich-
tung in unterschiedlichen Betreuungsformen für Kinder ab 
einem Jahr bis zum Schuleintritt.
Die Einrichtungen haben verschiedene Schwerpunkte. Das 
Kinderhaus Mitte ist nach dem Bundesprogramm eine 
„Sprach-Kita: Weil Sprache der Schlüssel zur Welt ist“. 
Die Kita An der Friedensschule legt besonderen Wert auf 
Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE), womit ein Be-
wusstsein für zukunftsfähiges, nachhaltiges Denken und 
Handeln aller Beteiligten geschaffen wird.
Ihr Aufgabengebiet:
•	 Zielgerichtete, kooperative Führung des Teams
•	 Umsetzung und Weiterentwicklung der pädagogischen 

Konzeption
•	 Professionelle und engagierte Zusammenarbeit mit El-

tern, dem Träger und anderen Institutionen
•	 Organisation und allgemeine Bürotätigkeit
•	 Pädagogische Arbeit mit den Kindern
Ihr Profil:
•	 Abgeschlossenes Studium mit pädagogischer oder 

erziehungswissenschaftlicher Ausrichtung oder Ausbil-
dung als Erzieher (w/m/d) mit Zusatzqualifikation für 
Führungs- und Leitungsaufgaben

•	 Hohe Sozialkompetenz und ausgeprägte Kommunika-
tionsfähigkeit

•	 Strukturierte und selbstständige Arbeitsweise
•	 Kenntnisse über Organisations- und Verwaltungsabläu-

fe sowie Personalführung
•	 Einschlägige Berufserfahrung
Wir bieten:
•	 Abwechslungsreiche und herausfordernde Tätigkeit in 

einem vielfältigen und aufgeschlossenen Team
•	 Vielseitige Weiterbildungsmöglichkeiten durch interne 

und externe Fortbildungsangebote, Coaching und Su-
pervision

•	 Fachliche Unterstützung durch die pädagogische 
Fachstelle, den heilpädagogischen Fachdienst sowie 
die Fachstelle Elternberatung

•	 Fahrtkostenzuschuss bei Inanspruchnahme des ÖPNV 
in Höhe von 50%

•	 Betriebliches Gesundheitsmanagement
•	 Regelmäßige Leitungskonferenzen aller städtischen Kitas
•	 Mitarbeit in Arbeitskreisen
•	 3-gliedriges Leitungsteam
•	 Umsetzung verschiedener innovativer Projekte
Darüber hinaus sind (stellvertretende) Leitungsstellen in 
weiteren Kindertageseinrichtungen nach Entgeltgruppe 
S9 bis S15 zu besetzen.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.
Für inhaltliche Fragen steht Ihnen gerne Frau Johann-
böcke (Abteilung Kindertageseinrichtungen) unter Telefon 
07151 5001-2805 zur Verfügung. Bei personalrechtlichen 
Fragen können Sie sich gerne an Frau Golombek (Abtei-
lung Personal) unter Telefon 07151 5001-2141 wenden.
Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bevorzugt online 
unter www.waiblingen.de (Das-Rathaus/Karriere/Stellenan-
gebote) oder senden Sie uns Ihre Bewerbung mit den 
üblichen Unterlagen an die Abteilung Personal der Stadt 
Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Nach Ab-
schluss des Verfahrens werden Bewerbungsunterlagen 
vernichtet bzw. die Daten gelöscht.

Stellenausschreibung

Beim Fachbereich Städtische Infrastruktur ist zum frühest-
möglichen Zeitpunkt die Stelle der

Leitung der Abteilung  
Straßen und Brücken 

als Dipl.-Bauingenieur (FH) oder  
Bachelor/Master  

(w/m/d)

zu besetzen.
Das Tätigkeitsfeld umfasst schwerpunktmäßig folgende 
Aufgaben:
•	 Eigenverantwortliche Leitung der Abteilung Straßen 

und Brücken
•	 Wahrnehmung aller Leitungs- und Führungsaufgaben 

innerhalb der Abteilung
•	 Projektleitung und Steuerung der Planungsaufgaben 

Verkehrsanlagen und Ingenieurbauwerke (LPH 1 – 8)
•	 Aktive Steuerung und Kontrolle von Kosten, Terminen 

und Qualitäten
•	 Budgetplanung, -bewirtschaftung und -controlling
•	 Vertretung der Stadt Waiblingen bei kommunalen Auf-

gaben

Wir wünschen uns für diese verantwortungsvolle Tätigkeit 
eine engagierte Persönlichkeit, die neben der fachlichen 
Qualifikation über Planungs- und Organisationsgeschick, 
Eigeninitiative, Durchsetzungsvermögen, Verhandlungsge-
schick, Teamfähigkeit sowie ein freundliches und sicheres 
Auftreten verfügt und bei der Leitung des sechsköpfigen 
Teams durch einen modernen, kommunikativen Führungs-
stil überzeugt.

Sichere Anwenderkenntnisse der gängigen Büro- und 
Kommunikationsprogramme (z.B. MS-Office, MS-Project) 
werden vorausgesetzt.

Wir bieten Ihnen ein vielseitiges und interessantes Aufga-
bengebiet mit hohem fachlichen Anspruch in einem en-
gagierten Team. Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 
13 TVöD.

Außerdem bieten wir Ihnen:
•	 vielfältige Fort- und Weiterbildungsangebote
•	 eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch 

flexible Arbeitszeitmodelle und Home-Office-Regelun-
gen

•	 Betreuungsmöglichkeiten der Kinder in einer städti-
schen Kindertageseinrichtung

•	 umfassende gesundheitsfördernde Angebote
•	 einen Zuschuss zum ÖPNV Firmenticket in Höhe von 

50%
•	 einen Zuschuss zu einem Dienstfahrrad

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.

Für Fragen stehen Ihnen Herr Strauß (Fachbereich 
Städtische Infrastruktur) unter Telefon 07151/5001-3500 
oder Frau Drygalla (Abteilung Personal) unter Telefon 
07151/5001-2140 zur Verfügung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie 
sich bitte bis zum 10.04.2022 vorzugsweise über unser 
Online-Bewerberportal unter www.waiblingen.de (Das 
Rathaus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns 
Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen an die Ab-
teilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 
71328 Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden 
die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, 
eine Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, 
dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichti-
gungen über diesen Weg erfolgen.
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Waiblinger Jugendliche stellen sich vor
Kandidatinnen und Kandidaten für den 14. Jugendgemeinderat

EDA NUR ASCI 
14 Jahre 

ZIELE:  Umweltpolitik/Umweltsituation, 
Jugendliche & Kinder mehr in Entscheidungen 
der Stadt integrieren 

Du hast die Wahl! Die Kandidatinnen und Kandidaten! 

Stand: 07.03.2022 

NIKA BALTA 
15 Jahre 

ZIELE:  Waiblingen verschönern, attraktive 
Plätze für Jugendliche 

 

MELIKE BASLI 
15 Jahre 

ZIELE:  Interessen von Jugendlichen vertreten, 
mehr Aktivitäten für die Stadt 

ROMAN BONDAREW 
14 Jahre 

ZIELE:  bessere Fahrradwege und ÖPNV, Ver-
kehrssituation vor Schulen in Waiblingen, Be-
schäftigungsmöglichkeiten abseits der Kernstadt 

PAOLO CORDARO 
17 Jahre 

ZIELE:  mehr Sportveranstaltungen, 
Verbesserung der Sportstätten, Sportveran-
staltungen für wohltätige Zwecke 

LUCA CVETKOVIC 
17 Jahre 

ZIELE:  Integration von Kindern und Jugendli-
chen, interkulturelle Veranstaltungen, bessere 
Busverbindungen zu Schulen 

ENYA DENGLER 
16 Jahre 

ZIELE:  Interessen der Jugendlichen vertreten, 
bessere Busverbindung in der Nacht, Kunst 
(Kreativität), Sport, offen für alle Themen 

STELLA DRAXLER 
16 Jahre 

ZIELE:  zentrale Freizeitangebote für Jugendli-
che, attraktive Anlaufstellen für Jugendliche (z.B. 
Club), Veranstaltungen (z.B. Festival) 

LYNN DREJZA 
15 Jahre 

ZIELE:  Beleuchtung am Skaterpool, Erneuerung 
von Spielplätzen, Ideen umsetzen 

RANIA EFENDIĆ 
14 Jahre 

ZIELE:  für die Meinungen, Interessen und 
Rechte von Jugendlichen einsetzen, Waiblingen 
gestalten 

CORNELIA REBECCA 
FAHRNER, 17 Jahre 

ZIELE:  Umweltschutz & Nachhaltigkeit, viel-
fältige Möglichkeiten & Aktivitäten für junge 
Menschen, mit Schwerpunkt auf Partnerstädte 

MARIA FRITSCH 
14 Jahre 

ZIELE:  mehr Radwege, besserer Klimaschutz 

LIA JULIE GARTUNG 
14 Jahre 

ZIELE:  mehr Orte und Freizeitaktivitäten für 
Jugendliche, Umweltschutz, mehr Events (z.B. 
Konzerte), mehr Schulbusse 

MAJLINDA GASHI 
15 Jahre 

ZIELE:  Wünsche von Jugendlichen unterstützen 
und so weit es geht erfüllen 

LETIZIA GAUDINI 
14 Jahre 

ZIELE:  für Jugendliche da sein, stark gegen Mob-
bing, mehr Freizeitorte und Veranstaltungen für 
Jugendliche 

ZAHRA GHRERI 
16 Jahre 

ZIELE:  mehr Jugendliche kennenlernen, 
Meinungen erfahren 

BENJAMIN HEINRICHS 
14 Jahre 

ZIELE:  Klimaschutz 

MARCO HILT 
14 Jahre 

ZIELE:  freies WLAN & bessere technische Aus-
stattung an Schulen, mehr öffentliche 
Sportplätze, Veranstaltungen für Jugendliche 

JASMIN HÜSCH 
14 Jahre 

ZIELE:  Aufklärung & Zivilcourage, in der Schule 
auf Nachhaltigkeit & gesündere Ernährung auf-
merksam machen, neues Social Media Profil des 
JGR, pol. Engagement  & Interessensvertretung 

SAMUEL KAMGA 
14 Jahre 

ZIELE:  mehr Freizeitaktivitäten, kleiner 
Waiblinger „Wasen“ 

DESPOINA KATSIOULI 
15 Jahre 

ZIELE:  Stimme der Jugendlichen sein, für die 
Anliegen der Jugendlichen einsetzen 

AMELIE KIEFER 
14 Jahre 

ZIELE:  Kinder und Jugendliche an Sport 
heranführen  

MAX PHILIPP LOSERT 
18 Jahre 

ZIELE:  Bankautomat am Waiblinger Bahnhof, 
Interessensvertretung für Jugendliche, 
Veranstaltungen und Projekte planen 

SEBASTIAN MANGOLD 
16 Jahre 

ZIELE:  Umweltschutz, Interessensvertretung 

ANNA MAVRIDIS 
15 Jahre 

ZIELE:  mehr Räumlichkeiten für Jugendliche 
(z.B. für Partys), mehr Entfaltungsmöglichkeiten 
(künstlerisch, politisch), Interessensvertretung 

DORA MERGENTHALER 
17 Jahre 

ZIELE:  digitales & nachhaltiges Waiblingen, 
spannende Aktivitätsmöglichkeiten und Events 
für Jugendliche, Interessensvertretung 

BENJAMIN MÜNCHOW 
14 Jahre 

ZIELE:  Klimaschutz, weniger Vermüllung auf den 
Wegen, bessere Fahrradwege, Hilfe für bedürfti-
ge Kinder, barrierefreie Eingänge und Wege 

CHARLOTTE NEFZER 
14 Jahre 

ZIELE:  attraktives Waiblingen und Plätze für 
Jugendliche, sichere Radwege zu den Schulen, 
Schlittschuhbahn in Waiblingen im Winter 

LORENA RECI 
17 Jahre 

ZIELE:  mehr Freizeitveranstaltungen und Feste, 
Einsetzen für Probleme und Interessen der 
Jugendlichen, mehr Nachtbusse 

REBECCA SCHILDMACHER 
15 Jahre 

ZIELE:  zukunftsorientiertes Waiblingen, 
Mobilität  (Busverbindungen, Fahrradwege), 
Umweltschutz, Auslandspartnerschaften, 
attraktive Freizeitangebote 

RENETA ANGELOVA 
LYUBCHOVA, 15 Jahre 

ZIELE:  attraktive Plätze für Jugendliche 

Telefon: 07151 - 5001 2720   |   Mail: kjf@waiblingen.de 

WAHLTAGE 
online 

21. - 25.03.2022 

Plakat: Stadt Waiblingen
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Die Spannung steigt: 17 Jugendliche dürfen in den 14. 
Waiblinger Jugendgemeinderat – 31 Kandidatinnen und Kan-
didaten gibt es, gewählt wird in der Zeit von 21. bis 25. 
März 2022.
Bis zum 18. Februar konnten sich Waiblinger Jugendliche 
im Alter von 14 Jahren bis 19 Jahren für die Wahl zum 
Jugendgemeinderat bewerben. Die Vielzahl an Bewerbungen 
hat gezeigt: die Jugendlichen sind motiviert und möchten 
sich aktiv an der Kommunalpolitik beteiligen. Auf einem Pla-
kat sind die engagierten Bewerberinnen und Bewerber, die 
gerne in das Gremium gewählt werden möchten, zu sehen. 
Sie verfolgen ganz unterschiedliche Ziele und Interessen, die 
sie künftig im Jugendgemeinderat einbringen und verwirkli-
chen möchten.
Eine spannende Wahl steht somit an, für die eine möglichst 
zahlreiche Wählerschaft wichtig ist. Die Waiblinger Jugend 
kann bei der Online-Wahl von Montag, 21., bis Freitag, 25. 
März, ihre Stimme abgeben – übrigens auch an den Waib-
linger Schulen, in den Jugendeinrichtungen und auch von 
zuhause aus am PC oder über das eigene Smartphone. Neu 
wird sein, dass mittels QR-Code und Smartphone gewählt 
werden kann. Die Jugendlichen bekommen ihren persön-
lichen Zugangscode für die Wahl in einem Schreiben der 
Abteilung Kinder- und Jugendförderung der Stadt Waiblingen 
automatisch direkt nach Hause gesandt.
Das Wahlergebnis und somit die Besetzung des 14. Waib-
linger Jugendgemeinderats wird am Freitag, 25. März, um 
19.30 Uhr im Jugendzentrum Villa Roller verkündet.
Einen persönlicheren Eindruck von allen 31 Kandidatinnen 
und Kandidaten bekommt man mit dem JGR-Video – zu 
finden unter www.waiblingen.de/jugendgemeinderat.

Komunales Kino Waiblingen e.V.

Das Kommunale Kino Waiblingen zeigt:

am Mittwoch 6. April 2022 um 20.00 Uhr 
im „Traumpalast“ Waiblingen

Der Hochzeitschneider von Athen
Komödie | Griechenland/Deutschland 2020
R: Sonia Liza Kentermann L: 100 Min FSK: o.A.
Nikos ist ein Schneider alter Schule, stets stilvoll und nach 
strenger Etikette gekleidet. Doch es gibt kaum noch Kun-
den, die Wert auf eine persönliche Bekanntschaft mit ihrem 
Schneider legen. Schließlich droht der Bankrott und Nikos 
muss sich etwas einfallen lassen, wie er mit seinem Hand-
werk überleben kann. Mit viel Phantasie baut er sich einen 
fahrbaren Stand, sichert sich einen guten Platz auf dem 
Markt und beginnt in der Not sogar, Brautkleider zu nähen 
– ein sehr einträgliches Geschäft! Denn wie sich herausstellt, 
ist das griechische Hinterland übersäht mit heiratswilligen 
Bräuten…
5 Auszeichnungen und 7 Nominierungen.
In Kooperation mit dem Forum Mitte der Stadt Waiblingen
Eintritt 6,00 EURO Ticket-Hotline: Tel:  0711/55090770 
Ticket: Abendkasse 
Bitte beachten Sie die aktuelle Coronaverordnung
Weitere Information: www.koki-waiblingen.de

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal

Weltsprache Englisch
An diesem Abend lernen wir die Weltsprache Englisch ken-
nen. Wie ist Englisch zur Weltsprache geworden und was 
bedeutet das für uns? Wie sind die deutsche und die 
englische Sprache verwandt? Warum gibt es immer mehr 
englische Wörter im Deutschen? Diese und andere Fragen 

werden wir besprechen. Und daneben auch ein wenig Eng-
lisch lernen. Welcome! Willkommen!
Der Kurs 22F41020 mit Anette Stanzl findet am Mittwoch, 
30.03.2022 von 19-20.30 Uhr, statt und kostet 9 € (Anmel-
dung erforderlich). Der Kursort ist die vhs in Waiblingen, 
Bürgermühlenweg 4. Der Kurs findet im Rahmen der Easy 
Uni an der vhs Unteres Remstal statt. Anmeldung telefonisch 
unter 07151 958 80-0 oder www.vhs-unteres-remstal.de

Kalligrafie: Einsteigerkurs
Am Samstag, 2. April, 9 Uhr wird als Einführung in die 
Kunst des Schönschreibens die Schriftart „Unziale“ gemein-
sam unter Anleitung der Kalligrafin Doreen Schrod erarbeitet. 
Außerdem werden unterschiedliche kalligrafische Schreibge-
räte mit Beispielen vorgestellt und demonstriert. Erste kleine 
Kunstwerke entstehen an diesem Tag im Haus am Korber 
Kopf in Korb, Winnender Str. 42. Information und Anmeldung 
zu Kurs-Nr. 22F21200 telefonisch unter 07151 958 80-0 oder 
www.vhs-unteres-remstal.de

Es gibt noch freie Plätze in folgenden Kursen und vieles 
mehr über unser Angebot auf www.vhs-unteres-remstal.de

22F32450 Bewegte Pause - tief durchatmen, lockern und 
bewegen
Bertha Espinosa De los Monteros López
montags ab 28.03.2022, 10.00 - 10.15 Uhr, 10-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2
gebührenfrei (ohne Anmeldung)
Ein besonders geförderter Kurs der vhs Unteres Remstal

22F50271 Umgang mit Dateiformaten (txt, pdf, jpg, zip)
Markus Amend
Montag, 28.03.2022, 18.30 - 21.45 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4

22F30524 Ho’oponopono - hawaiianische Konfliktlösungs-
methode
Doris Dietrich
Dienstag, 29.03.2022, 18.30 - 21.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.17

22F41020 Weltsprache Englisch
Anette Stanzl
Mittwoch, 30.03.2022, 19.00 - 20.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.3

22F14232 Gesundheit und Rendite
Dusko Stanic
Donnerstag, 31.03.2022, 19.00 - 21.15 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.1

22F40616 Deutsch und Integration-Beratung
Freitag, 01.04.2022, 09.00 - 12.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.1
Anmeldung: info@vhs-unteres-remstal.de

22F50610 Online-Meetings und Videokonferenzen einfach 
durchführen
Steffen Demuth
Freitag, 01.04.2022, 18.00 - 21.15 Uhr, online

22F33957 Zeit für mich - ein Wohlfühltag
Ricarda Kleff
Samstag, 02.04.2022, 09.00 - 16.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2

22F30040 Unser täglich ... Wasser!
Daniela Weh
Samstag, 02.04.2022, 11.00 - 12.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.3

22F17120 Wir sind ein starkes Team
Julia Zeyfang
Samstag, 02.04 und 09.04.2022, jeweils 09.00 - 12.00 Uhr
Waiblingen; PTE; Essener Str. 7

22F50720 Die eigene Website erstellen ohne Programmier-
kenntnisse wix.com
Thilo Herzau
Sonntag, 03.04.2022, 10.00 - 12.00 Uhr, online
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Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.

fbs Kurshinweise
Unser neues Programm unter dem Motto: „Wertschätzung“ 
für das Frühjahr/Sommer-Semester 2022 ist online und liegt 
an den bekannten Stellen aus!
Anmeldungen sind ab sofort möglich telefonisch unter 07151 
98224-8920 oder per E-Mail info@fbs-waiblingen.de – aus-
führliche Kursbeschreibungen unter www.fbs-waiblingen.de

KOMM INS TEAM!
für ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) oder Bundesfreiwil-
ligendienst (BFD) ab 01.09.2022. Rufe uns gerne an, um 
Details zu erfahren oder bewerbe Dich gleich – wir freuen 
uns auf Dich!

Lötwerkstatt: Geschenke der Natur zu Ostern
für Kinder ab 8 Jahren, Jugendliche und Erwachsene
Jo Nagel
Zauberhafte Muscheln, farbige Steine, verschlungenes Holz, 
gesammelt in einem schönen Urlaub oder während eines 
Spazierganges – wohl jeder besitzt ein kleines Sammel-
surium an solchen Erinnerungsstücken. Verwandeln Sie 
Ihre Fundstücke in echte Hingucker. Zusammen mit dem 
Glaskünstler Jo Nagel aus Althütte können Sie aus Ihren 
persönlichen „Schätzen“ ein hübsches Unikat fertigen. Ob 
Schmuckanhänger, Lesezeichen, Fotoständer, Schlüsselan-
hänger oder auch als Serviettenring - lassen Sie Ihrer Fanta-
sie einfach freien Lauf. Mit wenig Aufwand werden die Teile 
mit Kupferfolie oder Kupferdraht, Zinn und Lötkolben zu 
einem kreativen Unikat verbunden. Vorkenntnisse braucht es 
dazu nicht. Die Materialkosten von 4 € pro Person werden 
direkt im Kurs abgerechnet.
22F07706
So., 20.3., 9.30 – 12.30 Uhr
25,50 €
22F07707
So., 20.3., 14.30 – 17.30 Uhr
25,50 €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Einfach (er)leben – Eselmomente! Ein entschleunigter Spa-
ziergang!
Andrea Bäzner, Daniela Fink
22F11302
So., 20.3., 10.00 – 12.00 Uhr
30 €
Paulinenhof Winnenden, Winnenden, Degenhofer Str. 101

Online/Präsenz: Einführung in die gewaltfreie Kommunika-
tion nach Marshall Rosenberg - Schnupperabend
Uta Hohenberger
Wie die konkrete Umsetzung gelingen kann, erfahren Sie 
beim Workshop (siehe Kursnummer 22F09211M) durch aus-
führliche Erläuterungen und viele praktische Übungen.
22F09210M
Mo., 21.3., 19.30 – 21.30 Uhr
14 €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Yoga für Schwangere
Olga Neumüller
22F06109
Mi., 23.3. – 4.5., 5 x, 19.00 – 20.30 Uhr
50,50 €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Was Bilder erzählen – die Welt der griechisch-römischen 
Mythologie
Führung durch die ständige Sammlung der Staatsgalerie 
Stuttgart
Ulla Katharina Groha
Anmeldeschluss: 16.3.
22F14009
Do., 24.3., 18.00 – 19.30 Uhr
16,50 €
Treffpunkt: Foyer Neue Staatsgalerie, Stuttgart

Online/Präsenz: Motivation zum Sport
Maria-Julia Scheibe
22F11305M
Do., 24.3., 19.00 – 20.30 Uhr
13 €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Dem Geheimcode meines Körpers auf der Spur  
(MFM-Projekt)
Workshop für Mädchen im Alter von 10 bis 13 Jahren
Renate Krischker
Wenn sich plötzlich alles verändert, wenn Gefühle verrückt 
spielen und der Körper seltsame Signale aussendet, dann 
hat man als Mädchen unzählige Fragen. Im Mittelpunkt die-
ses Tages stehen die Geheimsprache unseres Körpers und 
die Story von den spannenden Ereignissen während des 
Zyklus der Frau. Mit Spielen und viel Musik werden wir die 
„Zyklusshow“kennenlernen und dabei jede Menge Neuigkei-
ten erfahren über das, was jeden Monat in unserem Körper 
abläuft. Es wäre schön, wenn ein Elternteil um 15.00 Uhr 
dazu kommen könnte.
Kooperation mit vhs Unteres Remstal
22F08104
Sa., 26.3., 10.00 – 16.00 Uhr
25 €
vhs im Postplatzforum, Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, Raum 
2.17

Filzwerkstatt: Ein kreativer Filztag auf Englisch und Deutsch
Julie Herberger-Dittrich
22F13302
Sa., 26.3., 15.00 – 19.30 Uhr
23 €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Präsenz: „TikTok, Snapchat, Fortnite...“
Workshop für Eltern mit ihren Kindern von 10 bis 13 Jahren 
(5. – 7. Klasse)
Filiz Tokat
Worauf muss ich dabei aufpassen? Was sind die Risiken? 
Gibt es Chancen? Wie stehen meine Eltern dazu? Wenn Sie 
mehr darüber erfahren wollen, kommen Sie doch gemeinsam 
mit Ihrem Kind zum Eltern-Kind-Workshop.
Kooperation mit Landesmedienzentrum
22F09213M
Sa., 26.3., 10.00 – 13.00 Uhr
ohne Gebühr/mit Anmeldung
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Präsenz: Selbstbewusst durch Selbstständigkeit
für Familien mit Kindern von 3 bis 7 Jahren
Antje Becker
In Zeiten von „Helikopter-Eltern“, Überbehütung, ADS, … 
ist die Montessori-Pädagogik hochaktuell. Die Anregung der 
Kinder zur Selbstständigkeit, Begegnung auf Augenhöhe mit 
gegenseitigem Respekt sowie eine feste Bindung an die 
betreuenden Personen sind die Kernpunkte dieses Abends. 
Sie werden in Theorie und Praxis erfahren, wie Sie Ihr Kind 
beim „Leben lernen“ unterstützen können.
Kooperation mit Montessori Pädagogik Waiblingen e. V.
22F09214M
Mo., 28.3., 17.00 – 18.30 Uhr
pro Person 10 €
Montessori-Kinderhaus, Waiblingen, Im Sämann 88

Online/Präsenz: Stressbewältigung im Alltag  
mit MBSR-8-Wochen Training 
(Mindfulness-Based-Stress-Reduction nach Jon Kabat-Zinn)
Jörg Epple
MBSR ist ein Training zur eigenen Praxis und keine Einzel- 
oder Gruppentherapie. Ähnlich wie im Fitnessstudio werden 
Geräte (Achtsamkeitsübungen) erklärt und geübt. Daher ge-
hört auch die Bereitschaft zu 30 – 45 Minuten täglichem 
Training/Üben mit dazu.
Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs ist der Besuch ei-
ner der beiden Infoabende 22F11320MN oder 22F11321MN. 
Nach Möglichkeit erfolgt auch ein kurzes (Telefon-) Interview 
vor dem 1. Kurstermin.
22F11322MN
Di., 29.3. – 31.5., 9 x, 18.30 – 21.00 Uhr
235 €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17
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Online: Winterblues ade!
Angela Hering
Mit frischen Zutaten bereiten wir verschiedene bunte kreative 
Gerichte zu, die zu Hause leicht nach zu kochen sind. Mit 
einem leckeren Smoothie stimmen wir uns energetisch auf 
den Frühling ein. Nebenbei werden Ihnen Informationen um 
eine abwechslungsreiche ausgewogene und gesundheitsbe-
wusste Ernährung vermittelt, die das gesamte Wohlbefinden 
hebt.
22F12248NW
Mi., 30.3., 18.00 – 20.30 Uhr
18 €
Zoom

Online/Präsenz: Angst bei Kindern
Ein Phänomen unserer Zeit?
Petra Witt
Welches Repertoire an Möglichkeiten Ihnen zur Verfügung 
steht, und wie Sie positive Veränderungen in Gang setzen, 
erläutert Ihnen die Heilpraktikerin für Psychotherapie Petra 
Witt.
22F09215M
Mi., 30.3., 19.30 – 22.00 Uhr
15 €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Entspannungswochenende im Kloster Heiligkreuztal
Erholung für Körper und Seele
Birgit Göller-Bäumler
Gönnen Sie sich eine Auszeit aus dem Alltagsstress und tun 
Sie sich und Ihrer Gesundheit was Gutes! Die Klosteranlage 
in Heiligkreuztal ist ein idealer Ort, um zur inneren Ruhe zu 
kommen, vom Alltag abzuschalten und sich ganz den Klän-
gen der Klangschalen hinzugeben. Sie werden Anregungen 
für eine achtsame Selbstfürsorge bekommen. Atem-, Acht-
samkeits- und Körperübungen werden mit Leichtigkeit aus-
probiert und dabei die äußerst wohltuende Wirkung erspürt. 
Ganz unter dem Motto: Ankommen – Ruhe finden – ent-
spannen – Kraft tanken – verwöhnen lassen. Lassen Sie sich 
inspirieren! Unterbringung: Einzelzimmer mit Etagendusche. 
Im Preis enthalten: Kursgebühr, Unterkunft, Vollpension mit 
Frühstück, Mittagessen, Abendessen und abwechslungsrei-
ches Pausenbuffet am Vor- und Nachmittag. Im Preis nicht 
enthalten: Hin- und Rückfahrt, Fahrten vor Ort. Es gelten 
unsere Reisebedingungen (siehe https://fbs-waiblingen.de/rei-
sebedingungen). Bitte melden Sie sich schriftlich über unser 
Anmeldeformular im Internet oder im Programmheft an.
Anmeldeschluss: 30.3.
Bitte beachten Sie: Bei unseren Reisen sind auch nach 
Ablauf des Anmeldeschlusses evtl. noch Plätze frei. Bitte 
fragen Sie nach.
Infoabend: Mo., 21.3. von 19.00 bis 20.00 Uhr Anmeldung 
unter 22F11319AN
fbs im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, Waiblingen
Reisedaten: Fr., 8.7. – So., 10.7.22 (Anreise: Fr. gegen 16 
Uhr, Abreise So. 10.30 Uhr)
22F11319
254,50 €
Tagungshaus Kloster Heiligkreuztal, 88499 Altheim, Am Münster 7

Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgendes  
Programm an:
WORKSHOPS für Kinder 
Fische tonen (für Kinder ab 6 Jahren) Sa., 02.04.2022, 
12.30-14.00 Uhr und Sa., 07.05.2022, 14.00-15.00 Uhr Gla-
surtermin, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 25,- (inkl. 
Material), Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K6. Magst du 
Tonen? Und magst du Fische? Dann ist dieser Workshop 
genau richtig für dich. Denn hier machen wir beides: wir 
tonen deinen Lieblingsfisch. Der kann ganz bunt sein oder 
Ton in Ton gestaltet, ganz groß oder niedlich klein, schmal 
oder breit, rund oder länglich… Alles ist möglich! Du kannst 
deinen Fisch dreidimensional formen oder einen Fischteller 
gestalten. Ganz wie dir dein Fisch besser schmeckt! Im Mai 
können die gebrannten Objekte in verschiedenen Farben 

glasiert werden. Eine weitere Woche später sind sie dann 
abholbereit.

 
Foto: Kunstschule unteres 
Remstal

Osterfiguren aus Gipsbinden 
(für Kinder ab 6 Jahren) Sa., 
02.04. und So., 03.04.2022, 
09.00-13.00 Uhr, Waiblingen, 
Kunstschule, Gebühr: Euro 
62,- (inkl. Material), Leitung: 
Lilija Baumann, Kursnr.: K7. 
Zum Osterfest modellieren 
wir Hasen, Kücken oder 
Schäfchen aus Gipsbinden 
und bemalen diese bunt mit 
Wasserfarben. Mit den Figu-
ren könnt ihr spielen oder sie 
als Dekoration für das Oster-
fest verwenden.

WORKSHOPS für Jugendliche und Erwachsene
Kaltnadelradierung Sa., 26.03.2022, 11.00-16.00 Uhr, Waib-
lingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 39,- (zzgl. Material), Lei-
tung: Barbara Armbruster, Kursnr.: JE15. Mittels der Kalt-
nadelradierung als grafische Tiefdrucktechnik können die 
Besonderheiten dieser tradierten Technik mit ihrer maleri-
schen Wirkung kennen gelernt bzw. bei Vorkenntnissen ver-
tieft werden. Nach einer kurzen Einführung werden Entwür-
fe skizziert oder direkt in die Platten mit der Radiernadel 
geritzt. Anleitung zur Bildfindung, den Arbeitsprozess, das 
Experimentieren und praktische Arbeiten sind Gegenstand 
des Workshops.
Zeichnen montags, 17.30-19.00 Uhr, 6 Termine, Beginn: 
28.03.2022, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 75,- (inkl. 
Material), Leitung: Barbara Armbruster, Kursnr.: JE6. Zeich-
nen als grundlegende, unmittelbare Technik der Bilderzeu-
gung wird je nach Kenntnisstand der Teilnehmer vermittelt. 
Sowohl Grundtechniken als auch weiterführende Techniken 
werden bis hin zum freien Arbeiten und Experimentieren mit 
der ganzen Palette an Werkzeugen und Bildträgern erprobt. 
Objekte, Stillleben, Figur oder Natur werden mit der Kraft 
der Linie erfasst und mittels plastischer Formdarstellung mit 
Licht und Schatten ausgeführt. Kompositionslehre, die Dar-
stellung von Dreidimensionalität durch Perspektive und die 
Darstellung von Raum sind Gegenstand des Kurses. Das 
Sich-Lösen vom Gegenstand und eigene Entdeckungen und 
Kombinationen können entwickelt werden. Zu experimentel-
len Arbeiten wird ermuntert. Wir arbeiten mit Bleistift, Kohle, 
Tusche, Aquarell und erkunden das Arbeiten auf verschie-
dene Papierarten.
Pastellmalerei Kurs I: Fr., 01.04.2022, 15.00-18.00 Uhr, Kurs 
II: Fr., 08.04.2022, 15.00-18.00 Uhr, Gebühr: Euro 51,- (inkl. 
Material) pro Kurs, Waiblingen, Kunstschule, Leitung: Barba-
ra Armbruster, Kursnr.: JE16. Als Trockenmalerei kommt in 
der Pastellmalerei die Schönheit der Pigmente am reinsten 
zur Geltung und sie erzielen einen samtigen weichen Cha-
rakter damit. Sie lernen nicht nur diese malerische Technik 
in unterschiedlicher Ausprägung, das Werkzeug und Material, 
sondern auch den Einsatz der Farben und ihre Wirkung ken-
nen. Die einzelnen Arbeitsschritte werden vorgeführt.
ANMELDUNGEN zu Workshops an kunstschule@waiblin-
gen.de oder unter 07151/5001-1705, Bürozeiten: Mo-Fr 8.30 
- 13.00 Uhr und Di nachmittags 14.00-16.00 Uhr.  Weitere 
Informationen zu Workshops, Klassen, Fachklassen und Ver-
anstaltungen der Kunstschule Unteres Remstal finden Sie 
unter www.kunstschule-rems.de. Anmeldeschluss: 7 Tage 
vor Kursbeginn. Informationen zum Zugang der Kunstschu-
le bezüglich der aktuellen Corona-Verordnung finden Sie 
ebenfalls auf unserer Webseite.  
KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung „Gun-
ter Sachs – Kamerakunst“ in der Galerie Stihl Waiblingen: 
Kunstgenuss zur Kaffeezeit Mi., 23.03.2022, 14.30-16.30 
Uhr, Gebühr: 15 Euro (inkl. Führung, Kaffee und Kuchen; 
zzgl. Eintritt), max. 8 Personen; eine verbindliche Anmeldung 
ist erforderlich. Nach einer Führung durch die Ausstellung 
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Gunter Sachs. Fotokunst haben Sie Gelegenheit, sich in dem 
nahegelegenen Restaurant Vorratskammer in entspannter At-
mosphäre bei Kaffee und Kuchen mit der Kunstvermittlerin 
über die Exponate der Ausstellung auszutauschen. Dabei 
kann Gesehenes und Gehörtes reflektiert, vertieft und dis-
kutiert werden.
Gesprayt statt gedruckt – Stencil Graffiti und Collage (für 
Kinder und Jugendliche von 10 - 14 Jahren) Sa., 26.03.2022, 
10.00-14.00 Uhr, Gebühr: Euro 37,- (inkl. Führung und Ma-
terial). Sandy Skoglund lässt in ihrem Werk Fox games rote 
Füchse durch einen grauen Restaurantraum springen. Nach-
dem wir die Ausstellung in der Galerie Stihl Waiblingen be-
sucht und uns ihr Bild genau angeschaut haben, versuchen 
wir eine ähnliche Situation entstehen zu lassen: Wir machen 
eine Schwarz-Weiß Collage zu einer räumlichen Situation 
und denken uns eine Figur aus, die wir mit Hilfe einer Scha-
blone beliebig oft wiederholen können. Die Farbe wird nicht 
direkt aufgetragen, sondern auf den Bildträger gesprüht, die 
Schablone begrenzt dabei das Motiv.
ANMELDUNGEN zu Kunstvermittlungsangeboten an kunst-
vermittlung@waiblingen.de oder unter 07151/5001-1701, 
Bürozeiten: Mo, Mi, Do und Fr 8.30 - 13.00 Uhr, Di 8.30-12.30 
Uhr und 13.30-16.30 Uhr.

 
 Foto: Kunstschule unteres Remstal

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Bernhard Elser
Tel. 5 28 98, Fax 58483
Büro: Margit Schmack
Mo. u. Fr. 8:00 Uhr – 12:00 Uhr
E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:
Wer seine Hand an den Pflug legt und sieht zurück, der ist 
nicht geschickt für das Reich Gottes.
 Lukas 9,62

Donnerstag, 17.03.2022
16:30 Uhr Fußballjungschar in der Burgschulturnhalle CVJM
17:00 Uhr Mädchenjungschar „Jumb“ CVJM

Sonntag, 20.03.2022  3. Sonntag der Passionszeit
10.00 Gottesdienst zur Reihe „Glaube am Montag“ (Teil 1) 
mit Pfarrer Elser
Opfer: Hilfe für Brüder & coworkers international

Montag, 21.3.2022
18.45 Uhr Gebetstreff

Dienstag, 22.03.2022
14:00 Uhr Strickkreis
17:00 Uhr Walking Treff

Mittwoch, 23.03.2022
09:30 Uhr Krabbelgruppe im Jugendbereich
15:00 Uhr Musikschule der Jungbläser
16:30 Uhr Konfirmandenunterricht
20:00 Uhr Kirchenchor

Donnerstag, 24.03.2022
15:00 Uhr Krabbelgruppe im Jugendbereich
16:30 Uhr Fußballjungschar in der Burgschulturnhalle CVJM
17:00 Uhr Mädchenjungschar „Jumb“ CVJM
20.00 Uhr Posaunenchor

Plakat: Schmack

Treff am Dienstag, 22. März 2022, um 14.30 Uhr im evan-
gelischen Gemeindezentrum zu dem Thema: Natur-
schutzgebiet „Unteres Remstal“
In der Hoffnung, dass die angekündigte Aufhebung der 
Coronaschutzmaßnahmen tatsächlich in Kraft tritt und 
diese auch nicht durch weitere einschränkende Regelun-
gen ersetzt wird, möchten wir recht herzlich zu einem 
Wiederbeginn des Treff am Dienstag einladen.
Nach dem trüben Winter lacht uns die Sonne an. Der 
Frühling lässt sich nicht aufhalten. Es zieht uns hinaus in 
die schöne Natur. Um eine herrliche Landschaft zu erle-
ben, müssen wir gar nicht weit reisen. Ein Kleinod liegt 
vor unserer Haustür. Herr Wegst jun. vom Landratsamt 
Rems Murr möchte mit uns einen Streifzug durch das 
„Untere Remstal“ unternehmen. Er wird uns die Schönheit 
und auch die Besonderheiten dieses Kleinods näherbrin-
gen. Freuen Sie sich darauf und lassen Sie sich davon 
inspirieren.
Wir laden Sie alle ganz herzlich zu diesem interessanten 
Vortrag ein. Auch Gäste sind herzlich willkommen. Um 
14.30 Uhr beginnen wir mit unserem gewohnten Pro-
gramm.
Wir weisen noch vorsorglich darauf hin, dass das Tragen 
eines FFP2-Mundschutzes weiterhin Pflicht sein dürfte.
Auf ihr Kommen freuen wir uns sehr.
Wer gerne abgeholt werden möchte, kann sich an Fam. 
Zimmerling,
(Tel. 562804) wenden.

Krabbelgruppen starten wieder!
Ab dieser Woche startet wieder die Krabbelgruppe im gro-
ßen Jugendraum 
Mittwoch ab 9.30 Uhr und Donnerstag ab 15.00 Uhr
Herzliche Einladung! Mehr Infos bei Melanie Mauerer, 
Tel. 976958
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Katholische Kirchengemeinde

Heilig Geist-Kirche

Donnerstag, 17. März
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Abendmesse

Sonntag, 20. März – 3. Fastensonntag
11.15 Uhr Eucharistiefeier

Donnerstag, 24. März
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Abendmesse

· Ab sofort müssen die Namen der Mitfeiernden im Gottes-
dienst nicht mehr erfasst werden. Somit ist auch die An-
meldung zu den Gottesdiensten nicht mehr nötig. Es bleibt 
weiterhin die Abstandsregel und die Maskenpflicht.

Falls bei einem Gottesdienst alle möglichen Plätze belegt 
sind, darf niemand mehr eingelassen werden. Dafür bitten 
wir um Verständnis. Am besten, Sie kommen rechtzeitig.

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Evangelisch-methodistische Kirche, 
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 
71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510
Fax 07151-18856
E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuell
Angst und Mut – auch ein Gebet
Barmherziger Gott, die Menschen in der Ukraine leiden in 
ihrer Angst, aber sie brauchen auch Mut zum Schutz ihrer 
Heimat. Niemand dort will Krieg, er wird ihnen aufgezwun-
gen. Sie wollen sich nicht wehren müssen, aber sie müs-
sen doch. Niemand will fliehen, und doch sind schon drei 
Millionen auf der Flucht, hineingeworfen in eine ungewisse 
Zukunft.
Die unfassbare Brutalität der Angreifer entstellt ihr eigenes 
Menschsein. Jeder Eroberungsfeldzug Tag für Tag ist wie 
eine Absage an Vernunft und Mitmenschlichkeit, ein Schlag 
ins Gesicht aller deiner Kinder, die doch für den Frieden 
erschaffen wurden, in der Ukraine ebenso wie in Russland. 
Ich bitte: Erlöse uns von dem Bösen. Amen.

Sonntag, 20. März
10:00 Uhr Gottesdienst, Friedenskirche Hegnach

Mittwoch, 23. März
19:30 Uhr Bibel-Teilen-Online

ZOOM-Zuschaltung für Gottesdienst und Bibel-Teilen:
https://eu01web.zoom.us/j/4208969672
Meeting-ID: 420 896 9672
Kenncode: 1234

Die Communi-App
für Smartphones und Tablets – ein vielfältiger Weg, auf gute 
Weise vernetzt zu sein, einander zu sehen, zu hören, zu 
helfen.
Die Communi-App bekommt man kostenlos im Google 
PlayStore und/oder im Apple Store. Dort einfach suchen: 
„EmK Hegnach und Remseck“

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort: Hohenacker, Im Immenhäldle 21

Donnerstag 17. März
20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag 20. März
09:30 Uhr Gottesdienst
09:30 Uhr Sonntagsschule in Waiblingen
11:00 Uhr Bezirks-Jugendgottesdienst in Winnenden

Donnerstag 24. März
20:00 Uhr Gottesdienst

Es wird gebeten die gegebenen Hygieneregeln einzuhalten.
Wegen stark begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung
erforderlich. Jens Reißing Tel. 0163 2854 350
Weitere Informationen gibt es auf www.nak-Hohenacker.de
Allen Mitbürgerinnen und Mitbürger wünschen wir Gesund-
heit und eine gute Zeit

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball

Berichte Fußball

Frauen 1
VFB Obertürkheim – SV Hegnach  0:6 (0:3)

 
 Foto: Alexander Rieger

Mit einem furiosen Rückrundenauftakt im Derby setzt man 
sich weiter vom Tabellenende ab. Nach hektischen und 
zerfahrenen ersten 10 Minuten lief es dann wie am Schnür-
chen. Durch das 0:1 von Gina Rilling und ein herrliches 
Flugkopfballtor von Sara Reichel zum 0:2 kurz nacheinander 
schockte man den VFB. Ein Freistoß von Silvana Arcangioli 
krachte noch an die Latte und einen Drehschuss von Gina 
Rilling aus kurzer Entfernung parierte VFB-Torspielerin Va-
nessa Diehl glänzend. Nach Notbremse-ähnlichem Foul an 
Joy Castor gab‘s 11 m, den Silvana Arcangioli eiskalt zum 
0:3 verwandelte. Nach der Pause ließ man es zunächst 
etwas ruhiger angehen und der VFB tauchte auch mal vor 
Anke Langwisch auf, die in der angenehm warmen März-
sonne ansonsten einen ruhigen Nachmittag hatte. Jeweils 
nach schnellen Angriffen vollendete Silvana Arcangioli zu den 
Toren 4-6 und damit zu einem Hattrick. Der Vfb nur noch 
auffällig durch Frustfouls, wodurch man noch ein paar Bles-
suren davon trug. Noch eine Großchance jeweils für Alina 
Lüers und Joy Castor. Trainer Niko Koutroubis war danach 
mehr als stolz auf sein Team.
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Es spielten: Langwisch, Kochkach (75. Fröhlich), Janischow-
sky, Gajewski, Koch, Bendfeld (81. Heidt), Schwahn, Arcan-
gioli, Reichel (70. Lüers), Rilling, Joy Castor

 

 
 Fotos: Alexander Rieger

Vorschau 11. Spieltag SV Hegnach I – SV Frauenbiburg 
Sonntag, 20.03., 14:00 Uhr
Zum ersten von nur noch 3 Heimspielen in der Rückrunde 
empfängt man die Gäste aus Niederbayern in der Nähe von 
Landshut. Nur ungern erinnert man sich an das Hinspiel, 
als man nicht nur mit dem 0:1 die bisher einzigste Saison-
niederlage kassierte, sondern auch noch Isabel Hildebrand 
durch Verletzung verlor. Nun aber wieder andere Vorzeichen. 
Der SVH gut drauf und möchte seine Serie gerne auch 
vor eigenem Publikum fortsetzen. Es fehlen Gillian Castor, 
Yuna Demir (U17 EM in Armenien), Isabel Hildebrand, Selina 
Schindler
Ab sofort kann man sich auch für folgende Busfahrten zu 
Auswärtsspielen anmelden:
Sonntag, 27.03: Wacker München, Abfahrt 08:30 Uhr
Samstag, 09.04: Würzburger Kickers

Frauen 2
Testspiel
SGM Steinach/Birkmannsweiler (H) Sonntag, 20.03, 10:30 Uhr
Rückrundenstart beim 1. FC Lauchhau/Lauchäcker 27.03.

Herren
19. Spieltag SV Hegnach I – FC JAT Fellbach  3:0 (0:0)
Durch 2 Tore von Ivan Saggio und einen tollen Sonntags-
schuss von Niko Saggio konnte man in der 2.Hälfte doch 
noch einen Pflichtsieg einfahren
21. Spieltag SV Hegnach II – SV Plüderhausen II  0:4 (0:0)
Nur eine Halbzeit lang konnte man das Spiel offen gestalten. 
Dann setzten sich die Gäste doch noch deutlich durch.
Vorschau
Herren 1
20. Spieltag Anagenisis Schorndorf – SV Hegnach I Sonntag, 
20.03., 15:00 Uhr
Nachholspiele TB Beinstein 31.03/TSV Neustadt 21.04.
Herren 2
23. Spieltag SV Hegnach II – TV Stetten II Sonntag, 20.03., 
16:00 Uhr

Senioren AH Ü32
Vorschau Kreisliga A2:
SV Hegnach – TV Aldingen Samstag, 19.03., 18 Uhr

Juniorinnen
Verbandspokal: SV Hegnach – TSV Tettnang 
Samstag, 26.03., 14 Uhr
Nachholspiel B2 Juniorinnen: SV Hegnach II – SV Winnen-
den abges.
Nachholspiel C Juniorinnen: SV Hegnach – FC Welzheim  
 7:1 (2:1)
Mit dem Sieg sicherte man sich endgültig die Staffelmeister-
schaft. Nach langer Pause dauerte es etwas, bis man in den 
Rhythmus kam. Durch 2 sauber herausgespielte Tore von 
Lisa ging man in Führung. Ein Freistoß von der Mittellinie 
sorgte für das 2:1. Nach der Pause erhöhte der überlegene 
SVH dann durch Emilia Lizzy Caro und Lisa auf 7:1.

Testspiel D-Juniorinnen SV Hegnach – VFB Obertürkheim  
 0:1 (0:0)
Zum allerersten Male spielte man auf dem 9er-Feld und das 
gleich gegen den Tabellenführer aus dem Bezirk Stuttgart. 
Man fand sich aber schnell zurecht und die Abwehr stand 
stabil. Glück hatte man bei einem Lattenschuss, ansonsten 
hielt man gut dagegen und hatte auch Chancen. Nach der 
Pause nutzte der VFB einen Fehler im Spielaufbau zum 0:1. 
Gioia im Tor konnte gleich 2 Handelfmeter abwehren. Fast 
wäre Dilek noch das 1:1 gelungen, doch die Torspielerin 
wehrte ab.
Nachholspiel D Juniorinnen SV Hegnach – FC Welzheim 
Samstag, 19.03., 11 Uhr

Junioren
Testspiel
Nachholspiel: SGM Miedelsbach/Haubersbronn/Weiler – SV 
Hegnach  1:3
Bezirkspokal E Junioren: SG Weinstadt – SV Hegnach 
Dienstag, 15.03., 18 Uhr
Nachholspiel B Junioren SV Hegnach – TSV Leutenbach 
Samstag, 19.03., 14:30 Uhr

Abt. Turnen
Neue Angebote!

 

SV HEGNACH 
Vereinssport  

Abteilung  
Turnen 

Der Rücken soll bei Beschwerden nicht vorrangig geschont, sondern fortlau-
fend sanft weiter bewegt werden. Gezielte Übungen zur Mobilisation, Stabili-
sation und Kräftigung und Dehnung des Rückens und anderer wichtiger Mus-
keln werden in diesem Kurs gelernt und geübt. 
Man lernt mit Rückenschmerzen angemessen umzugehen. Das individuelle 
Wohlbefinden verknüpft mit Freude und Spaß an der Bewegung steht im Vor-
dergrund des Kurses – es gilt „locker und aktiv“ mit der eigenen Rücken-
gesundheit umzugehen. 
Am Ende der Stunde werden verschiedene Entspannungsmethoden auspro-
biert und geübt und so die Rückengesundheit durch Stressmanagement & 
Entspannung gefördert. So können die Selbstheilungskräfte des Körpers akti-
viert und die Herausforderungen des Alltags besser gemeistert werden. 

Rücken und Relax 

Termin: 10x montags 18.00– 19.00 Uhr, ab 04.04.2022 in der Burgschul-
halle (Coronabedingt verkürzt auf 45min) 

Zielgruppe: Erwachsene, ohne Vorkenntnisse 
Bitte bereithalten für den Kurs: Bequeme Sportkleidung, Sportschuhe, 
großes Handtuch, warme Socken, Decke, Getränk 

Anmeldung an: turnen@sv-hegnach.de 

Kosten:  Mitglieder: 33€    

                Nichtmitglieder: 55€ 

 

 

  

 
  

  
Dozentin: 

Verena Schiller 
Staatl. anerkannte Physiotherapeutin 

Sportphysiotherapeutin 
Zertifizierte Rückenschullehrerin nach §20 

Kursleiterin für Entspannungsverfahren 
  

  
(Bild: Fotostudio Antje Salzmann) 
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SV HEGNACH 
Vereinssport  

Abteilung  
Turnen 

Neues Kursangebot in der Turnabteilung des SV Hegnach! 
 
Ab dem 04.04.2022 starten wir mit unserem neuen Angebot 
LaGym – Dance Fitness 
 
LaGYM ist ein modernes, dynamisches Dance-Fitness Programm zum 
Auspowern, das Spaß macht und gute Laune bringt. Es ist vor allem durch 
mitreißende Musik geprägt und einfach zu lernen!  
Leicht nachvollziehbare Schritte, Schrittfolgen und entsprechende Armvari-
ationen machen das Programm aus. LaGYM ist ein effektives, energiegela-
denes Ganzkörpertraining, welches die Ausdauer, Kraft, Koordination und 
Beweglichkeit verbessert. Der ganze Körper wird gestrafft und Stress wird 
abgebaut.  
Let`s Dance! 
 
Kurszeiten: Montags von 17.00 bis 18.00 Uhr in der Burgschulhalle für 10x  
Auf Grund der Corona-Vorgaben muss der Kurs aktuell allerdings verkürzt 
auf 45 Minuten, also bis 17.45 Uhr, stattfinden.  
 
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren 

 

  

 
  

  
  

Kursleiterin: 
  

Verena Schiller 
Staatl. anerkannte Physiotherapeutin 

Sportphysiotherapeutin 
Tanzpädagogin 

  
  
  

(Bild: Fotostudio Antje Salzmann, Hegnach) 

Bitte bringt saubere Sportschuhe mit, ein großes  Handtuch und ein 
Getränk. 
 
Kursgebühren: Für Mitglieder 33€ 

    Für Nichtmitglieder 55€  
 

Also - worauf wartet ihr noch? 
Meldet euch schnell an unter turnen@sv-hegnach.de 

 
 Plakate: SV Hegnach

Einladung und Tagesordnung Abteilungsversammlung
Liebe Mitglieder der Turnabteilung,
hiermit laden wir euch ganz herzlich zu unserer nächsten 
Abteilungsversammlung am

Freitag, 08.04.2022 um 19:30 Uhr
in der Vereinsgaststätte ein.
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Neuerungen
3. Jubiläum 2022
4. Bericht Kassier
5. Entlastungen
6. Wahlen 2021
7. Wahlen 2022
8. Anfragen / Sonstiges
Wenn ihr an der Abteilungsversammlung teilnehmen möchtet 
und Punkte für Anfragen/Sonstiges habt, meldet euch bitte 
bis zum 25.03.2022 über turnen@svhegnach.de an und teilt 
uns die Punkte auch bis dahin mit.
Bitte informiert euch selbstständig über die zum Versamm-
lungszeitpunkt geltende Corona-Verordnung.
Wir freuen uns auf Euer Kommen.
Sportliche Grüße Turnabteilung Marisa, Nadine, Alessa

TTC Hegnach e.V.

Tischtennis-Kreisrangliste Waiblingen Jungen U11 - U19
Am Sonntag, den 06.03.2022, wurde in Beinstein die dies-
jährige Kreisrangliste der Jungen ausgespielt. Morgens um 
10.00 Uhr begannen die Altersklassen U11 – U14. Der TTC 
Hegnach hatte für diese Jahrgänge vier Spieler gemeldet, 
die allesamt noch keine Turniererfahrung hatten.
Bei den Jungen U11 spielte Linus Mauerer hervorragend und 
belegte auf Anhieb Platz 2 in seiner Altersklasse.

 
Matti Seiler blieb bei den Jungen U13 sogar ohne Niederla-
ge. Seit langer Zeit gelang es einem Hegnacher Nachwuchs-
spieler mal wieder eine Kreisrangliste zu gewinnen. Den 
Hegnacher Erfolg bei den jüngeren Jahrgängen komplettierte 
Julian Eisele. Bei den Jungen U14 belegt er einen sehr gu-
ten 2. Platz. Für den gleichaltrigen Anton Kapinsky reichte 
es leider nicht für die vorderen Plätze.

 
 Fotos: TTC Hegnach
Um 13.00 Uhr begannen die Wettbewerbe U15 und U19. 
In der Altersklasse U15 konnte Julian Silberberger mit einer 
starken Leistung alle Spiele gewinnen und sicherte sich 
somit Platz 1.
 

Bei den Jungen U19 
hatten die Hegnacher 
Spieler einen schweren 
Stand. Pino Gensmantel, 
Julian Fried, Yasin Doga-
ner und Elias Ardhaoui 
gehörten allesamt zu 
den jüngeren Jahrgängen 
der U19 Konkurrenz. 
Keinem gelang eine Plat-
zierung im vorderen Be-
reich.
Die Plätze eins und zwei 
der jeweiligen Altersklas-
sen berechtigen zur Teil-
nahme an der Bezirks-
rangliste in Winterbach.
Mit zwei ersten und zwei 
zweiten Plätzen bei der 
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Kreisrangliste sorgten die Hegnacher Jugendspieler für einen 
tollen Erfolg.
Der TTC Hegnach bedankt sich ganz herzlich bei den Spie-
lern für die guten Leistungen, den Betreuern und Eltern für 
die tatkräftige Unterstützung.

Jungen U18 Kreisklasse West
TTC Hegnach II – VfR Birkmannsweiler IV 5:9
Unsere Jungen U18 II starteten gegen den VfR Birkmanns-
weiler in die Rückrunde. Gleich zu Beginn konnte das Dop-
pel Pino Gensmantel / Julian Fried punkten und brachte 
damit den TTC mit 1:0 in Führung. Im ersten Einzel musste 
sich Elias Ardhaoui knapp mit 2:3 Sätzen geschlagen geben. 
Auch die folgenden Spiele von Julian Fried, Pino Gensman-
tel und Elias Ardhaoui gingen an Birkmannsweiler, sodass 
sich der Zwischenstand von 1:4 ergab. Julian Fried und Pino 
Gensmantel gewannen ihre beiden Einzel und verkürzten auf 
3:4. Wie bereits im ersten Einzel verlor daraufhin Elias knapp 
in fünf Sätzen, gefolgt von einer Niederlage von Julian in 
drei Sätzen. Es kam nochmals kurz Hoffnung auf, als Pino 
und Elias die letzten Einzel des Tages gewinnen und auf 
5:6 verkürzen konnten. Die Entscheidung musste damit im 
Schlussdoppel fallen. Dort unterlagen allerdings leider Pino 
und Elias mit 0:3, womit die knappe Niederlage mit 5:7 
Punkten feststand.
In den Einzeln spielten:
Pino Gensmantel 2:1, Elias Ardhaoui 1:3, Julian Fried 1:2.
In den Doppeln spielten:
Gensmantel/Fried 1:0, Gensmantel/Ardhaoui 0:1.

Herren Kreisliga B Südwest
TV Weiler – TTC Hegnach V 5:9
Im vorletzten Spiel traten die Herren 5 am vergangenen 
Samstagabend ersatzgeschwächt in Weiler an. Die Zuschau-
er erlebten eine hochmotivierte Mannschaft, hochklassige 
Spiele und schlussendlich einen 9:5-Sieg der Hegnacher. 
Nach zwei gewonnenen Doppeln konnten Nestlinger, Maute, 
Radloff und Frosch ihre Spiele gewinnen. Huchler und Kuck 
verloren knapp. In der zweiten Einzelrunde gewannen nun 
Huchler und erneut die Spieler Maute und Frosch. Damit 
festigt die Mannschaft ihren Platz in der Tabellenmitte.
In den Einzeln spielten:
Harald Nestlinger 1:1, Elmar Huchler 1:1, Alexander Radloff 
1:1, Tobias Maute 2:0, Karl-Heinz Frosch 2:0, Detlef Kuck 
0:1.
In den Doppeln spielten:
Nestlinger/Frosch 1:0, Huchler/Maute 1:0, Radloff/Kuck 0:1.

Vorschau auf das kommende Wochenende:
Am Samstag, den 19.03.2022 ist folgendes Spiel:
Herren Kreisliga D
18:00 Uhr SpVgg Rommelshausen III – TTC Hegnach VII
Wir sind auch im Internet unter: www.TTC-Hegnach.de

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Happy Kids
Herzliche Einladung zu den Kinderchören
Happy Mini Kids: 16.00 - 16.45 Uhr

für Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids: 17.00 - 17.45 Uhr

für vorwiegend Vorschulkinder und 
Erstklässler

Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei 
uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle 
… Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts.
Neue Kinder sind jederzeit herzlich willkommen.
Eure Chorleiterin
Karin Pfisterer

Hegnacher Kuckuck
Liebe Hegnacherinnen und Hegnacher,
liebe Theaterfreunde aus nah und fern,
wir spielen zu unserem 30-jährigen Bestehen, leider durch 
Corona um zwei Jahre verschoben, dieses Jahr im April 
2022.
Dieses verfluchte Dorf
von Dominik Rau
Premiere ist am Freitag, 22. April 2022, Beginn 20:00 Uhr.
Wiederholungstermine sind am Samstag, 23. April 2022,
Freitag 29. April 2022 und 30. April 2022, jeweils Beginn 
20:00 Uhr
Wir freuen uns sehr darauf, Sie diesmal mit einer Hegnacher 
Uraufführung in der Hartwaldhalle in Hegnach unterhalten 
zu dürfen.
Im Hegnacher Rathaus ist der Teufel los. Von einer Wahr-
sagerin erfährt der Bürgermeister, dass sein schönes Dorf 
Opfer eines Fluches sein soll. Natürlich kann er den War-
nungen dieser Dame zunächst keinen Glauben schenken. 
Doch dann finden sich immer mehr Bürger im Rathaus ein, 
deren geruhsamer Alltag durch sehr merkwürdige Umstän-
de aus den Fugen geraten ist. Auch ein Projekt, das dem 
Bürgermeister sehr am Herzen liegt, steht plötzlich vor dem 
Aus. Mehr und mehr häufen sich die Probleme und wollen 
kein Ende nehmen, sodass sich der Bürgermeister zu einem 
Schritt gezwungen sieht, den er eigentlich (aus Angst vor 
den Kosten) vermeiden wollte: Er bestellt alle Beteiligten zu 
einer Geisterbeschwörung ein, um den Fluch zu brechen.
Karten im Vorverkauf sind erhältlich:
Apotheke, Hegnach Tel. 07151/51363
Familie Becker, Hegnach Tel. 07151/54824
Vereinsgeschäftsstelle im Rathaus Hegnach, Hauptstraße 64, 
Tel. 07151/9440088 - Di.-vormittag und Do.-nachmittag
Engel-Apotheke, Waiblingen Tel. 07151/53131
Danziger Platz 1, 71332 Waiblingen (Rinnenäckersiedlung)
Weitere Infos auf unserer Homepage:
https://hegnacher-kuckuck.jimdo.com
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Euer „Hegnacher Kuckuck“

Ski-Club Hegnach e.V.

Hauptversammlung 2022
Am Mittwoch, den 6. April 2022 um 19:30 Uhr findet un-
sere diesjährige Jahreshauptversammlung im Vereinstreff/Ge-
sangsverein Hegnach statt.
Damit schließen wir wieder in den geregelten Frühjahres-
Turnus der HV’s auf.
Für dieses Jahr stehen die beiden Ämter des 2. Vorsitzen-
den und des Kassiers zur Wahl.
Darüber hinaus werden unsere beiden neuen Vorstände vor-
stellen, welchen Weg und welche damit verbundenen Verän-
derungen Sie für den Verein einschlagen wollen.
Die Einladung mit den detaillierten Themen erfolgt zeitnah.
Wir bitten euch um Buchung Ihrer Teilnahme über unser 
Online-Portal.
Wir freuen uns über ein zahlreiches Kommen

Tennisverein Hegnach e.V.
Einladung
zur 45. ordentlichen Mitgliederversammlung
Datum: Montag, den 21. März 2022
Uhrzeit: 20.00 Uhr
Ort: Vereinsgaststätte SV Hegnach

Hartweg 49, 71334 Waiblingen-Hegnach
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des Vorstandes
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastungen
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Kurze Pause
6. Ehrungen
7. Anträge
8.  Neuwahlen:  2. Vorsitzender, Kassier, Hüttenwart,  

     Jugendsportwart
9. Verschiedenes
Die Veranstaltung ist ab 19.00 Uhr bewirtet. Auf eine zahl-
reiche Teilnahme freuen wir uns.
Auch 2023 werden die Einladungen per Mail zugestellt. Wer 
weiterhin eine Briefzustellung möchte, teilt dies bitte schrift-
lich dem Vorstand mit.
Die Vorstandschaft des Tennisvereins Hegnach e.V.

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.
...informiert, jetzt:
Letzte Pflanzarbeiten durchführen. Der März ist der Monat, 
in dem die letzten Pflanzarbeiten für wurzelnackte Ware 
durchgeführt werden können. Später als Mitte März ge-
pflanzte Gehölze sind mitunter schon angetrieben und haben 
daher weniger Kraft zum Anwachsen. Grundsätzlich ist eine 
Herbstpflanzung immer zu bevorzugen, weil die Bäume dann 
vor dem Austreiben noch eine längere Verschnaufpause ha-
ben und direkt neue Saugwurzeln bilden können.
Gehölze vor Verdunstung schützen. Ein guter Verduns-
tungsschutz bietet eine Abdeckung der Baumscheibe mit 
organischem Material. Hierfür eignen sich Kompost oder 
Rindenmulch (erst ab dem zweiten Standjahr) sowie Stroh. 
Das organische Material wird etwa 10 cm dick aufgetragen. 
Wichtig ist: Der Stammbereich muss frei bleiben, sonst kann 
es gerade bei unausgereiftem Kompost zu Verbrennungen 
kommen. Bei häufigem Mulchen mit Stroh muss - wegen 
des weiten C:N-Verhältnisses des Materials - längerfristig mit 
Stickstoffmangel gerechnet werden.
Unkräuter bekämpfen. Unkräuter innerhalb eines Beetes 
lassen sich am besten mechanisch mittels Harken, Hacken 
und Jäten bekämpfen. Insbesondere bei Ziergehölzen bietet 
sich aber auch das Mulchen mit Grasschnitt, Rindenkompost 
oder anderem Material an.
Staudenbeete säubern. Damit Frühlingsboten wie Tulpen 
und Narzissen ihre Blüten unbeschadet entfalten können, 
sollten Sie nun die Staudenbeete von abgestorbenen Pflan-
zenteilen und Laub befreien. Unter dieser schützenden De-
cke haben über den Winter Nützlinge wie Marienkäfer Unter-
schlupf gefunden. Entfernen Sie auch Laubreste vom Rasen, 
damit die Gräser darunter nicht absterben.
Sommerblumen aussäen. Sommerblumen, denen das Ver-
pflanzen nicht behagt, können nun an Ort und Stelle ausge-
sät werden. Zu ihnen zählen Hainblume, Mohn, Rittersporn, 
Atlasblume, Mädchenauge, Schleifenblume und Frauenspie-
gel.
Walnussbäume pflanzen. Walnussbäume sollten vor der 
Pflanzung nicht geschnitten werden. Gutes Einschlämmen 
und Wässern sorgen dafür, dass die Bäume optimal an-
wachsen. Bitte den Baumpfahl nicht vergessen und nicht 
zu tief pflanzen!
Nistkästen vorbereiten. Vogelnistkästen können jetzt noch 
gereinigt werden (Vorher überprüfen, ob der Kasten nicht 
bereits belegt ist). Bei Bedarf können zusätzliche Nistkästen 
aufgehängt werden. Der Fachhandel hat verschiedene Nist-
hilfen für Kohlmeise, Feldsperling, Gartenrotschwanz, Blau-
meise und andere heimische Singvögel im Angebot. Achten 
Sie hierbei auf die verschieden großen Fluglöcher und hän-
gen Sie die Nistkästen mit der Öffnung immer entgegen der 
Wetterseite auf.
auf Frostspanner achten. Bereits zum Knospenaufbruch vie-
ler Obstbäume rufen die Larven des Frostspanners Fraß-
schäden an Knospen, Blüten und jungen Blättern hervor. 
Später können auch die Früchte befallen werden, beispiels-
weise bei der Kirsche. Sie erkennen diese Raupen an ih-
rer typischen Fortbewegung, dem „Katzenbuckel“. Eine gute 
Möglichkeit, die Raupen schon im Vorfeld zu bekämpfen, ist 
das Anbringen von Leimringen am Stamm im Herbst des 
Vorjahres.
(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

LandFrauenverein
Hegnach

LandFrauen im Netz
Besuchen Sie uns im Internet auf 
www.landfrauen-hegnach.de

LandFrauen unterwegs
Exkursion nach Bönnigheim ins Schnapsmuseum
Wir fahren am Mittwoch, 23.03.2022 mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln nach Bönnigheim. 
Dort stehen Führungen durch den Ort und durch das 
Schnapsmuseum an. Das einzigartige Museum gibt Ein-
blicke in die Kulturgeschichte des Schnapses in uriger 
Umgebung. Eine humorvolle Probe von Likören und 
Schnäpsen mit rustikalem Vesper bildet den Abschluss 
dieser Exkursion. 
Gäste sind herzlich eingeladen, sich anzuschließen.
Treffpunkt:  Waiblingen-Hegnach, 
Bushaltestelle Neckarstraße, Richtung Ludwigsburg
Abfahrt:   12.51 Uhr mit dem Bus X43
Rückkehr:  19.38 Uhr
Kosten:   31 € für Fahrt, Führungen und Verkostung
Anmeldung: Durch Überweisung von 31 € auf das Konto 
der LandFrauen Hegnach
IBAN: DE83 6009 0100 0671 2060 01 bei der Volksbank
Anmeldeschluss ist der 18.03.2022
Eventuelle Rückfragen beantwortet Rita Huber, 
Tel.Nr. 07151/15371

Grüngut–Sammlung für den Osterbrunnen
Ab dem 10.04.2022 soll unser Osterbrunnen mit der Früh-
lingssonne um die Wette strahlen. Die Landfrauen wollen 
diesen Brauch dieses Jahr wieder aufleben lassen.
Zum Binden der Girlanden wird jede Menge Grüngut (Thuja, 
Eibe, Efeu, Bux) benötigt. Spenden Sie uns Ihr Grüngut, 
damit wir mit viel Elan aus dem Vollen schöpfen können.
Für die Grüngut-Spenden steht ab dem 04.04.2022 eine Git-
terbox auf dem Rathausvorplatz bereit. Helfen Sie mit, dass 
der Osterbrunnen wieder ein Hingucker in unserer Ortsmitte 
wird. Vielen Dank im Voraus.
Für aufkommende Fragen steht Ihnen Inge Lausterer, Tel.-Nr. 
55159 zur Verfügung.

Deutsches Rotes Kreuz
Ortsverein Waiblingen

Jede Blutspende zählt! Auch bei schönem Wetter.
Das DRK bittet dringend zur Blutspende.
Täglich werden Blutspenden für die Heilung und Lebens-
rettung von Patienten dringend benötigt. Bedingt durch die 
kurze Haltbarkeit von Blut können keine Reserven aufgebaut 
werden. Die Blutplättchen (Thrombozyten) sind maximal 4 
Tage haltbar, die roten Blutkörperchen (Erythrozyten) bis zu 
42 Tage und das Blutplasma ca. zwei Jahre haltbar.
Das DRK bittet alle Spendewilligen auch trotz des schönen 
Wetters und der zahlreichen Freizeitmöglichkeiten sich einen 
Termin zur Blutspende einzuplanen und zu reservieren:
Daher bittet das DRK alle Gesunden zur Blutspende am:
Mittwoch, dem 06.04.2022 oder 
Donnerstag, dem 07.04.2022
von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Deutsches Rotes Kreuz, Anton-Schmidt-Str. 1
71332 Waiblingen
Zur Sicherheit der Spender muss im Vorfeld ein Termin re-
serviert werden.
Alle verfügbaren Termine finden Sie online unter: 
terminreservierung.blutspende.de
An allen DRK-Blutspendeterminen gilt die 3G-Regel!
Aufgrund der bundesweit stark angestiegenen Corona-Neuin-
fektionen erhalten ausschließlich Menschen Zutritt zum Blut-
spendelokal, die den Status geimpft, genesen oder getestet 
erfüllen. Bitte entsprechende Nachweise mitbringen (Antigen-
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Schnelltest nicht älter als 24 Stunden, PCR-Test nicht älter 
als 48 Stunden). Um Wartezeiten und größere Menschenan-
sammlungen vor Ort zu vermeiden, können keine Tests beim 
Blutspendetermin vor Ort angeboten werden.
Nach einer SARS-CoV-2-Impfung können Sie, vorausgesetzt 
Sie fühlen sich wohl, am Folgetag der Impfung Blut spen-
den. Wer Blut spendet, sollte gesund sein und sich fit fühlen.
Bitte beachten Sie die aktuellen Informationen unter www.
blutspende.de/corona.
Informationen rund um die Blutspende bietet der DRK-Blut-
spendedienst auch über die kostenfreie Service-Hotline 
0800 - 11 949 11.

Parteien

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:
Mittwoch, 23.03., 18-19:30 Uhr, Stadtrat Frank Häußermann
Tel. 0172 7302042
www.cdu-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 21.03., 10-11 Uhr Stadtrat Ulrich Scheiner,
Tel. 0172 9030954

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 28.03., 18-19 Uhr, Stadtrat Matthias Kuhnle
Tel. 0151 42223121
matthias_kuhnle@web.de

Telefonsprechstunde der GRÜNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok Tel. 0176 34975155
Stadträtin Iris Förster Tel. 18824
Stadtrat Tobias Märtterer Tel. 6046021
Stadträtin Julia Papadopoulos Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Ali-Fraktion:
Stadtrat Alfonso Fazio:
Tel.: 0171 9560229
Montag:  10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag:  10:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag:  14:00 bis 15:00 Uhr
Freitag:  16:00 bis 17:00 Uhr
Stadträtin Dagmar Metzger:
Tel.: 7151 15142
Mittwoch:  16:00 bis 17:00 Uhr
E-Mail: Ali-Fraktion@web.de
Homepage: www.ali-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien)
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371
dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer,
Tel. 07146 9396886
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag

Wir beantworten gern alle Fragen rund um den 
Nussbaum Club:

Was ist der Nussbaum Club?
Der Nussbaum Club ist die Vorteilswelt von Nussbaum Medien. 
Innerhalb des Clubs erhalten alle Mitglieder kostenlos Zugriff auf 

die Coupons unserer Partner und sparen online und vor Ort. Alle 
Abonnenten von Nussbaum Medien sind automatisch Mitglied 
des Nussbaum Clubs.

Mehr Infos unter www.nussbaumclub.de

Gemüsestrudel

Dieser Strudel ist gefüllt mit Fenchel, Champignons und 
Quark. Noch warm serviert ist er ein ganz besonderer Lecker-
bissen!
Portionen: 4
Zubereitungszeit: 1,5 Stunden
Zubereitung: 30 Minuten
Kühlzeit: 30 Minuten
Backen: 25 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Köchin: Rainer Klutsch

Zutaten

Für den Teig:
•	 250 g Mehl
•	 125 ml Wasser, lauwarm
•	 1 Prise Salz
•	 3 EL Rapsöl

Für die Füllung:
•	 200 g Steinchampignons
•	 1 Fenchelknolle
•	 1 Knoblauchzehe, klein
•	 1 Bund Schnittlauch
•	 100 g Röstzwiebeln, gekauft oder selbstgemacht
•	 etwas Salz
•	 etwas Pfeffer
•	 250 g Magerquark
•	 50 g Semmelbrösel
•	 2 Eier (Größe M)
•	 2 EL Butter, flüssig

Zubereitung
1. Für den Teig Mehl, Wasser, Salz und Öl zu einem glatten Teig 

verkneten.
2. Den Teig in eine Schüssel geben, abdecken und ca. 30 Minu-

ten ruhen lassen.
3. Inzwischen Champignons und Fenchel putzen, vom Fen-

chel den harten Strunk entfernen. Pilze und Fenchel in klei-
ne Würfel schneiden. Knoblauch abziehen und fein hacken. 
Schnittlauch abbrausen, trockenschütteln und in Röllchen 
schneiden.

4. Die vorbereiteten Zutaten mit den Röstzwiebeln mischen. Mit 
Salz und Pfeffer würzen und ca. 10 Minuten ziehen lassen.

5. Quark, Semmelbrösel und Eier verrühren. Das Gemüse unter-
mischen und abschmecken.

6. Den Strudelteig auf einem mit Mehl bestäubten Küchentuch 
ca. 2 mm dünn ausrollen. Anschließend mit den Händen vor-
sichtig weiter dünn rechteckig ausziehen, bis der Teig fast 
durchsichtig ist.

7. Die Teigoberfläche dünn mit der Hälfte der Butter bestrei-
chen. Die Füllung am unteren, langen Ende des Teiges plat-
zieren. Den Teig mit der Füllung, mit Hilfe des Küchentuchs 
aufrollen. Den Teig an den Enden verschließen.

8. Backofen auf 220 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen. Stru-
del auf ein mit Backpapier belegtes Backblech legen. Mit der 
übrigen Butter bestreichen.

9. Auf der mittleren Schiene ca. 25 Minuten goldbraun backen. 
Herausnehmen, ruhen lassen. In Stücke schneiden und sofort 
servieren. Dazu passt grüner Salat.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR


