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wae Kunstscka#ende u;wl Kra.tw,
® liche Kinder, liebe Hobbyfotografen,

gestalten Sie die Titelseite unserer Ortsnachrichten weiterhin mit.
Egal ob Veranstaltungen, besondere Hinweise, kreative Werke oder auch tolle Fotos, nutzen Sie
die Titelseite unserer Ortsnachrichten. P
Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu kénnen, bendtigen wir die Un- 48
terstitzung von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie lhre Ideen zu Papier.
Die Hegnacher Leserschaft freut sich!

Wie funktioniert es?

Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kraftigen Farben gestaltet sein.

Das Thema und die Gestaltung sind frei wahlbar.

Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses rathaus-hegnach@waiblingen.de

fir die Einsendung im PDF-Format.

Auf Wunsch drucken wir lhren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.

Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.
Ihre Ortschaftsverwaltung

Riickblick auf erfolgreiche Impfaktion in der Hartwaldhalle
am 22. Januar 2022

Im Rahmen der Impfkampagne des Sozialministeriums
Baden-Wirttemberg ,Dranbleiben BW® fand am zu-
rickliegenden Samstag in der Hegnacher Hartwaldhalle
eine Impfaktion statt. Mehrere Dutzend Menschen
erhielten vom engagierten Arzteteam um Herrn Dr.
Bucher von der Sport+Orthopadie Waiblingen eine
Impfung gegen das Corona-Virus. Es wurden Erst-,
Zweit- und Booster-Impfungen verabreicht. Dank der
professionellen Vorbereitung hatten problemlos auch
mehr Menschen geimpft werden kénnen. Dennoch war
das Impfangebot vor Ort eine rundum gelungene Aktion
und ein ortlicher Beitrag zur Pandemie-Bekdmpfung.

An dieser Stelle herzlichen Dank an alle Beteiligten,
insbesondere

- Herrn Dr. Bucher, Frau Dr. Bucher und Frau Beck flr
die Vorbereitung und Durchfiihrung der Impfungen,

(v.l.n.r.): Joachim Hackl (Geschéftsfiihrer Sanitdtshaus
blu GmbH), Vera Beck, Dr. Susanne Bucher,

Dr. Mario Bucher (Praxis Sport+Orthopédie Waiblingen),
Markus Motschenbacher (Ortsvorsteher)

- Herrn Hackl vom Sanitatshaus blu GmbH
fir die Kontaktherstellung zur Arztpraxis
Sport+Orthopédie Waiblingen, dem Einsatz von
Teilen seines Personals und der Bereitstellung
von Materialien,

- dem Sportverein Hegnach fiir die Unterstiitzung
der Aktion mit zwei Helfern.

Ihre Ortschaftsverwaltung Hegnach




Donnerstag, 27. Januar 2022

Mitteilungsblatt Hegnach aktuell

Nummer 4 / Seite 3

Informationen
der Ortschaftsverwaltung

3G-Pflicht und Terminvereinbarung
beim Besuch des Rathauses

Der Zutritt zum Rathaus ist nur durch Vorlage eines 3G-
Nachweises, also geimpft, genesen oder negativ getestet,
moglich. Das Tragen einer FFP2-Maske (oder vergleichba-
re) ist erforderlich. Vor einem Besuch im Rathaus ist zwin-
gend ein Termin per E-Mail oder Telefon zu vereinbaren.
Personen, die zu einem Termin ins Rathaus kommen
missen den vollstandigen Impfnachweis oder einen glilti-
gen Genesenennachweis vorlegen. Es gelten ein giltiger
PCR-Test (48 Std.) oder ein negativer Schnelltest (24
Std.). Private Selbsttests werden nicht akzeptiert.

Der ,gelbe Impfausweis“ wird nicht anerkannt. Bitte legen
Sie ein elektronisches Zertifikat oder eine Papierbestati-
gung mit QR-Code vor.

Um Kontakte zu vermeiden, bitten wir Sie uns lhr An-
liegen moglichst per E-Mail unter rathaus-hegnach@
waiblingen.de mitzuteilen. Auf der Homepage der Stadt
Waiblingen www.waiblingen.de stehen Ihnen zusétzlich
zahlreiche Formulare fiir eine digitale Antragstellung zur
Verflgung.

Wir sind fiir Sie wahrend unserer Kontaktzeiten erreichbar:

Di., Mi., Fr., 8:30 - 12:30 Uhr
Do., 14:30 - 18:30 Uhr
Telefon: 07151 5001 — Durchwahl:
Burgerbiiro: -1894 oder -1895
(Ausweise, Fuhrungszeugnis,
Gewerbe-An-/-Abmeldung etc.)
Standesamt: -1895
Sekretariat OV: -1890
Friedhofswesen /
Krankenpflegeverein -1892

Schnelltestangebote in Hegnach
In Hegnach kdénnen Sie folgende Schnelltest-Angebote
nutzen:

e das Testzentrum an der Hartwaldhalle Hegnach,
Hartweg 49, 71334 Waiblingen
durch das Sanitatshauses blu GmbH,

Dienstag: 08:30-12:00 Uhr
Mittwoch: 08:30-12:00 Uhr und 16:00-19:30 Uhr
Donnerstag: 08:30-12:00 Uhr
Samstag: 09:00-12:30 Uhr.

e das Testzentrum im Rathaus Hegnach (unterer
Eingang) durch die Central-Apotheke Waiblingen

Dienstag: 15:00-18:00 Uhr
Freitag: 08:00-12:00 Uhr

Terminvereinbarung unter:
www.rems-murr-kreis.de/schnelltest-covid-19/
termin-vereinbaren

Bitte bei der Buchung die Testgruppe
»,Burgertest nach § 4a“ auswahlen.

Bekanntmachungen

Alters- und Ehejubilaen

Liebe Jubilarinnen und Jubilare,

manche Lockerung wahrend der Corona-Pandemie lasst den
Eindruck erwecken, dass wir zurlick zur ehemals gewohnte
Normalitat kénnen. Dem ist leider nicht so.

Bitte haben Sie daher Versténdnis, dass wir dazu angehalten
sind, zu lhrem Jubildum von persénlichen Besuchen durch
Reprasentanten der Ortschaftsverwaltung Abstand zu nehmen.

Um Sie nicht unnétig zu gefdhrden, begegnen wir Ihnen
lieber mit Sicherheit und Firsorge.

Den genannten und ungenannten Jubilarinnen und Jubilaren
winschen wir eine schdone Feier im kleinen Kreis sowie Ge-
sundheit und alles erdenklich Gute fur die Zukunft.

Herzlichen Gliickwunsch aus dem Rathaus.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

FFB2-Masken bei der Stadtverwaltung

Einiges ist zu beachten
In der Warn- und
in den Alarmstu-
fen besteht die
Pflicht flr Perso-
nen von 18 Jahren
an, beim Betreten
der Dienststellen
der Stadtverwal-
tung  Waiblingen
immer eine FFP2-
Maske zu tra-
gen. Kinder unter
sechs Jahren sind f

-
von der Masken-
pflicht ausgenom-
men; Kinder und 7 &
@ - _l':-' S

Jugendliche zwi- =

schen sechs und | | e fl
17 Jahren haben | L ) s 4
in allen Stufen el S
eine medizinische || A
Maske zu tragen. |\ = ./
Auf die jeweils -
geltende Masken-
pflicht wird bei
der Terminvereinbarung hingewiesen. In der Warn- und in
den Alarmstufen werden FFP2-Masken gegen eine Schutz-
gebuhr von 1,00 € bereitgehalten.

3G-Nachweis vorlegen

Besucherinnen und Besucher dirfen das Rathaus Waiblin-
gen und alle anderen Verwaltungsgebdude in der Kernstadt
und in den Ortschaften nur dann betreten, wenn sie einen
3G-Nachweis vorlegen, also geimpft, genesen oder negativ
getestet sind.

Personen, die zu einem Termin ins Rathaus oder in eine an-
dere stadtische Dienststelle kommen, missen den vollstandi-
gen Impfnachweis oder einen giiltigen Genesenen-Nachweis
oder den Nachweis Uber einen aktuellen negativen Schnell-
test oder PCR-Test schriftlich oder in elektronischer Form
vorweisen. Selbsttests werden nicht akzeptiert.

Bei Geimpften gilt der ,gelbe Impfausweis” nicht mehr, die
Vorlage eines elektronischen Zertifikats oder der Bestatigung
in Papier mit aufgedrucktem QR-Code ist erforderlich.

Kontakte vermeiden - es geht auch digital

Um Kontakte zu vermeiden, bittet die Stadt die Blrgerinnen
und Birger, ihre Anliegen mdglichst telefonisch oder per E-
Mail zu klaren. Wer nicht weiB, welche Dienststelle fir das
Anliegen zusténdig ist, kann sich per E-Mail unter rathaus@
waiblingen.de oder telefonisch unter 07151 5001-0 an die
Stadtverwaltung Waiblingen wenden.

Auf der Homepage der Stadt (www.waiblingen.de) stehen
zahlreiche Formulare fir digitale Antragstellungen zur Ver-
fugung. Nutzen Sie die umfangreichen Médglichkeiten, lhre
Anliegen kontaktlos zu erledigen. Auf der Homepage finden
Sie auch die Ansprechpersonen der Verwaltung fir die un-
terschiedlichen Themenbereiche.

Fiir personliche Besuche Termin vereinbaren

Bei bestimmten Dienstleistungen ist aufgrund gesetzlicher Vor-
gaben dennoch ein persénlicher Termin erforderlich. Es wird um
Beachtung gebeten, dass flir diese personlichen Besuche im
Rathaus zwingend zuvor ein Termin vereinbart werden muss!
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Wichtige Notrufe

Uberfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0

0800-1110111
0800-1110222
01773590902

Telefonseelsorge evang.
Telefonseelsorge kath.
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf

Arztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Arztlichen Notdiens-
tes auBerhalb der Sprechstunden von den jeweiligen Arzt-
praxen, am Wochenende und an Feiertagen.

Rufnummer fiir den &rztlichen Notfalldienst (allgemein,-
kinder-, augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst): 116 117
(Anruf ist kostenlos)

Arztlicher Notdienst

Allgemeine Notfallpraxis Winnenden

Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Telefon 07195 9797900 oder Uber die zentrale Rufnummer
116 117

In den Raumen der Notaufnahme am gemeinsamen Tresen
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden — Eine Voranmeldung ist
nicht erforderlich

Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 24 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 24 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 24 Uhr

Arztlicher Hausbesuch

Fur diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Mdglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern:
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag
Mittwoch und Freitag

Samstag, Sonntag und Feiertagen
Notfallpraxis Kinder Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Telefon: 116 117 — Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich

18 bis 7 Uhr
14 bis 7 Uhr
Rund um die Uhr

Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 20 Uhr
Chirurgisch/ orthopadischer Notdienst:

Freitag 16 bis 21 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 10 bis 20 Uhr

Allgemeinde Notfallpraxis Schorndorf
Rems-Murr-Klinik Schorndorf, Schlichtener StraBe 105,
73614 Schorndorf

Zentrale Rufnummer:
nicht erforderlich
Samstag, Sonntag und an
Feiertagen

116 117 - Eine Voranmeldung ist

09.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Arztlicher Hausbesuch
Fir diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Mdglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern:
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag
Mittwoch und Freitag

Samstag, Sonntag und Feiertagen

18 bis 7 Uhr
14 bis 7 Uhr
Rund um die Uhr

Augenérztlicher Notdienst

Notfallpraxis Katharinenhospital Stuttgart, KriegsbergstraBe
60, 70174 Stuttgart

Telefon: 116 117

Freitag
Samstag, Sonntag und an Feiertagen

16 bis 22 Uhr
08 bis 22 Uhr

Psychiatrischer Notfalldienst

Sollten Sie sich aktuell in einer psychischen Krise befinden,
kénnen Sie Kontakt mit dem &rztlichen (psychiatrischen) Be-
reitschaftsdienst bundesweit Tel.: 116 117 aufnehmen

Zahnarztlicher Notfalldienst
Zentrale Notfalldienstansage lber Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg
Notfalltelefon 0761 19240

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Telefonnummer 07151 568186

Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach

Das Pflegeteam ist Uber Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr Uber einen Anrufbeant-
worter

erreichbar und wird regelmaBig abgehdrt.

Die Tagespflege in der Heinrich-Kuderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldendcker 13,
Tel. 07151 98145-0

Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 07195 1376904
Bestattungsordner Friedhof Hegnach

Hermann & Partner Bestattungen, Weinstadt,

Tel. 07151 64040

Apotheken

Notdienst 28.01.- 03.02.2022

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
berlicksichtigt werden koénnen. MaBgeblich sind die Aus-
héange der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Freitag, 28. Januar
Rémer-Apotheke Mache, Kernen i. Remstal-Rommelshausen,
Karlstr. 8, Tel. 07151/910900

Samstag, 29. Januar

Remspark-Apotheke, Waiblingen, Ruhrstr. 5, Tel. 07151/565656
Apotheke Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz, Theodor-
Heuss-Platz 4,

Tel. 07195/919990

Sonntag, 30. Januar

Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten, Klosterstr. 17,
Tel. 07151/42449

Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39,

Tel. 07195/92620

Montag, 31. Januar
Staufen-Apotheke, Waiblingen, Heinrich-Kiderli-Str.2,
Tel. 07151/59226

Dienstag, 1. Februar

Burg-Apotheke, WN-Hohenacker, Karl-Ziegler-Str. 52,

Tel. 07151/8698

Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, Beethovenstr. 29,
Tel. 07195/74759

Mittwoch, 2. Februar
Stifts-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Ulrichstr. 43,
Tel. 07151/909580

Donnerstag, 3. Februar
Brunnen-Apotheke, Korb, Seestr. 4, Tel. 07151/37011
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Stellenausschreibung

Die Stadt Waiblingen sucht fir den Fachbereich Stadti-
sche Infrastruktur zum ndchstmdglichen Termin einen

CAD-Bauzeichner (w/m/d)

unbefristet und in Vollzeit.

Zu lhrem Aufgabengebiet gehéren u.a.:

e die eigenstandige zeichnerische und graphische Um-
setzung von Planungsleistungen in den Bereichen
StraBen und Briicken, Rad- und Feldwegen und Geh-
wegen nach Vorgabe

e Zeichnerische Erstellung der Einsatzpldne fir den
stédtischen Winterdienst

e die zeichnerische Umsetzung von Konzepten aus der
Verkehrsplanung und von stadtebaulichen Verkehrsent-
wirfen

e Erstellung von digitalen Geldndemodellen zur StraBen-
planung, Massenermittlung fir die Ausschreibung von
Bauleistungen .

e die stellvertretende Ubernahme von Sekretariats- und
Assistenzaufgaben des Fachbereichs sowie die Unter-
stitzung des Planungsteams

¢ die selbstédndige Administration zur Betreuung der In-
halte des Fachbereichs im Intranet

Vorausgesetzt werden fir dieses Tatigkeitsfeld eine abge-

schlossene Ausbildung als Bauzeichner (w/m/d) (md&glichst

mit Schwerpunkt Tief-, StraBen u. Landschaftsbau) sowie
der sichere Umgang mit den MS-Office-Anwendungen.

Berufserfahrung in der Anwendung von AutoCAD/Brics-

CAD und Plateia/LandCAD, vorzugsweise in den Berei-

chen StraBen- und Verkehrsplanung sowie Erfahrungen

mit Geoinformationssystemen (Arc GIS) und mit der Pfle-
ge von Internetseiten sind winschenswert.

Wenn Sie Uber Kontakt- und Teamféhigkeit verfugen, Ihr

Handeln von Entscheidungsfreude, Eigeninitiative, einer

zielorientierten und strukturierten Arbeitsweise sowie Ein-

satzbereitschaft gepragt ist, freuen wir uns Uber Ilhre

Bewerbung.

Die Vergutung erfolgt in Entgeltgruppe 7 TV&D.

Wir bieten lhnen:

e vielfaltige Fort- und Weiterbildungsangebote

e eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch
flexible Arbeitszeitmodelle und Home-Office-Regelungen

¢ umfassende gesundheitsférdernde Angebote

e einen Zuschuss zum OPNV Firmenticket in Héhe von
50 %

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders

berucksichtigt.

Fir fachliche Fragen steht lhnen Herr Strau8 (Fachbereich

Stadtische Infrastruktur), Tel.: 07151/5001-3500 und flr

personalrechtliche Fragen Frau Griner (Abteilung Perso-

nal), Tel.: 07151/5001-2142 gerne zur Verfigung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie

sich bitte bis zum 19.02.2022 vorzugsweise online liber

unser Bewerberportal unter www.waiblingen.de (Das

Rathaus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns

lhre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen an die Ab-

teilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 17 51,

71328 Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden

die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet,

eine Rucksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin,
dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichti-
gungen Uber diesen Weg erfolgen.

Stellenausschreibung

Im Fachbereich Birgerengagement der Stadt Waiblingen
ist zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine Stelle als

Beauftragter (w/m/d) fir Chancengleichheit

unbefristet und in Vollzeit zu besetzen.

Das Aufgabengebiet umfasst insbesondere Gremienar-
beit im Zusammenhang mit der Geschéftsfihrung des
Frauenrats. Hinzu kommen die Organisation von Veran-
staltungen, Projektarbeit im Bereich Gleichstellung, die
Foérderung der Gleichstellung in allen Bereichen des ge-
sellschaftlichen Lebens, die Kooperation mit Ehrenamtli-
chen, Burgerinnen und Burgern, Wegweiseberatung sowie
Offentlichkeitsarbeit.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt im Bereich ,Koordination
Ehrenamt — Netzwerk Asyl“ als Kontakt- und Anlaufstelle
fur Ehrenamtliche und engagierte Burgerinnen und Bir-
ger. Die Verstetigung und der Ausbau des Waiblinger
Netzwerks Asyl sowie die Gewinnung, Beratung, Qualifi-
zierung und Begleitung von Ehrenamtlichen stehen hier
im Vordergrund.

Wir winschen uns fir die Wahrnehmung der vielféltigen
Aufgaben eine Personlichkeit mit hoher sozialer und inter-
kultureller Kompetenz, Organisationstalent, Teamféhigkeit
und der Bereitschaft, auch Abend- und Wochenendter-
mine wahrzunehmen. Ein sozialpddagogisches Studium
oder ein Abschluss als Diplom-Verwaltungswirt (w/m/d)
bzw. als Bachelor of Arts — Public Management setzen
wir voraus.

Wir bieten vielféltige Fort- und Weiterbildungen, eine gute
Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch flexible Ar-
beitszeitmodelle und Homeoffice-Regelungen, umfassen-
de gesundheitsférdernde Angebote und gewéhren einen
Fahrtkostenzuschuss bei Inanspruchnahme des OPNV in
Héhe von 50 %.

Die Bezahlung erfolgt nach Entgeltgruppe 10 TV6D.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders
berucksichtigt.

Bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn
Raible (Fachbereich Birgerengagement) unter Telefon
07151/5001-2300. Personalrechtliche Fragen beantwortet
Ihnen gerne Frau Golombek (Abteilung Personal) unter
Telefon 07151/5001-2141.

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bis zum 15.02.2022
vorzugsweise online unter www.waiblingen.de (Das Rat-
haus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns lhre
Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen an die Abteilung
Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328
Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden die Un-
terlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine
Ricksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass
bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen
Uber diesen Weg erfolgen.

Plus

GEMEINSAM |

GEGEN CORONA |
MASKE TRAGEN!

Foto: fotngraﬁxx/E+)6my Images
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Stellenausschreibung

Bei der Stadt Waiblingen ist im Fachbereich Bildung und
Erziehung, Abteilung Schulen, zum nachstmdglichen Zeit-
punkt eine unbefristete Stelle als

padagogische Fachkraft fiir die
schulische Ganztagsbetreuung

in Teilzeit mit 27,3 Wochenstunden (70%) zu besetzen.
Der Einsatz erfolgt je nach Bedarf als Springkraft an ver-
schiedenen Grundschulen im Stadtgebiet Waiblingen in
der Regel im Zeitraum von 11:30 Uhr bis 17:30 Uhr mit
gelegentlichem Frihdienst.

Das Aufgabengebiet beinhaltet insbesondere die Durch-
fihrung eines abwechslungsreichen Freizeitangebotes und
die Hausaufgabenbetreuung.

Wir winschen uns fir diese vielseitige und verantwor-
tungsvolle Tétigkeit eine Persdnlichkeit mit Flexibilitat,
Kreativitdt, Engagement sowie sozialpddagogischer und
interkultureller Kompetenz. Eine abgeschlossene pé&dago-
gische Ausbildung (z.B. Erzieher — m/w/d) wird voraus-
gesetzt.

Wir bieten Fort- und Weiterbildungen, Gesundheitskur-
se und fachliche Unterstiitzung durch eine p&dagogische
Fachstelle. Bei Inanspruchnahme des OPNV gewahren wir
einen Fahrtkostenzuschuss in Héhe von 50%.

Die Bezahlung erfolgt bis zu Entgeltgruppe S 8a TV&D.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders
bertcksichtigt.

Bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an Frau
Schmalzl (Abteilung Schulen) unter Telefon 07151 5001-
2754. Personalrechtliche Fragen beantwortet lhnen gerne
Frau Golombek (Abteilung Personal) unter Telefon 07151
5001-2141.

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte vorzugsweise on-
line unter www.waiblingen.de (Das-Rathaus/Karriere/Stel-
lenangebote) oder senden Sie |Ihre Bewerbung mit den
Ublichen Unterlagen an die Abteilung Personal der Stadt
Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei posta-
lischer Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss
des Verfahrens vernichtet, eine Ricksendung erfolgt nicht.
Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Ad-
resse alle Benachrichtigungen Uber diesen Weg erfolgen.

Mit dem Spielfilm ,,Contra“
geht die Kinotreff 50plus-Reihe weiter

Im Traumpalast Waiblingen startet am Dienstag, den 8. Feb-
ruar 2022 um 16 Uhr nach der durch Corona bedingten Pau-
se wieder in Kooperation mit dem Stadtseniorenrat Waiblin-
gen der Kinotreff 50plus.

Gezeigt wird der Film ,Contra®“ von Sénke Wortmann: Pro-
fessor Richard Pohl droht von seiner Universitat zu fliegen,
nachdem er die Jura-Studentin Naima Hamid in einem voll-
besetzten Horsaal beleidigt hat.

Als das Video viral geht, gibt Universitatsprésident Alexander
Lambrecht seinem alten Weggeféhrten eine letzte Chance:
Wenn es dem rhetorisch begnadeten Professor gelingt, die
Erstsemestlerin Naima fir einen bundesweiten Debattier-
Wettbewerb fitzumachen, wéaren seine Chancen vor dem
Disziplinarausschuss damit wesentlich besser. Pohl und Nai-
ma sind gleichermaBen entsetzt, doch mit der Zeit sammelt
die ungleiche Zweckgemeinschaft erste Erfolge — bis Naima
erkennt, dass das Multi-Kulti-Marchen offenbar nur einem
Zweck dient: den Ruf der Universitat zu retten.
Eintrittskarten kdénnen vor Ort, telefonisch unter 0711/550
90 770 sowie online Uber waiblingen.traumpalast.de gekauft
werden.

Leider muss derzeit darauf verzichtet werden, sich ab 15
Uhr im Foyer bei Kaffee und Kuchen auf den Film einzu-
stimmen oder einen kleinen Plausch mit anderen Kinofans
zu halten. Bitte beachten Sie die Hygienevorschriften des

Stellenausschreibung

Bei der Stadt Waiblingen ist im Fachbereich Hochbau
und Gebaudemanagement zum
15. Mérz 2022 eine Stelle als

Sacharbeiter (w/m/d)

in Vollzeit und als Mutterschutz und Elternzeitvertretung,
vorerst befristet, zu besetzen. Die Stelle ist grundsétzlich
teilbar.

Zum Aufgabengebiet gehéren unter anderem die Ver-
waltung und Bewirtschaftung von bebauten Grundsti-
cken, die Vermietung von Wohnungen, der Abschluss
von Mietvertrdgen, die Unterbringungen im Rahmen der
Anschlussunterbringung von Flichtlingen sowie die Ge-
baudereinigung der Offentlichen Liegenschaften (Auftrags-
vergabe, Uberwachung von Vertragsleistungen, Sicherstel-
lung Hygienestandards usw.).

Wir erwarten eine abgeschlossene Ausbildung im &ffentli-
chen Verwaltungsdienst (z.B., Verwaltungsfachangestellter
(w/m/d), Verwaltungswirt (w/m/d) oder eine vergleichbare
kaufmannische Berufsausbildung).

Wir wlnschen uns eine engagierte Persdnlichkeit, die ein
sicheres Auftreten, selbsténdiges Arbeiten, Teamfahigkeit,
Durchsetzungsvermdgen, Belastbarkeit, Zuverlassigkeit
sowie interkulturelle Kompetenz mitbringt.

Die Verglitung erfolgt nach Entgeltgruppe 8 TV&D.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders
berilicksichtigt.
Wir bieten |hnen:
e vielfaltige Fort- und Weiterbildungsangebote
e eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch
flexible Arbeitszeitmodelle und Home-Office-Regelun-
gen
umfassende gesundheitsférdernde Angebote
einen Zuschuss zum OPNV-Firmenticket in Héhe von
50 %

Fir fachliche Fragen steht Ihnen Herr Bayer (Abteilung
Kaufménnisches Gebdudemanagement), Tel.: 07151 5001-
3320 und flr personalrechtliche Fragen Frau Griner (Ab-
teilung Personal), Tel.: 07151 5001-2142 gerne zur Ver-
figung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie
sich bitte bis 19.02.2022 vorzugsweise online liber unser
Bewerberportal unter www.waiblingen.de (Das Rathaus/
Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie Ihre Bewerbung
mit den Ublichen Unterlagen an die Abteilung Personal
der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen.

Bei postalischer Bewerbung werden die Unterlagen nach
Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine Rlcksendung
erfolgt nicht.

Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Ad-
resse alle Benachrichtigungen Uber diesen Weg erfolgen.

Kinder- und Jugendfoérderung
Waiblingen

Informationen und Programme fir Kinder und Jugendliche

Jugendtreff

Offnungszeiten des Jugendtreffs Hegnach!

Montag: 16:00 — 19:00 Uhr Teenie-Time (9 — 10 J.)

Dienstag: geschlossen

Mittwoch: 17:00 — 19:00 Uhr Teenie-Club (11 - 13 J.)
19:00 - 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Donnerstag: 16:00 — 18:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Freitag: 17:00 — 22:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Traumpalastes zur Coronapandemie. In der Einrichtung liegt ein Hygienekonzept vor und auch
Folgende weitere Filme sind geplant: 08.03.2022 , Tod auf weiterhin besteht eine Maskenpflicht fiir alle Besucherinnen
dem Nil“ und am 12.04.2022 ,,Respect*. und Besucher ab 7 Jahren.
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Landratsamt Rems-Murr

Gestaffelter Pflichtum-
tausch von alten Fiihrer-
scheinen

Bis zum 19. Juli 2022
droht keine GeldbuBe fiir
Fihrerscheininhaber, die
ihre Frist verpasst haben.
Mit dem Pflichtumtausch
von alten Flhrerscheinen
setzt die Bundesrepublik
Deutschland die Fuihrer-
scheinrichtlinie der Europdischen Union aus dem Jahr 2006
um. Die Richtlinie sieht zudem vor, dass Fihrerscheine kinf-
tig alle flinfzehn Jahre umgetauscht werden miissen. Da-
durch wird sichergestellt, dass das Foto und der Name auf
dem Fihrerschein aktuell ist und stets neue SicherheitsmaB-
nahmen zum Schutz vor Falschungen angewandt werden.

Foto: roberth,

ﬁisto(k /GettylmagesPlus
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Umtausch von Papierfiihrerscheinen:

e Der Umtausch erfolgt gestaffelt nach dem Geburtsjahr
des Fahrerlaubnisinhabers.

e Untenstehender Tabelle kénnen Sie anhand lhres Ge-
burtsjahres entnehmen, bis wann Sie lhren Fihrerschein
umtauschen mussen.

Geburtsjahr des Tag, bis zu dem der Fiihrerschein
Fahrerlaubnisinhabers ausgetauscht sein muss

vor 1953 19.01.2033

1953 bis 1958 19.01.2022

1959 bis 1964 19.01.2023

1965 bis 1970 19.01.2024

1971 oder spéter 19.01.2025

Umtausch alter Kartenfiihrerscheine:

e Fir den Umtausch alter Kartenflihrerscheine kommt es
nicht auf |hr Geburtsdatum, sondern auf das Ausstel-
lungsjahr des Fuhrerscheins an. Das Ausstellungsdatum
finden Sie auf der Vorderseite Ihres Flhrerscheins unter
Nr. 4a.

e Untenstehender Tabelle kénnen Sie anhand des Ausstel-
lungsdatums entnehmen, bis wann Sie lhren Fiihrerschein
umtauschen mussen.

Ausstellungsjahr des Tag, bis zu dem der Fiihrer-

Kartenfiihrerscheins schein ausgetauscht sein
muss
1999 bis 2001 19.01.2026
2002 bis 2004 19.01.2027
2005 bis 2007 19.01.2028
2008 19.01.2029
2009 19.01.2030
2010 19.01.2031
2011 19.01.2032
2012 und bis 18.01.2013 19.01.2033

Antrag stellen:
Um die groBe Nachfrage gleichméBig zu verteilen, wird
bundesweit darum gebeten, dass zuerst nur die zwischen
1953 und 1958 geborenen Inhaber eines bis einschlieB-
lich 31.Dezember 1998 ausgestellten FlUhrerscheins den
Umtausch bis 19. Januar 2022 beantragen.

e Das Antragsformular zum Herunterladen finden Sie unter
folgendem Link: Antrag auf Ersterteilung, Erweiterung,
Neuerteilung einer Fahrerlaubnis (rems-murr-kreis.de)

Benétigte Unterlagen:

e 1 ausgefiillter Antrag (bitte Unterschrift auf der Rickseite
nicht vergessen!)

¢ 1 biometrischen Lichtbild

¢ 1 Kopie lhres Fiihrerscheines

¢ 1 sogenannte Karteikartenabschrift, nur falls lhr Fuihrer-
schein nicht vom Rems-Murr-Kreis ausgestellt worden
ist. Bitte fordern Sie diese selbst bei der ausstellenden
Fahrerlaubnisbehérde an, Sie beschleunigen dadurch die
Bearbeitung.

Abgabe des Antrages:
e Aufgrund der derzeitigen Corona-Situation bitten wir Sie

den Antrag in einem verschlossenen Umschlag adressiert
an die Fahrerlaubnisbehdérde direkt bei uns beim Land-
ratsamt in den Briefkasten einzuwerfen oder per Post zu
Ubersenden.

e Alternativ kbnnen Sie den Antrag auf dem Birgermeister-
amt |hres Wohnortes abgeben.

Terminengpass wegen Corona - keine GeldbuBe bis 19. Juli
2022!

Far all diejenigen, die ihren Fihrerschein bis zum 19. Juli
2022 tauschen mdissen, ist es aktuell schwierig, rechtzei-
tig den Flhrerschein bei der drtlichen Fihrerscheinstelle zu
beantragen beziehungsweise umzutauschen. Zudem ist auf-
grund der Masse der Antrdge eine zeithahe Bearbeitung
nicht zu erwarten. Die Verkehrsministerkonferenz hat auf-
grund eingeschrénkter Offnungszeiten und der Uberlastung
der Amter beschlossen, dass denjenigen, welche ihre Frist
zum Fihrerscheinumtausch verpasst haben, bis zum 19. Juli
2022 keine GeldbuBe droht. Auch ein bundeseinheitliches
Vorgehen zu einer méglichen Verschiebung der Frist ist be-
reits auf den Weg gebracht worden. Um das Problem jedoch
nicht einfach nur zu verlagern, sollten sich Betroffene bereits
jetzt um den Umtausch ihres Fihrerscheines kiimmern.

Schulen / Kindergarten

miteinander. vonsinander lernen,

TAG
DER
OFFENEN
TUR

wir das Staufer-Gymnasium

»Lehrer 6ffnen dir die Tir, hineingehen musst du aber selbst.“
(chinesisches Sprichwort)

Wenn Sie, liebe Eltern und Kinder, Interesse, Zeit und Lust
haben unsere Schule, das Staufer-Gymnasium, naher kennen
zu lernen, dann haben wir fir Sie am

Freitag, den 11. Februar 2022, von 16.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Uhr viele virtuelle Tiren gedffnet. Und dahinter erwartet Sie
all das, was wir im schulischen Alltag und als Besonderhei-
ten tagtaglich oder zu bestimmten Themen anbieten.

Wie soll das unter Pandemiebedingungen gehen? Das Stau-
fer-Gymnasium bietet |hnen diese Mdglichkeit am Tag der
offenen TUr Uber unsere Homepage www.staufergymnasium.
de. Dort werden Sie Uber das Anklicken des Ankiindigungs-
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plakats auf unserem Digitalen Tag der offenen Tiir 2022 ge-
leitet. Was erwartet Sie dort? Sie werden dort sehr viele
Informationen finden Uber unsere Schule, unsere Profilf4cher,
dariiber, wie wir uns einen gelingenden Ubergang von der
Grundschule aufs Gymnasium vorstellen und wie er bei
uns gestaltet wird. Weitere Informationen, auch zum Anmel-
dungsvorgang, finden Sie ebenfalls auf unserer Homepage.
Zudem mdochten wir lhnen und lhrem Kind unser Schulleben
hier anhand von Filmen, Ratseln, Geschichten und mehr
néherbringen. Vor allem aber sind Sie ganz herzlich eingela-
den von 16.00 bis 18.30 Uhr mit unserem Schulleiter Herrn
Losch, sehr vielen Fachkolleginnen und -kollegen, unseren
Schulsozialarbeiterinnen, unserem Elternbeiratsvorstand und
mit Schulerinnen und Schilern der Schiilermitverantwortung
(SMV) online ins direkte Gesprach zu kommen. Alle an un-
serem Schulleben Beteiligten werden lhnen gegenlber sehr
offen sein und lhnen alle Fragen, die Sie zum Staufer-Gym-
nasium und unserem Schulleben bewegen, gerne beantwor-
ten. Wir freuen uns auf Sie!

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Anmeldung der Schulanfinger an den Grundschulen

Mit Beginn des Schuljahres 2022/2023 sind alle Kinder,

die bis zum 30. September 2022 das sechste Lebensjahr

vollendet haben, verpflichtet, die Grundschule zu besuchen.

Die Anmeldung erfolgt grundsétzlich bei der Grundschule, in

deren Einzugsbereich das Kind wohnt.

Kinder, die zwischen dem 1. Oktober 2022 und dem 30.

Juni 2023 das sechste Lebensjahr vollendet haben, kénnen

eingeschult werden. Die Schulpflicht wird von den Eltern

durch die Anmeldung ausge- |6st.

Die Anmeldetermine sind:

e Salier-Gemeinschaftsschule: Die Unterlagen fur die
Schulanmeldung werden an die Eltern verschickt.

e Staufer-Gemeinschaftsschule: Die Anmeldeunterla-
gen werden mit der Post zugesandt und missen bis
16.02.2022 an die Schule zurlickgeschickt werden. Fur
Rickfragen steht das Sekretariat zur Verfigung (5001-
4311). In Einzelfallen werden am 23./24.02.2022 Termine
vereinbart.

¢ Rinnenéckerschule: Die Unterlagen fur die Schulanmel-
dung werden an die Eltern verschickt.

e Wolfgang-Zacher-Schule: 21., 23. und 24.02.2022 nach-
mittags nach Terminvergabe

e Grundschule Beinstein: Die Unterlagen fiir die Schulan-
meldung werden an die Eltern verschickt.

e Schillerschule Bittenfeld: Die Unterlagen fiir die Schulan-
meldung werden an die Eltern verschickt.

e Burgschule Hegnach: 22. und 23.02.2022 von 16:00 Uhr
bis 19:00 Uhr nach Terminvergabe

¢ Lindenschule Hohenacker: 14.02.2022 ab 14:00 Uhr
nach Terminvergabe

¢ Friedensschule Neustadt: Die Unterlagen fir die Schul-
anmeldung werden an die Eltern verschickt.

Sollte der Anmeldetermin nicht wahrgenommen werden kon-

nen, ist mit der betreffenden Schulleitung umgehend ein

neuer Termin zu vereinbaren.

Anmeldepflicht besteht grundsétzlich fiir alle Kinder, die vor

dem 30. September 2016 geboren sind, also auch fir

e Kinder, die zurlckgestellt werden sollen,

e alle auslandischen Kinder,

e alle kérperlich oder geistig behinderten Kinder,

e und alle Kinder, die eine Ersatzschule nach dem Privat-
schulgesetz (z. B. Waldorfschule) besuchen sollen.
Die endgultige Zuteilung in eine bestimmte Grundschule

kann erst im Juni 2022 erfolgen.

Grundschulen und ihre Einzugsbereiche

Kernstadt Waiblingen:

Staufer-Gemeinschaftsschule, Telefon 5001-4311,
Mayenner Str.32/2:

Bereichsgrenzen: Remsbahn, DammstraBe 2 - 20, Weidach-
straBe, BahnhofstraBe — siidliche Bebauung (6stlich Weidach-
straBe), Alter Postplatz, Am Stadtgraben 2, 4, 6, 8, Hader-
gasse, Lange StraBe 30 ff, Marktplatz, Kurze StraBe 35 ff,
Rems sowie das ganze Gebiet sldlich dieser Linie bis zur
Remsbahn

Salier-Gemeinschaftsschule, Telefon 5001-4110,

Im Sédmann 76:

Bereichsgrenzen: Nordostlich der Linie Steingrube, Alter
Neustadter Weg, Alte Winnender Steige, An der Talaue bis
zur B 14

Rinnenackerschule, Telefon 5001-4710, Danziger Platz 21:
Einzugsbereich: Sudlich der Remsbahn
Wolfgang-Zacher-Schule, Telefon 5001-4760, Réntgenweg
1-7:

Bereichsgrenzen: Ameisenbihl, BahnhofstraBe - nordliche
Bebauung, Am Stadtgraben, ohne 2,4,6,8, Beim Hochwacht-
turm, Schmidener StraBe, Marktgasse, Lange StraBe 1 - 29,
Neue Gasse, Kurze StraBe 1 - 31, Badertorle, Winnender
StraBe 1 - 10, Neustadter StraBe, Unterer Rosberg sowie
das gan- ze Gebiet nordwestlich dieser Linie

Ortschaft Beinstein: Grundschule Beinstein, Telefon 5001-
4810, Bei der Schule 17

Ortschaft Bittenfeld: Schillerschule,
SchulstraBe 41

Ortschaft Hegnach: Burgschule, Telefon 5001-4510, An der
Burgschule 6

Ortschaft Hohenacker: Lindenschule, Telefon 5001-4610,
RechbergstraBe 27

Ortschaft Neustadt: Friedensschule Gemeinschaftsschule,
Telefon 5001-4410, RingstraBe 34

Vorzeitige Aufnahme und Zuriickstellung

Kinder, die zwischen dem 1. Oktober 2022 und dem 30.
Juni 2023 sechs Jahre alt werden, kénnen zu Beginn des
Schuljahres 2022/2023 in die Schule aufgenommen werden,
wenn sie den flir den Schulbesuch erforderlichen geistigen
und korperlichen Entwicklungsstand besitzen. Uber die Auf-
nahme entscheidet die Schulleitung, ggf. unter Beiziehung
eines Gutachtens des Gesundheitsamtes.

Kinder, die bei Beginn der Schulpflicht geistig oder kor-
perlich nicht genligend entwickelt sind, um mit Erfolg am
Unterricht teilzunehmen (oder bei denen sich dies wahrend
des ersten Schulhalbjahres zeigt), kdnnen um ein Jahr vom
Schulbesuch zuriickgestellt werden. Die Entscheidung trifft
die Schulleitung unter Beiziehung eines Gutachtens des Ge-
sundheitsamts. Die Zeit der Zurickstellung wird auf die
Dauer der Pflicht zum Besuch der Grundschule nicht ange-
rechnet.

Die zuriickgestellten Kinder sollten méglichst eine der ange-
botenen Grundschulférderklassen besuchen, damit sie durch
geeignete padagogische MaBnahmen zur Grundschulféhig-
keit gefihrt werden kdnnen. Nahere Auskinfte gibt die zu-
rickstellende Schule.

Der Antrag auf vorzeitige Aufnahme oder Zurlckstellung ist
bei der Grundschule des Einzugsbereichs am Tag der An-
meldung zu stellen.

Kinder, die vorzeitig eingeschult oder vom Schulbesuch zu-
rickgestellt werden sollen, sind verpflichtet, sich auf Ver-
langen der Schule an einer padagogisch-psychologischen
Prifung zu beteiligen und sich vom Gesundheitsamt unter-
suchen zu lassen.

Bei der Anmeldung mussen das Familienstammbuch oder
der Geburtsschein und das Impfbuch des Kindes vorgelegt
werden. Die Kinder mussen zur Anmeldung mitgebracht wer-
den.

Die angemeldeten Kinder werden in der Regel vor Beginn
des Schuljahres 2022/2023 auf ihre Grundschulfdhigkeit un-
tersucht. Die Untersuchungszeit wird vom zusténdigen Ge-
sundheitsamt festgesetzt und den Erziehungsberechtigten
mitgeteilt.

Im Falle eines Wohnungswechsels in der Zeit zwischen der
Anmeldung und dem Schuleintritt missen die Erziehungsbe-
rechtigen die Anschrift der neuen Schule derjenigen Schule
mitteilen, bei der das Kind angemeldet worden ist.

Waiblingen, den 17.01.2022
Die Schulleitungen

Telefon 5001-4560,

PF

oto: Rodrigo Narvaez/iStock/Getty Images Plus
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Burgschule Hegnach - A
Forderverein '

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir...
fur unsere Ganztagesbetreuung der
Burgschule Hegnach

eine Kiichenkraft
zur geringfiugigen Beschaftigung

Aufgabenbeschreibung:
¢ Reinigungstétigkeiten in der Kiche
e Essensausgabe an die Grundschler

Wir erwarten:

e Freundlichkeit
e Verlasslichkeit
e Sorgfalt

e Pinktlichkeit

Wir bieten:

e Feste Arbeitszeiten wdhrend der Schulzeit
12:00 Uhr — 14:00 Uhr (nicht in den Ferien)

e Arbeiten in einem freundlichen, motivierten und enga-
gierten Team

von

Bitte beachten Sie, dass wir keine Eltern von Kindern der
Burgschule Hegnach beschéftigen kdénnen.

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, richten Sie bitte
lhre schriftliche Bewerbung an:
Fv-burgschule-hegnach@gmx.de

oder

Foérderverein der Burgschule e.V.

An der Burgschule 6

71334 Waiblingen

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Familien-Bildungsstéatte Waiblingen e.\V.

fbs Kurshinweise

Unser neues Programm unter dem Motto: ,Wertschiatzung“
fir das Friihjahr/Sommer-Semester 2022 ist seit dem
24.01.2022 online und liegt an den bekannten Stellen aus!
Anmeldungen sind ab sofort mdglich telefonisch 07151/98224-
8920 oder per Mail info@fbs-waiblingen.de

Die Veranstaltungen Online/Prasenz sind immer in Présenz
geplant. Falls die Kurse oder ein Teil des Kurses coronabe-
dingt nicht in Prasenz stattfinden darf, findet dieser online
Uber Zoom statt, bis Prasenztermine wieder méglich sind
Néachster Termin fiir das Repair-Café am 19.02.2022

Bitte kontaktieren Sie uns zur Terminvergabe:

E-Mail: repaircafe.waiblingen@gmail.com

oder telefonisch (wenn keine e-mail vorhanden ist)
0157/37309058 17-19 Uhr

Online: Erste Hilfe fiir Sduglinge und Kleinkinder

Andreas Bollendorf

Was mache ich, wenn mein Kind sich verschluckt hat oder
gesturzt ist? Woran erkenne ich eine Gehirnerschutterung?
Was mache ich bei Verbrennungen? Der Abend vermittelt
Kenntnisse und Fertigkeiten in der Behandlung alltaglicher
Wehwehchen bis hin zu Notféllen.

21H09103W

Fr 28.1., 18.00-21.30 Uhr
26,-- €

Zoom

Handmassage: Hande sprechen Bande

Ein individuelles Angebot

Karin Graf

Die ayurvedische Handmassage mit wertvollen Krauterdlen,
ganz auf lhr Bedirfnis abgestimmt, wirkt stédrkend auf das
Immunsystem, férdert die Durchblutung und Entschlackung

des ganzen Korpers, wirkt ausgleichend und entspannend
auf das Nervensystem, verjlingt darlber hinaus das Gewebe
und macht die Haut geschmeidig. Die Gebihr berechnet
sich pro Person fur 40 Minuten Behandlung. Folgende Uhr-
zeiten sind méglich: 12.00, 13.00, 14.00, 15.00 und 16.00
Uhr. Bitte vereinbaren Sie bei der Anmeldung eine Uhrzeit.
21H11315

Sa 29.1., 12.00-16.40 Uhr

33,-- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Ayurvedisch kochen- in Balance kommen

Sigrid Mayer

Die ayurvedische Kiiche steckt voller Lebensfreue und bietet
eine Vielfalt an Farben und Aromen. Wir kochen ein fein ab-
gestimmtes winterliches vegetarisches Meni mit saisonalem
Gemuise und aromatischen Gewlrzen, die die Verdauung
anregen. Seien Sie gespannt auf die ayurvedischen Gerichte,
die uns in der kalten Jahreszeit warmen, stdrken und ins
Gleichgewicht bringen. Die Lebensmittel- und Materialkosten
zwischen 16,-- € und 19,-- € werden direkt im Kurs abge-
rechnet.

21H12219

Mi 2.2., 18.00-22.00 Uhr

21, €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Prasenz: Ermutigend erziehen - wie man sich
Schimpfen und Schreien sparen kann

Silvia Biirhaus-Knapp

Zeitdruck, Geschrei oder Schulstress sorgen im Familienall-
tag fur jede Menge Frust bei Mama, Papa und Kind. Der
Fokus auf kindliche Schwachen und das, was ein Kind nicht
kann, triibt den Blick fir die Chancen und Begabungen des
Nachwuchses. Dabei bewirken oft kleine Gesten und Worte
viel mehr zum positiven Miteinander. Doch wie genau geht
das? Mit kurzen Ubungen und Perspektiven-Wechsel wird
die Kraft der Ermutigung splrbar sein an diesem Abend.
21H09230M

Do 3.2., 19.30-20.30 Uhr

13,-- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Nachts im Museum

Taschenlampenfiihrung im Haus der Stadtgeschichte fir Kin-
der von 6-9 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen

Auch ein Museum kann im Dunkeln ganz schén aufregend
sein. Beim Gang durch das Haus der Stadtgeschichte er-
forscht ihr gemeinsam die Vergangenheit und erfahrt span-
nende Geschichten im &ltesten Haus von Waiblingen.
Anmeldeschluss: 24.1.

Bitte mitbringen: Taschenlampe

21H07909

Sa 5.2., 18.00-18.45 Uhr

pro Person 6,-- €

Haus der Stadtgeschichte, Waiblingen, Weingéartner Vorstadt 20

Online flexibel trainieren

28 Kurse flexibel besuchen

Stellen Sie sich lhren eigenen Trainingsplan individuell zu-
sammen, ganz nach lhren Bedirfnissen. Von Montag bis
Sonntag bieten wir lhnen zu unterschiedlichen Tageszeiten
eine bunte Mischung aus Fitness-Workouts und Entspan-
nungskursen. Von Aerobic und Bauch-Beine-Po Uber Qi
Gong und Wirbelsdulengymnastik bis zu Pilates und Yoga
— eine Vielzahl von interessanten Kursen erwartet Sie. Alle
Kurse finden per Livestream mit ausgebildeten Trainer/-innen
statt. Wahrend des gesamten Semesters kénnen Sie beliebig
oft flexibel trainieren.

22F12364W

Mo 21.2.-25.7., 1x,

130,-- €

Zoom

Online: Ganzkoérpertraining - Fit in die Woche

Carolina Barrera Rodriguez

Mit diesem gezielten Ganzkdrpertraining bereiten Sie |hren
Koérper aktiv auf eine erfolgreiche Woche vor. Durch die
Kombination aus Kréftigungs- und Mobilisationsiibungen ha-
ben Sie eine abwechslungsreiche und effiziente Trainingsein-
heit. Ziel soll es sein, seinem ganzen Kdrper und sich selbst
etwas Gutes zu tun.
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Dieser Kurs ist auch Teil des Flexi-Angebots "online flexibel
trainieren". Weitere Informationen finden Sie unter der Kurs-
nummer 22F12364W.

22F12330WF

Mo 21.2.-25.7., 19x, 16.30-17.30 Uhr

108,-- €

Zoom

Langhantel-Workout

Carolina Barrera Rodriguez

Ein Trainingsprogramm mit Langhanteln zur Kréaftigung und
Definition des gesamten Korpers. Es werden alle Haupt-
muskelgruppen mit Gewichtslibungen trainiert. MitreiBende
Musik und das Gewicht |hrer Wahl spornen zu Héchstleis-
tungen an und sorgen schnell fir Ergebnisse! Dabei werden
Kraft, Ausdauer und Korperfettverbrennung gesteigert. Das
Ergebnis sind keineswegs Muskelpakete, sondern ein fitter
und sichtbar trainierter Body. AuBerdem verbessert sich die
Knochendichte, was Osteoporose vorbeugt.

22F12331

Mo 21.2.-25.7., 19x, 17.30-18.30 Uhr

108,-- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17
Hatha-Yoga

Gleichgewicht zwischen Kérper und Geist

Giuliana Prorok

Dieser Kurs richtet sich vor allem an Yoga-Wiedereinsteiger/-
innen und Teilnehmer/-innen mit Yoga-Grundkenntnissen.
22F12356

Di 22.2.-26.7., 18x, 18.00-19.30 Uhr

166,50 €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Hatha Vinyasa Yoga

Meditation in Bewegung

Giuliana Prorok

Der Kurs ist fir alle geeignet, die einen Ausgleich zum Alltag
suchen und Stress abbauen moéchten. Teilnehmer/-innen aller
Level sind in diesem Kurs willkommen, Yoga-Grundkenntnis-
se sind von Vorteil.

22F12357

Di 22.2.-26.7., 18x, 19.45-20.45 Uhr

111,-- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgendes Programm
an:

WORKSHOP fiir Kinder

Bildhauerkids (fir Kinder ab 8 Jahren) samstags, 09.30-
12.00 Uhr, 4 Termine: 05.02./12.03./02.04./07.05.2022, Waib-
lingen, Kunstschule, Gebihr: Euro 21,- (inkl. Material) pro
Termin, Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K1. 3D ist einfach
verlockend: im Kino und in der Kunst - immer eine Dimen-
sion mehr! In unserer Bildhauerwerkstatt ist die Dreidimen-
sionalitdt Konzept: aus Holz oder Ton entstehen Figuren,
mit Pappmaché, Gips oder Recyclingmaterial lassen sich
Uberraschende Skulpturen und fantastische Gebilde formen.
Auch und gerade Mischtechniken bergen unglaubliche M&g-
lichkeiten. Hier koénnt ihr euch ausprobieren, das Material
kennenlernen und das Werkzeug erproben: denn zum S&gen,
Schleifen, Formen und Montieren braucht man Knowhow,
egal, ob nun ein Fisch, ein Handschmeichler oder ein abs-
traktes Werk entsteht. Wir machen erst eine Zeichnung von
dem Objekt, das da entstehen soll und dann geht’s an die
spannende Umsetzung.

Schablonendruck (fiir Kinder ab 8 Jahren) 05.02.2022,
12.30-14.00 Uhr, Gebihr: Euro 13,- (inkl. Material), Waib-
lingen, Kunstschule, Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K2.
Drucken ist immer ein groBes Vergnligen: und es gibt so vie-
le Drucktechniken, dass uns die Ideen nie ausgehen kénnen.
Heute wollen wir mal den Schablonendruck ausprobieren.
Das bedeutet, dass wir unser Motiv durch Schablonen auf‘s
Papier drucken. Dazu stellen wir uns eigene Schablonen her
und kénnen die dann zu negativen und positiven Drucken

verwenden. Gerne dirft ihr hier die Techniken auch mischen
oder sogar noch mit Kreiden in euren Druck reinzeichnen.
Es entstehen ganz spannende Bilder. |hr werdet staunen!

WORKSHOPS fiir Jugendliche und Erwachsene
Aktwerkstatt mittwochs, 19.00-21.00 Uhr, 10 Abende, Be-
ginn:  02.02.2022, Weinstadt-Beutelsb., Stiftshof, Gebdihr:
Euro 135,- (inkl. Material und zzgl. Modellkosten), Leitung:
Sibylle Keitel-Lederer, Kursnr.: JE3. Mit Kohle, Pastellkreiden,
Stiften und Acrylfarben kann der menschliche Akt erforscht
und auf Papier oder Leinwand gebracht werden. Von der
Linie zur Bildkomposition, ein Weg der auf experimentelle
Weise gegangen wird. Die Freude am Darstellen und In-
terpretieren des menschlichen Korpers soll im Vordergrund
stehen.

Ladies Night: Frauen machen Kunst freitags, 18.30-22.30
Uhr, 7 Termine: 04.02./11.03./01.04/06.05./24.06. / 08.07.
und 22.07.2022, Termine einzeln buchbar, Geblhr: Euro 35,-
(inkl. Material) pro Termin, Waiblingen, Kunstschule, Leitung:
Juliane Sonntag, Kursnr.: JE4. Kreativ sein ist im besten
Sinne wie ein Kurzurlaub und macht groBen SpaB. Unter
Anleitung beschéftigen wir uns mit allerlei kilnstlerischen
Techniken. Dabei werden wir sowohl technische Grundlagen
im Umgang mit verschiedenen Materialien erarbeiten, ihre
Umsetzungsmdglichkeiten erproben und dann unsere jeweils
eigene Kunst dazu ,finden“. Das geschieht in geselliger
Runde, die auch Raum flr Gesprache ldsst. Es darf aber
auch thematisch an Anderem, Angefangenem oder Mitge-
brachtem gearbeitet werden. Themen kdnnten sein: Papier-
objekte, Drucktechniken, Tuschezeichnungen, Aquarellmalen,
Farbrausch in Acryl.

Siebdruck Sa. 05.02.2022, 14.30-18.00 Uhr, So. 06.02.2022,
10.00-14.00 Uhr, Vorbesprechung: Mo. 31.01.2022, 20.00-
21.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Gebthr: Euro 69,- (inkl.
Material), Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: JE5. Der Sieb-
druck ist eine faszinierende fototechnische Drucktechnik.
Fotovorlagen, Bildmotive, Scherenschnitte, vieles kann als
Vorlage oder Ideenspender verwendet werden. Wir drucken
auf Papier. Wer auf anderen Materialien wie z.B. T-Shirts,
Schirzen, Tlcher, Taschen u.id. drucken moéchte, kann hier-
fur gerne eigene Sachen mitbringen. Die Erarbeitung der
Technik und das Druckexperiment sollen hier aber im Vor-
dergrund stehen. Eine Einflhrung ins Thema mit Bildbei-
spielen aus der Kunstgeschichte soll zum experimentellen
Arbeiten inspirieren.

Zeichnen montags, 17.30-19.00 Uhr, 6 Termine, Beginn:
07.02.2022, Waiblingen, Kunstschule, Gebuhr: Euro 75,- (inkl.
Material), Leitung: Barbara Armbruster, Kursnr.: JE6. Zeich-
nen als grundlegende, unmittelbare Technik der Bilderzeu-
gung wird je nach Kenntnisstand der Teilnehmer vermittelt.
Sowohl Grundtechniken als auch weiterfihrende Techniken
werden bis hin zum freien Arbeiten und Experimentieren mit
der ganzen Palette an Werkzeugen und Bildtragern erprobt.
Objekte, Stillleben, Figur oder Natur werden mit der Kraft
der Linie erfasst und mittels plastischer Formdarstellung
mit Licht und Schatten ausgefihrt. Kompositionslehre, die
Darstellung von Dreidimensionalitdt durch Perspektive und
die Darstellung von Raum sind Gegenstand des Kurses. Wir
arbeiten mit Bleistift, Kohle, Tusche, Aquarell und erkunden
das Arbeiten auf verschiedene Papierarten. Zum experimen-
tellen Arbeiten wird ermuntert.

Das neue KURSPROGRAMM fiir Frithjahr/Sommer 2022 ist
da!

In unserem neuen Programm finden Sie wieder Klassen und
Workshops fiir Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senio-
ren. Wir bieten zusatzlich Kunstvermittiung im Rahmen der
Ausstellungen der Galerie Stihl Waiblingen und des Hauses
der Stadtgeschichte fiir Kindergartengruppen und Schulklas-
sen an sowie Veranstaltungen fir jedermann. Das Programm
liegt in vielen offentlichen Einrichtungen aus kann bei uns
angefordert oder auf unserer Webseite eingesehen werden.
ANMELDUNGEN zu Workshops an kunstschule@waiblin-
gen.de oder unter 07151/5001-1705, Biirozeiten: Mo-Fr 8.30
- 13.00 Uhr. Weitere Informationen zu Workshops, Klassen,
Fachklassen und Veranstaltungen der Kunstschule Unteres
Remstal finden unter www.kunstschule-rems.de . Informati-
onen zum Zugang der Kunstschule beziiglich der aktuellen
Corona-Verordnung finden Sie ebenfalls auf unserer Web-
seite



Donnerstag, 27. Januar 2022

Mitteilungsblatt Hegnach aktuell

Nummer 4 / Seite 11

Fotos: Kunstschule Unteres Remstal

P

[

Freie Unterrichtskapazitaten fiir Saxophonunterricht

Die Musikschule Unteres Remstal bietet an den Standorten
Weinstadt-Beutelsbach im Stiftshof und Waiblingen, Max-
Eyth-Str. 25, Saxophonunterricht an. Der Unterricht wird von
Ruth Sabadinowitsch und Reinhold Uhl angeboten. Fir noch
Unentschlossene besteht die Maoglichkeit kostenlos eine
Schnupperstunde zu vereinbaren. Das Unterrichtsangebot
richtet sich an Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Bei Fragen zum Unterricht erreichen Sie Frau Sabadino-
witsch unter 0171 5352515 oder ruth.sabadinowitsch@msur.
de und Herrn Uhl unter 0176 24100010 oder
reinhold.uhl@msur.de.

Anmeldungen richten Sie bitte an die Musikschule Unteres
Remstal, Tel. 07151 15611,54, info@msur.de,
Onlineanmeldung méglich.

NEUER KURS - Ballett-Workout

Im Ballett-Workout werden verschiedene Trainingsmethoden
(Floor-Barre, Pilates, Therabandtraining und weitere) mitein-
ander kombiniert, um Kraft, Koordination und Flexibilitdt zu
erarbeiten. Dabei wird Uberwiegend am Boden trainiert, es
gibt aber auch einzelne Einheiten im Stehen.

Dieser Kurs richtet sich an alle Jugendlichen ab 12 Jah-
ren und Erwachsene, die genau diese Elemente verbessern
mdchten.

Musikschule
Unteres Remstal

Dies geht sowohl als alleiniges Training, ist aber auch op-

timal in Kombination mit jedem Tanzstil. Statt sich kompli-

zierte Schrittfolgen merken und sich mit der Schwerkraft

auseinandersetzen zu mussen, kann man sich im Ballett-

Workout wunderbar auf das Wesentliche konzentrieren — und

im Tanzunterricht leichter die Kombinationen meistern.

Der Fokus ist stark auf ein anatomisch korrektes arbeiten,

mit den Vorteilen:

* Verbesserung der Haltung

e \Vorbeugung von Verletzungen (auch im Alltag)

e Vorbeugung von Gelenksabnutzung

e Stabilisierung und Verbesserung von bereits vorhandenen
Instabilitdten und ggf. Beschwerden.

Jeden Donnerstag von 18:45 bis 19:45 Uhr in der Kunst-

schule Waiblingen, Weingartner Vorstadt 14.

Zur Anmeldung zu einem kostenlosen und unverbindlichen

Schnuppertermin melden Sie sich bitte direkt bei Anne-

Kathrin Té&tz, Tel. 0176 84266732, E-Mail:

anne-katrin.taetz@msur.de.

NEUER KURS Ballett fiir Erwachsene

Egal, ob Sie bereits Erfahrung im Ballett haben oder bisher
nur den Traum hatten, einmal Ballett zu tanzen; egal, ob es
Ihnen vor allem um die Bewegung zur Musik oder um das
Training von Kraft, Ausdauer, Koordination und Asthetik geht:
Dieser Kurs ist genau der Richtige fir Sie!

Ab Donnerstag, 13.01.2022 erarbeiten wir wochentlich nach
den Regeln des klassischen Balletts, sowohl an der Bal-
lettstange als auch in der Raummitte, ein groBes Schrittre-
pertoire und Kombinationen. Die Ubungen werden zum Teil
in verschiedene Varianten angeboten, um jeder/jedem die
Moglichkeit zu geben, auf ihrem/seinem Niveau zu arbeiten.
Dabei stehen die Freude an der Bewegung sowie die ge-
sundheitsférdernde Ausflhrung der Ubungen stets an erster
Stelle.

Jeden Donnerstag von 19:45 bis 21:00 Uhr in der Kunst-
schule Waiblingen, Weingartner Vorstadt 14.

Zur Anmeldung zu einem Kkostenlosen und unverbindlichen
Schnuppertermin melden Sie sich bitte direkt bei Anne-
Kathrin Tatz, E-Mail: anne-kathrin.taetz@msur.de oder Tel.
0176 84266732.

Bitte beachten Sie die derzeit geltenden Corona-Auflagen
(2G+ mit den entsprechenden Ausnahmen), die auch wir vor
Kursbeginn verpflichtet sind zu UGberprifen.

Ballett-Workout

Im Ballett-Workout werden verschiedene Trainingsmethoden
(Floor-Barre, Pilates, Therabandtraining und weitere) mitein-
ander kombiniert, um Kraft, Koordination und Flexibilitdt zu
erarbeiten. Dabei wird Uberwiegend am Boden trainiert, es
gibt aber auch einzelne Einheiten im Stehen.

Dieser Kurs richtet sich an alle Jugendlichen ab 12 Jah-
ren und Erwachsene, die genau diese Elemente verbessern
maochten.

Dies geht sowohl als alleiniges Training, ist aber auch op-
timal in Kombination mit jedem Tanzstil. Statt sich kompli-
zierte Schrittfolgen merken und sich mit der Schwerkraft
auseinandersetzen zu muissen, kann man sich im Ballett-
Workout wunderbar auf das Wesentliche konzentrieren- und
im Tanzunterricht leichter die Schritte meistern.

Der Fokus liegt stark auf anatomisch korrektem arbeiten, mit

den Vorteilen:

* Verbesserung der Haltung

e \Vorbeugung von Verletzungen (auch im Alltag)

e Vorbeugung von Gelenksabnutzung

e Stabilisierung und Verbesserung von bereits vorhandenen
Instabilitdten und ggf. Beschwerden.

Jeden Donnerstag von 18:45 bis 19:45 Uhr in der Kunst-

schule Waiblingen, Weingartner Vorstadt 14.

Zur Anmeldung zu einem kostenlosen und unverbindlichen
Schnuppertermin melden Sie sich bitte direkt bei Anne-
Kathrin Tatz, E-Mail: anne-kathrin.taetz@msur.de oder Tel.
0176 84266732.

Bitte beachten Sie die derzeit geltenden Corona-Auflagen
(2G+ mit den entsprechenden Ausnahmen), die auch wir vor
Kursbeginn verpflichtet sind zu Uberprifen.
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Evang. Pfarramt, KirchstraBe 12
Bernhard Elser

Tel. 5 28 98, Fax 58483

Buro: Margit Schmack

Mo. u. Fr. 8:00 Uhr - 12:00 Uhr
E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:

Uber dir geht auf der Herr, und seine Herrlichkeit er-
scheint Uber dir.

Jesaja 60,2b

Donnerstag, 27.01.2022

16:30 Uhr FuBballjungschar in der Burgschule CVJM
17:00 Uhr M&adchenjungschar ,Jumb® CVJM

20.00 Uhr Posaunenchor

Sonntag, 30.01.2022 Letzter Sonntag nach Epiphanias
10.00 Uhr Gottesdienst zur Winterpredigtreine mit Pfarrer
Frank

zu Matthdus 14,22-23 " Jesus und der sinkende Petrus"
Gleichzeitig ist Kinderbetreuung und Kinderkirche

Opfer: Ortseingangsschilder

Dienstag, 01.02.2022
17:00 Uhr Walking Treff

Mittwoch, 02.02.2022
16:30 Uhr Konfirmandenunterricht
20:00 Uhr Kirchenchor

Donnerstag, 03.02.2022

16:30 Uhr FuBballjungschar in der Burgschule CVJM
17:00 Uhr M&dchenjungschar ,Jumb® CVJM

20.00 Uhr Posaunenchor

Liebe Gemeinde,

wir sind sehr dankbar, dass die Gottesdienste von der
»,G-Regel“ befreit sind und heiBen Sie alle recht herzlich
willkommen in der Pauluskirche.

Wir weisen darauf hin, dass die Landeskirche aktuell das
Tragen einer FFP2-Maske vorschreibt.

Auch der Gemeindegesang ist aktuell leider nicht mdg-
lich. Hier verweisen wir auf unser ,Mit-Sing-Team fir
alle”. Treffpunkt, fUr diejenigen die mitsingen wollen, ist
um 9.30 Uhr in der Pauluskirche.

Herzliche GriBe, lhr Pfarrer Bernhard Elser

FuBballjungschar
Herzliche Einladung zur FuBballjungschar! Mehr Infos unter
www.cvjm-hegnach.de

DONNERSTAG, A& |
16.30 -17.30 UHR |
TURNHALLE DER
BURGSCHULE

Katholische Kirchengemeinde

Heilig Geist-Kirche

Donnerstag, 27. Januar
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Abendmesse

Sonntag, 30. Januar - 4. Sonntag im Jahreskreis
8.30 Uhr Eucharistiefeier

Donnerstag, 03. Februar

17.30 Uhr Rosenkranz

18.00 Uhr Abendmesse

(t Katharina Kling)

e Auch weiterhin bitten wir Sie um Anmeldung zu allen
Gottesdiensten. Bitte beachten Sie die Zeiten fir die
Anmeldung:

Donnerstag: 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag: 10.00 bis 12.00 Uhr

unter Tel. 95 95 9-22. Eine Anmeldung per E-Mail ist nicht

moglich.

Bitte beachten Sie, dass ab sofort in Eucharistiefeiern und

anderen Gottesdiensten, die in geschlossenen Rdumen ge-

feiert werden, von Personen ab 18 Jahren FFP2-Masken
getragen werden missen. Fir Personen im Alter zwischen

6 und 18 Jahren gilt wie gehabt weiterhin die Verpflichtung

zum Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes.

Falls Sie sich spontan zum Gottesdienstbesuch entscheiden,

kommen Sie bitte rechtzeitig und bringen Sie bitte die aus-

geflllte Registrierung zum Gottesdienst mit. Diese finden Sie
auf der Homepage unter

https://www.antoniusgemeinde.de/wp-content/up-
loads/2021/10/Registierung.pdf oder in den Kirchen am

Schriftenstand. Dies verhindert lange Warteschlangen am

Einlass aufgrund der gesetzlich notwendigen Teilnehmerer-

fassung und erleichtert den Ordnern ihren Dienst.

Vielen Dank fur Ihre Unterstitzung!

e Am 02. Februar feiern wir das Fest der Darstellung des
Herrn, friher Maria Lichtmess genannt — 40 Tage nach
Weihnachten. Damit endet auch nach der friiheren Eintei-
lung die Weihnachtszeit endgiltig. Wir feiern den Tag am
nachsten Sonntag, 06. Februar bei allen Gottesdiensten.

e Es gab Zeiten mit vielen Formen der Volksfrémmigkeit
verbunden mit dem Kirchenjahr oder mit Heiligenfesten.
Einige haben sich erhalten, dazu z&hlt der Blasiussegen.
Der heilige Bischof und Martyrer Blasius hat gelebt in
Sebaste in Armenien im 3./4. Jahrhundert. Zwei zentrale
Symbole verbinden sich mit dem Blasiusfest: das Kreuz
und das Licht in der Form der gekreuzten Kerzen und
dem Vertrauen auf Gottes Hilfe, besonders bei Hals-
krankheiten.

Wir spenden den Blasiussegen beim Wortgottesdienst am

nachsten Sonntag, 06. Februar um 18.00 Uhr in St. Antoni-

us, natirlich mit den vorgegebenen Abstandsregeln.
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Evangelisch-methodistische < Evangelisch-
Kirche Hegnach

Kirche

Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28,
71686 Remseck

Pastor Dieter Jager

Tel. 07151-52510, Fax 07151-18856

E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Evangelisch-methodistische Kirche,

Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28,
71686 Remseck

Pastor Dieter Jager

Tel. 07151-52510, Fax 07151-18856

E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuell

Schrage Vogel - ein Gebet

Barmherziger Gott, wer kann landen auf den Zweigen un-
serer Lebensbdume? Wem bieten wir Schutz unter dem
Schatten wohltuender Blatter? Wer wird von uns beschirmt,
wenn eine unbarmherzige Sonne brennt?

Ich bete, es mdgen auch die schragen Vogel sein, die mit
den angeknacksten Schwingen, die sich verflogen haben in
den Stirmen des Lebens. Wer wére das nicht?

Ich wiinschte, wir kénnten ein Baum sein, der seine Zweige
niemandem vorenthalt und Halt gibt in der Flichtigkeit des
Lebens.

Ich bitte darum, dass wir B&dume sind mit einem festen
Stamm, nicht aus gedankenloser Beliebigkeit sondern aus
liebevoller Barmherzigkeit, Raum zu geben in deinem frohli-
chen Garten, du ewiger Gott des Lebens. Amen.

Sonntag, 30. Januar

18:00 Uhr Abendgottesdienst (Friedenskirche Hegnach)
Teilnahme am Gottesdienst auch Uber ZOOM-Zuschaltung
mdglich.

Man kann so von praktisch jedem Ort der Welt Uber’s Inter-
net am Gottesdienst teilnehmen.
https://eu01web.zoom.us/j/4208969672?pwd=bEMvUDNjVDV
SQkROajBFeGhXZTdpdz09

Meeting-ID: 420 896 9672

Kenncode: 1234

Telefonteilname: Tel. 030 5679 5800

i
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Neuapostolische Kirche

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort : Hohenacker, Im Immenhéldle 21

Donnerstag 27. Januar
20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag 30. Januar
09:30 Uhr Gottesdienst

Donnerstag 3. Februar

20:00 Uhr Gottesdienst

Es wird gebeten die gegebenen Hygieneregeln einzuhalten.
Wegen stark begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung
erforderlich. Jens ReiB3ing Tel.0163 2854 350

Weitere Informationen gibt es auf www.nak-Hohenacker.de
Allen Mitbirgerinnen und Mitbirgern wiinschen wir Gesund-
heit und eine gute Zeit

Vereine / Verbande

Sportverein Hegnach 1947 e.\V.

Abt. FuBball

Berichte FuBball

Frauen 1

Testspiel

TSG Hoffenheim U20 — SV Hegnach 3:0 (1:0; 1:0)

Uber 3x 30 Minuten bestritt man nach 2 Monaten Spielpau-
se den ersten Test beim 7. der 2. Liga auf Kunstrasen. Mit
neuformierter IV dauert es zundchst bis man wieder in den
Rhythmus kam. Die TSG wirbelte vom Anpfiff weg mit ho-
hem Tempo und schon nach 3 Minuten war Anouk Blaschka
freigespielt und traf unhaltbar zum 1:0. Danach kam man
besser in die Zweikdmpfe und hielt gut dagegen bzw. sorgte
fir Entlastung. In Torndhe kam man nach einer Ecke. Eine
Flanke von Reissner konnte Anke Langwisch gerade noch
an die Latte lenken. Im 2. Drittel die TSG nur mit einer
Chance, die aber von Elli Mandarello glanzend pariert wurde.
Selber hatte man 3 gute Angriffe, die aber von der TSG am
Strafraum gestoppt wurden. AuBerst unglicklich die beiden
Tore zum 3:0 Endstand. Das 2:0 war eine Ecke, die sich
ins lange Eck senkte. Beim irreguldren 3:0 lenkte Mandarello
einen Schuss an die Latte, von wo der Ball genau auf die
Linie sprang. Die Linienrichterin entschied aber leider auf Tor.
An der starken TSG Veteidigung war dann leider trotz guter
Ansétze kein Vorbeikommen mehr.

Es spielten: Langwisch, Mandarello, Ulrich, Janischowsky,
Heidt, Demir, Bendfeld, Schwahn, Reichel, Castor, Luers,

Baumann, Rilling, Koch

-

-y
-

Fotos: Alexander Rieger

Sonntag, 30.01: 10 Uhr Training, 14 Uhr Soccer Olymp
Fellbach

Weitere Testspiele

1. FC Muhlhausen VL Baden (H), Sonntag, 06.02., 14:30 Uhr
VFL Sindelfingen (H), Sonntag, 13.02., 14:00 Uhr
Karlsruher SC (H), Sonntag, 20.02., 13:00 Uhr

FV Lochgau (H), Sonntag, 06.03., 14:30 Uhr
Ruckrundenstart am 13.3. beim VFB Obertlirkheim
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Vorschau WFV Verbandspokal ,,Sport-Lines-Cup® Viertelfinale
FFV Heidenheim — SV Hegnach |, Sonntag, 27.02.2022
Vorstellung Neuzugdnge

Silvana Arcangioli

JME I:tﬁl- 1 | o ::|-|-' i

Foto: Alexander Rieger

Beim SVH seit 1.7.2021

Alter: 38

Position: Sturm

Frihere Vereine: 1. FFC Niederkirchen, 1. FFC Frankfurt
Bisher groBter Erfolg: Sieg DFB Pokal und Meisterschaft mit
1. FFC Frankfurt

Ziel fur die Ruckrunde: Fruhzeitiger Klassenerhalt + Endplat-
zierung in der oberen Tabellenhalfte

Was hat Dich bewogen nach so vielen erfolgreichen Jahren
in Niederkirchen im "hohen" FuBballalter nochmal den Verein
zu wechseln, immerhin bist Du in Niederkirchen sowas wie
eine "Institution" gewesen (2x Aufstieg in die 2. Liga, Uber
100 erzielte Tore): eigentlich hatte ich meine Karriere nach
einer \erletzung schon beenden wollen, aber Niko hatte
mich Uberredet fir den SV Hegnach nochmal die Schuhe
zu schniren

Was sind Deine Eindriicke vom Team des SV Hegnach: gute
Mannschaft, guter Zusammenhalt, alle nett + freundlich
Hast Du den EM-Titel von ltalien im Sommer gefeiert: habe
mich zwar sehr gefreut, aber eine besondere Feier deswe-
gen gab es nicht.

Besonderheit: Silvana wurde auf der Ehrungsveranstaltung
zum DFB Ehrenamtspreis am 17.10.2021 im deutschen FuB-
ballmuseum in Dortmund in den DFB Club 100 aufgenom-
men

Frauen 2

Trainingsstart 31.01.

Nachholspiel TSV Steinhaldenfeld — SV Hegnach |l, Sonntag,
27.02.

Testspiele

TSV Ludwigsburg (A), Sonntag, 13.02., 11:00 Uhr

FSV Ossweil (A), Sonntag, 20.02., 11:00 Uhr

VFB Oberttirkheim U17 (H), 12.03., 11:00 Uhr

SGM Steinach/Birkmannsweiler (H), 20.03., 10:30 Uhr
Ruckrundenstart beim 1. FC Lauchhau/Lauchacker 27.03.

Herren

Vorschau

Herren 1

Testspiel am 06.02. bei Zrinski Waiblingen 2, 16 Uhr
Rickrundenstart am 20.02. beim SV Hertmannsweiler
Nachholspiele TB Beinstein 31.3./TSV Neustadt 21.4.
Herren 2

Testspiele

VFB Neckarrems 1913ev (A), 30.01., 13:00

Spvgg Weil im Schénbuch 1l (H), 06.02.

Ruckrundenstart am 20.02. bei der SG Weinstadt

Senioren AH U32

Bezirkspokal Halbfinale SV Hegnach - SV Fellbach, Sams-
tag, 19.02.22, 18:00 Uhr

Juniorinnen

Eintracht Frankfurt 2 — SV Hegnach B1 2:2 (1:1)

In einem abwechslungsreichen Test trennte man sich durch-
aus gerecht 2:2. Schon nach 3 Minuten kdpfte Lina eine
Ecke ins Tor zum 0:1. Der 1:1 Ausgleich der Eintracht Ju-

niorinnen ebenfalls nach einer Ecke. Mit dem nétigen Biss
in der Defensivarbeit verhinderte man mehrfach erfolgreiche
Torabschlisse der spielstarken Hessinnen. Nur wenig spéter
nutzte Aleyna einen Stellungsfehler der Eintracht-Torspielerin
und zog aus 25m ab und traf zum 1:2. Zur Pause wechselte
man 6x durch, von der Eintracht zundchst wenig zu sehen.
Weiter geféhrlich blieb man durch Ecken. Das 2:2 gut her-
ausgespielt und in der Folge hatte man das Spielgliick kein
3. Tor zu kassieren bzw. war Lena im Tor auf dem Posten.
Weitere Testspiele B1-Juniorinnen Verbandsstaffel

TSV Schwaben Augsburg (H), Samstag, 29.01., 13:00 Uhr
TSV Minchingen (A), Sonntag, 30.01., 16:30 Uhr
Wirzburger Kickers (H), Samstag, 05.02., 14:00 Uhr

VFL Sindelfingen (A), Sonntag, 13.02., 11:00 Uhr

FSV Waiblingen Ill C Junioren (H), Samstag,

19.02., 13:00 Uhr

SV Weinberg (H), Samstag, 26.02., 13:00

Karlsruher SC(A), Sonntag, 27.02., 17:00 Uhr

Testspiele

D-Juniorinnen: FC Eislingen — SV Hegnach,

Samstag, 29.01., 11:00 Uhr

C-duniorinnen: FC Eislingen — SV Hegnach,

Samstag, 29.01., 13:00 Uhr

Junioren
Testspiel B-Junioren SGM Poppenweiler/Affalterbach — SV
Hegnach, Samstag, 29.01., 12:00 Uhr

Krankenpflegeverein Hegnach

Mitgliederversammlung des Krankenpflegevereins
Hegnache. V.

Liebe Mitglieder,

unsere Anfang 2022 geplante Mitgliederversammlung kann
aufgrund der Corona-Pandemie und der hohen Infektions-
zahlen durch die Omikron-Variante erneut nicht stattfin-
den. Wir bedauern dies sehr. Sobald eine Versammlung
wieder moglich sein wird, werden wir alle Vereinsmitglie-
der darlber frihzeitig informieren. Wir hoffen, dass dies
im Laufe des Jahres 2022 mdoglich sein wird.

Der Vorstand des Krankenpflegevereins Hegnach e. V.

Mannergesangverein ﬁmm :
Hegnach 1881ev. 777
Happy Kids

Aufgrund der Corona-Alarmstufe finden bis auf Weiteres kei-
ne Proben der Kinderchoére statt.

Ich hoffe, dass mdglichst zeitnah die ,,Happy Mini Kids“ und
die ,Happy Kids“ wieder starten kénnen.

Eure Chorleiterin

Karin Pfisterer

c‘}(égner CKuckuck

»Save the date”

Liebe Hegnacherinnen und Hegnacher,

liebe Theaterfreunde aus nah und fern,

die Aufflihrungstermine flr unser Jubildumsstiick stehen fest.
Wir spielen zu unserem 30-jdhrigen Bestehen, leider durch
Corona um zwei Jahre verschoben, dieses Jahr im April
2022.

Premiere ist am Freitag, 22. April 2022, Beginn 20:00 Uhr.
Wiederholungstermine sind am Samstag, 23. April 2022,
Freitag, 29. April 2022 und 30. April 2022, jeweils Beginn
20:00 Uhr

Wir freuen uns sehr darauf, Sie diesmal mit einer Hegnacher
Uraufflhrung in der Hartwaldhalle in Hegnach unterhalten
zu durfen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Euer ,Hegnacher Kuckuck*®
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Ski-Club Hegnach e.V.

GenieBerausfahrt
Wann: 09.03.2022 - Abfahrt: 5:30 Uhr an der Hartwaldhalle
Wo: Bregenzer Wald oder Montafon

Kosten:

Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren:
Mitglieder 35,00 €

Nichtmitglieder 41,00 €

Kosten Kinder & Jugendliche bis 15 Jahre:
Mitglieder 25,00 €

Nichtmitglieder 31,00 €

Kosten flir den Skipass kommen noch hinzu

Leistungen:

Fahrt im Kleinbus (max. 8 Personen)
Sektfrihstiick

Kleines Vesper am Nachmittag

AnmeldeschluB:

28.02.2022

In einer kleinen Gruppe einen entspannten Skitag ohne War-
tezeiten am Lift verbringen? Die Seele baumeln lassen und
dem Alltag entfliehen? — das wird wahr bei der GenieBer-
Tages-Ausfahrt des Skiclub Hegnach. Wo es hingeht legen
wir je nach Schneesituation und Winschen der Teilnehmer
kurzfristig fest. Schon auf der Fahrt zum Skigebiet stimmen
wir uns bei einem kleinen Sekifrlhstick auf den Skitag
ein. Im Skigebiet angekommen, genieBen wir bei hoffentlich
strahlendem Sonnenschein, einen entspannten Skitag. Bei
den Schwiingen durch den Pulverschnee denken wir mit
einem L&cheln an die zuhause gebliebenen. Zum Ausklang
des Tages gibt es noch eine Stérkung und dann fahren wir
wieder zuriick nach Hegnach.

Bitte beachten Sie, dass die Ausfahrt auf 8 Teilnehmer
begrenzt ist. Je nach dann giiltiger Coronaregeln kann die
Ausfahrt auch auf noch weniger Teilnehmer begrenzt sein.
Fragen kénnen unter info@skiclub-hegnach.de gestellt werden.

Ubersicht Sommertermine

Korrektur:

Letzte Woche wurde leider ein falsches Datum flr unsere
GenieBerradausfahrt genannt.

Diese findet am 25.06. — 26.06.2022 statt.

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

... informiert, jetzt:

bei der Wahl von Ziergehdlzen folgendes beachten. Achten
Sie beim Bestellen von Ziergehélzen fur die FrUhjahrspflan-
zung darauf, dass die Pflanzen mit dem Standort und mit
den Bodenverhéltnissen in Ihrem Garten zurecht kommen.
bei der Winterpflege an Gehdlzen folgendes beachten. Nach
heftigen Schneefdllen kann es sinnvoll sein, die Aste von
Geholzen durch leichtes Schitteln von ihrer Schneelast zu
befreien, um unerwiinschten Astbruch zu vermeiden. Beson-
ders geféhrdet sind Immergriine und Koniferen, auf deren
dichtem Blattwerk besonders viel Schnee liegen bleibt.
Geholze pflegen. Achten Sie bei vor langerer Zeit gepflanz-
ten Geholzen auf die Anbindestellen. Vergessene Stricke und
Knoten wirgen dem Baum oft den Lebensnerv ab! Zu enge
Stricke werden gelockert und wenn nétig neu gebunden.
Ideal sind Kokosstricke oder spezielle Bindegurte.
Kaltkeimer aussden. Kaltkeimer oder Frostkeimer mussen
im Januar und Februar ausgesdt werden, damit die Keim-
hemmung der Samen noch Uberwunden wird. Zu den Kalt-
keimern gehdren viele Gebirgspflanzen wie Enzian, Echinops,
Duftveilchen, Béarlauch, Primeln, Iris, Mohn, Phlox, Trollblu-
me, Sonnenhut, Dicentra und Eisenhut. Bei ihnen wird die
Keimhemmung des Saatgutes erst durch einen gewissen
Kéltereiz aufgehoben. Entgegen der landldufig verbreiteten
Meinung handelt es sich allerdings nicht um Frostkeimer,
denn als Kéltereiz reicht in den meisten Fallen eine Kéltepe-
riode mit Temperaturen um bzw. unter 5 °C aus.

Feldsalat pflanzen. Im ungeheizten Gewachshaus oder auch
Frihbeet kdnnen Sie die Zeit bis zu den ersten Aussaaten

dazu nutzen, um Feldsalat zu pflanzen. Fragen Sie in einer
Gartnerei nach Jungpflanzen in Erdpresstopfen. Auf diese
Weise kénnen Sie bereits im Marz die ersten Blattrosetten
ernten.

Lauch schiitzen. Lauch ist nur begrenzt frosthart. Um Scha-
den durch starke Kahlfroste zu vermeiden, sollten Sie die
Pflanzen auf dem Beet, aber auch im Boden eingeschlagene
Stangen durch Auflagen von Vlies (zwei- bis dreilagig) oder
Sackleinen schutzen.

Wurzelgemiise antreiben. Wurzeln von Chicorée, Léwen-
zahn oder Wurzelpetersilie kbnnen nach wie vor angetrieben
werden. Entfernen Sie vorher das Laub bis zwei Finger breit
Uber den Wurzeln und stellen Sie diese dicht an dicht in
einen etwa 20 cm hoch mit Substrat gefillten Eimer. Nach
kréftigem AngieBen mit Erde auffillen (bei einigen Chicorée-
Sorten auBerdem mit dunkler Folie abdecken) und bei 15
°C treiben.

Lager kontrollieren. Wie eingewinterte Zierpflanzen sollten
Sie auch das Gemise- und Obstlager regelmaBig kontrol-
lieren, um eventuell schadhaftes Obst und Gemise zu ent-
fernen, bevor sich Schimmel und andere Pilzerkrankungen
ausbreiten.

(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

x
Land

LandFrauenverein

Hegnach Frauen
LandFrauen im Netz

Besuchen Sie uns im Internet auf
www.landfrauen-hegnach.de

Besenbesuch bei Familie Lausterer

Am Donnerstag, den 10. Februar, um 16 Uhr wollen wir
uns in der Besenwirtschaft in Fellbach-Schmiden treffen,
um gemeinsam einen gemutlichen Nachmittag/Abend zu
verbringen.

Es sind 20 Platze reserviert. Bitte melden Sie sich ver-
bindlich bei Cornelia Olp Tel. 07151 53914 an, und be-
achten Sie die aktuellen Corona-Regeln.

Sollte sich die Corona-Situation weiter verschérfen, behal-
ten sich die Verantwortlichen vor, die Veranstaltung auch
kurzfristig abzusagen.

Gaste sind wie immer gerne willkommen.

Topferworkshop

Die Topferkurse am 04. und am 18. Februar wurden
leider von der Referentin abgesagt. Vielleicht kénnen wir
das Angebot im né&chsten Jahr erneut ins Programm
nehmen.

Bleiben Sie gesund. Das LandFrauenteam

Parteien

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:

Stadtratin Julia Goll, Tel. 6040922

freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (auBer in den Schulferien)
Stadtratin Andrea Rieger, Tel. 565371

dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr

www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Ali-Fraktion:
Stadtrat Alfonso Fazio:
Tel.: 0171 9560229

Montag: 10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag: 10:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag: 14:00 bis 15:00 Uhr
Freitag: 16:00 bis 17:00 Uhr

Stadtratin Dagmar Metzger: Tel.: 7151 15142
Mittwoch: 16:00 bis 17:00 Uhr
E-Mail: Ali-Fraktion@web.de

Homepage: www.ali-waiblingen.de
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Telefonsprechstunde der GRUNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok Tel. 0176 34975155
Stadtratin Iris Forster Tel. 18824

Stadtrat Tobias Martterer Tel. 6046021

Stadtratin Julia Papadopoulos Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BuBi:
Stadtrat David Krammer,

Tel. 07146 9396886

E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Samstag, 29.01., 9-10 Uhr, Stadtrat Siefried Bubeck
Tel. 07146 871117

bubeck.bittenfeld@email.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 31.01., 10-11 Uhr Stadtrétin Christel Unger,
Tel. 07151 966851

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:

Mittwoch, 02.02., 18-19:30 Uhr, Stadtrat Dr. Ingo v. Pollern
Tel. 07151 29652

www.cdu-waiblingen.de

Was noch

Aus dem Verlag

Zwetschgen-Ginger Beer-Aperitif

Hier ist die Geheimzutat Ginger Beer. Die Limo macht den
Drink spritziger und verleiht ihm den letzten Schliff. Dazu ein
Spritzer Zitrone - fiir die Saure.

Zubereitungszeit: 15 Minuten

Schwierigkeitsgrad: leicht

Rezeptautor/Rezeptautorin: Silke Senft

Zutaten
5 cl Zwetschgenlikor
« 1cl Zitronensaft
10 cl Ginger Beer
« AuBerdem:
1 Cocktailschale
«  Eiswirfel
Ruhrloffel
« 2 Zitronenzesten

Zubereitung

1. Fir den Zwetschgen-Ginger Beer-Aperitif Eiswirfel in die
Cocktailschale geben. Zwetschgenlikor, Zitronensaft und Gin-
ger Beer dazugeben und mit einem Rihrléffel gut umriihren.
Mit 1-2 Zitronenzesten dekorieren und genieflen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr,, 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

Geschmortes Knoblauchhuhn

Caroline Autenrieth schmort ein Hiihnchen mit drei Knollen
Knoblauch, etwas Bier und Zitrone - hocharomatisch und
wunderbar knusprig!

Portionen: 4

Zubereitungszeit: 1,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: pro Person: Kcal: 655, KJ: 2785,E: 42 g, F: 43 g,KH: 4 g
Koch/Kochin: Caroline Autenrieth

Zutaten
« 3 Knollen Knoblauch
2 Bund Petersilie
« 1 Biozitrone
1 Poularde, Freiland, a ca. 1,2-1,4 kg, kiichenfertig

. etwas Salz
etwas Pfeffer
6 EL Olivendl
100 ml Bier (oder Gem{isebriihe)

Zubereitung

1. Knoblauchknollen in die einzelnen Zehen teilen. Die Schale
nicht entfernen. Nach Belieben die Zehen etwas andriicken.
Petersilie abbrausen, trockenschiitteln und grob zerzupfen.
Zitrone heil3 abbrausen, trockenreiben. Etwa 2 TL Schale ab-
reiben. Zitrone halbieren und den Saft auspressen.

2. Huhn zerteilen (oder beim Metzger zerteilen lassen) und et-
was abtupfen. Die Teile kraftig mit Salz und Pfeffer wiirzen.

3. Backofen auf 170 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.

4. In einem Brater 3 EL Ol erhitzen. Die Hiihnerteile darin auf der
Hautseite knusprig braten. Dann wenden und kurz anbraten.
Die Hihnerteile herausnehmen.

5. Knoblauchzehen im Bratfett ca. 2 Minuten anbraten. Dann die

Hihnerteile, mit der Hautseite nach oben in den Brater zum

Knoblauch geben. Bier zugeben und abdecken.

Das Huhn auf der mittleren Schiene ca. 35 Minuten garen.

Zitronensaft und -schale, etwas Salz und Petersilie verriihren.

Beim Backofen die Grillfunktion einschalten.

Den Deckel vom Brater abnehmen. Den Brater zuriick in den

Ofen geben auf die oberste Schiene. Die Hihnchenteile ca. 10

Minuten knusprig Gbergrillen bzw. brdunen.

10. Die Zitronen-Petersilienmischung zum Huhn geben.

11. Huhn herausnehmen, mit den Knoblauchzehen anrichten.
Das Fruchtfleisch der Knoblauchzehen lasst sich leicht aus
den Schalen driicken. Dazu passen gerostetes Brot und Salat.

O N

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr,, 16.05 — 18.00 Uhr, im SWR

WIR SUCHEN FUR EINE KUNDIN

ein Doppelhaus bzw Reihenhaus bzw 3,5 bis 4 Zimmer
Wohnung.- Erdgeschoss mit Garten und Terrasse. Garage
oder Tiefgarage. Preis bis 250.000/300.000 Euro.

Tel. 07033 5266-70
brigitte.nussbaum@brigitte-nussbaum.de

Erfolgreich investieren und ein gutes
Gewissen - GEHT DAS DENN??

Nachhaltige Solarbeteiligungen weltweit beim
Marktfiihrer ab € 10.000,— / 4,8 % Rendite p.a. /
Laufzeit 10 Jahre!!!

- Investition in den groRten Wachstumsmarkt -

Interesse? Rufen Sie uns unter 07033-5266-75 an!
Wir stellen fiir Sie den Kontakt her.

Emil-Haag-StraBe 27
71263 Weil der Stadt

Fon 07033 5266-75
info@brigitte-nussbaum.de

Han
Brigitte Nussbaum

GmbH und Co. KG




