
Nummer 42
21. Oktober 2021

Diese Ausgabe erscheint auch online

Seite 5
Bekanntmachungen

Seite 4
Bereitschaftsdienste

Seite 9
Kulturelles

Seite 13
Kirchen

Seite 14
Vereine

 



Mitteilungsblatt Hegnach aktuellSeite 2 / Nummer 42 Donnerstag, 21. Oktober 2021

Die Veranstaltungsreihe „Musik in Hegnach“ 
geht weiter – am 6. November 2021 im Schaf-
hofkeller  Hommage an Raul Jaurena -  
Tangos, Jazz-Balladen & more
Geplant war, Raul Jaurenas 80. Geburtstag mit einigen Kon-
zerten in der Region zu feiern. Der wunderbare Bandoneon-
Spieler, der großartige Tangointerpret, Weggefährte von Astor 
Piazolla und Grenzgänger hin zum Jazz ist leider im Januar 
in seiner Wahlheimat New York an Covid-19 verstorben. 
Mit diesem Konzert werden die Musiker ihrem Freund und 
Musiker-Kollegen mit Tangos, Jazz-Balladen & more eine 
Hommage darbringen.
Seit vielen Jahren haben Bobby Fischer am Klavier und Veit 
Hübner am Kontrabass mit ihm im Raul Jaurena Trio zusam-
men musiziert, man kannte sich schon aus den legendären 
Zeiten von Tango Five. Für dieses Konzert komplettiert der 
Saxophonist Dieter Kraus das Trio Fischer/Hübner/Kraus.
Den vokalen Part mit Tangos und Jazz-Standards übernimmt 
Klaus-Dieter Mayer, den man in der Region noch u.a. von 
der Remstalgartenschau her kennt mit seiner Swinging River 
Band.

Eintrittskarten können derzeit nur per E-Mail reserviert werden. 
Sie erhalten eine Bestätigungsmail. Ihre persönlichen Daten 
werden vier Wochen lang gespeichert.

Es gelten die 3G-Regeln; zudem die Pflicht einen medizini-
schen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. 
Tickets sind für € 20,- erhältlich.

Kartenwünsche bitte richten an: 
rathaus-hegnach@waiblingen.de

Durch das Hinterlegen Ihrer E-Mail-Adresse und Ihrer Tele-
fonnummer können wir Sie kontaktieren und kurzfristig über 
mögliche Änderungen informieren.

M in Hegnachusik

Stadt Waiblingen · Ortschaftsverwaltung Hegnach
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Samstag, 6. November, 20:00 Uhr
Schafhofkeller

Hommage 
an Raul Jaurena
Tangos
Jazz-Balladen & more

Trio Fischer | Hübner | Kraus
feat. Klaus-Dieter Mayer

Karten zu 20.- Euro gibt es per Mail bei der
Ortschaftsverwaltung Hegnach  unter:
rathaus-hegnach@waiblingen.deNICHT vergessen!

ZEITUMSTELLUNG

Sommerzeit

Winterzeit
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Taizé-Andacht

Herzliche Einladung 

zum

Singen
und 

Beten 

in die 

Hl-Geist-Kirche 

Hegnach
am 

22. Oktober 2021

19.00 Uhr

 

Liebe Kunstschaffende und Kreative, liebe Kinder 
liebe Hobbyfotografen,
Pandemiebedingt finden noch immer keine Veranstaltungen und Feste in Hegnach statt. Seither nutzten 
wir die Titelseite unserer Ortsnachrichten, um Sie auf verschiedene Veranstaltungen hinzuweisen.

Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu können, benötigen wir Ihre Unterstützung 
von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie Ihre Ideen zu Papier. 

Die Hegnacher Leserschaft freut sich!  

Wie funktioniert es?
Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kräftigen Farben gestaltet sein. 
Das Thema und die Gestaltung sind frei wählbar.

Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses  
rathaus-hegnach@waiblingen.de für die Einsendung im PDF-Format.

Auf Wunsch drucken wir Ihren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.
Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Ihre Ortschaftsverwaltung

Foto: luigi giordano/iStock / Getty Images Plus

Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Hinweis zu Verkehrseinschränkungen
Untere Steige
Auf Höhe Untere Steige 23 kommt es aufgrund der 
Herstellung eines Kranplatzes in der Zeit von Mittwoch, 
20. Oktober bis voraussichtlich Samstag, 23. Oktober zu 
einer Gesamtsperrung des Verkehrs in Richtung Hohe-
nacker sowie der Gegenrichtung. Bitte beachten Sie die 
innerörtlichen Ausschilderungen sowie das angeordnete 
Halteverbot. Die Umleitungsbeschilderung erfolgt über 
Kleinhegnach.
Pfefferminzweg 
Auf Höhe des Pfefferminzwegs 19 kommt es in der Zeit 
von Montag, 18. Oktober bis voraussichtlich Dienstag, 
26. Oktober zu einer halbseitigen Straßensperrung auf-
grund von Arbeiten der Stadtwerke Waiblingen.
Bitte beachten Sie die Ausschilderung.

Schornsteinfegermeister Fred R. Gerl
Schornsteinfegermeisterbetrieb Fred R. Gerl beginnt in sei-
nem Hegnacher Kehrbezirk mit der Schornsteinreinigung.
Bitte beachten Sie die genaue Tagesanmeldung am Haus-
eingang.

Testzentrum an der Hartwaldhalle  
Waiblingen-Hegnach.
Das Sanitätshaus Blue testet weiterhin in Hegnach vor 
der Hartwaldhalle:
mittwochs  von 16:00 bis 18:30
samstags  von 10:00 bis 12:30
Es werden Antigen-Tests für Selbstzahler und für berech-
tigte Personen angeboten.
www.rems-murr-kreis.de/schnelltest-covid-19/termin-ver-
einbaren

VERLAGSTIPPS:
Um eine adäquate Bildqualität in Ihrem Mitteilungsblatt erreichen zu 
können, bitten wir Sie, uns Bilder mit einer  Auflösung von  mind. 200 
dpi oder in  Originalgröße zur Verfügung zu stellen.
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
Wichtige Notrufe

Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Polizeiposten Hohenacker  82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath.  0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden von den jeweiligen Arzt-
praxen, am Wochenende und an Feiertagen.

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
116 117 (Anruf ist kostenlos)

Ärztlicher Notdienst

Allgemeine Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117 
In den Räumen der Notaufnahme am gemeinsamen Tresen 
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden – Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 24 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 24 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 24 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Notfallpraxis Kinder Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Telefon: 116 117 – Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 20 Uhr

Chirurgisch/ orthopädischer Notdienst:
Freitag 16 bis 21 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 10 bis 20 Uhr

Allgemeinde Notfallpraxis Schorndorf 
Rems-Murr-Klinik Schorndorf, Schlichtener Straße 105, 
73614 Schorndorf

Zentrale Rufnummer: 116 117 – Eine Voranmeldung ist nicht 
erforderlich  
Samstag, Sonntag und an 
Feiertagen

09.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Augenärztlicher Notdienst
Notfallpraxis Katharinenhospital Stuttgart, Kriegsbergstraße 60, 
70174 Stuttgart

Telefon: 116 117
Freitag 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 08 bis 22 Uhr

Psychiatrischer Notfalldienst
Sollten Sie sich aktuell in einer psychischen Krise befinden, 
können Sie Kontakt mit dem ärztlichen (psychiatrischen) Be-
reitschaftsdienst bundesweit Tel.: 116 117 aufnehmen

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg
Notfalltelefon 0761 19240

Weitere Hilfsdienste

Weitere Hilfsdienste
Diakoniestation Waiblingen
Telefonnummer 07151 568186
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.
Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13,
Tel. 07151 98145-0
Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 07195 1376904

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Hermann & Partner Bestattungen, Weinstadt, 
Tel. 07151 64040

Apotheken

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt wer-
den!

Freitag, 22. Oktober
Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten, Klosterstr. 17, 
Tel. 07151/42449
Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, Beethovenstr. 29,
Tel. 07195/74759

Samstag, 23. Oktober
Remspark-Apotheke, Waiblingen, Ruhrstr. 5, Tel. 07151/565656

Sonntag, 24. Oktober
Burg-Apotheke, WN-Hohenacker, Karl-Ziegler-Str. 52, 
Tel. 07151/8698
Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, Beethovenstr. 29, 
Tel. 07195/74759

Montag, 25. Oktober
Stifts-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Ulrichstr. 43, 
Tel. 07151/909580

Dienstag, 26. Oktober
Brunnen-Apotheke, Korb, Seestr. 4, Tel. 07151/37011

Mittwoch, 27. Oktober
Central-Apotheke Dr. Pfeiffer, Waiblingen, Alter Postplatz 2, 
Tel. 07151/53113

Donnerstag, 28. Oktober
Rathaus-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Buhlstr. 32, 
Tel. 07151/999180
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Stadt Waiblingen – Ortschaftsverwaltung Hegnach

Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach  
am 29.10.2021
Sehr geehrte Damen und Herren,
am

Freitag, 29. Oktober 2021, findet um 20:00 Uhr 
in der Hegnacher Hartwaldhalle

eine Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach statt. 
Hierzu lade ich Sie herzlich ein.

T a g e s o r d n u n g
ÖFFENTLICH

1. Bürgerfragestunde
2. Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster 

Beschlüsse
3. Verlängerung Westumfahrung und 

Südtangente Hegnach, Antrag einer 
Fraktion, Vorstellung der Untersu-
chungsergebnisse

GR 19/2021

4. Bebauungsplan und Satzung über 
örtliche Bauvorschriften "Werbeanlagen 
Hegnach", Planbereich 31,32,33, 
Gemarkung Hegnach

OR Heg 5/2021

- Satzungsbeschluss
5. Haushaltsplanentwurf 2022 

mit Finanzplanung bis 2025
OR Heg 7/2021

6. Verschiedenes
7. Anfragen

Bitte beachten Sie aus aktuellem Anlass bei der gesam-
ten Sitzung die Hygienevorschriften und Abstandsregeln. 
Bitte tragen Sie eine Mund-Nasen-Bedeckung. Diese kann 
am Sitzplatz abgenommen werden.
Hinweis zur Bürgerfragestunde:
Wegen der derzeitigen Corona-Situation gelten für die 
Bürgerfragestunde folgende Regelungen: Die Bürgerfrage-
stunde ist auf eine Höchstzahl von fünf Anfragen und eine 
Fragezeit von je maximal drei Minuten begrenzt. Eine vor-
herige Anmeldung ist erforderlich. Bürgerinnen und Bür-
ger, die in der Sitzung eine Frage stellen wollen, werden 
gebeten, sich bis spätestens Donnerstag, 28.10.2021, 12 
Uhr per E-Mail an rathaus-hegnach@waiblingen.de oder 
telefonisch unter Telefon 07151 5001-1890 unter Angabe 
des Namens und des Anliegens zu melden. Gehen mehr 
als fünf Anmeldungen ein, werden die Anmeldungen in 
der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt.
Freundliche Grüße
Gez.
Markus Motschenbacher, 
Ortsvorsteher

Bekanntmachungen

Alters- und Ehejubiläen

Wir gratulieren am

28.10.:  
zum 85. Geburtstag
Herrn Ewald Jelitto

Alters- und Ehejubiläen
Liebe Jubilarinnen und Jubilare,
manche Lockerung während der Corona-Pandemie lässt den 
Eindruck erwecken, dass wir zurück zur ehemals gewohnte 
Normalität können. Dem ist leider nicht so.

Bitte haben Sie daher Verständnis, dass wir dazu ange-
halten sind, zu Ihrem Jubiläum von persönlichen Besuchen 
durch Repräsentanten der Ortschaftsverwaltung Abstand zu 
nehmen. Um Sie nicht unnötig zu gefährden, begegnen wir 
Ihnen lieber mit Sicherheit und Fürsorge.

Den genannten und ungenannten Jubilarinnen und Jubilaren 
wünschen wir eine schöne Feier im kleinen Kreis sowie Ge-
sundheit und alles erdenklich Gute für die Zukunft.

Herzlichen Glückwunsch aus dem Rathaus.

Kostenlos - nicht wertlos

✁.....................................................................................................................

An die 
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64
71334 Waiblingen 

Ich biete folgende gebrauchsfähigen Gegenstände kostenlos an:

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

Meine Telefonnummer:..............................................................

Meine Anschrift (wird nicht veröffentlicht)...............................

.....................................................................................................

Straße und Hausnummer: .........................................................

Postleitzahl und Ort: .................................................................

Bitte hier ausschneiden
✁.................................................................................................

Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die 
zu schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. 
Möbel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfä-
hige Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lam-
pen, Geschirr und vieles mehr. Sie füllen den abgedruckten 
Abschnitt aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung 
Hegnach, ab oder schicken ihn der Ortschaftsverwaltung per 
E-Mail unter rathaus-hegnach@waiblingen.de zu.

Fundsachen

FUNDSACHEN BITTE ABHOLEN

Folgende Fundsachen sind bei der Ortschaftsverwaltung 
Hegnach eingegangen:

Schlüsselbund mit 5 Schlüsseln
Fundort: Hegnacher Höhe
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Antrag zurück an: Stadt Waiblingen – Abt. Umwelt – Kurze Straße 24, 71332 Waiblingen 
                                EMail: umwelt@waiblingen.de 

 
             Bestellung Obstbaumhochstämme Herbst 2021 

 
Antragsteller:                                                  Tel:  

Anschrift: 

Gemarkung / Gewann / Flst.Nr.   
Hiermit bestelle ich verbindlich folgende Bäume:         ___________________________ (Unterschrift) 
 
   Sie erhalten bis zu 5 Bäume, solange verfügbar. Unkostenbeitrag pro Baum 10,00 €     
Äpfel  An

zahl  Birnen  An
zahl  Pflaumen  An

zahl 
Alkmene    Alexander Lucas    Bühler Frühzwetschge   
Ananasrenette    Bayrische Weinbirne    Cacaks Beste   
Berner Rosenapfel    Bunte Juli    Ersinger Frühzwetschge   
Bittenfelder    Champagner Bratbirne    Graf Althans   
Börtl. Weinapfel    Clapps Liebling    Große Grüne Reneklode   
Brettacher    Conference    Hanita   
Engelsberger    Egnacher Mostbirne    Hauszwetschge   
Geheimrat Oldenburg    Gelbmöstler    Hermann   
Gehrers Rambur    Gellerts Butterbirne    Italienische Zwetschge   
Gelber Boskoop    Gräfin von Paris    Jojo   
Gewürzluiken    Grüne Jagdbirne    Königin Viktoria   
Glockenapfel    Gute Luise    Nancy Mirabelle   
Goldparmäne    Köstliche aus Charneu    Ontariopflaume   
Goldrenette a. Blenheim    Metzer Bratbirne    Oullins   
Gravensteiner    Oberöster. Weinbirne    President   
Gr. Rheinischer Bohnapfel    Palmischbirne    The Czar   
Hauxapfel    Schweizer Wasserbirne    Valjevka   
Jakob Fischer    Stuttgarter Geißhirtle    Wangenheims 

Frühzwetschge 
 

Kaiser Wilhelm    Vereinsdechantsbirne   
Kardinal Bea    Williams Christbirne    Quitten Klarapfel    Kirschen Maunzenapfel    Konstantinopler Apfelquitte   
Melrose    Basler Adlerkirsche    Portugiesische Birnenquitte   
Öhringer Butstreifling    Beutelspacher Rexelle   
Ontarioapfel    Burlat    Ronda   
Pinova    Büttners. Knorpelkirsche    Vranja   
Piros    Frühe rote Meckenheimer       
Rebella    Große Prinzessinkirsche       
Relinda    Gr. Schw. Knorpelkirsche     Bitte Abholtermine 2021 

beachten!!  
(sind genügend Bäume verfügbar, 
werden Antragsteller nicht mehr 
gesondert informiert!) 

 
Freitag, 19. Nov. 8°°  18°°  
Samstag, 20. Nov 8°°  14°°  
 
Bestellfrist: 12. Nov. 2021 
 

GartenBaumschule Müller 
Steinheimer Straße 70 
71642 Ludwigsburg – 

Poppenweiler 
Tel: 07144 5577 

Remo    Hedelfinger Riesenkirsche   
Resi    Lapins   
Retina    Morellenfeuer   
Rewena    Regina   
Rhein. Winterrambour    Sam   
Rote Sternrenette    Schneiders späte 

Knorpelkirsche 
 

Roter Berlepsch   
Roter Boskoop    Star   
Schweitzers Krummstiel    Sunburst   
Schweizer Orangenapfel    Unterländer   
Topaz    Van   
Welschiesner    Dollenseppler   
Zabergäu Renette    Dönnissens Gelbe 

Knorpelkirsche 
 

Zuccalmaglios Renette   

Gesamtbetrag: _______________ EURO 
 
 
 
 
 
 

Mitteilungen der Stadt Waiblingen
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Externe Stellenausschreibung
Die Stadt Waiblingen sucht für den Fachbereich Stadtpla-
nung zum nächstmöglichen Termin einen

CAD - Bauzeichner (w/m/d)

unbefristet und in Vollzeit.

Zu Ihrem Aufgabengebiet gehören u.a.:
•	 die eigenständige zeichnerische und graphische Um-

setzung von Vorentwürfen, die Erarbeitung von Über-
sichts- und Strukturplänen sowie die Bearbeitung von 
Bauleitplanentwürfen nach Vorgabe

•	 die Umsetzung von Konzepten aus der Verkehrspla-
nung und von städtebaulichen Analyse- und Rahmen-
plänen

•	 die Koordination der Softwarepflege im Bereich Auto-
CAD und StadtCAD

•	 die stellvertretende Übernahme von selbständigen Se-
kretariats- und Assistenzaufgaben des Fachbereichs, 
deren Entlastung bei Bedarf sowie die Unterstützung 
des Planungsteams

•	 die selbständige Administration zur Betreuung der In-
halte des Fachbereichs im Intranet

•	 das eigenverantwortliche Erstellen und Überführen der 
CAD-Zeichnungen in X-Plan-Format

Vorausgesetzt werden für dieses Tätigkeitsfeld eine ab-
geschlossene Ausbildung als Bauzeichner (w/m/d) (mög-
lichst im Bereich Stadtplanung, Architektur) sowie der 
sichere Umgang mit den MS-Office-Anwendungen.

Berufserfahrung in der Anwendung von AutoCAD/Stadt 
CAD, vorzugsweise in den Bereichen Stadtplanung/Ar-
chitektur, Erfahrungen mit Geoinformationssystemen (Arc 
GIS), X-Plan und mit der Pflege von Internetseiten sind 
wünschenswert.

Wenn Sie über Kontakt- und Teamfähigkeit verfügen, Ihr 
Handeln von Entscheidungsfreude, Eigeninitiative, einer 
zielorientierten und strukturierten Arbeitsweise sowie Ein-
satzbereitschaft geprägt ist, freuen wir uns über Ihre 
Bewerbung.

Die Vergütung erfolgt in Entgeltgruppe 7 TVöD.

Wir bieten Ihnen:
•	 vielfältige Fort- und Weiterbildungsangebote
•	 eine gute Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch 

flexible Arbeitszeitmodelle und Home-Office-Regelungen
•	 Betreuungsmöglichkeiten der Kinder in einer städti-

schen Kindertageseinrichtung
•	 umfassende gesundheitsfördernde Angebote
•	 einen Zuschuss zum ÖPNV Firmenticket in Höhe von 

50 %
•	 einen Zuschuss zu einem Dienstfahrrad

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.

Für fachliche Fragen steht Ihnen Herr Lobert (Abteilung 
Planung und Sanierung), Tel.: 07151/5001-3120 und für 
personalrechtliche Fragen Frau Grüner (Abteilung Perso-
nal), Tel.: 07151/5001-2142 gerne zur Verfügung
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie 
sich bitte bis zum 06.11.2021 vorzugsweise online über 
unser Bewerberportal unter www.waiblingen.de (Das 
Rathaus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns 
Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen an die Ab-
teilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 17 51, 
71328 Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden 
die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, 
eine Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, 
dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichti-
gungen über diesen Weg erfolgen.

Stellenausschreibung
Beim Eigenbetrieb Stadtentwässerung der Stadt Waiblin-
gen ist für das Sachgebiet Kanal zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt eine Stelle als

Bautechniker (w/m/d)

unbefristet und in Vollzeit zu besetzen.

Ihr vielfältiges Aufgabengebiet umfasst insbesondere:
•	 Planung, Ausschreibung, Vergabe von Kanalbaumaß-

nahmen (Lph 1 – 7 HOAI)
•	 Örtliche Bauüberwachung (Lph 8 HOAI) einschl. Ab-

rechnung von Bau- und Planungsleistungen von Ka-
nal- und Straßenbaumaßnahmen

•	 Überwachung der Gewährleistung (Lph 9 HOAI)
•	 Unterstützung der Abteilungsleitung durch Vorberei-

tung der Unterlagen für Gremiensitzungen
•	 Erstellung von Bestandsunterlagen zu den Baumaß-

nahmen und in Zusammenarbeit mit der Technischen 
Zeichnerin Übernahme der Bestandsunterlagen in das 
Kanalkataster

•	 Laufende Betreuung und Instandhaltung von Projekten 
im öffentlichen Kanalnetz (Kanalnetz, Regenüberläufe, 
Regenauslässe, etc.)

•	 Fachtechnische Prüfung und Genehmigung von Ent-
wässerungsgesuchen sowie Beratungen/Information 
der Grundstückseigentümer bei Fragen zur Grund-
stücks-entwässerung

Wir erwarten von Ihnen:
•	 eine abgeschlossene Aus-/Fortbildung zum Bautech-

niker, Fachrichtung Kanal-/Tief- und Straßenbau oder 
eine vergleichbare Qualifikation

•	 Fundierte Kenntnisse von VOB, DWA-Regelwerken, 
Europa (EN) bzw. DIN-Normen und Vorschrift für Ka-
nal- und Straßenbau

•	 Sicherer Umgang mit Standardsoftware (Microsoft-
Office), Ausschreibungssoftware sowie CAD-Software. 
Kenntnisse im Kanalinformationssystem sind von Vorteil.

•	 strukturierte und selbstständige Arbeitsweise
•	 Verantwortungsbewusstsein, Eigeninitiative und Team-

fähigkeit

Wir bieten Ihnen: 
•	 vielfältige	Fort-	und	Weiterbildungsangebote
•	 	eine	gute	Vereinbarkeit	von	Familie	und	Beruf	durch	

flexible Arbeitszeitmodelle 
•	 	Betreuungsmöglichkeiten	 der	 Kinder	 in	 einer	 städti-

schen Kindertageseinrichtung
•	 umfassende	gesundheitsfördernde	Angebote
•	 	einen	Zuschuss	zum	ÖPNV	Firmenticket	in	Höhe	von	

50%
•	 einen	Zuschuss	zu	einem	Dienstfahrrad

Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 9b TVöD. Ent-
wicklungsmöglichkeiten nach EG 10 sind gegeben.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.

Für inhaltliche Fragen steht Ihnen gerne Frau Schmidt un-
ter der Telefonnummer 07151 5001-3600 zur Verfügung. 
Personalrechtliche Fragen beantwortet Ihnen gerne Frau 
Grüner unter der Telefonnummer 07151 5001-2142.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns 
über Ihre Bewerbung bis zum 13.11.2021 bevorzugt online 
unter www.waiblingen.de (Das Rathaus/ Karriere/ Stellenan-
gebote) oder mit den üblichen Unterlagen schriftlich an die 
Abteilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 
71328 Waiblingen.

Bei postalischer Bewerbung werden die Unterlagen nach 
Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine Rücksendung 
erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe 
einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen über diesen 
Weg erfolgen.
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Stellenausschreibung
Im Fachbereich Personal und Organisation ist in der Ab-
teilung Personal zum bald möglichs ten Beginn eine Stelle 
als

Sachbearbeiter (w/m/d)

in der Bezügeabrechnung in Vollzeit und unbefristet zu 
besetzen.
Das Aufgabengebiet beinhaltet insbesondere die Abrech-
nung von Entgelten, die eigen ständige Erledigung der 
anfallenden Korrespondenz und des Bescheinigungs- und 
Meldewesens sowie der Kontakt mit den Sozialversiche-
rungsträgern. Wei terhin soll der Stelleninhaber (w/m/d) 
ein kompetenter Ansprechpartner bei allen sozialversiche-
rungsrechtlichen und abrechnungsrelevanten Fragen für 
unsere Be schäftigten sein.
Wir wünschen uns eine engagierte Persönlichkeit, die 
über sehr gute EDV-Kenntnisse verfügt, Teamfähigkeit 
und Verantwortungsbewusstsein mitbringt und Interes-
se an einer selbstständigen Tätigkeit hat. Kenntnisse 
im Sozialversicherungs- und Lohnsteuerrecht wären von 
Vorteil.
Wir bieten vielfältige Fort- und Weiterbildungen, eine gute 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch flexible Ar-
beitszeitmodelle und Home-Office-Regelungen, umfassen-
de gesundheitsfördernde Angebote und gewähren einen 
Fahrtkostenzuschuss bei Inanspruchnahme des ÖPNV in 
Höhe von 50%.
Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 9a TVöD.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt. 
Weitere Auskünfte erhalten Sie gerne bei Frau Drygalla 
unter Telefon 07151/5001-2140.
Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bis 13.11.2021 
vorzugsweise online unter www.waiblingen.de (Das-Rat-
haus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns Ihre 
Bewerbung mit den üblichen Unterlagen an die Abteilung 
Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328 
Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden die Un-
terlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine 
Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass 
bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen 
über diesen Weg erfolgen.

Externe Stellenausschreibung
Die Stadt Waiblingen sucht für den Fachbereich Städti-
sche Infrastruktur, Abteilung Betriebshof, zum 01.01.2022 
einen

Gärtner (w/m/d)

Das Aufgabengebiet der Grünpflege umfasst alle vegetati-
onstechnischen Arbeiten auf öffentlichen Flächen innerhalb 
des Stadtgebietes sowie den Einsatz beim Winterdienst.
Wir erwarten eine abgeschlossene Ausbildung in einem 
gärtnerischen Beruf oder langjährige Erfahrungen im 
Grünpflegebereich, gute Kenntnisse im Umgang mit Ma-
schinen und Geräten sowie den Besitz der Führerschein-
klasse C1E. Der Besitz des Führerscheins der Klasse C/
CE wäre von Vorteil.
Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 6 TVöD.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.
Für fachliche Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn Wie-
ler (Abteilung Betriebshof), Tel.: 07151/5001-9010. Perso-
nalrechtliche Fragen beantwortet Ihnen gerne Frau Grüner 
(Abteilung Personal), Tel.: 07151/5001-2142.

Wir bieten Ihnen:
-  ein interessantes, vielseitiges und verantwortungsvolles 
Aufgabengebiet

- ein engagiertes und kompetentes Team
- fachbezogene Fort- und Weiterbildungsangebote
-  Betreuungsmöglichkeiten der Kinder in einer städtischen 
Kindertageseinrichtung

- umfassende gesundheitsfördernde Angebote
-  einen Zuschuss zum ÖPNV-Firmenticket in Höhe von 
50 %

-  die Möglichkeiten für einen Zuschuss zu einem Dienst-
fahrrad

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie 
sich bitte bis 13.11.2021 vorzugsweise online über unser 
Bewerberportal unter www.waiblingen.de oder senden 
Sie Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen an die 
Abteilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 17 51, 
71328 Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden 
die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, 
eine Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, 
dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichti-
gungen über diesen Weg erfolgen.

Recherchieren im Archiv:  
Stadtarchivar erklärt’s
Anmeldung erforderlich
Wer im Archiv forschen will, sollte wissen, wo welche 
Unterlagen für das jeweilige Anliegen zu finden sind. 
Was ein Archiv genau ist und wie man grundsätzlich 
damit umgeht, erfahren Teilnehmende in einem Kurs, den 
Waiblingens Stadtarchivar Andreas Okonnek am Montag,  
22. November 2021, von 19 Uhr bis 21.30 Uhr veran-
staltet.
Der Leiter des Stadtarchivs stellt die Archivrecherche 
und Grundkenntnisse in deutscher Schreibschrift vor, die 
ebenso dazu benötigt wird. Die Abendveranstaltung in 
der Kunstschule Waiblingen, Weingärtner Vorstadt 14, ist 
gebührenfrei, eine Anmeldung wegen begrenzter Platz-
zahl (maximal 20 Teilnehmer) per E-Mail an stadtarchiv@
waiblingen.de erforderlich.
Bei der Archivrecherche sind Kenntnisse in der deutschen 
Schreibschrift, auch als „Sütterlin“ bekannt, unabdingbar 
für Unterlagen, die älter als 70 Jahre sind. Okonnek wird 
deshalb auch in die deutsche Schreibschrift einführen und 
praktische Hilfe zum Lesen und Lernen geben.

Jugendtreff
Öffnungszeiten des Jugendtreffs Hegnach!

Montag: 16:00 - 19:00 Uhr Teenie-Time (9 - 10 J.)
Dienstag: geschlossen
Mittwoch: 17:00 - 19:00 Uhr Teenie-Club (11 - 13 J.)

19:00 - 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
Donnerstag: 16:00 - 18:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
Freitag: 17:00 - 22:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
In der Einrichtung liegt ein Hygienekonzept vor und auch 
weiterhin besteht eine Maskenpflicht für alle Besucherinnen 
und Besucher ab 7 Jahren.

Informationen und Programme für Kinder und Jugendliche

Kinder- und Jugendförderung 
Waiblingen

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung 
Ihrer Textbeiträge.

REDAKTIONSSCHLUSS BEACHTEN
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Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal

Öffnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen, 
Bürgermühlenweg 4, (Postplatzforum),  71332 Waiblingen
Mo, Mi und Do:   09.00 bis 12.30 Uhr und 
       14:30 bis 18 Uhr
Dienstag und Freitag:  09:00 bis 12:00 Uhr
Tel.:  07151 95 880-0
Fax.: 07151 95 880-13
E-mail: info@vhs-unteres-remstal.de
Homepage: www.vhs-unteres-remstal.de

Deutsch für Pflegekräfte
Für viele ausländische Pflegekräfte ist es schwierig, sich 
ohne ausreichende deutsche Sprachkenntnisse mit den zu 
Pflegenden und ihren Angehörigen zu unterhalten. Gerade in 
diesem sehr sensiblen Miteinander ist Kommunikation aber 
besonders wichtig. Dieser Problematik hat sich die vhs Un-
teres Remstal angenommen und einen Deutschkurs nur für 
Pflegekräfte ins Programm genommen.
Der neu aufgelegte Kurs soll der Thematik Rechnung tra-
gen, dass die Pflegekräfte in der Altenpflege, im Kranken-
haus oder anderen Gesundheitseinrichtungen sich besser 
verständlich machen können und auch ihre Pfleglinge und 
deren Angehörige richtig verstehen. Angepasst an ihre beruf-
liche Aufgabe werden Worte, Redewendungen und Gramma-
tik geübt, sodass Gespräche über den Gesundheitszustand 
des Pflegebedürftigen genauso wie über Probleme, körper-
liche Befindlichkeiten oder medizinische Wünsche geführt 
werden können.

Bürgerzentrum Waiblingen

Das Landesjugendorchester Baden-Württemberg präsentiert 
am Sonntag, 14. November 2021 um 20 Uhr im Bürgerzent-
rum Waiblingen unter der Leitung von Joseph Bastian Werke 
von Guillaume Lekeu, André Jolivet und Anton Bruckner. Um 
19:15 Uhr gibt es eine Einführung in den Konzertabend. 
Mit außerordentlicher Spielfreude, mitreißenden Interpretati-
onen und einer herausragenden künstlerischen Qualität be-
geistert das Landesjugendorchester Baden-Württemberg seit 
1972 Publikum die Fachwelt. Es entwickelte sich zu einem 
der renommiertesten Jugendorchester Europas, das den 
Vergleich mit professionellen Orchestern nicht zu scheuen 
braucht und zählt zur bedeutendsten musikalischen Spitzen-
förderung auf Landesebene. Zweimal im Jahr kommen die 
jungen Talente aus allen Teilen Baden-Württembergs zusam-
men, um mit renommierten Dirigenten, Dozenten und Solisten 
anspruchsvolle Werke der großen sinfonischen Orchesterli-
teratur einzustudieren und diese im Anschluss gemeinsam 
auf die Bühne zu bringen. Einen sensationellen Einstand, 
so die Presse, feierte Dirigent Joseph Bastian 2016, als 
er beim Symphonieorchester des Bayerischen Rundfunks 
mitten in einer Konzertwoche einsprang – der Beginn einer 
langfristigen Zusammenarbeit. Mehrfach preisgekrönt, stand 
er bereits bei zahlreichen Orchestern im In- und Ausland auf 
dem Podest, spielt selbst Cello  und Posaune, war Mitglied 
des Bayreuther Festspielorchesters und ist auf dem Gebiet 
der historischen Aufführungspraxis sehr aktiv.

Vorverkauf
Eintrittskarten für die Saison 2021/2022 sind nur im freien 
Verkauf erhältlich. Es werden keine Abonnements angeboten. 
Kartenverkauf an den üblichen Vorverkaufsstellen, z. B. in 
der Touristinformation Waiblingen (i-Punkt), Scheuerngasse 4, 
71332 Waiblingen, Telefon 07151 5001-8321 und im Internet 
unter www.waiblingen.de, www.buergerzentrum-waiblingen.de, 
www.eventim.de.

 
 Foto: Astrid Ackermann

 
 Foto: Kai Knoerzer

 
 Foto: Kai Knoerzer

Angesichts der dynamischen Entwicklung der Corona Pan-
demie werden die Veranstaltungen in der Spielzeit 21/22 in 
drei Vorverkaufszeiträume aufgeteilt. Für die oben genannte 
Veranstaltung sind Karten bereits erhältlich.

Eintrittspreise
Einheitspreis 26 € | Ermäßigt 21 € | Schülerpreis 5 € | 
Abonnenten 10 € 

Sicher im Theater
Es gilt ein eingeschränkter Sitzplan. Die Eintrittskarten wer-
den personalisiert und nicht übertragbar, mit nummerierten 
Plätzen und zu Einheitspreisen vergeben. 

Es gelten die zum Zeitpunkt der Veranstaltung aktuell vor-
geschriebenen pandemiebedingten Hygienebestimmungen 
und Besucherregelungen der Landesverordnung Baden-
Württemberg.
Veranstalter: Stadt Waiblingen
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Voraussetzung für diesen Kurs sind A1-Kenntnisse, am Ende 
kann die Prüfung telc Deutsch A2 abgelegt werden.
Kursnr. 21H40032, vom 08.11.2021 bis 14.02.2022, 30-mal, 
Mo und Do, jeweils 14.00-16.30 Uhr, vhs Unteres Remstal, 
Zweigstelle Fellbach, Eisenbahnstr. 23, 70736 Fellbach
Mehr Informationen dazu unter Tel. 07151 95880-0 oder auf 
www.vhs-unteres-remstal.de.

21H33060 Feldenkrais und weitere Wohltaten
Gundi Braun-Stützlein
Samstag, 30.10.2021, 16.00-20.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, R. 1.2

21H50640 Instagram - Möglichkeiten und professionelle 
Nutzung
Kerstin Marmann
dienstags und donnerstags ab 02.11.2021, 19.00-21.00 Uhr, 
2-mal, online

21H51020 Gruppendynamischer Herbstcampus: Gruppen-
dynamik von 
ihrer besten Seite
Rosa Budziat
Mittwoch, 03.11., 14.00-20.00 Uhr, Donnerstag, 04.11. bis Sams-
tag, 06.11. jeweils 09.00-20.00 Uhr und Sonntag, 07.11.2021,  
9.00-14.30 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.2

21H10118N Nachhaltigkeitsziel 4: Grundbildung als Funda-
ment 
Gabi Netz
Mittwoch, 03.11.2021, 19.00-20.30 Uhr, online

21H18594 Dem Geheimcode meines Körpers auf der Spur - 
Workshop für Mädchen
Renate Krischker
Samstag, 06.11.2021,10.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Alter Postplatz 17, Familienzentrum im Karo, 
Vortragsraum EG

21H50670 Geld verdienen durch Internet-Verkäufe
Thilo Herzau
Samstag, 06.11.2021, 10.00-12.00 Uhr, online

21H50720 Die eigene Website erstellen ohne Programmier-
kenntnisse wix.com
Thilo Herzau
Sonntag, 07.11.2021, 10.00-12.00 Uhr, online

Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.
fbs Kurshinweise 
Unser neues Programmheft „PERSPEKTIVEN WECHSELN“ 
für das Herbst/Winter-Semester 2021/22 ist da! 
Anmeldungen sind ab sofort möglich über unsere Home-
page: 
www.fbs-waiblingen.de oder per mail info@fbs-waiblingen.de
Aktuelle Informationen zur neuen Corona-Verordnung fin-
den Sie auf der Startseite unserer Homepage www.fbs-
waiblingen.de unter „Mitteilungen“
Unser Repair-Café hat wieder geöffnet! Nächster Termin am 
06.11.2021 von 10-13 Uhr mit Anmeldung! 

Streuobstwanderung - unsere Natur erleben und schmecken
für Familien mit Kindern von 6-12 Jahren
Marianne Siegle
Wir wandern auf gemütlichen Pfaden zum Streuobstgebiet 
Roßberg. Wir erleben die Streuobstwiesen mit allen Sinnen 
und wir schauen, wo der Ohrwurm wohnt, hören aufmerk-
sam den Vögeln zu, atmen den Duft der Wiese, lernen 
verschiedene Bäume kennen, schmecken alte Apfelsorten 
und sammeln in der Wiese das, was wir für unsere kleine 
Bastelarbeit benötigen. Im Preis enthalten sind Getränke, ein 
schwäbisches Vesper und ein Nachtisch aus heimischem 
Obst in Höhe von 5,-- €/Person. Es ist ausreichend Zeit 
zum Spielen und Vespern eingeplant. Wir wandern etwa 
zwei Stunden und halten uns etwa eine Stunde auf der 
Wiese auf. Ganz nebenbei erfahren die Erwachsenen und 
Kinder Interessantes über den verantwortungsvollen Umgang 
mit der Kulturlandschaft Streuobstwiese. Marianne Siegle 
ist Lehrerin und Streuobstpädagogin. Die Wanderung ist für 
Kinderwagen leider nicht geeignet.

Kooperation mit Evang. Erwachsenenbildung im Rems-Murr-
Kreis und mit keb Kath. Erwachsenenbildung Rems-Murr e.V.
Bitte mitbringen: Wettergerechte Kleidung, feste Schuhe, 
Rucksack
21H07911
Sa 30.10., 13.30-16.30 Uhr
Erwachsener 22,-- €
Kind 12,-- €
Treffpunkt: Backhäusle, Weinstadt-Beutelsbach, 
Parkplatz Ulrichstraße oder Rathaus

Vegetarische Aufläufe aus Griechenland
Köstliches aus dem Ofen
Violetta Kraemer
Die griechische Küche ist bekannt für ihre Aufläufe. Heute 
befassen wir uns mit einigen vegetarischen Varianten. Nach 
einer delikaten Lachana me ta Fassolia (Bohnensuppe mit 
Kohlrabigrün) bereiten wir eine Moussaka mit Champignons 
zu, ein Pastizio (Nudelauflauf mit Feta), ein Anginaris (Arti-
schocken-Kartoffel-Auflauf) sowie eine Anamiktos Moussaka 
mit Kartoffeln, Artischocken, Auberginen, Paprika und Zuc-
chini. Als Nachspeise genießen wir eine Grießtorte mit Honig 
(Revani). Die Kursleiterin freut sich darauf, mit Ihnen Gerichte 
aus ihrer Heimat zu kochen. Guten Appetit - Kali orexi. Die 
Lebensmittel- und Materialkosten in Höhe von 8,-- € bis 
10,-- € werden direkt im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Schreibzeug, Schürze, Behälter für Kost-
proben, Getränk, Lebensmittelgeld
21H12251
Mi 27.10., 18.00-22.00 Uhr
21,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Biskuitrouladen
köstliche zeitlose Klassiker
Ilona Franke
In diesem Kurs werden helle und dunkle Rouladen her-
gestellt, die mit Erdbeer-, Himbeer-, Schokosahne und 
Schwarzwälder Kirsch gefüllt werden. Die Konditormeisterin 
Ilona Franke zeigt Ihnen, wie die Masse geschlagen und die 
Füllung aufgestrichen wird, wie das Aufwickeln der Rouladen 
mühelos gelingt und wie Sie diese fertigstellen und garnie-
ren. Sie erfahren auch alles Wissenswerte zum Umgang mit 
Gelatine. Die Lebensmittel- und Materialkosten in Höhe von 
ca. 10,-- € werden direkt im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Schreibzeug, Schürze, Behälter für Kost-
proben, Getränk, Lebensmittelgeld
21H12204
Di 26.10., 17.30-22.00 Uhr
23,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Feldenkrais-Kurs
Schulter- und Nackenprobleme lösen
Ellen Früchtenicht
Sie lernen Übungen für den Schulter- und Nackenbereich 
und haben die Möglichkeit ein gutes Gefühl für diesen oft 
gestressten Bereich zu entwickeln. Tipps für den Alltag, 
auch für das Büro, ergänzen die Selbstregulation.
Bitte mitbringen: Unterlage für den Boden
21H12373H
21H12373W ONLINE 
Fr 22.10.-17.12., 8x, 17.00-18.15 Uhr
87,-- €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Meeresrauschen
Mosaik-Material-Mix für Kinder ab 4 Jahren in Begleitung 
eines Erwachsenen
Simone Weigend
Muscheln sammeln, Sandburgen bauen..., zu diesen Themen 
gestalten wir ein Bild aus Mosaiksteinen, Muscheln und an-
deren Materialien. Gerne dürft ihr auch selbst gesammelte 
Muscheln mitbringen.
Bitte unempfindliche Kleidung anziehen. Die Materialkosten 
von 5,-- € pro Eltern-Kind-Paar sind in der Kursgebühr 
enthalten.
21H07702
Fr 22.10., 14.30-16.00 Uhr
1 Kind + 1 Erwachsener 15,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17
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Besuch bei den Schafen
Schafswanderung für Kinder von 3-12 Jahren in Begleitung 
eines Erwachsenen
Christine Brencher
Was machen Schafe eigentlich den ganzen Tag? Schafe 
zählen zu den ältesten Haustieren des Menschen. Ein guter 
Grund herauszufinden, was ein Schäfer und seine Schafe 
den lieben langen Tag so treiben. In diesem Kurs werden 
wir mit allen Sinnen Schafe in ihrer natürlichen Umgebung 
erleben und einen Einblick in ihren Alltag erhalten. Die Stre-
cke ist ca. 5km lang, auf gut begehbaren Wegen, nicht für 
Rollstuhlfahrer/-innen geeignet, für Kinderwagen kein Prob-
lem. Dauer der Wanderung ca. 2 Stunden. Die Tour startet 
um 15.00 Uhr.
Kooperation mit vhs Unteres Remstal
Bitte mitbringen: Wetterangepasste Kleidung, gutes Schuhwerk
21H07902
Do 28.10., 15.00-17.00 Uhr
pro Person 7,-- €
Treffpunkt: Glockenkelterparkplatz in der Weinstraße, 
Kernen-Stetten

Online/Präsenz: Machtkämpfe und Wutanfälle
wie Eltern sich und dem Kind helfen können
Silvia Bürhaus-Knapp
Trödeln, Kämpfen, Trotz oder „Null-Bock-Einstellung“ ma-
chen Eltern einen friedlichen Familienalltag oft schwer. Und 
der Nachwuchs ist dabei auch noch ausdauernd. Mit die-
sem störenden Verhalten wird der Konflikt immer schwer-
wiegender und das Kind ständig kritisiert und ermahnt. Das 
Problem belastet zunehmend die Beziehung zwischen Kind, 
Eltern und Umfeld. Strafen oder Nachgeben haben hier 
nur kurzfristig Erfolg. Wie können Eltern solche Situationen 
nachhaltig entschärfen, wie die Beziehung verbessern, wie 
das Kind unterstützen, ohne zu Helikopter-Eltern zu werden?
Mit Hilfe der Ermutigungspädagogik und Ihren persönlichen 
Beispielen wird das kindliche Störverhalten näher betrachtet, 
um dem Kind andere, positive Reaktionen zu ermöglichen 
und situationsgerecht zu reagieren. Damit Kinder und Eltern 
im Zusammenleben gewinnen.
21H09212M
Do 21.10., 19.30-21.00 Uhr
13,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Klangmassage als Kraftquelle
Ein individuelles Angebot
Birgit Göller-Bäumler
Erleben Sie, wie schnell die Klänge Sie in die Entspannung 
führen und Sie dabei Kraft und Energie tanken können. 
Bei der Klangmassage werden tibetische Klangschalen auf 
den bekleideten Körper gestellt und sanft angeschlagen. Die 
Klangwellen bewirken ein tiefes Wohlbefinden und dienen als 
Quelle für Regeneration und Stärkung. Die Gebühr berech-
net sich pro Person für 40 Minuten Behandlung. Folgende 
Uhrzeiten sind möglich: 13.00, 14.00, 15.00, 16.00 Uhr. Bitte 
vereinbaren Sie bei der Anmeldung eine Uhrzeit.
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, eine Decke, kleines 
Handtuch
21H11311
Sa 23.10., 13.00-16.40 Uhr
29,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Großmutters Wissen
Dorothea Endreß
Sorgen Sie selbst mit dem Wissen unserer Großmütter - 
ergänzend zur Schulmedizin - für die schnelle Linderung 
verschiedener Beschwerden wie Erkältung, Gelenkschmer-
zen und Bauchunwohlsein. Erfahren Sie vieles über Wickel, 
Auflagen und Wasserbehandlungen wie Fuß- und Vollbäder. 
Lernen Sie die zum Einsatz kommenden Substanzen und 
Materialien kennen und anzuwenden.
Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen, anschaulichen Vor-
trag und lassen Sie sich von den vielfältigen, bewährten 
Hausmitteln und deren Anwendungsmöglichkeiten überra-
schen. Ihre gesamte Familie wird davon profitieren.
21H12404
Di 26.10., 18.30-20.00 Uhr 13,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Glückliche Kinder = starke Erwachsene
Elke Barth
Kinder gedeihen, wie ein zartes Pflänzchen, in einem op-
timalen Umfeld. Haben sie die idealen Startbedingungen 
werden sie zu klugen, starken und aktiven Erwachsenen, die 
Verantwortung übernehmen und ihr Leben meistern. Aber 
was ist ein optimales Umfeld? Was braucht es tatsächlich, 
damit Kinder gesund aufwachsen? Welchen Einfluss haben 
Eltern, um ihren Kindern die optimalen Startbedingungen zu 
bieten? Nicht alles was uns in den Medien erzählt wird, ist 
auch das Ideale. Was sagt die Bindungs- und Entwicklungs-
forschung? Darüber handelt dieser Vortrag.
21H09214
Di 26.10., 19.30-21.00 Uhr 13,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17
Online: Kratzen, Beißen - kindliche Aggression
Gertrud Ledar
Vielleicht nehmen wir uns einmal die Zeit nachzudenken, 
wie es kommt, dass wir Kinder verurteilen die aufbrausen 
oder „böse werden“, während wir Kindern, die alles in sich 
hineinfressen so viel Sympathie entgegenbringen.
Frustration, Wut und Weinen sind untrennbare Bestandteile 
eines jeden einzelnen Lernprozesses – vor allem in den 
ersten 6 Lebensjahren. In diesem Zeitraum soll das Kind 
eines der wichtigsten Grundprinzipien jeder Gemeinschaft 
lernen: Bedürfnisse sollen ausgedrückt werden; sie werden 
aber nicht immer erfüllt – und dann ist es in Ordnung, dass 
man sich darüber ärgert. Wie wir mit diesen Aggressionen 
umgehen können, wird in diesem Vortrag besprochen.
21H09215W
Mi 27.10., 19.00-20.30 Uhr 13,-- € Zoom
Online/Präsenz: Die Auswirkungen von Trennungen auf Kinder
Maria-Julia Scheibe
Viele Trennungen sind konflikthaft. Kinder leiden oft am 
meisten darunter. Sie erleben große Spannungen zwischen 
den Eltern und empfinden dies als große Belastung. Im Vor-
trag werden die Bedürfnisse der Kinder beleuchtet und der 
Umgang mit den entscheidenden Situationen besprochen.
21H09216M
Mi 27.10., 19.00-20.30 Uhr 13,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17
Online/Präsenz: Selbstbewusst durch Selbstständigkeit
für Familien mit Kindern von 3-7 Jahren
Antje Becker
In Zeiten von „Helikopter-Eltern“, Überbehütung, ADS, … ist 
die Montessori-Pädagogik hochaktuell. Die Referentin wird 
Ihnen Maria Montessori und ihre pädagogischen Entwicklun-
gen vorstellen. Die Anregung der Kinder zur Selbständigkeit, 
Begegnung auf Augenhöhe mit gegenseitigem Respekt so-
wie eine feste Bindung an die betreuenden Personen sind 
die Kernpunkte dieses Abends. Sie werden in Theorie und 
Praxis erfahren, wie Sie Ihr Kind beim „Leben lernen“ un-
terstützen können. Bei dieser Veranstaltung steht die Alters-
gruppe von 3-7 Jahren im Vordergrund.
Kooperation mit Montessori Pädagogik Waiblingen e.V.
21H09217M
Mi 27.10., 19.30-21.00 Uhr Gebühr pro Person 10,-- €
Montessori Kinderhaus, Waiblingen, Im Sämann 88
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Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgendes Programm 
an:

WORKSHOPS für Kinder

Stencil-Graffiti im Großformat (für Kinder ab 10 Jahren) Sa. 
30. und So. 31.10.2021, 09.00-12.00 Uhr, Waiblingen, Kunst-
schule, Gebühr: Euro 55,-, inkl. Material, Leitung: Lilija Bau-
mann, Kursnr.: K11. Am ersten Tag gestalten und schneiden 
wir unsere Schablonen (Stencils) für unsere Graffiti-Schriftzü-
ge und -Bilder. Am nächsten Tag sprühen wir auf Großfor-
maten unterschiedliche Variationen.

Trickfilm: Kreaturen & Gebilde (für Kinder ab 6 Jahren) Sa. 
30.10.2021, 10.00-13.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Ge-
bühr: Euro 23,- (inkl. Material), Leitung: Mareike Baumeister, 
Kursnr.: K12. Heute wollen wir Kreaturen und Gebilde er-
schaffen und zwar aus Knete. Nach einem einfachen Rezept 
erstellen wir unsere eigene Knetmasse. Dann kneten wir uns 
ein hübsches oder schauriges Fabelwesen, das wir dann mit 
Hilfe einfacher Tricktechnik zum Leben erwecken.

HERBSTFERIENWORKSHOPS

Riesenelefanten aus Ton (für Kinder ab 9 Jahren) Mo. 01. 
und Di. 02.11.2021, 09.00-12.00 Uhr, Kernen-Rom., Alte 
Schule, Gebühr: Euro 29,-, inkl. Material, Leitung: Lilija Bau-
mann, Kursnr.: F1. Mit unterschiedlichen Modellierhölzern 
arbeiten wir riesige Elefanten aus Ton heraus, können mit 
Mustern versehen und mit Engoben bemalt werden.

Stell dir vor: eine Wunderküche (für Kinder ab 8 Jahren) Di. 
02. und Mi. 03.11.2021, 09.30-11.45 Uhr, Gebühr: Euro 19,- 
(inkl. Material), Waiblingen, Kunstschule, Leitung: Jonathan 
Göhler, Kursnr.: F2. Vor 90 Jahren wurde in Moskau das 
Bilderbuch „Die Wunderküche“ gedruckt. Nicht mehr daheim 
kochen müssen und danach abspülen und putzen, sondern 
ab ins neue öffentliche Selbstbedienungsrestaurant! Hier wer-
den die Köch*innen bezahlt, das Gemüse wird automatisch 
geschnitten und es gibt eine fancy Maschine, die Geschirr 
spült. Für viele Leute damals unvorstellbar! Und heute? Wie 
muss ein öffentliches Restaurant sein, wo du gerne zum 
Essen hingehen oder einmal arbeiten würdest? Wir drucken 
unsere Vorstellungen auf Papier von einer großen Rolle.

Tierportrait (für Kinder ab 9 Jahren) Mi. 03. und Do. 
04.11.2021, 09.00-12.00 Uhr, Weinstadt-Beutelsbach, Stifts-
hof, Gebühr: Euro 50,-, inkl. Material, Leitung: Lilija Bau-
mann, Kursnr.: F3. An zwei Tagen widmen wir uns dem The-
ma Darstellung von Tieren. Wir achten auf die Wiedergabe 
von speziellen Merkmalen wie Proportionen, Darstellung von 
Augen, Nase, Glanzeffekten, Falten, Fell, Federn usw. Wir 
lernen grundlegende Zeichentechniken kennen.

Ein Modestudio voller revolutionärer Muster (für Kinder ab 9 
Jahren) Do. 04.11. bis Fr. 05.11.2021, 9.30–11.30 Uhr, Waib-
lingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 35,- (inkl. Material), Lei-
tung: Jonathan Göhler, Kursnr.: F4. Aus Papier gestalten wir 
Mode, die wir am Ende bei einem Fotoshooting tragen. Wir 
erfinden eigene Muster und erstellen so einen gemeinsamen 
Stempel-Pool, dabei lernen wir die Künstlerin, Designerin und 
Bühnenbildnerin Warwara Stepanowa kennen, die für ihre 
Mode jedoch Stoff verwendete. Hallo, wie gehts?“ Warwaras 
Kleidungsentwürfe und Muster können wir remixen, als Ins-
pirationsquelle nutzen oder nachmachen. Die Fotos werden 
Ende 2021/Anfang 2022 (zusammen mit den Kleidungsstü-
cken, wenn du magst) im Foyer der Kunstschule in Waiblin-
gen ausgestellt und du kannst sie anschließend mitnehmen.

WORKSHOP für Jugendliche und Erwachsene

Scannende Piratinnen, ’ne Zwiebel und Buchbinderei Sa. 
06.11.,16.30-19.00 Uhr und So. 07.11.2021,10.30-13.00 Uhr, 
Waiblingen Kunstschule, Gebühr: Keine – oder Sie wählen 
einen Betrag! Verbindliche Anmeldung erforderlich, Leitung: Jo-
nathan Göhler, Kursnr.: JE16. Das Coronavirus und die Debatte 
um die Verteilung von Impfstoff machen die fatalen Folgen 
künstlicher Wissensverknappung (etwa durch Patentierung) of-
fenkundig. Doch teilen tut nirgendwo weniger weh, als wo es 

Wissen betrifft. Fangen wir also damit an und verschaffen uns 
freien Zugang dazu! In Internet und anderen Netzen machen 
wir uns auf die Suche nach Büchern. Mit freier Software druck-
fertig machen, drucken und binden - und dann lesen!

ANMELDUNGEN zu Workshops an kunstschule@waiblin-
gen.de oder unter 07151/5001-1705, Bürozeiten: Mo-Fr 8.30 
- 13.00 Uhr.  Weitere Informationen zu Workshops, Klassen, 
Fachklassen und Veranstaltungen der Kunstschule Unteres 
Remstal finden unter www.kunstschule-rems.de. Es gelten 
die Bestimmungen der aktuellen Corona-Verordnung, v. a. 
das Tragen einer medizinischen Maske und die Abstands-
gebote sowie die 3G-Regeln.

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung „ICH – 
Zwischen Abbild und Neufindung“ in der Galerie Stihl Waib-
lingen:
Portraitfotografie (für Jugendliche und Erwachsene) Sa. 
30.10. und So. 31.10.2021, 11.00-16.00 Uhr, Gebühr: Euro 
79,- (inkl. Führung; zzgl. Material nach Verbrauch), Leitung: 
Alexander Riffler. Nach dem Besuch der Ausstellung wid-
men wir uns dem Porträt und Selbstporträt mit der Kamera. 
Die Kunstschule Unteres Remstal bietet sowohl als Studio 
als auch mit ihrer Architektur vielfältige Möglichkeiten der 
Inszenierung und Selbstinszenierung für Porträt- und Selbst-
porträtaufnahmen. Ausflüge in die historische und zeitge-
nössische Porträtfotografie begleiten den Workshop. Bitte 
eigene Kamera und wenn vorhanden Stativ mitbringen.

Ich Anders (für Mädchen ab 8 Jahren) Sa. 06.11.2021, 13.30-
17.30 Uhr, Gebühr: Euro 16,- (inkl. Führung und Material), 
Leitung: Mareike Baumeister. Ein kreativer Fotografie-Work-
shop zum Weltmädchentag in Kooperation mit der Beauf-
tragten für Chancengleichheit der Stadt Waiblingen und dem 
Waiblinger Frauenrat. Wir besuchen gemeinsam die Ausstel-
lung und sehen uns die vielen verschiedenen Selbstporträts 
an. Danach gehen wir in die Kunstschule und schlüpfen in 
die Rollen der Personen, die auf berühmten Gemälden oder 
Grafiken dargestellt werden. Wir überlegen uns, aus welchen 
Materialien wir die Kleidung imitieren können
und stellen diese experimentell aus Stoffen, Papieren und 
allerhand anderen Materialien selbst her. Danach setzen wir 
uns in Szene, stellen die ausgewählten Bilder nach und fo-
tografieren das Ergebnis.
ANMELDUNGEN zu Kunstvermittlungsangeboten an kunst-
vermittlung@waiblingen.de oder unter 07151/5001-1701, 
Bürozeiten: Mo-Mi und Fr 8.30 - 13.00 Uhr, Do 14.00-14.00 Uhr.

Musikschule
Unteres Remstal
Anne-Kathrin Tätz absolvierte ihre Tanzausbildung an der 
Ballettschule der Hamburgischen Staatsoper, John Neumeier, 
sowie an der Hochschule für Musik und Tanz in Rotterdam. 
Sie beendete ihr Studium der Tanzpädagogik erfolgreich in 
den Fachrichtungen klassisches Ballett (Waganowa Metho-
de), Modern Dance, Kinder- und Seniorentanz und sammelte 
im Anschluss einige Jahre Bühnenerfahrung in den USA.
Neben jahrelanger Berufserfahrung als Tanzpädagogin hält 
sie Fortbildungen für Kollegen:innen im Bereich „tänzerische 
Früherziehung“ und „Tanzmedizin“ und arbeitet in ihrer eige-
nen Praxis für Naturheilkunde.
Ihr Ziel im Tanzunterricht ist es, die Ästhetik des Tanzes 
zu vermitteln, die Gesundheit zu fördern und natürlich die 
Freude an der Bewegung zu (er-)leben.
Der Einstieg ist in allen Kursen möglich.

Kunstschule Waiblingen: Weingärtner Vorstadt 14
Donnerstag, 14:30 - 15:15 Uhr (4 - 6 Jahre)
Donnerstag, 15:20 - 16:10 Uhr (6 - 8 Jahre)
Donnerstag, 16:15 - 17:15 Uhr (9 - 11 Jahre)
Donnerstag, 17:15 - 18:30 Uhr (12 Jahre und älter)
Donnerstag, 18:30 - 19:30 Uhr  ab OKTOBER (Ballett-Work-

out, Jugendliche ab 12 Jah-
re und Erwachsene)

Genauere Infos zum Kursort erfährst du unter info@msur.de 
oder bei Anne-Kathrin Tätz, 0176-842 66 732. Beim Besuch 
der Schnupperstunde sind alle Kontaktdaten, eine Schulbe-
scheinigung und/oder neg. Schnelltestergebnis vorzulegen.
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Bernhard Elser
Tel. 5 28 98, Fax 58483
Büro: Margit Schmack
Mo. u. Fr. 8:00 Uhr – 12:00 Uhr
E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:
Lass dich nicht vom Bösen überwinden, sondern überwinde 
das Böse mit Gutem.                    Römer 12,21

Donnerstag, 21.10.2021
15.00 Uhr Krabbelgruppe
16.30 Uhr Fußballjungschar CVJM in der Burgschulturnhalle
20.00 Uhr Posaunenchor
Sonntag, 24.10.2021 21. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl (Einzelkelch)  

(Pfarrer Elser)
    Opfer: allgemeine Gemeindearbeit
Montag, 25.10.2021
18.45 Uhr Gebetstreff
Dienstag, 26.10.2021
14.00 Uhr Strickkreis
14.30 Uhr Treff am Dienstag
17.00 Uhr Jungschar Jump CVJM
17.00 Uhr  Walking Gruppe Treffpunkt an den Jugendräumen
Mittwoch, 27.10.2021
 9:30 Uhr Krabbelgruppe
16.00 Uhr Musikschule der Jungbläser
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht
Donnerstag, 28.10.2021
15.00 Uhr Krabbelgruppe
16.30 Uhr Fußballjungschar CVJM in der Burgschulturnhalle
20.00 Uhr Posaunenchor

W I E D E R B E G I N N !
Treff am Dienstag, 26.10.2021, 14.30 Uhr im evange-
lischen Gemeindezentrum zu dem Thema: 500 Jahre 
Reichstag zu Worms
Nachdem nun die Corona-Vorschriften gelockert wurden, 
wollen wir gerne wieder in unser Programm einsteigen. 
Pfarrer und Historiker Frauer wird uns an ein geschichts-
trächtiges Ereignis vor 500 Jahren erinnern, den Reichs-
tag zu Worms. Dort war der damalige Kaiser mit den 
Reichsfürsten zusammengekommen, um die Welt in Ord-
nung zu halten. Ein kleiner Mönch, namens Martin Luther, 
sollte dabei nur eine untergeordnete Rolle spielen und 
zum Schweigen gebracht werden. Dass alles anders kam 
und M. Luther zum großen Reformator wurde, wird Pfarrer 
Frauer uns anschaulich erläutern. Wir laden Sie alle und 
auch jüngere Interessierte zu diesem informativen Vortrag 
ganz herzlich ein. Um 14.30 Uhr beginnen wir mit unse-
rem gewohnten Programm. Wir weisen noch darauf hin, 
dass der Nachmittag nur unter Einhaltung der geltenden 
Corona-Vorschriften, insbesondere der 3G-Regel, stattfin-
den kann. Auf Ihr Kommen freuen wir uns sehr.
Wer gerne abgeholt werden möchte, kann sich an Fam. 
Zimmerling, (Tel. 562804) wenden.

Hoffnung – wahrschein-
lich ist sie selten so ge-
fragt wie in den letzten 
Monaten. Was gibt uns 
Hoffnung angesichts 
globaler oder auch per-
sönlicher Krisen? 
"Hoffnungsfest - Gott 
erleben, Jesus begeg-
nen“ - unter diesem 
Motto findet vom 7.-
13. November 2021 
in Deutschland und in 
weiteren europäischen 
Ländern eine Veranstal-
tung mit Impulsen zum 
christlichen Glauben 
statt. Gäste berichten, 
wie ihr Glaube an Je-
sus Christus ihr Leben 
verändert hat. Hauptred-
ner sind Mihamm Kim-
Rauchholz und Yassir Eric. Dazu gibt es Musik, Gebet und 
Zeit für persönliche Gespräche.
Auch wir in Hegnach werden uns beteiligen und wollen an 
allen Abenden gemeinsam in der Pauluskirche per Lifestream 
teilnehmen, jeweils ab 19:45 Uhr. 
Seien Sie dabei und laden Sie Freunde, Nachbarn und Be-
kannte ein, Gott zu erleben und Jesus zu begegnen!
Dr. Mihamm Kim-Rauchholz ist Professorin für Neues Tes-
tament und Griechisch an der Internationalen Hochschule 
Liebenzell. Sie wurde 1971 in Südkorea in eine christliche 
Familie hineingeboren. Ihr Leben ist geprägt von ihren Le-
benserfahrungen in verschiedenen Kulturen, in denen sie seit 
ihrer Kindheit unterwegs ist.
Yassir Eric leitet das Europäische Institut für Migration, In-
tegration und Islamthemen (EIMI) in Korntal-Münchingen. Er 
wurde 1972 im Nordsudan in eine streng muslimische Fa-
milie hineingeboren. Später fand er seine Hoffnung in Jesus 
Christus, wurde von seiner Familie verstoßen und musste 
fliehen. Über Umwege gelangte er nach Deutschland, stu-
dierte Theologie und wurde Pastor.

Katholische Kirchengemeinde

Heilig-Geist-Kirche

Donnerstag, 21. Oktober 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Abendmesse

Freitag, 22. Oktober
19.00 Uhr Taizé-Andacht

Sonntag, 24. Oktober – Weltmissionssonntag
8.30 Uhr Eucharistiefeier

Donnerstag, 28. Oktober
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Abendmesse
•	 Weiterhin bitten wir Sie um Anmeldung zu allen Gottes-

diensten, einschließlich der Werktagsgottesdienste. Dies 
ist möglich im Pfarrbüro am Donnerstag- und Freitag-
nachmittag von 15.00 bis 18.00 Uhr unter Tel. 95 95 
9-22. Eine Anmeldung per E-Mail ist nicht möglich.

Falls Sie sich spontan zum Gottesdienstbesuch entschei-
den, kommen Sie bitte rechtzeitig und bringen Sie bitte die 
ausgefüllte Registrierung zum Gottesdienst mit. Diese finden 
Sie auf der Homepage unter https://www.antoniusgemeinde.
de/wp-content/uploads/2021/10/Registierung.pdf oder in den 
Kirchen am Schriftenstand. Dies verhindert lange Warte-
schlangen am Einlass auf Grund der gesetzlich notwendi-
gen Teilnehmererfassung und erleichtert den Ordnern ihren 
Dienst.
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!
•	 Wir laden herzlich ein zu einer Taizé-Andacht am Freitag, 

22. Oktober um 19.00 Uhr in unserer Heilig-Geist-Kirche.



Mitteilungsblatt Hegnach aktuellSeite 14 / Nummer 42 Donnerstag, 21. Oktober 2021

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Evangelisch-methodistische Kirche,  
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 
71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510
Fax 07151-18856
E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuell
Letzte Blüten – ein Gebet
Mein Herr und Gott, wenn selbst die letzten Herbstblüten 
verblüht sind und die Bäume sich farbig kleiden, dann fällt 
auch auf mich die tiefe Sehnsucht, verwandelt zu werden, 
überkleidet mit den Farben einer unfassbaren Ewigkeit. Doch 
du rufst mich nicht heraus aus dem Leben, sondern hinein. 
Ist auch nicht immer Sommer, schon gar nicht immer Früh-
ling, so lebe ich doch täglich von deinem Leben, deinem 
Aufbruch, deinem Mut machenden Geist. Ich werde auch 
heute aufblühen. Ein wenig vielleicht nur, aber ich danke dir 
für jeden Keim des Lebens in mir. Amen.

Sonntag, 24. Oktober
10:00 Uhr Gottesdienst, Friedenskirche Hegnach
Eine Teilnahme am Gottesdienst ist auch über Zuschaltung 
möglich:
Folgende Einwahldaten:
https://zoom.us/j/4208969672?pwd=bEMvUDNjVDVSQkROaj
BFeGhXZTdpdz09
Meeting-ID: 420 896 9672, Kenncode: 1234
Telefonteilname über 030 5679 5800

Donnerstag, 28. Oktober
20:15 Uhr Posaunenchor, Friedenskirche Hegnach

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort: Hohenacker, Im Immenhäldle 21

Donnerstag 21. Oktober
20:00 Uhr Gottesdienst

Samstag 23. Oktober
18:00 Uhr  Gottesdienst mit „Goldener Hochzeit“  

von Ehepaar Ilse und Gerhard Lemke

Sonntag 24. Oktober
kein Gottesdienst

Donnerstag 28. Oktober
20:00 Uhr Gottesdienst
Es wird gebeten, die gegebenen Hygieneregeln einzuhalten.
Wegen stark begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung 
erforderlich. Jens Reißing, Tel. 0163 2854 350
Weitere Informationen gibt es auf www.nak-Hohenacker.de
Allen Mitbürgerinnen und Mitbürger wünschen wir Gesund-
heit und eine gute Zeit.

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball
Frauen 1
Regionalliga Süd Gruppe 2
5. Spieltag SV Hegnach I - FC Würzburger Kickers 0:0 (0:0)
Viel besser kann ein 0:0 nicht sein. Beide Teams betrieben 
Werbung für den Frauenfußball vor zahlreichen Zuschauern. 
Vom Anpfiff weg rannten und kämpften die Hegnacher 
Mädels unermüdlich gegen den favorisierten Tabellenfüh-
rer. Dieser konnte sich immer wieder gekonnt auf engs-
tem Raume vom Hegnacher Pressing befreien. Eine erste 
Schusschance von Maike Bendfeld wurde geblockt. In der 
19. Minute setzte sich Gillian Castor energisch durch und 
wurde von Antonia Hanke ausgehebelt. Die Folge gelbe 
Karte für Hanke und Freistoß für Hegnach. Der von Sara 
Reichel getretene Ball krachte an die Unterkante der Lat-
te und sprang ins Feld zurück. Wenig später Champions 
League reife Grätsche von der starken Meike Bohn im 
Zentrum kurz vor Joy Castor die alleine aufs Tor zugelaufen 
wäre. In der 32. musste FCWK Torspielerin Lara Wagner 
mit Kollegin außerhalb des Strafraums in höchster Not 
gegen Sara Reichel klären. Nach Foul an Amelie Schwahn 
gab‘s schon die 2. gelbe Karte für die Gäste (41.). Nach 
Paß von Sara Reichel auf Joy Castor entschied sich diese 
mit Turbo die herauseilende Lara Wagner auszuspielen, 
doch war dann leider der Platz zu Ende und der Halb-
zeitpfiff der umsichtig leitenden Schiedsrichterin Vanessa 
Eichhorn von der SRG Künzelsau ertönte. Hier wäre ein 
direkter Torschuss angebrachter gewesen. In der 47. die 
3. gelbe Karte für Würzburg nach taktischem Festhalten 
von Amelie Schwahn im Mittelkreis. Dann Solo von Amelie 
Schwahn halblinks im Strafraum auf engstem Raum gegen 
3 Gegner, ihren Schuss wehrt Wagner in die Mitte ab, den 
Nachschuss donnerte Joy Castor völlig freistehend aus 
10 m übers quasi leere Tor in den trüben Herbsthimmel. 
Kurz danach starke Hegnacher Balleroberung, Joy Castor 
setzt sich durch und ihren Rückpaß von der Grundlinie 
konnte Bohn im letzten Moment vor der lauernden Sara 
Reichel klären. Man hielt das Tempo weiter hoch und fuhr 
den nächsten Angriff in der 77. Minute. Die nachsetzen-
de Joy Castor legte auf für Gillian Castor, doch auch sie 
schoss völlig freistehend aus kurzer Entfernung übers Tor. 
Nach Kopfballvorlage von Ilire Balaj steuerte Sara Reichel 
in Bedrängnis aufs Gästetor zu, doch brachte sie nicht 
mehr genug Druck hinter den Ball beim Torschuss. Die 
Hegnacher Fans rauften sich die Haare ob der erneut 
zahlreich vergebenen Chancen. Fast hätte es sich noch 
gerächt, doch SVH Torspielerin Anke Langwisch war bei 
einem abgefälschten Freistoß von Maria Ansmann in der 
Nachspielzeit auf dem Posten und hielt den hochverdienten 
Punkt fest. Wie schon in der Vorwoche belohnte man sich 
erneut nicht mit einem Dreier gegen ein Topteam.
Es spielten: A. Langwisch, Kochkach, Janischowsky, Gajew-
ski, Koch, Lüers, Bendfeld, Schwahn, G. Castor (85.Balaj), 
Reichel, J. Castor
Fazit Trainer Niko Koutroubis:
Das war eine unglaubliche Energieleistung meiner Mann-
schaft gegen den Tabellenführer. Wir haben uns sehr viele 
klare Torchancen erarbeitet, das Einzige was gefehlt hat, war 
das Tor. Wir nehmen aber auch gerne den 1 Punkt mit. Ich 
bin unheimlich stolz auf die Mannschaft, wie mutig sie als 
Aufsteiger Fußball spielt.
Auch zum nächsten und letzten Auswärtsspiel 2021 nach 
Forstern bei München fährt am 24.10. ein 50er Bus von 
Kurzenberger Reisen. Abfahrt 8:30 Uhr. Es gibt noch freie 
Plätze für Kurzentschlossene.
Kontakt: alexrieger68@web.de oder 01776568654

PFLICHT
MASKEN-

Foto: taseffski/E+/Getty Images Plus
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Vorschau
FC Forstern - SV Hegnach Sonntag, 24.10., 14:00 Uhr
Vor der Spielpause gastiert man vor den Toren von München 
bei einem etablierten Team. Der FC zuletzt jedoch gebeutelt 
von Verletzungen und gleich 11 Gegentoren in 2 Spielen. Zu 
Saisonbeginn wurde das Team schon von Coronainfektionen 
und 2 Spielabsagen geplagt. Man weiß nicht so genau was 
einen erwartet, man ist jedoch gewarnt, da der FC kürzlich 
zwar 2:0 gegen Alberweiler führte, aber dann nur 2:2 spielte. 
Einst im DFB-Pokal spielte der FC zuhause vor 3000 Zu-
schauern gegen den VFL Wolfsburg. So langsam sollte man 
die vielen Torchancen auch mal in einem Sieg umwandeln, 
denn am Ende aller Tage zählen die Punkte und nicht das 
gute Spiel. Nicht auszudenken, wo man stehen könnte…..

Frauen 2
Kreisliga 5. Spieltag SV Hegnach II - Spvgg Kleinaspach/
Allmersbach  2:0 (1:0)
In einem sehenswerten und spannenden Spiel sicherte sich 
der SVH II 3 Punkte dank einer starken Abwehr- und Tor-
spielerleistung gegen starke und munter mitspielende Gäste. 
Man musste schon alles investieren, um als Sieger vom 
Platz zu gehen. Zu Beginn war man noch überlegen und 
hatte durch Paula Holub, Nadine Guth und Pia Köhnlein 
beste Torchancen. Nach starkem Zuspiel von Nadine Guth 
vollendete Nele Köhnlein zur 1:0-Führung. Die Spvgg dann 
durch gelungene Kombination öfters vorm Hegnacher Tor 
als es Trainer Jens Wiesenauer recht sein konnte. Auch zu 
Beginn der 2. Halbzeit gelang dem SVH wenig und mit einer 
überragenden Doppelparade rettete Hegnachs Torspielerin 
Sophia Michels das Zu-Null. Das beflügelte ihre Teamkollegin 
wieder und man kam ins Spiel zurück. Nach einem Konter 
schloss Marie-Lina Weber überlegt zum 2:0-Endstand ab. 
Nun gastiert am Mittwoch zum Nachholspiel mit dem TSV 
Uhlbach ein weiterer unbequemer Gegner in Hegnach.
Es spielten: Michels, T. Langwisch, Masur, Natanni, Meusel, 
Idler, N. Köhnlein, P. Köhnlein, Guth, Veicht, Holub; einge-
wechselt: Weber, Seidenfus, Vatter, L. Köhnlein

 
 Foto: Alexander Rieger
6.Spieltag : SSV Zuffenhausen (9er flex) - SV Hegnach 11:00 Uhr

Herren

7. Spieltag Kreisliga B I
FC Winnenden : SV Hegnach  1:4
Gegen einen technisch starken Gegner setzte man sich im 
Winnender Stadion am Ende verdient durch. In der ersten 
Halbzeit waren die Spielanteile ausgeglichen verteilt, Winnen-
den wurde vorallem durch präziese lange Bälle gefährlich. 
Hegnach Torhüter Facundo Baldivia parierte jedoch 2 gute 
Chancen sicher. Hegnach wurde nach Balleroberungen und 
schnellem Umschaltspiel gefährlich, war im letzten Angriffsd-
rittel jedoch zu unpräzise. In Halbzeit zwei war man deutlich 
aggressiver und zweikampfstärker. Nach Kopfballabwehr der 
Winnenden Defensive, nahm Antonio Santoro den Ball di-
rekt und dieser senkte sich unhaltbar zum 0:1 ins Tor. Der 
Ausgleichstreffer fiel nach einem Distanzschuss, den Facu 
zunächst gut hielt, der Nachschuss jedoch im Hegnacher 
Tor landete. Trainer Daniel Wurster brachte nun mit Salvatore 
Mistretta und Timo Kaupa neuen Schwung in die Partie, was 
sich direkt auszahlte. Nach Ballgewinn im Mittelfeld setzte 
Silas Neumann Antonio Santoro mit tollem Zuspiel in Szene. 
Dieser legte den Ball flach in die Mitte und Timo Kaupa 
schob zur erneuten Führung ein. Kurze Zeit später folgte 
der sehenswerte Auftritt von Salvatore Mistrette, als er von 
der Mittellinie ab den Ball an 2 Gegenspielern vorbeilegte 
und mit wahnsinns Sprint aufs Tor zulief. Dort ließ er dem 
Keeper keine Chance und erzielte das 1:3 für Hegnach. Das 
1:4 erzielte ebenfalls Salvatore Mistretta als er auf Außen an 
den Ball kam, am Gegenspieler vorbei nach innen zog und 
den Ball in den Winkel schoss.
Ein wichtiger Sieg, nach der unnötigen Niederlage in Hohe-
nacker gegen einen starken Gegner aus Winnenden! Weiter 
geht es nun am Sonntag, den 24.10. im Heimspiel gegen 
Buhlbronn.

10. Spieltag Kreisliga BIV
TSV Haubersbronn II - SV Hegnach II  0:4
Einen souveränen und deutlichen Sieg konnte unsere Zwei-
te im Auswärtsspiel feiern! Somit konnte nach dem Sieg 
im Heimspiel letzte Woche eine kleine Siegesserie gestartet 
werden. Die ersten beiden Treffer erzielte Timo Kaupa. 
Nach der Pause erhöhte Pascal Dambach auf 0:3. Den 
Schlusstreffer erzielte Kay Kratzert in der letzten Minute. 
Aushilfskeeper Niko Saggio bleibt somit auch im zweiten 
Spiel zu 0.
Weiter geht es auch hier am kommenden Sonntag gegen die 
Spielgemeinschaft Miedelsbach II / Buhlbronn II.

Vorschau
8. Spieltag Kreisliga B I
SV Hegnach I - TSG Buhlbronn Sonntag, 24.10., 15:00 Uhr
11. Spieltag Kreisliga BIV
SV Hegnach II - SGM TSV Miedelsbach II/Buhlbronn II 
Sonntag, 2410., 12:15 Uhr

Juniorinnen

Ergebnisse
5. Spieltag B1-Juniorinnen Verbandsstaffel: 
SV Hegnach I - SV Leingarten  9:0 (5:0)
Erneut ein Kantersieg gegen einen weitgehendst klar unter-
legenen Gegner
B2 Juniorinnen: SV Winnenden - SV Hegnach II  2:7 (0:3)
D-Juniorinnen: 
SG Oppenweiler/Sulzbach - SV Hegnach  5:3 (5:1)
E-Juniorinnen Spieltag in Aldingen 4 Spiele, 
3 Siege 1 Niederlage

Vorschau
Samstag, 23.10.
B1-Juniorinnen Verbandsstaffel: 
SG Oppenweiler/Sulzbach - SV Hegnach I  16:00 Uhr
B2-Juniorinnen: SV Hegnach II - FC Welzheim  16:45 Uhr
C-Juniorinnen: SV Hegnach - Normannia Gmünd  15:15 Uhr
D-Juniorinnen SV Hegnach - SV Winnenden  11:00 Uhr
Sonntag, 24.10.
E-Juniorinnen: Spieltag beim FSV Bissingen ab  13:30 Uhr
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Junioren
Ergebnisse
C-Junioren: SGM Schornbach/Haubersbronn –  
SGM VFL Waiblingen/SV Hegnach  3:4
E-Junioren: SSV Steinach/Reichenbach - SV Hegnach  2:1
B-Junioren Kreisstaffel: SGM Neustadt/Hohenacker - 
SGM SV Hegnach/VFL Waiblingen  7:0

Vorschau
Donnerstag, 21.10.:
Bezirkspokal C-Junioren SGM VFL Waiblingen/SV Hegnach 
- TSV Leutenbach in Hegnach 18 Uhr
Bezirkspokal E-Junioren SG Weinstadt II - SV Hegnach 18 Uhr
Samstag, 23.10.
C-Junioren: SGM VFL Waiblingen/SV Hegnach – SG Wein-
stadt III 11:00 in Waiblingen
E-Junioren: SGM Haubersbronn/Miedelsbach - SV Hegnach 
13:00 Uhr
F-Junioren: Spieltag beim TSV Schwaikheim ab 09:00 Uhr
Bambini: Spieltag beim VFL Waiblingen ab 09:00 Uhr
Sonntag, 24.10.
B-Junioren Kreisstaffel: SGM SV Hegnach/VFL Waiblingen - 
TV Oeffingen 10:30 Uhr

Abt. Jugendfußball
2. SV Hegnach Herbst-Camp

Plakate: Thomas Weiland

Abt. Turnen
Wir suchen DICH!
Du bist mindestens 16 Jahre alt, bist engagiert und arbeitest 
gerne mit Kindern? Du hast Lust etwas Neues auszuprobie-
ren oder wieder einzusteigen? Dann bist du bei uns genau 
richtig.
Wir suchen für den Kinder- und Jugendbereich, insbesonde-
re im Bereich Vorschulturnen neue Übungsleiter.
Den Kindern wird hier die Möglichkeit geboten, vielfältige 
sportartunabhängige Bewegungserfahrungen zu sammeln. 
Sie machen spielerisch die Bekanntschaft mit Großgeräten 
und Gerätekombinationen, Kleingeräten und Alltagsmateri-
alien. Es werden kleine Spiele gemacht, die das soziale 
Lernen fördern. Die gesamtmotorische Entwicklung der Kin-
der soll durch vielseitige Inhalte und abwechslungsreiche, 
spielerische und rhythmische Übungsformen gefördert, Be-
weglichkeit, Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer und Koordination 
entwickelt werden.
Wir bieten dir die Möglichkeit zu Aus- und Weiterbildungen 
sowie eine ehrenamtliche Übungsleiterpauschale.



Mitteilungsblatt Hegnach aktuell Nummer 42 / Seite 17Donnerstag, 21. Oktober 2021

Die Trainingszeiten für die 2 Gruppen des Vorschulturnens 
sind donnerstags von 15:00 – 16:00 Uhr und von 16:00 Uhr 
– 17:00 Uhr. Beide Gruppen sind zurzeit voll besetzt.
Wir haben dein Interesse geweckt? Du hast noch weitere 
Fragen oder Ideen? Dann melde dich bei uns unter turnen@
sv-hegnach.de.
Wir freuen uns auf dich!
Die Turnabteilung

F.I.T. – Funktionelles Intervalltraining
...ist ein Ganzkörpertraining mit dem eigenen Körpergewicht 
in abwechslungsreichen Intervallen, um Ausdauer, Kraft, Ko-
ordination und Balance zu stärken und zu verbessern.
Das Training ist effizient, vielseitig für jedes Leistungsniveau 
und der Grundstein zur Leistungssteigerung, mit dem Ziel, 
die alltägliche Fitness zu verbessern.
Kurszeiten: Dienstags 19.30 Uhr
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Kursleiterin: Angela Herrig
Bitte bereithalten für den Kurs: bequeme Sportkleidung, 
Turnschuhe, Getränk, Handtuch, Matte
Anmeldung an: angelaherrig@gmx.de (Du erhältst den Zu-
gang zum Online-Kurs (Microsoft Teams) dann in einem 
E-Mail-Link!)
Kosten: Mitglieder des SV Hegnach: frei
Nichtmitglieder mit 10er-Karte (55 €)

Kaha - GEÄNDERTE ÜBUNGSZEIT - 
KAHA stammt aus der Sprache der Maori und bedeutet 
„stark“, „mutig“, „energiegeladen“.
Im Mittelpunkt stehen Bewegungen, die dem Qi Gong, Tai 
Qi, Yoga, der Rückenschule und der Sturzprophylaxe ent-
stammen.
Zur Praxis gehören Atem-, Körper- und Bewegungsübungen 
sowie Meditations- und Bewegungsübungen, die zu einer 
Harmonisierung und Regulierung des Qi-Flusses (Energief-
luss) im Körper dienen.
KAHA ist mobilisierend fordernd und für den Geist beruhi-
gend, kräftigt, dehnt und entspannt entscheidende Muskel-
gruppen. Es ist von jedem Teilnehmer und in jedem Alter 
durchführbar, gibt innere Ruhe und Gelassenheit. 
Wann: Dienstags 18:15-19:15 Uhr 
(ab dem 9.11.21)
Wo: im Vereinstreff am Rathaus
Kosten: 5 € pro Einheit, für Mitglieder kostenlos
Anmeldung unter tine.mildner@web.de

TTC Hegnach e.V.

4. Spieltag
Am vergangenen Wochenende spielten:
Herren Verbandsoberliga Gr. 2
TTC Tuttlingen – TTC Hegnach  9:4
Unsere Herren 1 mussten am vergangenen Wochenende im 
erwartet schweren Auswärtsspiel gegen den TTC Tuttlingen 
eine 4:9-Niederlage einstecken.
Gleich zu Beginn des Spiels war für die Doppelpaarungen 
Nico Kutschera / Ugur Pasaloglu und Sahin Yildiz / Georgios 
Papadopoulos nichts zu holen und beide verloren jeweils 
in 0:3 Sätzen. Mehr Erfolg hatten Lukas Skorepa / Richard 
Chudik, die ihre Gegner mit 3:1 Sätzen besiegen konnten, 
sodass man mit einem 1:2-Rückstand in die Einzelbegeg-
nungen ging.
Auch hier setzte sich der Trend der Doppelpartien fort: Im 
vorderen Paarkreuz mussten sich sowohl Lukas Skorepa 
als auch Richard Chudik ihren Gegnern mit 1:3 Sätzen ge-
schlagen geben, ebenso wie anschließend Sahin Yildiz im 
ersten Spiel des mittleren Paarkreuzes. Den ersten Einzelsieg 
konnte dann Nico Kutschera verbuchen, der nach hartem 
Kampf im 5. Satz mit 3:2 Sätzen die Oberhand behielt. Im 
hinteren Paarkreuz gelang Georgios Papadopoulos und Ugur 
Pasaloglu leider kein Sieg, sodass man einen 2:7-Rückstand 
in den zweiten Einzelbegegnungen aufholen musste.
Dort kam durch zwei starke Leistungen von Lukas Skorepa 
und Richard Chudik nochmals kurz Hoffnung auf, die ihre 
Gegner jeweils in der Verlängerung des 5. Satzes mit 3:2 

besiegen konnten und somit den Rückstand auf 4:7 ver-
kürzten.
In den nächsten beiden Einzeln mussten jedoch Nico Kut-
schera und Sahin Yildiz ihren Gegnern trotz hartem Kampf 
nach 1:3 bzw. 2:3 Sätzen gratulieren, womit die Niederlage 
mit 4:9 Punkten feststand.
Nach dem guten Saisonauftakt mussten die Herren 1 so-
mit die zweite, wenn auch erwartete Niederlage einstecken. 
Nächste Woche steht das nächste schwere Spiel auf dem 
Plan, wenn die Spitzenmannschaft vom TB Untertürkheim in 
Hegnach zu Gast ist.
In den Einzeln spielten:
Lukas Skorepa 1:1, Richard Chudik 1:1, Nico Kutschera 1:1, 
Sahin Yildiz 0:2, Georgios Papadopoulos 0:1, Ugur Pasaloglu 
0:1
In den Doppel spielten:
Lukas Skorepa / Richard Chudik 1:0, Nico Kutschera / Ugur 
Pasaloglu 0:1, Sahin Yildiz / Georgios Papadopoulos 0:1

Herren Landesklasse Gr. 3
TSV Oberbrüden II – TTC Hegnach II  9:7
Am vierten Spieltag war unsere Zweite zu Gast beim TSV 
Oberbrüden 2. Noch ungeschlagen wollte man die Tabellen-
führung gegen den direkten Konkurrenten verteidigen. Ohne 
Marcel ging die Partie jedoch alles andere als positiv los. 
Zuerst mussten sich Michael und Christos trotz 2:0 Führung 
dem Doppel Simone Tomaschek/Tobias Schmidt mit 11:9 
im letzten Satz geschlagen geben. Auch das Doppel 2 um 
Andreas und Rubi verlor in vier engen Sätzen gegen das 
Oberbrüdener Spitzendoppel Senge/Letzgus. Einzig auf das 
Doppel 3 Thielo und Benny war wie immer Verlass welche 
gegen Baumgärtner/Katz gewinnen konnten und so musste 
man einem 1:2 Rückstand hinterherlaufen. Doch auch der 
Start in die Einzel lief nicht wie gewollt. Andreas musste sich 
hierbei Senge mit 1:3 geschlagen geben. Die Sätze dieses 
Spiels wurden aber erst in den letzten Bällen jeweils ent-
schieden wodurch hier auch ein anderes Ergebnis möglich 
gewesen wäre. Mit dem gleichen Ergebnis unterlag auch 
Michael schlussendlich Letzgus und somit stand es 1:4. Im 
Duell der Noppen und Namensvettern konnte sich Thielo 
gegen Baumgärtner durchsetzen und gewann mit 3:0. Benny 
konnte sich nach anfänglichen Schwierigkeiten in die Partie 
gegen Tomaschek hineinkämpfen und gewann ebenso mit 
3:1. Rubi, der für Marcel spielte, holte gegen Katz mit 3:1 
den nächsten Punkt für den TTC und so war der Spielstand 
wieder ausgeglichen 4:4. Christos fand gegen Schmidt aller-
dings kein Mittel und musste sich mit 0:3 geschlagen geben. 
So ging man mit 4:5 in die nächste Runde. Andreas musste 
sich hierbei gegen Letzgus am Ende mit 1:3 geschlagen 
geben. Michael lieferte sich mit Senge ein Duell über die 
volle Distanz und unterlag denkbar knapp mit 8:11 im letzten 
Satz, nachdem er im vierten die Chance auf den Sieg in 
der Verlängerung liegen ließ. Thielo schaffte es nicht gegen 
Tomaschek seine Qualitäten auf den Tisch zu bringen und 
unterlag mit 0:3, auch wenn das Ergebnis zu deutlich ausfiel 
denn alle Sätze endeten mit 2 Punkten Abstand zu Gunsten 
der Oberbrüdenerin. So stand es 4:8 und eine weitere Auf-
holjagd war von Nöten. Und diese gelang. Benny gewann 
gegen Baumgärtner nach anfänglichen Problemen mit 3:1. 
Christos ließ Katz überhaupt keine Chance und siegte klar 
mit 3:0 und auch Rubi behielt gegen Schmidt mit 3:1 die 
Oberhand. So ging es zum ersten Mal in dieser Saison ins 
entscheidende Schlussdoppel. In einer Partie die hin und 
her ging und in den Sätzen 2 und 3 die Verlängerung her 
musste ging es in den 5. Satz. Trotz 9:5 Führung gelang es 
Michael und Christos allerdings nicht, den Sack gegen die 
erfahrenen Senge/Letzgus zuzumachen und so musste man 
sich mit 9:11 geschlagen geben.
Am Ende stand es 7:9 aus Sicht des TTC Hegnach.
Am kommenden Wochenende ist man sonntags bei der SG 
Schorndorf zu Gast und hofft, dort die nächsten Punkte mit 
nach Hause zu nehmen.
In den Einzeln spielten:
Andreas Frosch 0:2, Michael Liessel 0:2, Thielo Kubitzsch 
1:1, Benjamin Essig 2:0, Christos Vasiouris 1:1, Rubi Sch-
acke 2:0.
In den Doppeln spielten:
Liessel/Vasiouris 0:1, Frosch/Schacke 0:1, Kubitzsch/Essig 
1:0.
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Herren Bezirksliga 
TV Murrhardt – TTC Hegnach III  9:4
Die ersatzgeschwächten Herren 3 des TTC Hegnach konnten 
beim Auswärtsspiel gegen den TV Murrhardt leider keine 
Punkte mitnehmen und verloren das Spiel 4:9.
Der TTC startete in den Doppeln bereits denkbar schlecht, 
denn es gelang keiner der drei Paarungen ein Sieg. Rubi 
Schacke / Thorsten Frosch als auch Bernd Kienzle / Steven 
Eichholz mussten sich jeweils 0:3 geschlagen geben. Alek-
sandar Glisic / Paul Schroff machten es deutlich spannen-
der, verloren jedoch unglücklich im 5. Satz mit 9:11.
Mit einem 0:3-Rückstand ging man dann in die Einzelbe-
gegnungen. Im ersten Einzel belohnte sich Rubi Schacke 
leider nicht für seine starke Leistung und musste sich nach 
5 vergebenen Matchbällen im fünften Satz geschlagen ge-
ben. Aleksandar Glisic und Bernd Kienzle konnten ihre dar-
auffolgenden Einzel ebenfalls nicht gewinnen, sodass es zu 
diesem Zeitpunkt bereits 0:6 stand.
Den ersten Punkt für den TTC holte dann Thorsten Frosch, 
der in seinem Einzel mit 3:2 Sätzen die Oberhand behielt. 
Im hinteren Paarkreuz teilte man sich dann die Punkte, 
nachdem Steven Eichholz mit 0:3 Sätzen verlor und Paul 
Schroff nach starker Aufholjagd seinen Gegner mit 3:2 Sät-
zen bezwingen konnte. Der positive Trend setzte sich in 
der zweiten Einzelrunde fort: Aleksandar Glisic gelang nach 
deutlichem Rückstand im fünften Satz noch ein Sieg, und 
auch Rubi Schacke erspielte mit einem souveränen 3:1-Sieg 
den nächsten Punkt für den TTC Hegnach.
Im folgenden Einzel musste sich Thorsten Frosch im fünften 
Satz geschlagen geben, ebenso wie Bernd Kienzle, der sein 
zweites Einzel mit 0:3 Sätzen verlor. Damit stand leider die 
4:9-Niederlage der Herren 3 fest.
Auch im nächsten Heimspiel gegen die SF Großerlach müs-
sen die Herren 3 verletzungs- und krankheitsbedingt auf die 
etatmäßige Nummer 1 Matthias Tomaschewski und Nummer 
3 Roger Mauerer verzichten. Dennoch gilt es auch, in verän-
derter Aufstellung möglichst viele Punkte gegen den Abstieg 
zu sammeln.
In den Einzeln spielten:
Aleksander Glisic 1:1, Rubi Schacke 1:1, Thorsten Frosch 
1:1, Bernd Kienzle 0:2, Paul Schroff 1:0, Steven Eichholz 0:1.
In den Doppeln spielten:
Schacke/Frosch 0:1, Glisic/Schroff 0:1, Kienzle/Eichholz 0:1.

Herren Bezirksklasse West
TV Oeffingen II – TTC Hegnach IV  8:8
In den Einzeln spielten:
Nicolas Holzinger 0:2, Jürgen Franzen 0:2, Paul Schroff 0:2, 
Christian Kull 2:0, Benjamin Sonntag 2:0, Steven Eichholz 2:0.
In den Doppeln spielten:
Holzinger/Franzen 1:1, Schroff/Eichholz 0:1, Kull/Sonntag 1:0.

Herren Kreisliga B Südwest
TTC Hegnach V – SG Schorndorf V  9:1
Voller Elan trat die fünfte Herrenmannschaft am Samstag-
nachmittag gegen Schorndorf an. Nach dem Einspielen und 
der Erläuterung der Corona-Schutzmaßnahmen trat man an 
die Platten. Zwei der drei Doppel verbuchte der TTC, eines 
ging an die Gegner, wenn auch nur knapp. Im Einzel zeigte 
sich das enorme Potenzial aller Spieler. Mit einer einge-
schworenen Mannschaft, die nichts als den Sieg vor Augen 
hatte, hatten die Gegner wohl nicht gerechnet. Denn kein 
einziges Einzel ging verloren. Die Spieler Radloff, Nestlinger, 
Huchler, Maute, Ehrmann und Mischke zeigten herausragen-
de Leistungen was sie zum Sieg mit 9:1 Punkten führte. 
Weiter so Jungs! Das nächste Spiel findet am kommenden 
Sonntag um 10 Uhr morgens in Beinstein statt. 
In den Einzeln spielten:
Alexander Radloff 2:0, Harald Nestlinger 1:0, Elmar Huchler 1:0, 
Tobias Maute 1:0, Robin Ehrmann 1:0, Jonathan Mischke 1:0.
In den Doppeln spielten:
Nestlinger/Huchler 1:0, Radloff/Mischke 0:1, Maute/Ehrmann 1:0.

Herren Kreisliga C Südwest
TTC Hegnach VI – TV Weiler II  9:2
In den Einzeln spielten:
Gerhard Winkler 1:1, Andreas Schroff 1:1, Karl-Heinz Frosch 
1:0, Jonathan Mischke 1:0, Erwin Läpple 1:0, Detlef Kuck 1;0.
In den Doppeln spielten:
Frosch/Läpple 1:0, Winkler/Schroff 1:0, Mischke/Kuck 1:0.

Herren Kreisliga D Südwest
SV Winnenden II – TTC Hegnach VII 9:3
Unsere 7te Mannschaft war leider etwas geschwächt nach 
Winnenden gefahren. Unser Doppel 1 gewann mit Markus 
und Patrick knapp mit 2:3 Sätzen. Unser Doppel 2 und 3 
verloren klar ihre Spiele. Patrick hatte stark gespielt und lei-
der mit 2:3 verloren. Ein souveräner Markus holte 2 Punkte 
für unsere 7. Mannschaft. Christopher und Uli lieferten ein 
spannendes 5-Satz-Match und verloren beide ihre Spiele. 
Dabei zog sich Christopher noch eine Handverletzung zu. 
Colin verlor sein Spiel mit 3:0. Klaus führte mit 2:1 Sätzen 
und 5:1 Punkten und musste sein Match verletzungsbedingt 
aufgeben. So war nur ein 9:3 für Winnenden möglich.
In den Einzeln spielten:
Markus Kienzler 2:0, Patrick Hesseler 0:1, Christopher Misch-
ke 0:1, Colin Wüst 0:1, Klaus Elsas 0:1, Ulrich Kapinsky 0:1.
In den Doppeln spielten:
Kienzler/Hesseler 1:0, Mischke/Kapinsky 0:1, Wüst/Elsas 0:1.

Damen Bezirksliga 
TV Murrhardt II – TTC Hegnach II  8:1
In den Einzeln spielten:
Julie Eberwein 0:2, Elisabeth Schöneck 0:2, Sonia Samper 
1:1, Bianca Voigt 0:1.
In den Doppeln spielten:
Eberwein/Schöneck 0:1, Samper/Voigt 0:1.

Jungen 13 Kreisliga West
TTV Grossaspach – TTC Hegnach  6:4
Unsere U13 Mannschaft verlor nach tollem Kampf nur knapp 
mit 6:4 gegen Grossaspach. Das bärenstarke Doppel von Heg-
nach mit Matti und Linus konnte nach 0:2 Rückstand auf ein 
2:2 ausgleichen und wurde erst im 5. Satz bezwungen. Matti 
Seiler gewann 2 Spiele, Linus Mauerer und Anton Kapinsky 
holten ihre ersten Siege in der U13 Mannschaft. Glückwunsch
In den Einzeln spielten:
Matti Seiler 2:1, Anton Kapinsky 1:2, Linus Mauerer 1:2.
In den Doppeln spielten:
Seiler/Mauerer 0:1.

Mädchen U18 Bezirksliga VR
TTC Hegnach – TTC Leinzell  6:4
In den Einzeln spielten:
Julie Eberwein 2:1, Mia Mischke 2:1, Greta Kapinsky 1:2.
In den Doppeln spielten: Eberwein/Mischke 1:0.

Vorschau auf das kommende Wochenende:
Bezirksklasse Nord-West  23.10.2021 13:00 Uhr
Jungen U18 I-TSV Nellmersbach
Kreisliga West     23.10.2021 13:00 Uhr
Jungen U13 I-VfR Birkmannsweiler
Kreisliga C Südwest   23.10.2021 15:30 Uhr
Herren VI-TV Oeffingen V
Bezirksliga VR     23.10.2021 15:30 Uhr
Mädchen U18 I-SV Plüderhausen
Landesklasse Gr. 3    23.10.2021 18:00 Uhr
TV Murrhardt-Damen I
Bezirksliga      23.10.2021 19:00 Uhr
Herren III-SF Großerlach
Landesklasse Gr. 3    24.10.2021 10:00 Uhr
SG Schorndorf II-Herren II
Bezirksklasse West    24.10.2021 10:00 Uhr
Herren IV-SC Korb
Kreisliga B Südwest   24.10.2021 10:00 Uhr
TB Beinstein V-Herren V
Verbandsoberliga Gr. 2   24.10.2021 14:00 Uhr
Herren I-TB Untertürkheim
Wir sind auch im Internet unter: WWW.TTC-Hegnach.de

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Happy Kids
Herzliche Einladung zu den Kinderchören
Happy Mini Kids:  16.00 - 16.45 Uhr 
      für Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids:   17.00 - 17.45 Uhr 
       für vorwiegend Vorschulkinder und 

Erstklässler



Mitteilungsblatt Hegnach aktuell Nummer 42 / Seite 19Donnerstag, 21. Oktober 2021

Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei 
uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle, 
… Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts.
Neue Kinder sind jederzeit herzlich willkommen. Nach einer 
Schnupperphase bis zu den Herbstferien, erfolgt die verbind-
liche Anmeldung.
Bei Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin, Karin Pfisterer 
unter Tel. 15699.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach

Nachruf
Herr Rudi Escher war seit 1967 Mitglied des Schwäbischen 
Albvereins unserer Ortsgruppe.
Der Verstorbene war uns stets ein treuer Freund und 
Wanderkamerad.  Er war mit vollem Engagement und 
Eifer seit Beginn seiner Mitgliedschaft bei der Vereinsar-
beit dabei, jahrelang im Ausschuss als Wirtschaftsführer. 
Er hat die Speisen für jegliche Veranstaltung geplant und 
organisiert. Über Jahre war er als „Göckelesbeck“ den 
Besuchern der Straßenfeste bekannt.
Wir werden Ihn stets in ehrender Erinnerung behalten.
Die Vorstandschaft des SAV, OG Hegnach

Nachruf
Herr Werner Barek  war seit 2007 Mitglied des Schwäbischen 
Albvereins unserer Ortsgruppe.
Der Verstorbene war uns stets ein treuer Freund , Wan-
der- und Radfahrkamerad.  Er war mit vollem Engagement 
bei den Radausfahrten und Seniorenwanderungen dabei.
Wir werden Ihn stets in ehrender Erinnerung behalten.
Die Vorstandschaft des SAV, OG Hegnach

Einladung zur Mitgliederversammlung am Samstag, den 
23. Oktober 2021
Die im März nicht stattgefundene Mitgliederversammlung 
wollen wir am 23. Oktober unter den vorgegebenen Bedin-
gungen abhalten. Um entsprechende Abstände zu gewähr-
leisten, treffen wir uns in der Hartwaldhalle, Beginn 18 Uhr.
Die Halle ist bestuhlt mit Abständen.
Tagesordnung:
•	 Begrüßung
•	 Gedenken an die Verstorbenen
•	 Bericht 2020 und Vorschau 2021
•	 Bericht des Rechners
•	 Bericht der Kassenprüfer
•	 Entlastung des Rechners
•	 Bericht der Naturschutzwartin
•	 Pause
•	 Berichte der Fachwarte: Weg & Wandern
•	 Bericht der Abteilungen: Senioren, Volkstanzgruppe, 

Gymnastik, Laienspiel, Arbeitskreis Ortsgeschichte
•	 Entlastung des Vorstands
•	 Wahl: 1. Vorsitzender, erster Stellvertreter, Rechner, 

Schriftführer, Kassenprüfer, Wandern
•	 Verschiedenes / Allgemeines
Beim Zutritt in die Hartwaldhalle müssen wir nach der 3G-
Regel kontrollieren.
Wir werden Sitzplätze vorhalten und kein Essen servieren.
Wahrscheinlich müssen beim Eintritt noch Masken getragen 
werden.
Der Vorstand

Schwimmfreunde Hegnach
Einladung Vollversammlung 2021
Der Vorstand der Schwimmfreunde Hegnach lädt alle Mit-
glieder zur diesjährigen Vollversammlung am 11.11.2021 ein. 
Aktuell vermeiden wir noch eine Versammlung in einem 
Restaurant, sondern nutzen das weitläufigere Foyer im Bad. 
Bitte ggf. einen Klappstuhl mitbringen.
Wann:  11.11.2021
Wo:   Foyer Hallenbad Hegnach
Wer:   Alle Mitgliederinnen und Mitglieder

Tagesordnungspunkte:
Begrüßung
Bericht des 1. Vorstandes
Bericht des 2. Vorstandes
Bericht des Kassenwarts und der Kassenprüfer
Bericht Schwimmbetrieb / Aquafitness
Entlastungen
Status Auswirkungen Corona
Wahlen Vorstand
Anträge, Sonstiges und Aussprache
Anträge zu Punkt 9 müssen bis spätestens eine Woche 
vor der Versammlung (04.11.2021) schriftlich oder per E-
Mail beim Vorstand Heinz Ensen, Hechinger Weg 33, 71686 
Remseck oder 1vorstand@schwimmfreunde.de eingereicht 
werden.

Tennisverein Hegnach e.V.
Einladung zur 44. ordentlichen Mitgliederversammlung
Datum: Montag, den 25. Oktober 2021
Uhrzeit: 20:00 Uhr
Ort:   Vereinsgaststätte SV Hegnach Hartweg 49, 
   71334 Waiblingen-Hegnach
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Bericht des Vorstandes
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastungen
Kurze Pause
6. Ehrungen
7. Anträge
8.  Neuwahlen:  

2. Vorsitzender, Kassier, Hüttenwart, Jugendsportwart
9. Verschiedenes
Die Veranstaltung ist ab 19.00 Uhr bewirtet. Bitte beachtet 
die derzeitigen 3G-Regeln. Ein Nachweis ist zwingend mit-
zubringen.
Auf eine zahlreiche Teilnahme freuen wir uns.
Euer TV Hegnach.

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.
...informiert, jetzt:
Stauden pflanzen. Viele Stauden können im Herbst ge-
pflanzt werden. Nicht so gut geeignet sind allerdings Ane-
monen und Gräser. Auch alle Pflanzen, die im Herbst bereits 
eingezogen sind, sollten Sie erst im Frühjahr kaufen, wenn 
die Arten mit dem Austrieb beginnen.

Empfindliches Gemüse schützen. Schützen Sie empfindli-
ches, noch nicht erntereifes Gemüse rechtzeitig mit Abde-
ckungen gegen Frost. Grünkohl, Wirsing, Lauch und Man-
gold sind frosthart und können ungeschützt auf dem Beet 
stehen. Rosenkohl schmeckt sogar besser, wenn er kurz 
dem Frost ausgesetzt war.

Heil- und Gewürzpflanzen ernten. Jetzt werden die Wurzeln 
von Heil- und Gewürzpflanzen geerntet. Die Wurzelstöcke 
von Baldrian, Beinwell, Engelwurz, Meerrettich, Liebstöckel 
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und anderen Wurzelkräutern werden mit der Grabgabel aus-
gegraben und mit der Bürste gesäubert. In Stücke geschnit-
ten werden die Wurzeln in einem Dörrapparat oder auf einer 
Zeitung im warmen Heizungskeller schonend getrocknet.

Herbsthimbeeren zurückschneiden. Je nach Sorte reifen 
Herbsthimbeeren ab August oder September bis Frostbe-
ginn. Nach der Ernte können Sie den gesamten Bestand 
einfach handbreit über dem Boden abschneiden.

Laub aus dem Teich fischen. Fischen Sie im Herbst mög-
lichst täglich die abfallenden Blätter mit einem Kescher aus 
dem Teich oder bedecken Sie die Wasseroberfläche mit 
einem engmaschigen Netz, damit das Falllaub nicht auf den 
Teichgrund sinken kann. Die verrottenden Blätter verändern 
sonst das biologische Gleichgewicht im Becken und reichern 
das Wasser unnötig mit Nährstoffen an.

Fallobst verwerten. Fallobst ist eine gute Grundlage für ein 
schmackhaftes Apfelmus. Die Früchte werden geviertelt und 
in einem großen Topf bei schonender Hitze leicht verkocht. 
Mit einem Passiersieb wird das Mus dann von Kernen und 
Stielen befreit und mit Zimt (je nach Bedarf auch mit Honig, 
Ahornsirup oder einem Obstbrand) verfeinert, bevor es warm 
in Gläser abgefüllt wird.

Quitten ernten. Wichtiges Kriterium für den Erntezeitpunkt 
von Quitten ist der vollzogene Farbumschlag der Schale 
von Grün nach Gelb und ein deutlicher Rückgang des Filz-
überzuges. Generell sollten Quitten nicht zu spät geerntet 
werden, da sonst mit Fleischbräune zu rechnen ist.

Empfindliche Kübelpflanzen einräumen. Empfindliche Kü-
belpflanzen sollten allmählich an einen frostsicheren Platz 
gestellt werden. Oleander verträgt dagegen kurzfristig leichte 
Minustemperaturen. Lassen Sie ihn ruhig etwas länger im 
Freien, dann schließen die Triebe besser ab und die Pflanze 
übersteht die Wintermonate besser.

Nistkästen reinigen. Wenn Sie im Garten Nistkästen für Vö-
gel aufgehängt haben, ist jetzt ein günstiger Zeitpunkt, um 
sie zu reinigen. Gleich wieder aufgehängt wird sie vielleicht 
manch ein gefiederter Gartenfreund als Winterbehausung 
nutzen.

(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

LandFrauenverein
Hegnach

LandFrauen im Netz
Besuchen Sie uns im Internet auf 
www.landfrauen-hegnach.de

Einladung zum Islandvortrag mit Bildern
Island im Auto einmal rund um die Insel
Islands Natur mit den Wasserfällen, Vulkanen und Gey-
sieren ist einfach atemberaubend. Die Kultur dieses Insel-
volkes ist vielfältig. Haben wir Sie neugierig gemacht? Zu 
einem interessanten Vortrag mit Bildern laden wir herzlich 
ein, am Mittwoch, 03.,November 2021, um 14.30 Uhr im 
Vereinstreff im Rathaus.
Gäste sind wie immer herzlich willkommen.
Es gelten die aktuellen 3G-Regeln.

Parteien

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien), 
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Ali-Fraktion:
Stadtrat Alfonso Fazio:
Tel.: 0171 9560229
Montag:  10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag:  10:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag: 14:00 bis 15:00 Uhr
Freitag:  16:00 bis 17:00 Uhr
Stadträtin Dagmar Metzger:
Tel.: 7151 15142
Mittwoch:  16:00 bis 17:00 Uhr
E-Mail: Ali-Fraktion@web.de
Homepage: www.ali-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der GRÜNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok Tel. 0176 34975155
Stadträtin Iris Förster Tel. 18824
Stadtrat Tobias Märtterer Tel. 6046021
Stadträtin Julia Papadopoulos Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146/9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 25.10., 19-20 Uhr, Stadträtin Silke Hernadi
Tel. 07151 562296
silke.hernadi@arcor.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 25.10., 19-20 Uhr Stadtrat Peter Beck,
Tel. 07151 22546

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:
Mittwoch, 27.10., 18-19:30 Uhr, Stadträtin Sabine Häfner
Tel. 07151 563420
www.cdu-waiblingen.de

Wassonstnochinteressiert

Aus dem Verlag
Pilz-Sugo
Ein leckeres Pilz-Sugo zu Linguine ist schnell fertig und ge-
sund - sozusagen eine vegetarische Bolognaise!
Portionen: 4
Schwierigkeitsgrad: leicht
•	 400 g Shiitake
•	 2 Knoblauchzehen
•	 1 Zwiebel
•	 2 EL Rapsöl
•	 etwas Zucker
•	 6 getrocknete Tomaten
•	 3 EL Tomatenmark
•	 150 ml Rotwein
•	 100 ml Gemüsebrühe
•	 1 Dose Tomaten, stückige (alternativ: frische Tomaten)
•	 Salz, Pfeffer

Zubereitung
1. Pilze und Knoblauch grob hacken, Zwiebel würfeln. Alles im 

Öl kräftig anbraten. ½ TL Zucker dazu.
2. Getrocknete Tomaten klein schneiden und dazugeben. Toma-

tenmark unterrühren.
3. Kurz weiterbrutzeln, dann mit Rotwein und Brühe ablöschen. 

Dosentomaten dazu. Mit Pfeffer abschmecken und, wenn nö-
tig, auch mit Salz.

4. 15 - 20 min köcheln lassen.
5. Mit Linguine servieren.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. – Fr., 16.05 – 18.00 Uhr, im SWR


