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Neues OnlineAngebot in der Turnabteilung des SV Hegnach! 
 
Ab dem 30.03.2021 starten wir mit unserem neuen OnlineAngebot 

F.I.T. – Funktionelles Intervalltraining 
...ist ein Ganzkörpertraining mit dem eigenen Körpergewicht in ab 
wechslungsreichen Intervallen, um Ausdauer, Kraft, Koordination und 
Balance zu stärken und zu verbessern. Das Training ist effizient, vielsei 
tig für jedes Leistungsniveau und der Grundstein zur Leistungssteige 
rung, mit dem Ziel, die alltägliche Fitness zu verbessern. 
 
Kurszeiten: dienstags, 19.30 Uhr 
 
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren 

Kursleiterin: Angela Herrig 

Bitte bereithalten für den Kurs: bequeme Sportkleidung, Turnschuhe, 
Getränk, Handtuch, Matte 
 

Anmeldung an: angelaherrig@gmx.de 

(Du erhältst den Zugang zum OnlineKurs (Microsoft Teams) dann in 

einem EMailLink!) 

Kosten: 
Mitglieder des SV Hegnach:  frei 

Nichtmitglieder mit 10er Karte (55 €) 

Plakat: SV Hegnach
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Wir bitten um Beachtung!
Angesichts der allgemeinen Situation zum Coronavirus 
ist die Ortschaftsverwaltung nach wie vor, auch für ge-
impfte Personen

nur nach Terminvereinbarung erreichbar.

Bitte vereinbaren Sie vor Ihrem Besuch im Ortschaftsrat-
haus einen Termin während unserer Kontaktzeiten:
Di., Mi., Fr., 8:30 – 12:30 Uhr und Do., 14:30 – 18:30 
Uhr erreichen Sie uns:
Telefon: 07151 5001 - Durchwahl:
Bürgerbüro:  -1894 oder -1895
Sekretariat OV:  -1890
Friedhofswesen / 
Krankenpflegeverein: 

-1892

E-Mail: rathaus-hegnach@waiblingen.de
Bitte geben Sie in der E-Mail Ihr Anliegen an und teilen 
Sie uns Ihre Telefonnummer mit.

Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen können, bit-
ten wir um rechtzeitige Absage!

Sie fühlen sich krank und haben einen Termin, dann bitten 
wir vom Besuch des Rathauses abzusehen und einen neuen 
Termin zu vereinbaren.

Bitte tragen Sie bei allen Terminen im Rathaus eine 
medizinische Maske/FFP2-Maske!

Ihre Ortschaftsverwaltung

Liebe Kunstschaffende und Kreative, liebe Kinder 
liebe Hobbyfotografen,
Pandemiebedingt finden noch immer keine Veranstaltungen und Feste in Hegnach statt. Seither nutzten 
wir die Titelseite unserer Ortsnachrichten, um Sie auf verschiedene Veranstaltungen hinzuweisen.

Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu können, benötigen wir Ihre Unterstützung 
von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie Ihre Ideen zu Papier. 

Die Hegnacher Leserschaft freut sich!  

Wie funktioniert es?
Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kräftigen Farben gestaltet sein. 
Das Thema und die Gestaltung sind frei wählbar.

Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses  
rathaus-hegnach@waiblingen.de für die Einsendung im PDF-Format.

Auf Wunsch drucken wir Ihren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.
Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.

Wir freuen uns auf eine rege Beteiligung.

Ihre Ortschaftsverwaltung

Foto: SheilaYarger/iStock/Thinkstock

Schule ist wieder in vollem Gange:  
Tempo runter, bitte!

Seit wenigen Wochen sind die Schülerinnen und Schüler 
unserer Burgschule sowie die Schülerinnen und Schüler, 
die weiterführende Schulen in der Waiblinger Kernstadt 
und Umgebung besuchen, wieder unterwegs.

Wie jedes Jahr bitten wir alle Autofahrer: Lassen Sie er-
höhte Vorsicht und Aufmerksamkeit im Straßenverkehr 
walten, achten Sie in besonderer Weise auf die Schul-
kinder. Die Schulneulinge müssen sich erst noch an 
die neuen Wege und die damit verbundenen Gefahren 
gewöhnen.

Bitte denken Sie daran, mit Ihrem Fahrzeug komplett 
anzuhalten, wenn Kinder am Zebrastreifen stehen. Es 
wird leider immer wieder beobachtet, dass Autofahrer ihr 
Fahrtempo am Fußgängerüberweg zwar verlangsamen, 
wenn Kinder am Fußgängerüberweg warten, dann aber 
nicht anhalten, sondern weiterfahren, wenn die Kinder 
nicht gleich loslaufen.

Daher: Bitte verhalten Sie sich als Fahrzeuglenker, auch 
an Zebrastreifen, richtig – zum Wohl unserer sehr jungen 
Verkehrsteilnehmer. Bedenken Sie stets: „Kinder gehen, 
wenn Räder stehen!“

Noch eine Bitte aus aktuellem Anlass: Fahren Sie bitte 
nicht über Gehwege, da ein Gehweg ein sicherer Weg für 
die Fußgänger sein soll. Ein Miteinander aller Verkehrs-
teilnehmer und gegenseitige Rücksichtnahme bringt al-
len Vorteile und verhindert Verkehrsunfälle.

Ihre Ortschaftsverwaltung
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Bundestagswahl 2021: Zusammenstellung der Ergebnisse für Hegnach

Bezeichnung der
mit der

Zusammenstellung
des endgültigen
Wahlergebnisses
betrauten Stelle
und Gliederung

des
Wahlergebnisses

Wahlberechtigte Wähler
Laut WVZ

nach §
25

Absatz 2
BWO

insgesamt insgesamt
Darunter
mit

Wahlschein

Ohne
Sperr-
vermerk
„W“

Mit
Sperr-
vermerk
„W“

A1 A2 A3 A B B1

505-01 Rathaus
Hegnach

619 499 0 1.118 425 4

505-02
Ortsbücherei
Hegnach

688 495 0 1.183 476 8

505-03
Katholischer
Gemeindesaal
Hegnach

532 294 0 826 348 2

Zwischensumme 1.839 1.288 0 3.127 1.249 14

Briefwahlergebnis

905 Hegnach - - - - 1.216 1.216

Bezeichnung der
mit der

Zusammenstellun
g des endgültigen
Wahlergebnisses
betrauten Stelle
und Gliederung

des
Wahlergebnisses

Wahl in den Wahlkreisen
Erststimmen Von den gültigen Erststimmen

entfallen auf den Bewerberungültig gültig

C D CDU SPD Grüne FDP AfD
Die
Linke

Die
Partei

Freie
Wähler

DiB MLPD dieBasis Volt

505-01 Rathaus
Hegnach

5 420 127 111 39 63 51 5 3 11 0 0 9 1

505-02
Ortsbücherei
Hegnach

3 473 165 97 50 72 53 5 10 5 0 1 14 1

505-03
Katholischer
Gemeindesaal
Hegnach

3 345 114 85 37 33 41 13 6 4 0 0 12 0

Zwischensumme 11 1.238 406 293 126 168 145 23 19 20 0 1 35 2

Briefwahlergebnis

905 Hegnach 5 1.211 399 302 158 188 82 17 14 18 2 0 24 7

ungültig gültig

E F CDU SPD Grüne FDP AfD Die Linke Tierschutzpartei Die Partei Freie WählerdieBasis TeamTodenhöfer Weitere P.

Wahlbezirke
505-01 Rathaus

Hegnach
7 418 100 98 46 80 45 13 4 3 9 8 8 4

505-02

Ortsbücherei

Hegnach

6 470 143 90 65 73 58 11 7 3 4 11 0 5

505-03

Katholischer

Gemeindesaal

Hegnach

2 346 92 86 39 49 40 12 3 3 4 10 4 4

Zw ischensumme 15 1.234 335 274 150 202 143 36 14 9 17 29 12 13

Briefw ahlergebnis

905 Hegnach 3 1.213 333 290 202 222 78 21 12 8 18 18 0 11

Wahl nach Landeslisten2)

Von den gültigen Zw eitstimmen

entfallen auf die Landesliste

Bezeichnung der

mit der

Zusammenstellung

des endgültigen

Wahlergebnisses

betrauten Stelle

und Gliederung

des

Wahlergebnisses

Zw eitstimmen

CDU: Stumpp, Christina Daniela

SPD: Abelein, Urs Jakob

Grüne: Kowatsch, Annedore Sophia

FDP: Prof. Dr. Seiter, Stephan

AfD: Braun, Jürgen Friedrich

Die Linke: Pantisano, Luigi

Die Partei: Häfner, Friedrich

Freie Wähler: Hepp, Volker

DiB: Dorra, Kai

MLPD: Böttcher, Dieter

dieBasis: Aldinger, Brigitte

Volt: Schorn, Anna
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Polizeiposten Hohenacker  82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath.  0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden von den jeweiligen Arzt-
praxen, am Wochenende und an Feiertagen.
Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein,- 
kinder-, augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 
116 117 (Anruf ist kostenlos)

Ärztlicher Notdienst
Allgemeine Notfallpraxis Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, 71364 Winnenden
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117 
In den Räumen der Notaufnahme am gemeinsamen Tresen 
im Rems-Murr-Klinikum Winnenden – Eine Voranmeldung ist 
nicht erforderlich
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 24 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 24 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 24 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Notfallpraxis Kinder Winnenden
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden
Telefon: 116 117 – Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich
Montag bis Freitag 18 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 08 bis 20 Uhr
Chirurgisch/ orthopädischer Notdienst:
Freitag 16 bis 21 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen 10 bis 20 Uhr

Allgemeinde Notfallpraxis Schorndorf 
Rems-Murr-Klinik Schorndorf, Schlichtener Straße 105, 
73614 Schorndorf
Zentrale Rufnummer: 116 117 – 
Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich  
Samstag, Sonntag und an  
Feiertagen                       09.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern: 
Zentrale Rufnummer 116 117
Montag, Dienstag und Donnerstag 18 bis 7 Uhr
Mittwoch und Freitag 14 bis 7 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertagen Rund um die Uhr

Augenärztlicher Notdienst
Notfallpraxis Katharinenhospital Stuttgart, Kriegsbergstraße 
60, 70174 Stuttgart
Telefon: 116 117
Freitag 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen 08 bis 22 Uhr

Psychiatrischer Notfalldienst
Sollten Sie sich aktuell in einer psychischen Krise befinden, 
können Sie Kontakt mit dem ärztlichen (psychiatrischen) Be-
reitschaftsdienst bundesweit Tel.: 116 117 aufnehmen

Zahnärztlicher Notfalldienst
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg
Notfalltelefon 0761 19240

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Telefonnummer 07151 568186
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13,
Tel. 07151 98145-0

Malteser Hilfsdienst e.V., Tel. 07195 1376904

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Hermann & Partner Bestattungen, Weinstadt, 
Tel. 07151 64040

Apotheken
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Freitag, 08. Oktober
Bären-Apotheke, Remshalden-Grunbach, Bahnhofstr. 25, 
Tel. 07151/72484
Bahnhof-Apotheke, Schwaikheim, Ludwigsburger Str. 3, 
Tel. 07195/51533

Samstag, 09. Oktober
Apotheke Beinstein, WN-Beinstein, Ellweg 2, Tel. 
07151/33253

Sonntag, 10. Oktober
Schloss-Apotheke, Weinstadt-Großheppach, 
Prinz-Eugen-Platz 3, Tel. 07151/609996
Brunnen-Apotheke, Leutenbach, Hauptstr. 1, 
Tel. 07195/61331

Montag, 11. Oktober
Apotheke Hegnach, WN-Hegnach, Hauptstr. 45, 
Tel. 07151/51363
Markthaus Apotheke Mache, Winnenden, Marktstr. 44, 
Tel. 07195/3196

Dienstag, 12. Oktober
Spiess´sche Apotheke, Weinstadt-Endersbach, 
Strümpfelbacher Str. 29, Tel. 07151/609005

Mittwoch, 13. Oktober
Söhrenberg-Apotheke, Neustädter Hauptstr. 91, 
WN-Neustadt, Tel. 07151/987977

Donnerstag, 14. Oktober
Sonnen-Apotheke, Bahnhofstr. 4, Waiblingen, 
Tel. 07151/1114
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Herbstgeflüster in Waiblingen
Am Samstag, den 16. Oktober 2021 steht der Wochenmarkt 
ganz im Zeichen des Herbstes. Von 7.00 – 17.00 Uhr ver-
wandelt er sich in einen Themenmarkt der besonderen Art.
Zu finden ist der Markt an gewohnter Stelle. Die Stand-
betreiber werden die Kunden mit einigen herbstlichen Zu-
satzaktionen überraschen. So wird es leckere Kürbissuppe, 
Zwiebelkuchen und neuen Wein geben. Auch der Messer-
schleifer Knörzer aus Esslingen und weitere Stände werden 
den Markt abrunden. Die Buchhandlung Taube bietet ihre 
herbstlichen Gedichte zum „Pflücken“ an.
Zusätzlich und nur an diesem Spezialmarkt gibt es ein be-
sonderes Programm ganz im Rahmen des Wochenmarkts 
und des Herbsts. Die Besucher erwartet ein Live Cooking, 
eine Genuss-Tour, ein Floristik Workshop sowie eine Kinder-
aktion.

Live Cooking mit Vincenzo Paradiso
Die Besucher können sich auf ein Live Cooking direkt auf 
dem Wochenmarkt um 12.30 Uhr freuen. Dieses Mal wird 
Vincenzo Paradiso die Zuschauer mit seiner italienisch geho-
benen Küche verwöhnen. Paradiso hat insgesamt 10 Jahre 
in Waiblingen gekocht. Zunächst 8 Jahre für das Restaurant 
MilleMiglia im Autohaus Lorinser. Daraufhin war er wesent-
lich an der konzeptionellen Ausarbeitung der und KONZ-Ta-
gesbar beteiligt und blieb Waiblingen für weitere zwei Jahre 
erhalten. Danach widmete er sich ganz seiner eigenen Koch-

schule „Targa Florio“ in der Motorworld Böblingen sowie der
Eventgastronomie. Vor gut 1,5 Jahren übernahm er den el-
terlichen Gastronomiebetrieb Paradiso in Remseck-Aldingen. 
Zusätzlich konzentriert er sich auf die Eventgastronomie und 
bietet regelmäßig für eingeladene Gäste Themenabende und 
Spezialevents an. So kam der ein oder andere schon in 
den Genuss im Gasthaus Schiff seine gehobene Küche zu 
genießen. Hier stehen der Trüffel oder andere Leckereien im 
Fokus für Vincenzo Paradiso.
Moderiert wird die Show von Rainer Lyhr, Leiter Produkt-
management/Marketing/Gesundheitsförderung bei der AOK 
Ludwigsburg-Rems-Murr. Gemeinsam mit der AOK Ludwigs-
burg-Rems-Murr möchte die WTM GmbH die gesunde Er-
nährung mit Zutaten aus der Region fördern und die in der 
Vergangenheit bereits gut angenommene Kochshow für den 
Wochenmarkt beibehalten. Im Anschluss kommen die Besu-
cher in den Genuss und können das Gericht via Häppchen 
probieren. Hierfür ist lediglich eine Registrierung in der Luca-
App notwendig. Wer danach Hunger und Lust bekommen 
hat, schnappt sich im Anschluss einfach das Rezept mit 
passender Einkaufsliste vom Wochenmarkt und macht sich 
so bereit zum Nachkochen in den eigenen vier Wänden.

Genuss-Tour über den Wochenmarkt
Kulinarische Liebhaber kommen hier ganz auf ihre Kosten. 
Am Tag des Herbstgeflüsters findet eine geführte Genuss-
Tour über den Markt statt. Teilnehmen kann man nur mit 
vorheriger Ticketbuchung. Insgesamt acht Stände bieten ihre 
Kostprobe zum Probieren an. Die Tour findet zweimal statt 
und dauert ca. 1,5 – 2, Stunden an.

Die erste Tour beginnt um 10:30 Uhr
Hier bieten folgende Stände ihre Probierportionen an:
•	 Käse Widmann
•	 Wein- und Obstbau Medinger
•	 B:ohne Unverpackt
•	 Heinrich Hirsch (Wurst)
•	 Feinkost Catalli
•	 Feinkost Adam (Französische Backwaren)
•	 Mandeln
•	 Fellbacher Schnittrosen (Sekt)

Die zweite Tour beginnt um 15:00 Uhr
Hier bieten folgende Stände ihre Probierportionen an:
•	 Gemüse Querbeet
•	 Bittenfelder Hofkäse
•	 Kussmäulchen Maultasschen
•	 B:ohne Unverpackt
•	 Feinkost Helena
•	 Feinkost Adam (Französische Backwaren)
•	 Mandeln
•	 Fellbacher Schnittrosen (Sekt)
Eine Tour kostet jeweils pro Person 15 € und ist nur über 
ein vorheriges buchbares Online-Ticket möglich. Die Teilneh-
merzahl ist pro Tour begrenzt und die Gäste müssen außer 
beim Verzehr eine medizinische Masken oder FFP2 Masken 
tragen. Treffpunkt ist jeweils vor der Tourist-Information.

Floristik Workshop
Wer Dekorationen mit Trockenblumen liebt, ist hier genau 
richtig. Denn hier kann man seinen einen Flowerhoop mit 
Trockenblumen selbst gestalten. Es gibt an dem Samstag 
dreimal die Möglichkeit an einem der Workshops teilzu-
nehmen. Gebunden wird in einem Pavillon gegenüber der 
Touristinformation.
Eine Teilnahme ist nur mit vorheriger Ticketbuchung sowie 
mit einer medizinischen Maske möglich. Die Teilnehmer er-
halten sämtliches Material für den halbgebundenen Blumen-
Tür- oder Wandkranz, eine große Auswahl an Trockenblumen 
sowie Tipps und Tricks zur Haltbarkeit ihres Flowerhoops. 
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.
Die Kurse finden jeweils um 10.00 Uhr; 13:00 Uhr sowie 
15.30 Uhr statt und dauern ca. 2 Stunden.
Der Workshop wird von der Floristin Janina Uetz aus Rems-
halden durchgeführt. Sie betreibt ein Floristik-Laden Namens 
„Freudentage“.
Tickets gibt es auch hier unter: www.waiblingen.de/
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Kinder-Aktion Kürbisgeister
Halloween steht kurz vor der Tür und man sieht wieder all 
die geschnitzten Kürbisköpfe vor den Türen. Während des 
gesamten Marktes können die kleinen Gäste ihre eigenen 
Kürbis-Geister zaubern. Frieder Bayer bietet in Zusammen-
arbeit mit der Jungendfarm Waiblingen diese Kinderaktion 
an. Mittelgroße Kürbisse werden vor Ort gegenüber der 

Stadtbücherei Waiblingen bemalt. Man zahlt für die Aktion 
lediglich die Materialkosten in Höhe von 3 €/Kürbis. Eine 
Voranmeldung ist nicht notwendig lediglich eine Registrie-
rung über die Luca-App sowie eine medizinische Maske für 
die über 6-Jährigen. Bemalt werden können die Kürbisse vor 
Ort, solange der Vorrat reicht.
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Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Hinweis zu Verkehrseinschränkungen
Hauptstraße 22-44 und Kirchstraße 4-12
Bei der Hauptstraße 22-44 und der Kirchstraße 4-12 kommt 
es in der Zeit von Montag, 11. Oktober bis voraussichtlich 
Freitag, 22. Oktober aufgrund von Arbeiten an der Freilei-
tung zu einem teilweisen Halteverbot. Bitte beachten Sie die 
Einhaltung des Halteverbots.
Obere Steigstraße 28 
Bei der Oberen Steigstr. 28 kommt es in der Zeit von 
Samstag, 16. Oktober bis voraussichtlich Freitag, 22. Okto-
ber aufgrund von Arbeiten der Deutschen Telekom zu einer 
teilweisen Sperrung des Gehwegs und einem Halteverbot. 
Bitte beachten Sie die Ausschilderung.
Neckarstraße 25-75
Bei der Neckarstraße 25-75 kommt es am Sonntag, 17. 
Oktober aufgrund von Risssanierung der Asphaltfahrbahn 
zur halbseitigen Sperrung des Verkehrs. Bitte beachten Sie 
die Ausschilderung.

Bekanntmachungen

Standesamtliche Mitteilungen

Geburten
23.08.2021
Shahed Querghi

Alters- und Ehejubiläen

Liebe Jubilarinnen und Jubilare,
manche Lockerung während der Corona-Pandemie lässt den 
Eindruck erwecken, dass wir zurück zur ehemals gewohnte 
Normalität können. Dem ist leider nicht so.
Bitte haben Sie daher Verständnis, dass wir dazu ange-
halten sind, zu Ihrem Jubiläum von persönlichen Besuchen 
durch Repräsentanten der Ortschaftsverwaltung Abstand zu 
nehmen. Um Sie nicht unnötig zu gefährden, begegnen wir 
Ihnen lieber mit Sicherheit und Fürsorge.
Den genannten und ungenannten Jubilarinnen und Jubilaren 
wünschen wir eine schöne Feier im kleinen Kreis sowie Ge-
sundheit und alles erdenklich Gute für die Zukunft.
Herzlichen Glückwunsch aus dem Rathaus.

Appell an alle Hundebesitzer
Aus aktuellem Anlass weisen wir alle Hundehalter darauf-
hin, dass auf den Friedhöfen ein absolutes Hundeverbot 
gilt. Dies ist deutlich am Eingang in der Friedhofsordnung 
vermerkt. Es ist nicht erlaubt Hunde auf den Friedhof mitzu-
bringen, ausgenommen es sind Blindenhunde.
Immer wieder erhalten wir Beschwerden über freilaufende 
Hunde. Ein besonders schwerwiegender Verstoß gegen die-
se Vorschrift wurde der Ortschaftsverwaltung gemeldet. Ein 
Hund hat seine Notdurft auf einem Grab hinterlassen (ganz 
gleich ob groß oder klein). Es ist unästhetisch und pietätlos. 
Des Weiteren möchten wir darauf aufmerksam machen, dass 
an der Gabelung zwischen Friedhof und Richtung Hohe-
nacker ein Spender mit Hundetüten aufgestellt wurde. Nut-
zen Sie diesen, damit die Grünfläche vor dem Friedhof grün 
bleibt und keiner Hundetoilette gleicht. Die Tüten können im 
naheliegenden Mülleimer ordnungsgemäß entsorgt werden.
Vielen Dank für Ihre Rücksichtnahme.

Kostenlos - nicht wertlos

✁.....................................................................................................................

An die 
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64
71334 Waiblingen 

Ich biete folgende gebrauchsfähigen Gegenstände kostenlos an:

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.....................................................................................................

Meine Telefonnummer:..............................................................

Meine Anschrift (wird nicht veröffentlicht)...............................

.....................................................................................................

Straße und Hausnummer: .........................................................

Postleitzahl und Ort: .................................................................

Bitte hier ausschneiden
✁.................................................................................................

Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die 
zu schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. 
Möbel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfä-
hige Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lam-
pen, Geschirr und vieles mehr. Sie füllen den abgedruckten 
Abschnitt aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung 
Hegnach, ab oder schicken ihn der Ortschaftsverwaltung per 
E-Mail unter rathaus-hegnach@waiblingen.de zu.
Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände kostenlos 
an:
Brennholz von einem gefällten Walnussbaum an Selbstabho-
ler kostenlos abzugeben.
Telefon: 0160 627 63 79

IMPRESSUM 

Herausgeber: Stadt Waiblingen, 
Ortschaftsverwaltung  Hegnach

Druck und Verlag: Nussbaum Medien 
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,  
71263 Weil der Stadt,  
Merklinger Str. 20, 
Telefon 07033 525-0, 
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich für den amtlichen 
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen 
und Mitteilungen: Ortsvorsteher 
Markus Motschenbacher, 71334 
Waiblingen-Hegnach, Hauptstraße 64, 
oder sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich für „Was sonst noch 
interessiert“ und den Anzeigenteil:  
Klaus Nussbaum, Opelstraße 29, 
68789 St. Leon-Rot 

INFORMATIONEN

Redaktion: Tel. 07151 5001-1890, 
Fax 07151 5001-1919,  
E-Mail: ortsnachrichten-hegnach@
waiblingen.de

Vertrieb (Abonnement und  
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 

Josef-Beyerle-Str. 2,  
71263 Weil der Stadt,  
Tel.: 07033 6924-0,  
E-Mail: info@gsvertrieb.de  
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf: 
wds@nussbaum-medien.de Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung 

Ihrer Textbeiträge.

REDAKTIONSSCHLUSS BEACHTEN
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Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Stellenausschreibung
Bei der Stadt Waiblingen ist in der Abteilung Personal 
des Fachbereichs Personal und Organisation zum frühest-
möglichen Beginn eine Stelle als

Sachbearbeiter (w/m/d)

unbefristet und in Vollzeit zu besetzen.
Das Aufgabengebiet umfasst die Bearbeitung aller Ange-
legenheiten der Personalgewinnung und -betreuung von 
ca. 1400 Beschäftigten, insbesondere die Urlaubsverwal-
tung, die Zusammenarbeit mit dem Betriebsarzt sowie die 
Abwicklung von Altersteilzeitarbeitsverhältnissen.
Für diese vielseitige und verantwortungsvolle Tätigkeit 
wünschen wir uns eine engagierte und aufgeschlosse-
ne Persönlichkeit, die Freude an aktiver, kreativer Mit-
gestaltung sowie fundierte Kenntnisse im Umgang mit 
modernen Informations- und Kommunikationstechniken 
mitbringt. Eine Ausbildung im öffentlichen Verwaltungs-
dienst (z.B. Verwaltungswirt, Verwaltungsfachangestellter 
- w/m/d) wäre von Vorteil.
Wir bieten vielfältige Fort- und Weiterbildungen, eine gute 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch flexible Ar-
beitszeitmodelle und Home-Office-Regelungen, umfassen-
de gesundheitsfördernde Angebote und gewähren einen 
Fahrtkostenzuschuss bei Inanspruchnahme des ÖPNV in 
Höhe von 50%.
Die Vergütung erfolgt nach Entgeltgruppe 9a TVöD.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.
Weitere Auskünfte erhalten Sie gerne bei Frau Drygalla 
unter Telefon 07151/5001- 2140.
Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bis 29.10.2021 
vorzugsweise online unter www.waiblingen.de (Das-Rat-
haus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns Ihre 
Bewerbung mit den üblichen Unterlagen an die Abteilung 
Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328 
Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung werden die Un-
terlagen nach Abschluss des Verfahrens vernichtet, eine 
Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin, dass 
bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen 
über diesen Weg erfolgen.

Obstbaumpflanzaktion Herbst 2021 -  
Jetzt anmelden!
Die Stadt Waiblingen bietet im Rahmen des Förderpro-
gramms "Biotop-Vernetzung" allen Interessierten die Mög-
lichkeit, heimische Obstbaum-Hochstämme vergünstigt zu 
erhalten.
Eigentümer von Streuobstwiesen auf Waiblinger Markung 
können sich beim Obstbaumhochstamm-Projekt beteiligen. 
Sie erhalten zweimal jährlich bis zu fünf Obstbaum-Hoch-
stämme ihrer Wahl aus den vorgegebenen Sorten.
Das Grundstück muss außerhalb der Bebauung liegen. Es 
darf also kein Hausgarten sein. Der Grundstücks-Eigentümer 
verpflichtet sich durch seinen Antrag, die Anpflanzungen zu 
erhalten und zu pflegen.
Der Bestellantrag ist im Internet unter www.waiblingen.de/
de/Die-Stadt/Aktuelles/Veranstaltungskalender, bei der Abt. 
Umwelt (Tel: 07151 5001-3261) sowie bei allen Ortschafts-
verwaltungen erhältlich und dort auch wieder abzugeben. 
Dem Antrag entnehmen Sie bitte die zur Verfügung stehen-
den Obstbaumsorten.
Die bestellten Bäume können dann, sofern von der Abtei-
lung Umwelt keine andere Rückmeldung erfolgt, am 19./20. 
November 2021 (Antragsabgabe bis 12. November 2021) bei 
der im Antrag angegeben Baumschule abgeholt werden. 
Antragsabwicklung solange Vorrat reicht.

Das Caféchen im Familienzentrum ist wieder 
geöffnet
Am Mittwoch, 13.10.2021 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr fin-
det zum ersten Mal nach den Einschränkungen durch die 
Corona-Pandemie wieder ein Caféchen für junge Eltern im 
KARO statt. Allerdings gibt es natürlich immer noch einige 
Einschränkungen, die zu beachten sind.
•	 Es gelten die üblichen Hygiene- und Abstandsregeln.
•	 Die Anzahl der Menschen im Caféchen Bereich ist auf 

maximal 8 erwachsene Personen begrenzt.
•	 Die Erwachsenen müssen, wenn sie vom Platz aufstehen 

und sich im Raum bewegen, permanent die Maske tragen.
•	 Abstand muss eingehalten werden, es sei denn die er-

wachsenen Personen sind nachweislich geimpft.
•	 Es gibt ein Kontaktformular zur Datennachverfolgung und 

mit dem 3-G abgeprüft und nachgewiesen werden kann. 
Die Caféchenleitung Frau Niederkrome ist für die Über-
prüfung verantwortlich.

•	 Die Menge der Spielsachen ist etwas reduziert. Nach 
Ende des Caféchens werden die Spielsachen gereinigt 
und desinfiziert.

•	 Vorerst ist eine Anmeldung erforderlich: monika.niederk-
rome@waiblingen.de, Tel.: 07151 5001-2693

Frau Niederkrome und das Team des KARO freuen sich auf Sie!
KARO Familienzentrum Waiblingen, Alter Postplatz 17, 
71332 Waiblingen

Informationen und Programme für Kinder und Jugendliche

Kinder- und Jugendförderung 
Waiblingen

Jugendtreff
Öffnungszeiten des Jugendtreffs Hegnach!
Montag:  16:00 – 19:00 Uhr Teenie-Time (9 - 10 J.) 
Dienstag: geschlossen
Mittwoch:  17:00 – 19:00 Uhr Teenie-Club (11 - 13 J.)

19:00 – 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
Donnerstag: 16:00 – 18:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
Freitag: 17:00 – 22:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)
In der Einrichtung liegt ein Hygienekonzept vor und auch 
weiterhin besteht eine Maskenpflicht für alle Besucherinnen 
und Besucher ab 7 Jahren.

Schulen / Kindergärten

Burgschule Hegnach

Lernen mit Rückenwind

 
 Grafik: Lernen mit Rückenwind
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Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal
Öffnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen, 
Bürgermühlenweg 4,
(Postplatzforum),  71332 Waiblingen
Mo, Mi und Do: 09.00 bis 12.30 Uhr und 14:30 bis 18 Uhr
Dienstag und Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr
Tel.:  07151 95 880-0
Fax.: 07151 95 880-13
E-mail: info@vhs-unteres-remstal.de
Homepage: www.vhs-unteres-remstal.de
Die Veranstaltungen der vhs finden unter Berücksichtigung 
der jeweils aktuell gültigen Corona-Hygieneverordnung statt, 
die auf der Homepage der vhs unter www.vhs-unteres-
remstal.de nachzulesen ist.
Sollte eine Kursdurchführung in Präsenzform nicht möglich 
sein, prüfen wir eine Online-Durchführung und setzen uns 
mit Ihnen in Verbindung.
Ein Zentrum moderner Bildhauerei - Skulpturenrundgang 
Schorndorf
Am Samstag, den 09.10. um 15 Uhr geht es mit der vhs 
auf die Fährte namhafter Künstler wie Werner Pokorny, Max 
Seiz und Erich Hauser. In der Stadtplanung der Nachkriegsära 
galten Skulpturen im öffentlichen Raum oft als Fremdkörper 
oder sogar als Störfaktor. Heute sind Skulpturen aus der In-
nenstadt nicht mehr wegzudenken. Sie bereichern auch das 
reizvolle Zentrum von Schorndorf. Neben großen, monumen-
talen Werken befinden sich auch zarte, reduzierte und sogar 
unvollendete Objekte, die einen besonderen Charme besitzen.
Der Rundgang (Kurs 21H20514) unter Leitung von Romana 
Wojtynek kostet 10,50 € 
Information und Anmeldung telefonisch unter 07151 958 
80-0 oder www.vhs-unteres-remstal.de

Authentisch bewerben mit 50+
Wer bin ich? Was kann ich? Was will ich? Bewerbungscoach 
Bärbel Hägele behandelt im Seminar der vhs in Waiblingen, 
am Mittwoch, 13. Oktober, 17 bis 20 Uhr speziell Fragen, 
die ältere Jobsuchende mitbringen. Gezeigt wird, wie aktu-
elle Bewerbungen gestaltet werden, die auch "Bewerber/-
innen 50+" für Arbeitgeber attraktiv machen.
Kurs 21H51800,  Gebühr 37 €, Information und Anmeldung 
telefonisch unter 07151 958 80-0 oder www.vhs-unteres-
remstal.de

Grundkurs: Gegenständliches und räumliches Zeichnen
Ab Mittwoch, 20. Oktober, 18.30 Uhr kann man in dem 
Basiskurs mit Ratko Gali den sicheren Umgang mit Stift, 
Feder und Kreide erlernen. Die einzelnen Themen reichen 
vom Freihandzeichnen einfacher Körper wie Gefäße, Möbel 
etc. zu Gewachsenem und Gebautem wie Pflanzen, Bäume, 
Architektur usw. Den zweiten Schwerpunkt bilden Perspek-
tive, Innenraum, Figur und Landschaft. Kursziel ist ganz 
allgemein das anschauliche Zeichnen von Dingen im Raum. 
Als Grundlage für künstlerische Tätigkeit jeglicher Richtung 
gedacht, soll generell die Fähigkeit erworben werden, Ge-
genständliches mithilfe der Linie darzustellen. Der Kurs findet 
in der vhs in Fellbach,
Eisenbahnstr. 23 statt. Information und Anmeldung zu Kurs 
Nr. 21H21400 telefonisch unter 07151 958 80-0 oder www.
vhs-unteres-remstal.de

Deutsch für Pflegekräfte
Für viele ausländische Pflegekräfte ist es schwierig, sich 
ohne ausreichende deutsche Sprachkenntnisse mit den zu 
Pflegenden und ihren Angehörigen zu unterhalten. Gerade 
in diesem sehr sensiblen Miteinander ist Kommunikation 
aber besonders wichtig. Dieser Problematik hat sich die vhs 
Unteres Remstal angenommen und einen Deutschkurs nur 
für Pflegekräfte ins Programm genommen.
Der neu aufgelegte Kurs soll der Thematik Rechnung tra-
gen, dass die Pflegekräfte in der Altenpflege, im Kranken-
haus oder anderen Gesundheitseinrichtungen sich besser 
verständlich machen können und auch ihre Pfleglinge und 

deren Angehörige richtig verstehen. Angepasst an ihre beruf-
liche Aufgabe werden Worte, Redewendungen und Gramma-
tik geübt, sodass Gespräche über den Gesundheitszustand 
des Pflegebedürftigen genauso wie über Probleme, körper-
liche Befindlichkeiten oder medizinische Wünsche geführt 
werden können.
Voraussetzung für diesen Kurs sind A1-Kenntnisse, am Ende 
kann die Prüfung telc Deutsch A2 abgelegt werden.
Kursnr. 21H40032, vom 08.11.2021 bis 14.02.2022, 30-mal, 
Mo und Do, jeweils 14.00-16.30 Uhr, vhs Unteres Remstal, 
Zweigstelle Fellbach, Eisenbahnstr. 23, 70736 Fellbach
Mehr Informationen dazu unter Tel. 07151 95880-0 oder auf 
www.vhs-unteres-remstal.de.
Die Volkshochschule Unteres Remstal ist die Weiterbildungs-
einrichtung der Trägerkommunen Waiblingen, Fellbach, Wein-
stadt, Kernen und Korb. In deren Auftrag und im Rahmen 
ihrer gesellschaftlichen Verantwortung macht die Volks-
hochschule umfassende Bildungsangebote für ca. 150.000 
Einwohner/-innen, welche die besonderen Bedingungen des 
Einzugsgebiets als Übergang vom großstädtischen Ballungs-
gebiet zum ländlichen Raum berücksichtigen.
Alle Kurse, Veranstaltungen und weitere Kontaktdaten finden 
Sie auf www.vhs-unteres-remstal.de

21H15100 Virtuelle Werksbesichtigung: Kärcher Experience 
Center
Alexandra Kuchenbrod
Donnerstag, 21.10.2021, 17.30-18.15 Uhr, WebEx

21H14145 Wenn die Eltern bedürftig werden
Petra Schmid
Dienstag, 19.10.2021, 19.00-21.15 Uhr
Waiblingen, Alter Postplatz 17, FBS - Familien-Bildungsstätte

21H30542 Im Ruhestand angekommen
Silvia Anuschewsky
Freitag, 22.10.2021, 16.00-18.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.1

21H30505 Achtsamkeit: Anregungen zur Umsetzung
Andreas Mader
Freitag, 22.10.2021, 19.30-21.30 Uhr
Waiblingen, Alter Postplatz 17, FBS - Familien-Bildungsstät-
te, Raum 6, 3. OG

21H50902 Mein CEWE-Fotobuch gekonnt gestalten - 
Grundkurs
Gerda Klar
Samstag, 23.10.2021, 10.00-17.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4

21H06050 Bauen in Zeiten des Klimawandels
Michael Gies
Freitag, 22.10.202, 18.00-22.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.2

21H30097 Personalisierte Medizin - Diagnostik und Be-
handlungsstrategie
Dienstag, 19.10.2021, 16.00-17.30 Uhr, online, gebührenfrei

21H30027 Immunsystem und Ernährung
Annette Freder
Freitag, 22.10.2021, 18.30-20.30 Uhr, online

21H29001 Dance and Fun - Bollywood
Urvi Shah
Samstag, 23.10.2021, 11.00-12.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2

21H29030 Bewegung im Innen und Außen - Lebensfreude 
und Lebendigkeit als Kraftquelle
Andrea Friedrich
Samstag, 23.10.2021, 14.00-17.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2

21H40618 Deutsch und Integration-Beratung
Donnerstag, 21.10.2021, 14.30-18.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.1
Anmeldung: info@vhs-unteres-remstal.de

21H40620 Deutsch und Integration-Beratung 
Freitag, 22.10.2021, 09.00 -12.30 Uhr
Fellbach, Eisenbahnstr. 23, vhs, Raum 03
Anmeldung: info@vhs-unteres-remstal.de
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Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.
fbs Kurshinweise 
Unser neues Programmheft „PERSPEKTIVEN WECHSELN“ 
für das Herbst/Winter Semester 2021/22 ist da! 
Anmeldungen sind ab sofort möglich über unsere Home-
page: www.fbs-waiblingen.de oder per mail info@fbs-waib-
lingen.de
Aktuelle Informationen zur neuen Corona-Verordnung fin-
den Sie auf der Startseite unserer Homepage www.fbs-
waiblingen.de unter „Mitteilungen“
Die Veranstaltungen Online/Präsenz sind als Präsenzange-
bote geplant. Falls die Kurse oder ein Teil der Kurse coro-
nabedingt nicht in Präsenz stattfinden dürfen, finden diese 
Online über Zoom statt, bis Präsenztermine wieder möglich 
sind. Die Teilnehmenden werden per E-Mail entsprechend 
informiert.

Neues Angebot: Online flexibel trainieren: 21 Fitnesskurse
Von Aerobic und Bauch-Beine-Po über Qi-Gong und Wir-
belsäulengymnastik bis zu Pilates und Yoga. Das Programm 
ist ideal für Sportbegeisterte die ein flexibles und abwechs-
lungsreiches Fitnessangebot zu günstigen Konditionen su-
chen. Alle Kurse finden per Livestream statt und ermöglichen 
somit eine direkte Interaktion mit ausgebildeten TrainerInnen.
21H12375W 
September 2021– Februar 2022
Technische Voraussetzungen bei Onlineteilnahme: Internet-
fähiges Endgerät (PC, Tablet, Laptop, Smartphone) mit Ka-
mera und Mikrofon, nach der Anmeldung erhalten Sie einen 
Link per E-mail.
125,--€

Der Baby-Vorbereitungskurs für Väter
Sebastian Mischner
An diesem Abend lernen werdende Väter alles Wissens-
werte rund um die Geburt und Pflege für den Säugling. Er 
beantwortet alle Fragen zum Wickeln und Hochnehmen, zu 
Anschaffungen, Schlaf, zur Entwicklung und dem richtigen 
Handling des Neugeborenen. Angesprochen werden auch 
die Stunden im Kreißsaal, der Beziehungsaufbau zum Kind, 
die eigene Vaterrolle oder die babysichere Wohnung. Der 
Kursleiter ist Leiter der neonatologischen Intensivstation des 
Olgahospitals/Klinikum Stuttgart und Vater von vier Kindern.
21H06117
Fr 15.10., 18.30-22.00 Uhr
22,-- €
FBS im Familienzentrum KARO Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Präsenz: Einführung in die gewaltfreie Kommunika-
tion nach Marshall Rosenberg - Schnupperabend
Uta Hohenberger
Die gewaltfreie Kommunikation bietet einen faszinierenden 
Weg an, wie wir ohne Machtkampf, auch im Konfliktfall, 
die Verbindung zu anderen Menschen aufrechterhalten und 
Lösungen finden können. Sie ist für alle Beziehungen in 
unserem Leben anwendbar. Wir erlernen eine innere Hal-
tung, aus der heraus wir uns auch in herausfordernden 
Situationen klar ausdrücken können, ohne zu verletzen und 
die Wertschätzung füreinander zu verlieren. So können wir 
die Türen füreinander offen halten, ohne unsere jeweiligen 
Anliegen aufzugeben. Eingeladen sind alle, die diesen Weg 
kennenlernen wollen, ob im Umgang mit den eigenen Kin-
dern, Partnern, Bekannten oder im beruflichen Alltag.
Wie die konkrete Umsetzung gelingen kann, erfahren Sie 
beim Workshop (siehe Kursnummer 21H09205M) durch aus-
führliche Erläuterungen und viele praktische Übungen.
21H09204M
Mo 11.10., 19.30-21.30 Uhr
14,-- €
FBS im Familienzentrum KARO Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Präsenz: Gemeinsam - Familie leben mit dem Fami-
lienrat
Silvia Bürhaus-Knapp
Wozu ewig diskutieren, streiten, abtauchen? Im Zusammen-
leben mit Kindern und Jugendlichen geraten die Eltern zu-
nehmend in die Enge. Doch das tut keinem gut. Der Fa-
milienrat zeigt Kindern und Erwachsenen, wie wichtig das 
„Zuhören“, das „sich ausreden lassen“, die gegenseitige 
Ermutigung und das „gemeinsame Lösungen finden“ ist. 

Und genau das braucht unsere Gesellschaft heute, eine 
gleichwertige und ermutigende Kommunikation. Sie erfah-
ren an diesem Abend alles Wesentliche über das effektive 
Kommunikationsinstrument Familienrat (nach R. Dreikurs) für 
den Erziehungsalltag und fürs Praktizieren in Gruppen und 
Klassen. Wie die konkrete Umsetzung gelingen kann, er-
fahren Sie in der Seminarreihe Familienrat-Training (siehe 
Kursnummer 21H09207M) durch ausführliche Erläuterungen 
und viele praktische Übungen.
Kooperation mit keb Kath. Erwachsenenbildung Rems-Murr 
e.V.
21H09206M
Di 12.10., 20.00-21.00 Uhr
9,-- €
FBS im Familienzentrum KARO Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Präsenz: Elternzeit vorbei - was nun?
Stefanie Wolz
Sie befinden sich gerade in Elternzeit und fragen sich, 
wie es danach beruflich bei Ihnen weitergehen soll? Wir 
betrachten im Workshop welche Möglichkeiten Sie haben 
und was der richtige Weg für Sie sein kann. Profitieren Sie 
gegenseitig von Ihren Fragen und unseren Antworten. Sie 
gehen aus dem Workshop mit einem klare(re)n Plan, was 
Ihre nächsten Schritte sind.
Kooperation Frau und Beruf Ludwigsburg – Region Stuttgart
21H09208M
Do 14.10., 10.00-11.30 Uhr
13,-- €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Do It Yourself - Kosmetik
Workshop für Mädchen von 12-14 Jahren
Nina Gehr, Tandempartnerin
In diesem Workshop stellen wir unsere eigene Kosmetik her. 
Gemeinsam mit sechs anderen Mädchen lassen wir unserer 
Kreativität freien Lauf.
Kooperation mit Kreisjugendring Rems-Murr e. V – Pro-
jekt OUTdoor INklusiv (unterstützt durch die Beauftragte für 
Chancengleichheit der Stadt Waiblingen)
21H08413N
Mo 11.10., 15.00-17.30 Uhr ohne Gebühr/mit Anmeldung
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Captain Marvel, Wonderwoman und Hermine Granger - wie 
Heldinnen die Welt retten
Workshop für Mädchen ab 10 Jahren
Stephanie Lorenz
„Göttin, Kriegerin, Legende – ich wollte immer die Welt 
retten, diesen wunderschönen Ort.“ Retten Superheldinnen 
die Welt anders als Superhelden? Welche Eigenschaften 
verbinden wir mit Captain Marvel, Katniss Everdeen, Won-
derwoman, Hermine oder Prinzessin Leia? Gemeinsam be-
trachten wir, welche Methoden, Werte, Stärken und Ängste 
unsere weiblichen Helden haben und wo sie sich von ih-
ren männlichen Kollegen unterscheiden. Wir schauen genau 
hin, welche Kämpfe von „Prachtmädchen“ gekämpft werden, 
welcher Tribut für Heldinnen einsetzbar erscheint und ob 
es gewaltlose Kräfte gibt, die es auch für Heldinnen und 
Helden in der realen Welt möglich machen, sich für Gerech-
tigkeit und Freiheit einzusetzen. Im Verlauf des Workshops 
erstellen wir gemeinsam eine Heldinnen-Collage. Mit einem 
Musikrätsel und Filmausschnitten lernen wir die Heldinnen 
und ihren Kontext etwas besser kennen, um dann anhand 
der Frage "Wofür Heldinnen stehen" eine Werte-Schatzsuche 
zu machen, die uns schlussendlich auch zu unseren eigenen 
Werten führt.
Veranstaltung im Rahmen der Weltmädchentage in Koope-
ration mit der Chancenbeauftragten der Stadt Waiblingen
21H08107N
Di 12.10., 15.00-17.30 Uhr ohne Gebühr/mit Anmeldung
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Spieglein, Spieglein an der Wand
Mosaikworkshop für Kinder ab 3 Jahren in Begleitung eines 
Erwachsenen
Simone Weigend
Wir gestalten aus bunten Glassteinen, Perlen und allerlei 
anderen Schätzen einen dekorativen Spiegel für das Kinder-
zimmer. Die Materialkosten von 5,-- € pro Eltern-Kind-Paar 
sind in der Kursgebühr enthalten.
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21H07703
Di 12.10., 15.30-17.00 Uhr
15,-- € 1 Kind + 1 Erwachsener
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17
Leckere Snacks mit Kräuter und Co. - Coole Ideen für deine 
Party
Workshop für Mädchen ab 14 Jahren
Petra Baader, Tandempartnerin
Herzliche Einladung zu unserem leckeren Genuss-Kräuter-
Workshop. Hier lernst du gesunde Kräuter und Wildkräuter 
kennen und wie man damit schnelle und einfache Snacks 
zubereitet. Was kann man alles aus Kräutern und Co zau-
bern? Pesto, Kräutersalz, Blüten- und Kräuterbutter, Gemü-
se- und Kartoffelchips, Dips und alkoholfreie Getränke der 
besonderen Art. Lass dich überraschen! Hier bekommst du 
auch tolle Deko-Tipps für deine nächste Party.
Kooperation mit Kreisjugendring Rems-Murr e. V – Pro-
jekt OUTdoor INklusiv (unterstützt durch die Beauftragte für 
Chancengleichheit der Stadt Waiblingen)
21H08505N
Di 12.10., 18.00-21.00 Uhr ohne Gebühr/mit Anmeldung
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17
Wir filzen einen Tintenfisch
Ein kreativer Nachmittag auf Englisch und Deutsch für Kin-
der ab 3 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Julie Herberger-Dittrich
Ruth Galloway's Kinderbuch ,,The Tickly Octopus” soll uns 
dazu inspirieren, die spannende Geschichte des Tintenfischs 
mit seinen Fischkumpeln nachzuspielen, intensiv zu erleben 
und einen achtbeinigen Tintenfisch mit einer Auster und 
Perle aus Filz zu gestalten. Zuerst erzählt die Amerikane-
rin, Julie Herberger-Dittrich, die Geschichte der Tintenfische. 
Weiche Filz-Objekte untermalen die Handlung und sprechen 
den Tastsinn der Kinder an. Nachdem die Kinder die Ge-
schichte erlebt und sinnlich erfahren konnten, tauchen alle 
Hände in warmes, seifiges Wasser und es entstehen aus 
bunter Merinowolle Spielzeuge! In diesem Workshop spricht 
Julie amerikanisch und deutsch und möchte den Kindern mit 
ihren ,,playful puppet activities’’ Spaß und Freude in einer 
anderen Sprache vermitteln. Die Materialkosten von ca. 4,-- 
€ werden direkt im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Ein Handtuch (möglichst blau wie das 
Meer), Vesper, Getränk, Materialgeld
21H07705
Mi 13.10., 15.00-18.00 Uhr
21,-- € 1 Kind + 1 Erwachsener
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Online/Präsenz: LEFINO Geburtstermin Mitte Juli - Anfang 
September 2021
für Babys in Begleitung eines Erwachsenen
Kerstin Kaißer
LEFINO ist ein Angebot, das Familien mit ihrem Baby im 
ersten Lebensjahr begleitet und unterstützt. Der Kurs, der 
über mehrere Staffeln über das gesamte Lebensjahr des 
Kindes angeboten wird, vermittelt Grundlagen darüber, was 
das Baby im ersten Lebensjahr benötigt und was Sie als 
Eltern für Ihr Wohlergehen brauchen. Streichelmassagen und 
spielerische Elemente sorgen für eine entspannte Atmosphä-
re, in der sich jedes Kind nach seinem eigenen Tempo 
entwickeln kann. Die Erziehenden lernen Lieder, Finger- und 
Bewegungsspiele kennen, die Spaß machen und die Eltern-
Kind-Beziehung fördern. Die Babys dürfen sich in einem 
warmen Raum nackt bewegen. Die intensive Elternarbeit 
kann langjährige Kontakte und Freundschaften unter Familien 
entstehen lassen. Die Kursleiterinnen haben das LEFINO-
Zertifikat. Materialkosten von 4,-- € werden bei Bedarf direkt 
im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Matte, als Unterlage ein großes Handtuch, 
Liegelind o.ä.
21H07125MN
Do 21.10.-3.2., 12x, 10.45-12.15 Uhr
110,-- € 1 Kind + 1 Erwachsener
Kulturhaus Schwanen, Waiblingen

Achterbahn der Gefühle - Workshop
Glück und Leid hochsensibler Kinder und die besondere 
Herausforderung ihrer Eltern
Christoph Weinmann
Hochsensible Kinder und Jugendliche verfügen im Vergleich 

zu normal sensiblen Kindern nachweislich über eine stärkere 
und intensivere Wahrnehmung von äußeren und inneren Rei-
zen. Häufig zeigen sie sich feinfühlig, empathisch oder auch 
widersprüchlich und „eigensinnig“. Gleichzeitig verfügen sie 
über außergewöhnliche Talente und Interessen, wirken zu-
weilen verträumt, verletzlich oder auch gereizt und impulsiv. 
Sie können unkompliziert und zufrieden mit sich sein und 
plötzlich vollkommen unverständlich reagieren oder überfor-
dert von den Eindrücken, die verarbeitet werden müssen. 
Inhalte des Workshops:
-  Lösungsorientierte Vertiefung anhand konkreter Alltagssitu-
ationen der Teilnehmenden

-  Hilfreiche und unterstützende Strategien im Umgang mit 
hochsensiblen Kindern

-  Wie kann ein „verständnisvoller Dialog“ mit hochsensiblen 
Kindern und deren Begleitpersonen gelingen?

-  Besondere Herausforderungen und Glücksmomente der 
Eltern

Der Besuch des einführenden Vortrags Kursnummer 
21H09202 ist für die Workshop-Teilnahme wünschenswert, 
jedoch keine Voraussetzung.
21H09203
Sa 16.10., 9.30-15.30 Uhr
60,-- €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Wenn die Eltern bedürftig werden
Unterhaltsverpflichtungen von Kindern gegenüber ihren Eltern
Petra Schmid
Kinder sind ihren Eltern dem Gesetz nach unterhaltspflichtig. 
Besonders relevant werden diese Unterhaltszahlungen, wenn 
ein Elternteil wegen Pflegebedürftigkeit in ein Pflegeheim 
überwechseln muss und die dortigen Pflegekosten aus ei-
gener Kraft nicht voll abdecken kann. Zu diesem Zeitpunkt 
hat jedoch das Kind oft bereits eine eigene Familie oder ist 
weitere Verpflichtungen eingegangen, durch die sein Einkom-
men weitgehend gebunden ist. Der Seminarabend informiert 
über Zahlungsverpflichtungen, formale Abläufe sowie über 
die Grenzen der finanziellen Belastung.
Kooperation mit vhs Unteres Remstal
21H11506
Di 19.10., 19.00-21.15 Uhr
15,-- €
FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

Fasten für Gesunde
nach der Methode Dr. Buchinger/Dr. Lützner - Infoabend
Michaela Heger
Fasten, der bewusste freiwillige Verzicht auf feste Nahrung 
für bestimmte Zeit, ist eine aktive und effiziente Methode zur 
Gesundheitsprävention. Es hat heilsame Wirkungen, die über 
das reine Abnehmen weit hinausgehen. Kombiniert mit körper-
licher Bewegung und weiteren fastenunterstützenden Maßnah-
men sind die positiven Effekte für den Organismus besonders 
groß. Fasten unterbricht Gewohnheiten und bietet dadurch 
einen Impuls zu einer Lebensstilmodifikation. Es schärft Ihre 
Sinne, lässt Sie das Wesentliche erkennen, steigert die Ge-
nussfähigkeit und ermöglicht Ihnen ein positives Selbsterlebnis. 
Die Fastenwoche beginnt am Freitag mit einer gemeinsamen 
Gemüsesuppe. Für den darauf folgenden Samstag erhält jede/r 
Teilnehmer/in eine persönlich abgestimmte Glaubersalzlösung 
für zu Hause (Alternativen sind möglich). Am Sonntag treffen 
sich alle, die wollen, zu einem gemeinsamen Spaziergang und 
in der darauf folgenden Woche von Montag bis Freitag immer 
abends zum Austausch, Impulsreferat der Fastenleiterin und 
zum gemeinsamen Genießen der jeweils frisch für Sie zuberei-
teten leichten, pürierten Gemüsesuppe und geeigneter Teesor-
ten. Am Samstag findet das 'Fastenbrechen' mit Apfel statt, 
am Sonntag wird ein Aufbaumenü serviert. Die Kursleiterin ist 
ärztlich geprüfte Fastenleiterin der Deutschen Fastenakademie 
e.V.- dfa. Das Angebot richtet sich an gesunde Menschen. 
Bei entsprechender medizinischer Indikation klären Sie Ihre 
Teilnahme bitte mit Ihrem Hausarzt ab. Die Teilnahme erfolgt in 
eigener Verantwortung. In der Kursgebühr ist die Verköstigung 
sowie das Glauber-/Passagesalz enthalten.
Die Teilnahme am Infoabend ist Voraussetzung für die Teil-
nahme am Kurs 21H12104.
21H12103
Do 14.10., 18.30-19.30 Uhr ohne Gebühr/mit Anmeldung
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17
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"Im Backhaus brennt das Feuer"
- der Duft von frischem Brot
Marianne Siegle, Susanne Sauter-Kissel
Kein Brot ist wie das andere, im Holzbackofen ist das Ba-
cken immer aufs Neue spannend. In diesem Kurs erfahren 
Sie einiges über die Befeuerung eines Holzbackofens, das 
Backen wie früher und die Geschichte der Backhäuser. 
Wir backen aus vorbereiteten Teigen Salzkuchen, schießen 
dann das Bauernbrot ein und machen gemeinsam noch 
einen kleinen Hefezopf für jede/n. Den Salzkuchen essen 
wir anschließend zusammen auf, das Brot und der Hefezopf 
kann im mitgebrachten Brotsack (bitte kein Plastik) mitge-
nommen werden. Bitte bringen Sie auch eine Schürze mit. 
Die Lebensmittel- und Materialkosten sind in der Kursgebühr 
enthalten.
21H12202
Fr 15.10., 14.00-18.00 Uhr
35,-- €
Backhäusle, Weinstadt-Beutelsbach., Parkplatz Ulrichstraße 
oder Rathaus

Genuss im Herbst
- Menü zum Erntedank
Petra Ziegler
Draußen wird es langsam kühler und früher dunkel. Das 
Erntejahr neigt sich langsam aber sicher dem Ende zu, der 
Herbst ist da. Und mit ihm erntefrisches Obst und Gemüse 
in Hülle und Fülle. Herbst und Erntedank ist die perfekte 
Zeit um inne zu halten, zu danken und um es sich mit lie-
ben Gästen gemeinsam im Warmen gemütlich zu machen 
und sich zu verwöhnen. Nicht nur die Natur bietet ein 
farbenfrohes Schauspiel, kulinarisch hat der Herbst einiges 
zu bieten. Jetzt wird es lecker: Kürbis, Trauben, Pilze, Rote 
Beete, herzhafter Speck, Birnen, Walnüsse, knackige Salate, 
saftiges Schweinefilet, Hagebutten, Kartoffeln, Wirsing, Ka-
rotten sowie frische Gartenkräuter treffen sich im Menü. Die-
ses vielfältige Herbstmenü mit allerlei Gutem aus Wald und 
Garten ist Genuss pur – vom Appetizer bis zum Dessert! 
Die Lebensmittel- und Materialkosten in Höhe von 15,-- bis 
18,-- € werden direkt im Kurs abgerechnet.
Bitte mitbringen: Schreibzeug, Schürze, Behälter für Kost-
proben, Getränk, Lebensmittelgeld
21H12234
Fr 15.10., 18.00-22.00 Uhr
21,-- €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Fermentieren mit regional angebautem Gemüse und Wild-
kräutern
Silvia Lehmann
Der Herbst schenkt uns eine Fülle an gesundem Gemüse. 
Aber wie machen wir es haltbar, um auch im Winter mit 
wertvollen Vitalstoffen versorgt zu werden? Fermentieren ist 
genial einfach und für kleine und größere Mengen an Ge-
müse geeignet. Fermentierte Lebensmittel enthalten wertvolle 
Milchsäurebakterien zum Aufbau einer gesunden Darmflora. 
Vitalstoffe werden durch Haltbarmachen nicht zerstört, ja es 
werden sogar zusätzliche Vitamine gebildet. Wir beginnen 
mit einem Kraut aus Spitzkohl, Wirsing oder Chinakohl und 
peppen es je nach persönlichen Vorlieben mit Wildkräutern 
und Gewürzen auf. Die zweite Fermentationsmischung be-
steht aus roten Beeten mit Meerrettich, ein farbenfrohes 
Geschmackserlebnis für die kalte Jahreszeit. Alle Kursteil-
nehmenden kreieren ihren eigenen Ansatz zum Mitnehmen 
(bitte zwei Schraubgläser á 0,5 l mitbringen). Die Kursleiterin 
bringt diese zwei Gemüse bereits fertig fermentiert mit, so 
dass im Anschluss eine gemeinsame Verkostung stattfinden 
kann. Die verwendeten Zutaten sind zu 100 % pflanzlich, 
aus biologischen Zutaten oder dem eigenen Permakulturgar-
ten der Kursleiterin. Mehr zur Kursleiterin erfahren Sie unter 
www.gruen-gesund-gluecklich.de. Die Lebensmittel- und Ma-
terialkosten in Höhe von ca. 12,-- € werden direkt im Kurs 
abgerechnet.
Bitte mitbringen: Schreibzeug, Schürze, Behälter für Kost-
proben, Getränk, zwei Schraubgläser à 0,5l, Lebensmittelgeld
21H12216
Mo 18.10., 18.00-22.00 Uhr
21,-- €
FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17

Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgendes  
Programm an:

WORKSHOPS für Kinder

Trickfilmworkshop nur für Mädchen zum Weltmädchentag:
„Call For Entries“ beim Coole Suppe Filmfestival in Freiburg 
(für Mädchen ab 9 Jahren) Sa. 09.10. und So. 10.10.2021, 
10.00 – 13.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: kosten-
frei (inkl. Material), Leitung: Mareike Baumeister, Kursnr.: K8. 
Da wollen wir mit geballter Mädchenpower mitmachen! An 
diesem Wochenende beschäftigen wir uns mit der Trickfilm-
technik, Thema: nachhaltige Esskultur. Lamentierende Bana-
nen, motzende Möhren, tanzende Pfirsiche, ein Boxkampf 
zwischen Schokoladenriegeln und Apfelschnitzen… Mal se-
hen, was uns so einfällt. Habt ihr Lust? Dann meldet euch 
an! Weitere Infos zum Festival unter: https://coolesuppe.de. 
Eine Kooperation mit der Beauftragten für Chancengleichheit 
der Stadt Waiblingen und dem Waiblinger Frauenrat im Rahmen 
des Weltmädchentages (11.10.2021)
Fantasieköpfe aus Ytong (für Kinder ab 8 Jahren) Sa. 
23.10.2021, 09.00 – 12.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, 
Gebühr: Euro 29,-, inkl. Material, Leitung: Lilija Baumann, 
Kursnr.: K9. Zuerst zeichnen wir auf Ytong-Blöcke die Um-
risse unserer Fantasieköpfe. Dann ritzen wir die Konturen tief 
in den Stein hinein. Mit groben und feinen Werkzeugen ar-
beiten wir die Gesichtsstrukturen heraus. Vorsicht, es staubt!
Reise um die Welt mit dem Greenscreen (für Kinder ab 10 
Jahren) Sa. 23.10.2021, 10.00 – 13.00 Uhr, Waiblingen, 
Kunstschule, Gebühr: Euro 29,- (inkl. Material), Leitung: Mai-
ke Rabe, Kursnr.: K10. Wir alle haben Orte im Kopf, die wir 
schon immer besuchen wollten. Doch gerade in Zeiten wie 
diesen ist dies etwas schwer. Doch heute erfüllen wir uns 
diesen Traum ein kleines bisschen. Wir suchen online mit 
dem Smartphone Bilder von Orten und Ländern, zu denen 
wir schon immer mal hinwollten. Dann fotografieren wir uns 
in verschiedenen Positionen, gerne auch mit Verkleidungen 
und Requisiten und aus verschiedenen Perspektiven vor 
dem Green Screen. Im Anschluss fügen wir unsere Urlaubs-
bilder in der App als Hintergrund ein. So begeben wir uns 
auf eine digitale Reise um die Welt.

WORKSHOP für Jugendliche und Erwachsene
Tonobjekte – Experimentelle Kleinkunstplastik donners-
tags, 9.00 – 13.00 Uhr, 6 Termine: 21.10./28.10./04.11./ 
11.11./18.11. und 25.11.2021, Waiblingen, Kunstschule, Ge-
bühr: Euro 180,- (zzgl. Material), Leitung: Christiane Franz-
Schmitt, Kursnr.: JE10. In der Auseinandersetzung mit dem 
Material Ton erlernen und erproben wir verschiedene Mög-
lichkeiten ein Gefäß, ein Objekt oder eine Plastik herzustel-
len. Nach Vorliebe oder Notwendigkeit wenden wir spezielle 
Konstruktionstechniken an. Die Aufbautechnik, die Platten-
technik oder massives Arbeiten mit Ton. Wir werden uns 
mit Proportionen, Abstraktion und dem Experimentieren mit 
verschiedenen Oberflächen auseinandersetzten. Die Oberflä-
chengestaltung wird ein wichtiger Aspekt unseres Schaffens 
sein.
ANMELDUNGEN zu Workshops an kunstschule@waiblin-
gen.de oder unter 07151/5001-1705, Bürozeiten: Mo – Fr 
8.30 – 13.00 Uhr. Weitere Informationen zu Workshops, Klas-
sen, Fachklassen und Veranstaltungen der Kunstschule Un-
teres Remstal finden Sie unter www.kunstschule-rems.de. 
Es gelten die Bestimmungen der aktuellen Corona-Verord-
nung, v.a. das Tragen einer medizinischen Maske und die 
Abstandsgebote sowie die 3G-Regeln.
KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung „ICH 
– Zwischen Abbild und Neufindung“ in der Galerie Stihl 
Waiblingen:
Kunst & knackig Do. 21.10.2021, 12.30 Uhr. In einem kurz-
weiligen Gespräch zur Mittagspause werden zwei Werke aus 
der Ausstellung näher begutachtet. Jede Kurzführung steht 
dabei unter einem anderen Stichwort. Dauer: ca. 15 Min. 
Der Eintritt in die Ausstellung berechtigt zur Teilnahme an 
der Führung; max. 20 Personen. Eine verbindliche Anmel-
dung ist erforderlich.
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Portraitzeichnen (für Jugendliche und Erwachsene) Freitag 
22.10.2021, 15.00 – 18.15 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Sa. 
23.10.2021, 11.00 – 14.00 Uhr, Gebühr: Euro 56,- (inkl. Ma-
terial & Führung), Leitung: Barbara Armbruster. Der Mensch 
als fühlendes, leidendes und hoffendes Wesen. Am Freitag 
vermittelt die Dozentin zuerst die grundlegenden Regeln für 
das Portraitzeichnen. Beginnend mit der Einführung in die Pro-
portionen werden erste Aufgaben für die Darstellung des Ge-
sichts vermittelt und einzelne Elemente des Kopfes anhand von 
Beispielen mit dem Bleistift in einer Linienzeichnung geübt. Wir 
beginnen mit der Frontalansicht und fahren mit der Seitenan-
sicht fort. Sie lernen die Perspektive und das Modellieren des 
Kopfes mit Schraffuren, Schatten und Helligkeiten kennen. Am 
Samstag werden weitere Techniken vermittelt: das Arbeiten mit 
Zeichentechniken wie Kohle, Kreide, Feder, Fineliner und Aqua-
rellstiften. Anhand von ausgewählten Beispielen und Vorlagen 
der in der Ausstellung vertretenen Künstler*innen versuchen Sie 
verschiedene Ausdrucksformen und Stimmungen umzusetzen. 
Wir verwenden dafür verschiedene Papier. Sie können gerne 
eigene Motive mitbringen, die Sie zeichnen möchten.
Familienführung So. 24.10.2021, 16.00 Uhr, Dauer: ca. 45 
Min., für Familien entfällt die Führungsgebühr; max. 20 Per-
sonen
ANMELDUNGEN zu Kunstvermittlungsangeboten an kunst-
vermittlung@waiblingen.de oder unter 07151/5001-1701, Bü-
rozeiten: Mo – Mi und Fr 8.30 – 13.00 Uhr, Do 14.00 – 14.00 Uhr.

Musikschule
Unteres Remstal
Anne-Kathrin Tätz absolvierte ihre Tanzausbildung an der 
Ballettschule der Hamburgischen Staatsoper, John Neumeier, 
sowie an der Hochschule für Musik und Tanz in Rotterdam. 
Sie beendete ihr Studium der Tanzpädagogik erfolgreich in 
den Fachrichtungen klassisches Ballett (Waganowa Metho-
de), Modern Dance, Kinder- und Seniorentanz und sammelte 
im Anschluss einige Jahre Bühnenerfahrung in den USA.
Neben jahrelanger Berufserfahrung als Tanzpädagogin hält 
sie Fortbildungen für Kollegen:innen im Bereich „tänzerische 
Früherziehung“ und „Tanzmedizin“ und arbeitet in ihrer eige-
nen Praxis für Naturheilkunde.
Ihr Ziel im Tanzunterricht ist es, die Ästhetik des Tanzes 
zu vermitteln, die Gesundheit zu fördern und natürlich die 
Freude an der Bewegung zu (er-)leben.

Der Einstieg ist in allen Kursen möglich.

Kunstschule Waiblingen: Weingärtner Vorstadt 14
Donnerstag, 14:30-15:15 Uhr (4-6 Jahre)
Donnerstag, 15:20-16:10 Uhr (6-8 Jahre)
Donnerstag, 16:15-17:15 Uhr (9-11 Jahre)
Donnerstag, 17:15-18:30 Uhr (12 Jahre und älter)
Donnerstag, 18:30-19:30 Uhr ab OKTOBER (Ballett-Workout, 
Jugendliche ab 12 Jahre und Erwachsene)
Genauere Infos zum Kursort erfährst du unter info@msur.de 
oder bei Anne-Kathrin Tätz 0176-842 66 732. Beim Besuch 
der Schnupperstunde sind alle Kontaktdaten, eine Schulbe-
scheinigung und/oder neg. Schnelltestergebnis vorzulegen.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Bernhard Elser
Tel. 5 28 98, Fax 58483
Büro: Margit Schmack
Mo. u. Fr. 8:00 Uhr – 12:00 Uhr
E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:
Heile du mich, Herr, so werde ich heil; hilf du mir, so ist 
mir geholfen.
Jeremia 17,14

Donnerstag, 07.10.2021
15.00 Uhr Krabbelgruppe
16:30 Uhr Fußballjungschar CVJM in der Burgschulturnhalle
20.00 Uhr Posaunenchor

Freitag, 08.10.2021
18:00 Uhr „Fühstück und mehr Abend“ mit Kinderfrühstück 
des CVJM

Sonntag, 10.10.2021 19. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst Auftakt zum Hoffnungsfest
Predigt: Gustavo Victoria
Opfer: Hoffnungsfestprojekt
14:30 Uhr Taufgottesdienst in der Nikolauskirche, getauft 
wird Johanna Dengel

Montag, 11.10.2021
18.45 Uhr Gebetstreff

Dienstag, 12.10.2021
14.00 Uhr Strickkreis
17.00 Uhr Walking Gruppe Treffpunkt an den Jugendräumen

Mittwoch, 13.10.2021
9:30 Uhr Krabbelgruppe
14.30 Uhr Musikschule der Jungbläser
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht
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Donnerstag, 14.10.2021
15.00 Uhr Krabbelgruppe
16:30 Uhr Fußballjungschar CVJM in der Burgschulturnhalle
19:00 Uhr Treffen KIBIWO Mitarbeiter CVJM
20.00 Uhr Posaunenchor

Katholische Kirchengemeinde

Heilig Geist-Kirche

Donnerstag, 7. Oktober 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Abendmesse

Sonntag, 10. Oktober – 28. Sonntag im Jahreskreis
8.30 Uhr Eucharistiefeier

Donnerstag, 14. Oktober
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Abendmesse

•	 Weiterhin bitten wir Sie um Anmeldung zu allen Gottes-
diensten, einschließlich der Werktagsgottesdienste. Dies 
ist möglich im Pfarrbüro am Donnerstag- und Freitag-
nachmittag von 15.00 bis 18.00 Uhr unter Tel. 95 95 
9-22. Eine Anmeldung per E-Mail ist nicht möglich.

•	 Nach den neuesten Regeln unserer Diözese ist ab sofort 
wieder Gemeindegesang möglich. Deshalb bitten wir Sie 
herzlich, Ihr eigenes Gotteslob mitzubringen. 

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Evangelisch-methodistische Kirche, Bezirk Waiblingen-
Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, 
Dorfstr. 28, 71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510
Fax 07151-18856
E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuell
Erntedankgebet für alle Tage
Komm, mein Gott, segne mich, wie du die Erde gesegnet 
hast, und lass mich ein Segen sein. Lass die Erde Früchte 
bringen für alle und mein Leben nicht fruchtlos sein. Aus 
dir und einer Ewigkeit entspringt das Leben. Lass mich dies 
Leben tagtäglich fördern. Das Weltklima braucht auch mein 
geistvolles Mitwirken. Gib mir von deinem Heiligen Geist, 
der nicht nur in mir atmen soll. Herr, Gott, segne mich, aber 
nur in der Gemeinschaft mit anderen zusammen. Vergib 
mir meine Versäumnisse, aber nur, wenn ich auch anderen 
vergebe. Amen.

Sonntag, 10. Oktober
10:00 Uhr Gottesdienst, Friedenskirche Hegnach
Mittwoch, 13. Oktober
19.30 Uhr, Bibel-Teilen, Gemeindehaus Neckarrems

Donnerstag, 14. Oktober
15.00 Uhr, Frauenkreis, Gemeindehaus Neckarrems
20:15 Uhr, Posaunenchor, Friedenskirche Hegnach

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort : Hohenacker, Im Immenhäldle 21

Donnerstag 07. Oktober 
20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag 10. Oktober
11:30 Uhr Gottesdienst mit Konfirmation von Jonas Hepp
in Fellbach, Kastanienweg 5

Donnerstag 14. Oktober
20;00 Uhr Gottesdienst
Es wird gebeten die gegebenen Hygieneregeln einzuhalten.
Wegen stark begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung
erforderlich. Jens Reißing Tel.0163 2854 350
Weitere Informationen gibt es auf www.nak-Hohenacker.de
Allen Mitbürgerinnen und Mitbürger wünschen wir Gesundheit
Und eine gute Zeit

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball

Berichte Fußball
Aktuelles Fußball

Frauen 1
Regionalliga Süd Gruppe 2
4. Spieltag Sonntag 10.10.2021 SV Weinberg - SV Hegnach 
14:00
Nach 2-wöchiger Spielpause fährt man mit frischen Kräften 
zur schweren Auswärtsaufgabe beim SV Weinberg im Frän-
kischen. Zwar trauert man noch etwas den vergebenen Tor-
chancen nach wodurch man 3 Punkte mehr haben könnte, 
der Blick geht aber nach vorne. Der SV Weinberg gehört 
schon lange zu den besten Teams im süddeutschen Raum. 
Nur wegen ein paar  Toren weniger musste der SV aus der 
2. Liga 2019 denkbar unglücklich absteigen. Ein Großteil 
des Teams von damals ist noch aktiv, u.a. Kapitänin und 
Angreiferin Nina Heisel (30, 103 Spiele in der 2.Liga bei 54 
Toren dazu 16 Tore im DFB-Pokal) und zeigte ihre Stärke 
und Routine zuletzt beim 3:1-Sieg in Frauenbiburg. In einem 
Testspiel unterlag man im Sommer 2018 als Oberligist in 
Weinberg knapp mit 0:2. Beim SVH ist Gillian Castor nach 
Verletzungspause wieder eine Option für die Startelf. Für 
Weinberg ist es das erste Saisonheimspiel, man möchte 
gerne was Zählbares mitnehmen
Es gibt noch freie Plätze im 50er-Bus nach Aurach-Wein-
berg. Abfahrt 10:30 Uhr. Fahrtkosten 15 Euro.
Kontakt: alexrieger68@web.de oder 01776568654

Frauen 2
3.Spieltag SV Hegnach II – TSV Uhlbach verlegt auf 20.10. 
19:30
4.Spieltag SV Hoffeld II – SV Hegnach II Sonntag 10.10. 
13 Uhr

Herren
6.Spieltag Kreisliga B1
1.FC Hohenacker I - SV Hegnach I 3:1(1:1)

In einem spannenden und hart umkämpften Spiel belohnte 
man sich nicht mit 1 Punkt und verlor am Ende unglücklich 
und bitter durch individuelle Fehler. Kurzfristig musste man 
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zu der ohnehin schon langen Ausfallliste auch noch auf Ka-
pitän Yannick Oei und Adriano Cafaro verzichten. Das letzte 
Aufgebot begann jedoch stark, fightete um jeden Ball und 
hielt den Tabellenführer weitgehend fern vom eigenen Tor. 
Nach Freistoß von Silas Neumann traf Toni Santoro den Ball 
freistehend nicht voll. In der 29. Minute setzte sich Michael 
Feldmeier über außen durch, SVH-Torspieler Facu Baldivia 
kam zu spät und auch der Rettungsversuch von Jan-Lucas 
Rühle verhinderte das 1:0 nicht. Nur 3 Minuten später langer 
Diagonalball von Marco Sauer auf Toni Santoro, der sich 
mit ganz starker Einzelleistung am Flügel durchsetzte, und 
seine Flanke köpfte Kai Kochkach zum 1:1- Ausgleich ins 
Tor. Starker SVH-Beginn in der 2. Hälfte. Einen Schuss von 
Markus Rautscher am FCH-Torspieler Vogelgesang vorbei 
konnte Feuerstein noch von der Linie kratzen. Nach einer 
Ecke zischte ein Volleyschuss von Patrick Schweickhardt nur 
um Zentimeter übers Tor. Durch viele Fouls und Freistöße 
wurde das Spiel immer zerfahrener und beide Teams ohne 
Torchance. In der 79. verpasste man einen Befreiungschlag 
und die Hereingabe von Scheufler schloss Maccarone zum 
2:1 ab. Als man komplett aufmachte, setzte Scheufler nach 
Zuspiel Feldmeier den 3:1-Schlusspunkt. Das spielfreie Wo-
chenende kommt nun wie gerufen damit alle Angeschlage-
nen sich auskurieren können.
Es spielten: Baldivia, Rühle, Sorichta, Nishori, Neumann, 
Sauer, Schweickhardt, Herrmann, Santoro, Kochkach, Bü-
sing, Rautscher

 Fotos: Alexander Rieger
8.Spieltag Kreisliga BIV

TSV Schmiden II – SV Hegnach II 5:2 (2:1)
7.Spieltag Kreisliga BIV

SV Hegnach II – TSV Leutenbach II 2:4 (0:2)
7.Spieltag Kreisliga B I
SV Hegnach I Sonntag 10.10. spielfrei
9.Spieltag Kreisliga BIV
SV Hegnach II – TSV Schlechtbach II Sonntag 10.10 15:00 Uhr
Leider war es zuletzt nichts mit Punkten, nun aber eine 
weitere Chance was zu holen, zudem zuhause.

Juniorinnen
3.Spieltag
B1-Juniorinnen Verbandsstaffel: SV Hegnach I – SV Böblin-
gen 11:0(5:0)
Gegen nur 11 Gästespielerinnen fielen die Tore in regel-
mäßigen Abständen. Immerhin 4 Tore erzielte man nach 
Eckbällen. Auch konnten Langzeitverletzte wieder Spielpraxis 
sammeln und andere Selbstvertrauen vor dem schweren 
Auswärtsspiel in Ötlingen.
B2-Juniorinnen: TSG Backnang - SV Hegnach II 5:4(1:3)
E-Juniorinnen Spieltag beim TV Aldingen 4 Spiele, 4 Siege 
bei 13:1 Toren

Vorschau
Samstag 09.10.
B1-Juniorinnen Verbandsstaffel: TSV Ötlingen - SV Hegnach 
I 16:00 Uhr
B2-Juniorinnen: SV Hegnach II – SGM Rommelshausen/SV 
Fellbach 13:00 Uhr
C-Juniorinnen: FC Welzheim – SV Hegnach 15:15 Uhr + SV 
Hegnach – SG Oppenweiler Mi 13.10. 18:15
D-Juniorinnen spielfrei

Sonntag 10.10.
E-Juniorinnen: Spieltag bei Biegelkicker Erdmannhausen ab 
13:30 Uhr, Gegner SV Winnenden, FSV Bissingen, SV Böb-
lingen, SB Asperg

Mittwoch 13.10.
B1-Juniorinnen WFV Pokal 2.Runde: TSV Bernhausen – SV 
Hegnach 19:00 Uhr

Junioren
Ergebnisse
B-Junioren Bezirkspokal SGM SV Hegnach/VFL Waiblingen 
– VFR Murrhardt 0:5(0:0)
C-Junioren: SV Allmersbach II - SGM VFL Waiblingen/SV 
Hegnach 1:6
E-Junioren: Orientierungsspieltag beim 1.FC Hohenacker: 
SSV Steinach/Rchb.4:4; FC Hohenacker 4:0

Vorschau
Samstag 09.10
C-Junioren: SGM VFL Waiblingen/SV Hegnach – SSV Stei-
nach/Reichenbach 11:00
E-Junioren: SV Hegnach – FSV Waiblingen II 11:00 Uhr
F-Junioren: Spieltag beim TSV Neustadt ab 09:00 Uhr
Bambini: Spieltag beim SV Hegnach ab 09:00 Uhr, Teilneh-
mer FC Hohenacker, SV Fellbach, Spvgg Rommelshausen, 
VFL Waiblingen, TV Oeffingen
Sonntag 10.10.
B-Junioren Kreisstaffel: SGM SV Hegnach/VFL Waiblingen – 
SGM Korb/Schwaikheim 10:30 Uhr

Abt. Turnen

Wir suchen DICH!
Du bist mindestens 16 Jahre alt, bist engagiert und arbeitest 
gerne mit Kindern? Du hast Lust etwas Neues auszuprobie-
ren oder wieder einzusteigen? Dann bist du bei uns genau 
richtig.
Wir suchen für den Kinder- und Jugendbereich, insbesonde-
re im Bereich Vorschulturnen neue Übungsleiter.
Den Kindern wird hier die Möglichkeit geboten, vielfältige 
sportartunabhängige Bewegungserfahrungen zu sammeln. 
Sie machen spielerisch die Bekanntschaft mit Großgeräten 
und Gerätekombinationen, Kleingeräten und Alltagsmateri-
alien. Es werden kleine Spiele gemacht, die das soziale 
Lernen fördern. Die gesamtmotorische Entwicklung der Kin-
der soll durch vielseitige Inhalte und abwechslungsreiche, 
spielerische und rhythmische Übungsformen gefördert, Be-
weglichkeit, Kraft, Schnelligkeit, Ausdauer und Koordination 
entwickelt werden.
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Wir bieten dir die Möglichkeit zu Aus- und Weiterbildungen 
sowie eine ehrenamtliche Übungsleiterpauschale.
Die Trainingszeiten für die 2 Gruppen des Vorschulturnens 
sind donnerstags von 15:00 bis 16:00 Uhr und von 16:00 
Uhr bis 17:00 Uhr. Beide Gruppen sind zurzeit voll besetzt.
Wir haben dein Interesse geweckt? Du hast noch weitere 
Fragen oder Ideen? Dann melde dich bei uns unter
turnen@sv-hegnach.de.
Wir freuen uns auf dich!
Die Turnabteilung

F.I.T. – Funktionelles Intervalltraining
...ist ein Ganzkörpertraining mit dem eigenen Körpergewicht 
in abwechslungsreichen Intervallen, um Ausdauer, Kraft, Ko-
ordination und Balance zu stärken und zu verbessern.
Das Training ist effizient, vielseitig für jedes Leistungsniveau 
und der Grundstein zur Leistungssteigerung, mit dem Ziel, 
die alltägliche Fitness zu verbessern.
Kurszeiten: Dienstags 19.30 Uhr
Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Kursleiterin: Angela Herrig
Bitte bereithalten für den Kurs: bequeme Sportkleidung, 
Turnschuhe, Getränk, Handtuch, Matte
Anmeldung an: angelaherrig@gmx.de (Du erhältst den Zu-
gang zum Online Kurs (Microsoft Teams) dann in einem 
Email Link!)
Kosten: Mitglieder des SV- Hegnach: frei
 Nichtmitglieder mit 10er Karte (55 €)

Krankenpflegeverein Hegnach

Beratung zur Vorsorge – Patientenverfügung
Die Patientenverfügung dokumentiert den persönlichen 
Willen des Patienten. Sie dient als wichtige Entschei-
dungshilfe für die bevollmächtigten Personen, die Ärzte 
und das Pflegepersonal.
Die Beratungen werden durch fachlich geschulte ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Hospizstif-
tung Rems-Murr-Kreis e. V, in Zusammenarbeit mit dem 
Stadtseniorenrat, durchgeführt. Die Beratung ist kostenlos.
Es fällt lediglich einen Unkostenbeitrag von fünf Euro für 
die Vorsorgemappe mit Formulierungsvorschlägen an. Die 
Terminvereinbarung für folgende Standorte läuft über die 
Hospizstiftung Rems-Murr-Kreis e. V.: 
Telefon 07191 92797-0 

TTC Hegnach e.V.

2. Spieltag
Am vergangenen Wochenende spielten:

Herren Verbandsoberliga Gr. 2
VfL Kirchheim II – TTC Hegnach 7:9
Zwei Punkte dank Skorepa für den TTC Hegnach in der 
Herren Verbandsoberliga Gr. 2. Großer Jubel herrschte am 
Samstagabend, als das Schlussdoppel Skorepa / Chudik in 
über 4 Stunden Spielzeit den letzten Punkt für die Gäste 
des TTC Hegnach im Match der Herren Verbandsoberliga Gr. 
2 verwandelte. Bittere Mienen gab es dagegen beim Heim-
team VfL Kirchheim II, das eine 7:9-Niederlage (bei einem 
Satzverhältnis von 33:31) quittieren musste.
Matchwinner war an diesem Tag Lukas Skorepa, der seine 
zwei Einzel und auch das Doppel siegreich gestaltete. Durch 
diesen errungenen Sieg hat die Gastmannschaft nach dem 
2. Saisonspiel nun ein Punkteverhältnis von 3:1.
Zunächst standen die Doppel auf dem Programm. So gut 
wie gewonnen schien das Spiel von Roll / Korn gegen 
Kutschera / Pasaloglu, als es zwischenzeitlich 2:0 hieß. Am 
Ende hatten Kutschera / Pasaloglu jedoch die richtige Taktik 
gefunden und siegten noch mit 11:5, 11:9, 7:11, 12:14, 2:11. 
Trotz Blitzstart verloren Holzer / Hohl ihr Spiel gegen Skore-
pa / Chudik letztlich mit 11:3, 6:11, 11:13, 7:11. Strauch 
/ Hummel hatten gegen Yildiz / Papadopoulos beim 11:2, 
11:9, 12:10 indessen keine Schwierigkeiten. Das Zwischen-
ergebnis nach den Doppeln lautete also 1:2.

Weiter ging es nun mit den Einzeln. Wenig Gegenwehr 
bekam Michael Roll bei seinem Sieg in drei Sätzen von Ri-
chard Chudik. Beim 4:11, 13:15, 11:13 gegen Lukas Skore-
pa fand indes Markus Holzer von Anfang an kein Mittel, 
um das Spiel erfolgreich zu gestalten. Kurz später ging es 
beim Spielstand von 2:3 weiter, als das mittlere Paarkreuz 
die Schläger kreuzte. Eine knappe Niederlage gab es für Pa-
trick Strauch beim 2:3 gegen Sahin Yildiz. Kurz strauchelte 
er, aber letztlich war Klaus Hummel beim 11:8, 11:7, 8:11, 
11:8 gegen Nicolai Kutschera doch überlegen. Bevor sich 
dann wenig später das untere Paarkreuz gegenüberstand, 
stand es zu diesem Zeitpunkt 3:4. Nur einen Satz verlor 
Michael Hohl bei seinem Sieg gegen Ugur Pasaloglu und 
holte somit einen wichtigen Punkt für seine Mannschaft. 
Nach anfänglichen Problemen im ersten Satz drehte wenig 
später Sven Körner das Spiel gegen Georgios Papadopoulos 
und gewann 3:1. Vor dem Duell der Einser stand es mitt-
lerweile 5:4. Das folgende Einzel zwischen Michael Roll und 
Lukas Skorepa endete mit einem umkämpften 3:2-Erfolg für 
den Gastspieler. Wie ausgeglichen dieses Einzel war, zeigt 
auch der fünfte Satz, der sehr knapp mit nur zwei Punkten 
Differenz endete. Keine Chancen hatte Markus Holzer bei 
der Niederlage in drei Sätzen gegen seinen Kontrahenten 
Richard Chudik. Ausreichend spielerische Mittel hatte am 
Nachbartisch Patrick Strauch letztlich an der Hand, um 
Nicolai Kutschera zu dominieren, somit stand es am Ende 
3:0. Der neue Zwischenstand war 6:6. 11:6, 6:11, 11:7, 4:11, 
8:11 hieß es jedoch am Ende des nächsten Spiels, als Klaus 
Hummel und Sahin Yildiz sich am Tisch gegenüberstanden. 
Dieser Ausgang kann als durchaus knapp, aber nicht unver-
dient beschrieben werden. Mit 8:11, 9:11, 11:7, 6:11 verlor 
Michael Hohl seine Partie gegen Georgios Papadopoulos. 
Trotz verlorenem ersten Satz drehte Sven Körner das Spiel 
gegen Ugur Pasaloglu und gewann in vier Sätzen.
Im abschließenden Schlussdoppel ging es dann um alles. 
Bevor sich die beiden Doppel final gegenüberstanden, stand 
es 7:8 für die Gäste. Lange dagegenhalten konnten wenig 
später Roll / Korn beim 2:3 gegen Skorepa / Chudik. Das 
Spiel verloren sie dennoch im 5. Satz. Der finale Durchgang 
endete hierbei im Übrigen mit nur zwei Punkten Unterschied.
In den Einzeln spielten:
Lukas Skorepa 2:0, Richard Chudik 1:1, Nicolai Kutschera 
0:2, Sahin Yildiz 2:0, Georgios Papadopoulos 1:1, Ugur Pa-
saloglu 0:2.
In den Doppeln spielten:
Skorepa/Chudik 2:0, Kutschera/Pasaloglu 1:0, Yildiz/Papa-
dopoulos 0:1.

SV Deuchelried – TTC Hegnach 8:8
Kein Sieger zwischen dem SV Deuchelried und dem TTC 
Hegnach Das war nichts für schwache Nerven: Mit 8:8 
in den Spielen und mit 32:33 Sätzen trennten sich die 
Spieler des TTC Hegnach beim Auswärtsspiel in der Her-
ren Verbandsoberliga Gr. 2 am Sonntagvormittag vom SV 
Deuchelried. Rund 215 Minuten ging das Match, ehe das 
Schlussdoppel Skorepa / Chudik das Unentschieden im Ent-
scheidungssatz einfuhr.
Der Verlauf im Einzelnen: Beim 3:0-Sieg gegen Kutschera / 
Pasaloglu zeigten Reisch / Richter ihren Gegnern ganz klar 
die Grenzen auf. So gut wie gewonnen schien das Spiel 
von Metzler / Schupp gegen Skorepa / Chudik, als es zwi-
schenzeitlich 2:0 hieß. Am Ende hatten Skorepa / Chudik 
jedoch die richtige Taktik gefunden und siegten noch in fünf 
Sätzen. Wenig Gegenwehr leisteten anschließend Szabo / 
Joos beim 8:11, 10:12, 8:11 gegen Yildiz / Papadopoulos. 
Der Zwischenstand nach den Doppeln lautete also 1:2.
Weiter ging es nun mit den Einzeln. Daniel Reisch gewann 
indes sein Spiel gegen Richard Chudik ungefährdet mit 
15:13, 11:6, 13:11. Zu wenig spielerische Mittel hatte da-
gegen anschließend Marc Metzler letztlich auf Lager, um 
Lukas Skorepa ernsthaft zu gefährden, somit stand es am 
Ende der Partie 2:11, 5:11, 9:11. Kurz später war dann 
das mittlere Paarkreuz bei einem Spielstand von 2:3 an der 
Reihe. Trotz anfänglichen Problemen im ersten Satz drehte 
Constantin Richter das Spiel gegen Sahin Yildiz und gewann 
3:1. Trotz Blitzstart verlor Markus Schupp sein Spiel gegen 
Nicolai Kutschera letztlich mit 1:3. Bevor sich dann wenig 
später das untere Paarkreuz begegnete, stand es zu diesem 
Zeitpunkt 3:4. Völlig ungefährdet war nachfolgend indessen 
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der Sieg von Thomas Szabo gegen Ugur Pasaloglu nicht, 
aber mehr als ein Satz ging beim 11:9, 11:8, 8:11, 11:8 
nicht verloren. Bei der Vier-Satz-Niederlage gegen Georgios 
Papadopoulos hatte Florian Joos nur im ersten Satz eine 
Chance. Beim Stand von 4:5 gingen die Spitzenspieler in 
die Box. Es dauerte eine Weile, bis Daniel Reisch den Fünf-
Satz-Sieg gegen Lukas Skorepa unter Dach und Fach hatte. 
Beachtenswert war das Ergebnis des fünften Satzes, den 
Reisch mit dem kleinstmöglichen Vorsprung von lediglich 
zwei Punkten ins Ziel brachte. Marc Metzler holte im An-
schluss mit einem 3:1 gegen Richard Chudik einen Punkt für 
sein Team. Einen knappen Sieg feierte danach Constantin 
Richter beim 11:4, 2:11, 9:11, 11:9, 11:3 gegen Nicolai Kut-
schera, mit dem er einen Punkt für seine Mannschaft bei-
steuerte. Die Spielstandsanzeige vor dem Spiel der beiden 
Vierer zeigte ein 7:5. Trotz Blitzstart verlor Markus Schupp 
sein Spiel gegen Sahin Yildiz letztlich mit 11:3, 7:11, 8:11, 
6:11. Es dauerte eine Weile, bis Thomas Szabo den Fünf-
Satz-Sieg gegen Georgios Papadopoulos unter Dach und 
Fach hatte. Der finale Durchgang endete hierbei im Übrigen 
mit nur zwei Punkten Unterschied. Auch wenn zwischen-
durch Hoffnung aufkam, konnte Florian Joos seinem Gegner 
Ugur Pasaloglu letztlich beim 8:11, 9:11, 11:6, 8:11 nicht 
gefährlich sein.
Beide Doppel holten nun am Ende eines langen Mann-
schaftskampfes im entscheidenden Schlussdoppel noch ein-
mal alles aus sich heraus. Bevor die beiden Doppel final 
gegenübertraten, stand es 8:7 für die Gastgeber. Über eine 
lange Zeit dagegenhalten konnten Reisch / Richter beim 2:3 
gegen Skorepa / Chudik. Das Spiel verloren sie dennoch 
im 5. Satz. Dieser Doppelerfolg rettete das Unentschieden 
ins Ziel.
In den Einzeln spielten:
Lukas Skorepa 1:1, Richard Chudik  0:2, Nicolai Kutsche-
ra 1:1, Sahin Yildiz 1:1, Georgios Papadopoulos 1:1, Ugur 
Pasaloglu 1:1.
In den Doppeln spielten:
Skorepa/Chudik 2:0, Kutschera/Pasaloglu 0:1, Yildiz/Papa-
dopoulos 1:0.

Herren Landesklasse Gr. 3
VfR Birkmannsweiler III – TTC Hegnach II 3:9
Zweiter Sieg im zweiten Spiel
Nach dem erfolgreichen Auftakt sicherte sich die zweite 
Herren auch beim Auswärtsdebüt beim VfR Birkmannsweiler 
3 die nächsten zwei Punkte.
In den Eingangsdoppeln sah es allerdings zunächst nicht 
danach aus. Unser Doppel 1 Andreas Frosch/Marcel Mohr 
unterlag hierbei mit 3:0 dem Doppel aus Birkmannsweiler 
Tobias Hoschek/Marco König. Auch in der anderen Partie 
sah es zunächst nach einer Niederlage aus. Unser Doppel 
2 Michael Liessel/Paul Schroff lagen hier bereits 0:2 zurück 
und fanden kaum in die Partie. Doch trotz der anfänglichen 
Schwierigkeiten gelang es ihnen den Rückstand gegen das 
Spitzendoppel Birkmannsweilers Erik Hanke/Simon Dübner 
das Spiel noch zu drehen und am Ende doch noch mit ei-
nem 3:2 Sieg vom Tisch zu gehen. Besser lief es für unser 
Doppel 3 Thielo Kubitzsch/Benjamin Essig, welche souverän 
mit 3:0 gegen das gegnerische Doppel Alexey Bogdanov/
Fabian Bubak siegten.
So ging es mit einer 2:1-Führung in die Einzelpartien. Im 
vorderen Paarkreuz teilte man sich die Punkte. Während An-
dreas mit 3:2 gegen Hanke die Oberhand behielt, unterlag 
Marcel am Nebentisch Hoschek mit 1:3. Auch beim mittle-
ren Paarkreuz stand am Ende eine Punkteteilung zu Buche. 
Thielo konnte hierbei Bogdanov mit 3:1 bezwingen, während 
Michael seinem Gegner Dübner mit dem gleichen Ergebnis 
unterlag. Hinten ließ Benny bei seinem Spiel nichts anbren-
nen und schlug Bubak mit 3:0. Paul, der für den fehlenden 
Christos eingesprungen war, lieferte sich mit König hierbei 
einen engen Schlagabtausch. Wie im Doppel mit Michael 
lag Paul bereits mit 0:2 zurück, kämpfte sich aber nach und 
nach in die Partie. Im vierten Satz sah bereits alles nach 
einer Niederlage Pauls aus, als König beim Stand von 10:8 
sich bereits Matchbälle erspielen konnte. Doch Paul bewies 
mentale Stärke und wehrte diese ab und sicherte sich den 
Satz mit 12:10. Auch im entscheidenden Satz ging es mit 
10:10 in die Verlängerung und wieder behielt Paul die Ner-
ven und sicherte sich mit 12:10 den Erfolg.
So ging es in die zweite Runde mit einer 6:3-Führung. An-

dreas lieferte sich hier mit Hoschek erneut ein sehr enges 
Match. Die Entscheidung fiel erst in der Verlängerung des 
letzten Satzes. Mit 16:14 entschied Andreas das Duell für 
sich und sicherte dem TTC den wichtigen Punkt. Auch 
Marcel konnte seine zweite Partie erfolgreich gestalten. In 
dieser Partie musste auch der Entscheidungssatz herhalten, 
wieder mit dem besseren Ende für unseren TTC. Nun lag 
es an Michael, den Sack zuzumachen, um die weiteren 
Punkte für den TTC zu sichern und Michael tat dies gegen 
Bogdanov mit 3:0. So stand es am Ende 9:3 wie bereits in 
der Vorwoche.
Durch den Erfolg sicherte sich die Mannschaft vorläufig 
den zweiten Platz in der Landesklasse in der noch jungen 
Saison. In der kommenden Woche geht es nun gegen den 
TV Zuffenhausen in der heimischen Halle um weitere zwei 
Punkte für unsere Zweite.
In den Einzeln spielten:
Andreas Frosch 2:0, Marcel Mohr 1:1, Michael Liessel 1:1, 
Thielo Kubitzsch 1:0, Benjamin Essig 1:0, Paul Schroff 1:0.
In den Doppeln spielten:
Frosch/Mohr 0:1, Liessel/Schroff 1:0, Kubitzsch/Essig 1:0.

Herren Bezirksliga 
TTC Hegnach III – SG Bettringen 9:4
Die Herren 3 starten mit einem 9:4-Erfolg in die neue Saison 
in der Bezirksliga. Hegnach profitierte unter anderem am 
Samstagabend davon, dass die SG Bettringen mit 4 Ersatz-
spielern antrat, mussten allerdings selbst ebenfalls auf die 
stammmäßige Nummer 1 und Nummer 3 verzichten.
Die Herren 3 starteten gut in den Doppeln und konnten ei-
nen 2:1-Vorsprung erspielen. Die Führung hätte sogar noch 
höher ausfallen können, doch Thorsten Frosch und Bernd 
Kienzle mussten sich nach 2:0-Satzführung noch im Ent-
scheidungssatz geschlagen geben.
Das erste Einzel des Tages gewann Aleksandar Glisic souve-
rän mit 3:1. In den drei folgenden Spielen unterlagen jedoch 
Roger Mauerer, Thorsten Frosch und Bernd Kienzle ihrem 
Gegner jeweils knapp im 5. Satz, weshalb die Herren 3 erst-
mals in Rückstand gerieten. Anschließend konnten die bei-
den Ersatzspieler Christian Kull und Benjamin Sonntag mit 
guter Leistung zwei wichtige Siege einfahren, womit man mit 
einem 5:4-Vorsprung in die zweiten Einzelbegegnungen ging.
Die nächsten vier Einzel konnte der TTC Hegnach souverän 
für sich verbuchen, sodass Bernd Kienzle mit seinem Sieg 
den Endstand von 9:4 herstellte. Damit starteten die Herren 
3 mit einem wichtigen Sieg in die Saison und müssen am 
nächsten Wochenende bei einem schweren Auswärtsspiel in 
Beinstein aufschlagen.
In den Einzeln spielten:
Aleksander Glisic 2:0, Roger Mauerer 1:1, Thorsten Frosch 1:1, 
Bernd Kienzle 1:1, Christian Kull 1:0, Benjamin Sonntag 1:0.
In den Doppeln spielten:
Glisic/Mauerer 1:0, Frosch/Kienzle 0:1, Kull/Sonntag 1:0.

Herren Kreisliga B Südwest
SpVgg Rommelshausen II – TTC Hegnach V 9:5
Im ersten Spiel, nach langer coronabedingter Pause, trat die 
5. Mannschaft mit drei Ersatzspielern in Rommelshausen an.
Nach den Doppeln lag man 1:2 hinten. Im Folgenden konn-
ten nur noch Nestlinger, Maute, Frosch und Andreas Schroff 
Punkte für den TTC einfahren. Einige knappe Spiele gingen 
leider an die Gegner, was den Schlussstand von 9:5 für 
Rommelshausen einbrachte.
Das nächste Spiel findet am 16. Oktober in Hegnach statt.
In den Einzeln spielten:
Alexander Radloff 0:2, Harald Nestlinger 1:1, Tobias Maute 
1:1, Gerhard Winkler 0:2, Andreas Schroff 1:1, Karl-Heinz 
Frosch 1:0.
In den Doppeln spielten:
Radloff/Maute 0:1, Nestlinger/Frosch 1:0, Winkler/Schroff 0:1.

Herren Kreisliga C Südwest
TSV Schwaikheim – TTC Hegnach VI 9:4
In den Einzeln spielten:
Erwin Läpple 2:0, Detlef Kuck 0:2, Markus Kienzler 2:0, Chris-
topher Mischke 0:2, Bernd Eichholz 0:1, Klaus Elsas 0:1.

In den Doppeln spielten:
Läpple/Kuck 0:1, Kienzler/Mischke 0:1, Eichholz/Elsas 0:1.
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Herren Kreisliga D Südwest
SV Remshalden II – TTC Hegnach VII 0:9
Da der SV Remshalden II zum Mannschaftskampf in der 
Herren Kreisliga D Südwest am Samstag nicht antrat, wird 
das Spiel in der Folge für die gegnerische Mannschaft vom 
TTC Hegnach VII mit 2:0 Punkten und 9:0 Spielen in der 
Tabelle gewertet.

Damen Bezirksliga 
TTC Hegnach II – SG Bettringen II 0:8
In den Eingangsdoppeln waren
Eberwein / Wu-Rapp gegen Stegmaier / Brunner nicht ganz 
chancenlos, aber mehr als ein 3:11, 7:11, 11:7, 8:11 sprang 
nicht heraus.
In den Einzel-Matches haben Julie Eberwein, Michaela Ehr-
mann, Sandra Frosch und Ya-Ying Wu-Rapp ihre Partien 
verloren.
Nach dieser Niederlage heißt es für die Damen 2 vom TTC 
Hegnach nach vorne zu schauen und im nächsten Spiel zu 
punkten.
In den Einzeln spielten:
Julie Eberwein 0:2, Michaela Ehrmann 0:2, Sandra Frosch 
0:1, Ya-Ying Wu-Rapp 0:1.
In den Doppeln spielten:
Eberwein/Wu-Rapp 0:1, Ehrmann/Frosch 0:1.

Jungen 13 Kreisliga West
TSV Leutenbach – TTC Hegnach 9:3
Matti Seiler 1:1, Julian Eisele 2:1, Anton Kapinsky 0:2, Linus 
Mauerer 0:3.
In den Doppeln spielten:
Eisele/Seiler 0:1, Mauerer/Kapinsky 0:1.

Jungen 18 Kreisklasse West
TTV Burgstetten II – TTC Hegnach II 10:1
In den Einzeln spielten:
Emil Seiler 1:2, Elias Ardhaoui 0:2, Julian Fried 0:2, Greta 
Kapinsky 0:2.
In den Doppeln spielten:
Seiler/Ardhaoui 0:1, Fried/Kapinsky 0:1

Vorschau auf das kommende Wochenende:
Bezirksklasse West 09.10.2021, 15:00 Uhr
TSV Oberbrüden III - Herren IV
Landesklasse Gr. 3 09.10.2021, 19:00 Uhr
Herren I - TV Zuffenhausen
Bezirksliga 10.10.2021, 10:00 Uhr
TB Beinstein III - Herren III
Landesklasse Gr. 3 10.10.2021, 14:00 Uhr
Damen I - TB Beinstein
Verbandsoberliga Gr. 2 10.10.2021, 14:00 Uhr
Herren I - DJK Sportbund Stuttgart II

Wir sind auch im Internet unter: WWW.TTC-Hegnach.de

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Nachlese zur Jahreshauptversammlung
Am Montag den 27.09.21 fand unsere Jahreshauptversamm-
lung unter besonderen Maßnahmen im Vereinstreff in Heg-
nach statt.
Bedingt durch Maskenpflicht und 3-G-Maßnahmen fanden 
sich nicht so viele Mitglieder wie sonst ein, trotz alledem 
waren wir beschlussfähig.
Nach Begrüßung und Totenehrung berichteten Karl-Heinz 
Bürkle als Vorstand und Gudrun Bürkle als Kassiererin über 
die vergangenen zwei Jahre, der Vorstand wurde entlastet.
Rudi Heinrich, der Chorsprecher des Stammchores, musste 
uns leider mitteilen, dass der Stammchor nicht mehr sing-
fähig ist und sich nur noch hin und wieder treffen wird, um 
miteinander Gemeinschaft zu erleben und auch ein wenig 
„für uns selbst“ zu singen.
Wir danken allen Mitgliedern des Stammchores für den jah-
relangen tat- und singkräftigen Einsatz und freuen uns, wenn 
alle Sänger und Sängerinnen als passive Mitglieder bei uns 
bleiben und damit den Verein weiterhin unterstützen.

Anita Sasse, Dirigentin des Stammchores und der Happy 
Voices, bedauert, dass der Stammchor nicht mehr singfähig 
ist und lobt den stets guten und kameradschaftlichen Zu-
sammenhalt der Sängerinnen und Sänger.
Für die Happy Voices steht nächstes Jahr das 20-jährige 
Jubiläum an, welches wir hoffentlich wieder in größerem 
Rahmen erleben dürfen.
Thomas Grüntjens als Chorsprecher der Happy Voices freute 
sich über ein erfolgreiches „Schwarz-weiß-Konzert“ bevor 
Corona auch die Happy Voices schwer getroffen hat.
Im Sommer 20 ein zaghafter Versuch mit Proben auf dem 
Spielplatz am Hartwald. Diese mussten wetterbedingt wie-
der eingestellt werden. Wir suchten Asyl und haben bei der 
evangelischen Kirche Hegnach die Möglichkeit bekommen 
im großen Saal der Pauluskirche zu proben, wobei auch 
dies coronabedingt nicht allzu oft möglich war. Ein großes 
Dankeschön an die evangelische Kirche!
Karin Pfisterer als Chorleiterin der Kinderchöre berichtet von 
einem erfolgreichen Jahr 2019 mit dem Musical der Biene 
Remsi in der vollbesetzten Hartwaldhalle und einem tollen 
Auftritt auf dem Altstadtfest im selben Jahr.
Nach dem Weihnachtsmusical im Jahr 2019 mussten coro-
nabedingt auch hier die Proben ruhen, konnten im Sommer 
jedoch als „Outdoorproben“ wieder aufgenommen werden.
Im Moment finden die Chorproben wieder im Vereinstreff 
statt, allerdings in etwas kleineren Besetzungen.
Die Ehrungen fanden während der Pandemie durch persön-
liche Besuche des Vorstandes bei den zu ehrenden Mitglie-
dern statt.
Der gesamte Vorstand musste neu gewählt werden. Rudi 
Heinrich als Wahlleiter führte die Wahl souverän durch. Alle 
(neuen) Vorstandsmitglieder wurden einstimmig gewählt: 1. 
Vorstand ist nun Kea Koschecknick, 2. Vorstand ist Sibylle 
Weber-Dröse, Schatzmeister ist Karl-Heinz Bürkle, Schriftfüh-
rerin ist Sieglinde Hahn.

Happy Kids
Herzliche Einladung zu den Kinderchören
Happy Mini Kids: 16.00 - 16.45 Uhr 
 für Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids: 17.00 - 17.45 Uhr 
  für vorwiegend Vorschulkinder und Erst-

klässler
Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle, 
… Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts.
Neue Kinder sind jederzeit herzlich willkommen. Nach einer 
Schnupperphase bis zu den Herbstferien, erfolgt die verbind-
liche Anmeldung.
Bei Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin, Karin Pfisterer 
unter Tel. 15699.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach

Wanderung Mittwoch, 13.Oktober 2021 nach Waiblingen
Wir treffen uns zur Wanderung nach Waiblingen um 9.30 
Uhr am Rathaus Hegnach. Von dort wandern wir durch die 
Buchhalde, am Rand des Remstals, in Richtung Kleinheg-
nach. Anschließend gehen wir an der Bahnlinie entlang, an 
Gartengrundstücken vorbei bis zur Bahnunterführung. Dort 
biegen wir links in die Wasserstubensiedlung ein, in Rich-
tung „Alter Steinbruch“ zum Grillplatz. Nach kurzer Rast 
geht’s in Serpentinen hinab zur Rems, entlang der Kläranla-
ge, am Waiblinger Reiterverein vorbei zum Mittagessen ca. 
12.00 Uhr in die Remsstuben (An der Talaue 4). 
Für den Rückweg nehmen wir den Bus ab Bürgerzentrum, 
oder wer noch möchte geht zu Fuß nach Hegnach zurück.
Die Wanderstrecke beträgt ca. 8 km ohne nennenswerte 
Steigungen.
Wegen Corona-Vorschriften müssen wir uns in den Remsstu-
ben anmelden, jeder muss geimpft, genesen oder getestet 
sein. 
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Nichtwanderer können gerne mit dem Auto zu den Rems-
stuben kommen, müssen sich jedoch ebenfalls mit anmelden.
Anmeldung bitte bei Werner Glenkler Tel. 57874 bis Freitag, 
den 08.10.2021.
Auf viele Mitwanderer freuen sich
Christine und Christian

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

...informiert, jetzt:
ältere Rhabarberpflanzen teilen. Eine Faustregel besagt, 
dass alte Rhabarberpflanzen nach acht Jahren geteilt wer-
den sollten. Jetzt ist eine gute Gelegenheit, die Wurzelstöcke 
auszugraben und nach der Teilung wieder auszupflanzen.
Gemüsebeete vorbereiten. Auf den Flächen, die Sie nächs-
tes Jahr mit stark zehrendem Gemüse bepflanzen wol-
len, können Sie jetzt Kompost oder Mist einarbeiten. Der 
Kompost darf ruhig in halbreifem Zustand sein. Eine dicke 
Mulchschicht schützt den so vorbereiteten Boden über die 
Wintermonate vor Nährstoffauswaschung.
Gemüse aussäen. Feldsalat und Spinat können noch bis 
Mitte des Monats ausgesät werden.
Tomaten nachreifen lassen. Lassen Sie Tomaten an der 
Pflanze nachreifen. Da die Pflanzen bis zum Frost blühen, 
werden selbst in warmen Jahren nicht alle Früchte reif. Am 
besten reifen Tomaten nach, wenn die Pflanzen gerodet und 
kopfüber aufgehängt werden. So können die Speicherstoffe 
aus den Stängeln noch in die Früchte wandern und deren 
Aroma verbessern.
Walnussbäume schneiden. Wenn Ihr Walnussbaum zu hoch 
ist oder dürre Äste hat, sollten Sie ihn am besten unmittel-
bar nach der Ernte schneiden. Beschränken Sie sich auf das 
Herausnehmen einzelner Äste und achten Sie darauf, dass 
die Schnittstellen nicht einreißen, also stärkere Äste zuerst 
auf Stummel und dann auf Astring absägen.
Leimringe anlegen. Legen Sie rechtzeitig Leimringe an die 
Stämme Ihrer Obstbäume und der benachbarten Laubbäu-
me an, um die Weibchen des Kleinen Frostspanners an der 
Eiablage zu hindern. Die Ringe (gut bewährt haben sich 
Fertigleimringe) müssen rundum dicht und fest am Stamm 
anliegen. Glätten Sie Unebenheiten mit einem Rindenkratzer 
und füllen Sie Ritzen und Risse mit Ton oder Lehm.
Obst ernten. Die späten Apfel- und Birnensorten werden 
jetzt reif. Andererseits ist in den späten bzw. höheren La-
gen in diesem Monat auch schon mit den ersten Frösten 
zu rechnen, was aber nicht nur Nachteile hat, denn eine 
goldene Bauernregel sagt: „Nichts kann mehr vor Raupen 
schützen, als Oktobereis in Pfützen.“ Selbst ein kurzfristiger 
Nachtfrost schadet dem Kernobst nicht, denn die Früchte 
vertragen Temperaturen bis -5 °C ohne Probleme, wenn man 
sie nicht im gefrorenen Zustand erntet.
Wiesen pflegen. Vor dem Herbst kann noch ein letztes Mal 
gemäht werden. Das Kraut wird von der Fläche entfernt und 
an einem separaten Platz kompostiert (der Kompost enthält 
sehr viele Samen, die nach dem Aufbringen des Kompos-
tes und dem Auflaufen der Kräuter in manchen Bereichen 
stören).
Rasen pflegen. Besonders bei Rasen oder Wiesen mit Zwie-
belblumen ist dieser Schnitt wichtig, weil der nächste Schnitt 
erst im Frühjahr nach der Zwiebelblüte möglich ist.
empfindliche Kübelpflanzen einräumen. Empfindliche Kü-
belpflanzen sollten allmählich an einen frostsicheren Platz 
gestellt werden. Oleander verträgt dagegen kurzfristig leichte 
Minustemperaturen. Lassen Sie ihn ruhig etwas länger im 
Freien, dann schließen die Triebe.
(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

LandFrauenverein
Hegnach

LandFrauen im Netz
Besuchen Sie uns im Internet auf 
www.landfrauen-hegnach.de

Einladung zum Präventivgymnastikkurs
Am Montag, den 4. Oktober 2021 begann ein neuer 
Abschnitt unseres Präventivgymnastikkurses – eine gute 
Gelegenheit, um einzusteigen oder einfach mal unver-
bindlich reinzuschnuppern! 
Der Kurs findet immer montags von 8.15 bis 9.15 Uhr 
in der Burgschulturnhalle statt. Letzter Kurstag ist dann 
Montag, der 20. Dezember 2021.
Übungsleiterin ist wie gewohnt die Personaltrainerin Liane 
Cataldi aus Kernen.
Eine Dokumentation über die 3G-Regeln und die üblichen 
Hygienemaßnahmen müssen sein, sonst gibt es keinen 
Zutritt zur Halle.
Planen Sie bitte genügend Zeit für die Dokumentation 
ein, damit wir pünktlich anfangen können. Eigene Gym-
nastikmatte, Handtuch und Getränk nicht vergessen.
Wir freuen uns auf neue Gesichter, egal ob Mitglied oder 
nicht!

Terminabsagen
Unsere für den 07.10.2021 geplante Betriebsführung in der 
Holzofenbäckerei Weller / Munz Kaisersbach-Cronhütte wur-
de von der Fa Weller abgesagt, da wegen Corona zurzeit 
keine Betriebsführungen stattfinden.
Wir werden versuchen den Termin im nächsten Jahr noch-
mals anzubieten.
Ebenso müssen wir die Jubiläumsveranstaltung, die wir 
für unsere Mitglieder anlässlich unseres 50-jährigen Vereins-
bestehens für Oktober geplant haben, auf nächstes Jahr 
verschieben.
Bis dahin bleiben Sie gesund - das Team der LandFrauen

Einladung zum LILA Linientanz
es hat geklappt ! Wir können mit dem Linientanz wieder 
starten.
Unser Tanzlehrer ist nach wie vor Jochen Basmann.
Wir werden Freitag nachmittags von 16:30 - 17:30 Uhr im 
Treff im Rathaus das Tanzbein schwingen.
Unser erster Termin ist Freitag 08.Oktober 2021 16:30 
Uhr - 17:30 Uhr. Der letzte Termin ist dann Freitag, 
17.Dezember 2021.
Selbstverständlich müssen die 3G Regeln eingehalten 
werden. Bitte beim ersten Termin Impf-, Genesenen- oder 
Schnelltest-Nachweise mitbringen.
Gäste sind jederzeit herzlich willkommen.

Aussichtsbänkle Zweiter Teil
Nachdem unser Spaziergang zur neuen Ausichtsbank ein 
voller Erfolg war, werden wir nun unsere zweite Bank be-
suchen.
Wir treffen uns am Montag, den 11. Oktober 2021,
um 14:00 Uhr an der Apotheke.
Wir werden ca. 1 ½ Stunden spazieren gehen und als Ab-
schluss werden wir im Herzstück (ehem. Gasthaus Lamm 
Hauptstr.) es uns gut gehen lassen. Selbstverständlich gelten 
die 3 Gs – geimpft, genesen oder getestet. Für alle die nicht 
gut zu Fuß sind, und trotzdem ein paar LandFrauen zum 
Schwätzen treffen wollen, kommen Sie einfach direkt zum 
Herzstück in der Hauptstraße.
Bitte melden Sie sich telefonisch an, damit wir auch genü-
gend Plätze reservieren können.
Tel. 07151 59289 – W.Dreier.
Gäste sind wie immer herzlich willkommen.

SEKUNDEN 
ENTSCHEIDEN
IM NOTFALL
Feuerwehr, Notarzt und Rettungsdienst
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Bauernverband  
Schwäb. Hall-Hohenlohe-Rems e.V.

Einladung zur Veranstaltung des Bauernverbandes
Schweinehaltung vor großen Herausforderungen 
- Umbau- und Neubaulösungen mit Perspektiven

Termin: Mittwoch, 20.10.2021, 19:30 Uhr
Ort: Bauernverband

Schwäbisch Hall-Hohenlohe-Rems e. V.
Großer Seminarraum
Am Richtbach 1
74547 Untermünkheim

Wer in Zukunft Schweine halten möchte, muss sich an den 
neuen gesetzlichen Regelungen ausrichten. Damit aber nicht 
genug: Der Lebensmitteleinzelhandel hat angekündigt, künf-
tig nur noch Fleisch aus Haltungsstufen 3 und 4 anzubieten.
Beides zusammen führt dazu, dass Ställe auf jeden Fall um- 
oder neu gebaut werden müssen. Hohe Fördersummen sind 
im Gespräch. Ob diese Realität werden, bleibt zunächst der 
anstehenden Regierungsbildung vorbehalten. Klar ist aber, 
dass gehandelt werden muss.
Unsere Referentin, Heike Hornstein, ist ausgewiesene Ex-
pertin, wenn es um die Planung von Tierwohlställen, Umbau- 
und Neubaulösungen geht. Mirjam Lechner geht das Thema 
aus der Perspektive des Schweines an.

Referentinnen:
- Heike Hornstein, Geschäftsführerin, ObjektplanAgrar GmbH
zum Tagungsthema selbst
- Mirjam Lechner, HOFRA GmbH, mit dem Thema
„Was braucht das Schwein wirklich – eine kleine Videoreise 
durch das Schweineland“

Bitte beachten Sie:
Es gelten bei allen unseren Veranstaltungen die derzeit 
gültigen Corona-Regeln für geschlossene Räume!
Am Eingang sind in eine Liste Name, Kontaktdaten sowie 
der Status (geimpft, genesen oder von einer zertifizierten 
Stelle getestet) einzutragen.
Die entsprechenden offiziell anerkannten Nachweise sind 
bei sich zu führen und auf Verlangen vorzuzeigen.

Wer keinen Nachweis hat, darf leider nicht an der  
Veranstaltung teilnehmen!

Wir freuen uns über zahlreichen Besuch bei dieser 
hochinteressanten Veranstaltung!

Parteien

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien), 
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Ali-Fraktion:
Stadtrat Alfonso Fazio:
Tel.: 0171 9560229
Montag: 10:00 bis 11:00 Uhr
Dienstag: 10:30 bis 11:30 Uhr
Donnerstag: 14:00 bis 15:00 Uhr
Freitag: 16:00 bis 17:00 Uhr

Stadträtin Dagmar Metzger:
Tel.: 7151 15142
Mittwoch: 16:00 bis 17:00 Uhr
E-Mail: Ali-Fraktion@web.de
Homepage: www.ali-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der GRÜNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok Tel. 0176 34975155
Stadträtin Iris Förster Tel. 18824
Stadtrat Tobias Märtterer Tel. 6046021
Stadträtin Julia Papadopoulos Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146/9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 11.10., 18-19 Uhr, Stadtrat Matthias Kuhnle
Tel. 0151 42223121
matthias.kuhnle@web.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 11.10., 19-20 Uhr Stadtrat Roland Wied,
Tel. 07151 22112

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:
Mittwoch, 13.10., 18-19:30 Uhr, Stadtrat Peter Abele
Tel. 07151 23813
www.cdu-waiblingen.de

Verschiedenes

Die Energieagentur Rems-Murr startet im Oktober wieder 
mit Energieberatungen vor Ort in Waiblingen
Nach langer Zeit der coronabedingten telefonischen Ener-
gieberatung kehrt unsere kostenlose Erstberatungen wieder 
zurück nach Waiblingen. Bei der kostenlosen Erstberatung 
haben Sie die Möglichkeit, all Ihre Fragen zum Energiespa-
ren, zur effizienten Verwendung von Energie oder zum Ein-
satz erneuerbaren Energien, nun auch wieder persönlich, 
mit einer/m unserer Expert:innen zu besprechen.
Es ist immer ein guter Zeitpunkt, Maßnahmen zum Ener-
giesparen zu Hause umzusetzen – mit dem Herbst beginnt 
für uns wieder die Heizperiode. Viele steigen nun die Kel-
lertreppen hinab, um die Heizung anzustellen und nach 
dem Rechten zu sehen. Wussten Sie übrigens, dass eine 
Heizungswartung mit gereinigtem Kessel und Brenner sowie 
erneuerte Verschleißteile den Energieverbrauch um bis zu 
zehn Prozent senken können? Egal welche Projekte Sie 
außerdem zum Energiesparen in Angriff nehmen möchten 
– ob eine neue Heizung, ausgetauschte Fenster oder eine 
vollumfängliche Sanierung, unsere kostenlose Erstberatung 
beantwortet all Ihre Fragen, natürlich kostenlos, neutral und 
anbieterunabhängig. Wir freuen uns darauf, Sie im Oktober 
dabei nun wieder mit einem individuellen und kostenlosen 
Beratungsgespräch in unserer Energieagentur vor Ort zu 
unterstützen.
Die Energieagentur hat Maßnahmen zum Infektionsschutz 
vorbereitet: Alle Ratsuchenden sind angewiesen, einen 
Nachweis über eine Impfung, eine Genesung oder einen 
nicht älter als 48h negativen PCR-Test vorzulegen. Es dür-
fen maximal zwei Personen zur Beratung erscheinen und es 
muss eine medizinischer Mund-Nasen-Bedeckung getragen 
werden. Die Berater:innen sind angewiesen, nach dem Be-
ratungsgespräch die Arbeitsflächen sowie die Türgriffe zu 
desinfizieren und kräftig durchzulüften.
Die Beratungen finden Mittwoch und Donnerstag in der 
Energieagentur Rems-Murr, Gewerbestraße 11, im Gewer-
begebiet Eisental von 17 bis 19 Uhr statt. Wir bieten Ihnen 
aber auch weiterhin die Möglichkeit zur telefonischen Be-
ratung an, bei denen Sie bequem von zu Hause aus Ihre 
Fragen mit unseren Expert:innen besprechen können. So-
wohl für einen persönlichen als auch für einen telefonischen 
Termin melden Sie sich bitte bei der Energieagentur Rems-
Murr (07151 975173-0) an. Wir freuen uns darauf, Sie bald 
wieder persönlich in der Energieagentur begrüßen zu dürfen.

Denkt an die Umwelt
Alte Zeitungen und 
Zeitschriften gehören 
nicht in den Müll 
sondern zum Altpapier
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