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Licbe Kunstschoffende und Kreotive, licbe Kinder 4

liebe Hobbyfotografen,

Pandemiebedingt finden noch immer keine Veranstaltungen und Feste in Hegnach statt. Seither nutzten
wir die Titelseite unserer Ortsnachrichten, um Sie auf verschiedene Veranstaltungen hinzuweisen.

Um weiterhin eine individuelle Hegnacher Titelseite gestalten zu kénnen, bendtigen wir lhre Unterstiitzung
von Jung bis Alt. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie lhre Ideen zu Papier.

Die Hegnacher Leserschaft freut sich!

Wie funktioniert es?

Das Kunstwerk sollte im DIN-A4-Hochformat und mit kraftigen Farben gestaltet sein.

Das Thema und die Gestaltung sind frei wahlbar.

Bitte nutzen Sie unsere E-Mail-Adresse des Rathauses
rathaus-hegnach@waiblingen.de fiir die Einsendung im PDF-Format.

Auf Wunsch drucken wir lhren Namen und den Titel des Bildes gerne ab.
Erhalten wir zeitgleich mehrere Einsendungen, lassen wir das Los entscheiden.

Wir bitten um Beachtung!

Angesichts der allgemeinen Situation zum Coronavirus
ist die Ortschaftsverwaltung nur nach Terminverein-
barung erreichbar.

Bitte vereinbaren Sie vor |hrem Besuch im Ortschafts-
rathaus einen Termin wéhrend unserer Kontaktzeiten:

Di., Mi., Fr., 8:30 — 12:30 Uhr und

Do., 14:30 - 18:30 Uhr erreichen Sie uns:
Telefon: 07151 5001 - Durchwahl:
Burgerbiro: -1894 oder -1895

Sekretariat OV: -1890

Friedhofswesen / -1892

Krankenpflegeverein:

E-Mail: rathaus-hegnach@waiblingen.de

Bitte geben Sie in der E-Mail Ihr Anliegen an und
teilen Sie uns lhre Telefonnummer mit.

Sollten Sie lhren Termin nicht wahrnehmen konnen,
bitten wir um rechtzeitige Absage!

Sie ftihlen sich krank und haben einen Termin, dann bit-
ten wir vom Besuch des Rathauses abzusehen und einen
neuen Termin zu vereinbaren.

Bitte tragen Sie bei allen Terminen im Rathaus eine
medizinische Maske/FFP2-Maske!

Ihre Ortschaftsverwaltung

=

Zweite Challenge beginnt auf dem
Wochenmarkt

Ab Mittwoch, den 24. Méarz geht die zweite Fitness-Aktion
auf dem Wochenmarkt mit Marcel Fehr an den Start.
Insgesamt gibt es drei Aktionen (Challenges) innerhalb von
drei Monaten (Méarz; April und Mai). Die erste Challenge fand
bereits im Marz statt. Die Teilnehmer haben jeweils drei Wo-
chen Zeit (insgesamt sechs Markttage) die Herausforderung
anzunehmen und zu bewerkstelligen. Die Sportler kdnnen an
den Markitagen entweder alleine oder mit ihrem Partner:in
an der Rallye teilnehmen.

Jeden Monat warten unterschiedliche Aufgaben auf Sie, die
jeweils zum Aktionsstart per Videobotschaft von Marcel Fehr
bekannt gegeben und erklart werden. Bestehend aus einem
Fitnessprogramm, einer weiteren Sportaufgabe sowie einem
Quiz direkt vor Ort auf dem Wochenmarkt. Die Sportler
posten dann zum Ende ihrer Challenge ihr Beweisfoto auf
Instagram mit dem #fitfoodrallyewaiblingen, #waiblingerwo-
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chenmarkt und verlinkt die mit @waiblingenstadtportal und
senden dieses mit ihren Ergebnissen der Challenge direkt an
die WTM GmbH jeannine.boehmler@waiblingen.de.

Die Aufgaben und Ergebnisse sind mit unterschiedlichen
Punkten gewichtet. Am Ende z&hlt die Gesamtpunktzahl aller
drei Challenges.

Teilnehmen kann jeder, der Wert auf eine gesunde Erndhrung
und Sport legt, sowie einfach ein wenig SpaB haben md&ch-
te. Eine Voranmeldung ist hier nicht nétig.

Die Sportler missen einfach an folgenden Terminen auf
die Social Media Plattformen des Stadtportals Waiblingen
(@waiblingenstadtportal) schauen. Hier findet man jeweils
am Start der Monatsaktion das Erklar-Video mit all seinen
Aufgaben. Ansehen kann man dieses auf dem Waiblingen
Startportal auf Facebook, instagram oder auf dem youtube-
Kanal des Waiblinger Wochenmarkts. Zudem findet man alle
Informationen auf der Homepage des Waiblinger Wochen-
markts: www.waiblingen.de/wochenmarkt

Fir die Teilnehmer wartet nicht nur jede Menge SpaB wéah-
rend der Aktionen und die Mdéglichkeit direkt die gesunden
Erndhrungstipps von Marcel Fehr auf dem Wochenmarkt
einzukaufen, sondern es wartet auch fir den Sportler, mit
der hochsten Gesamtpunkizahl aller drei Challenges, eine
Présentkiste vom Wochenmarkt im Wert von 50 €.

Unter allen Teilnehmern wird zusétzlich am Ende der Fit
Food Rallye ein individuelles Laufcoaching verlost. Man
kommt hier in den Genuss einer gezielten 90-minttigen
Session auf das Lauf-, Stabilisierungs- und Techniktraining
fur die Person durch Marcel Fehr und seinem Coach Uwe
Schneider eingeht.

Die letzte Challenge beginnt am 21. April und endet am
8. Mai.

In den letzten zwei Jahren gab es bereits gemeinsame Fit-
nessaktionen der Wirtschaft, Tourismus und Marketing GmbH
(WTM GmbH), der AOK Ludwigsburg-Rems-Murr und Marcel
Fehr an den Marktsamstagen im Rahmen des Waiblinger
Wochenmarkts. Die Aktion erfreute sich groBer Beliebtheit.
Aufgrund der aktuellen Situation haben sich die Organisa-
toren etwas einfallen lassen, dass trotz der bestehenden
Pandemie die beliebte Aktion stattfinden kann. Getreu dem
Motto ,Jeder fiir sich und trotzdem zusammen“ kénnen
Markt- und Sportbegeisterte wieder ganz auf ihre Kosten
kommen.

Die Teilnahmebedingungen des Gewinnspiels findet man un-
ter:  https://www.waiblingen.de/wochenmarkt/Wochenmarkt-
Gewinnspiel_Fit-Food-Rallye

Oder man scannt den QR Code auf dem Bild und kommt
direkt auf die Seite.

Bekanntmachungen

Alters- und Ehejubilaen

Es begeht am

30.03.:
Franz Lapple
seinen 80. Geburtstag

Alters- und Ehejubilaen

Liebe Jubilarinnen und Jubilare,

manche Lockerung wahrend der Corona-Pandemie lasst den
Eindruck erwecken, dass wir zurlick zur ehemals gewohnte
Normalitdt kénnen. Dem ist leider nicht so.

Bitte haben Sie daher Verstandnis, dass wir dazu ange-
halten sind, zu Ihrem Jubildum von persénlichen Besuchen
durch Reprasentanten der Ortschaftsverwaltung Abstand zu
nehmen. Um Sie nicht unndtig zu gefadhrden, begegnen wir
Ihnen lieber mit Sicherheit und Firsorge.

Den genannten und ungenannten Jubilarinnen und Jubilaren
wlnschen wir eine schdne Feier im kleinen Kreis sowie Ge-
sundheit und alles erdenklich Gute fur die Zukunft.

Herzlichen Gliickwunsch aus dem Rathaus.

Sperrung der StraBBe ,Am Haldenholz*

Die StraBe ,Am Haldenholz“ wird ab Hausnummer 36
am Montag, 29. Marz und Dienstag, 30. Marz je zwischen
8 und 16 Uhr fiir den Verkehr voll gesperrt. Grund sind
dringende Arbeiten am Baumbestand.

Eine Umleitung des Verkehrs zur Hegnacher Miihle erfolgt
Uber die BuchhaldenstraBe und die StraBe ,Im &uBeren
Garten“.

Fundsachen

1 Brille
Fundort: Treppe vor dem Rathaus/Eingang Halden&cker

Kostenlos - nicht wertlos

Ich biete folgende gebrauchsfihige Gegenstande kostenlos
an:
e 1 Federbett — abgesteppt

Telefon 07151 51935

An die
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen

Ich biete folgende gebrauchsfdhige Gegenstdnde kostenlos
an:

StraBe und HauSNUMMEr: ....cooiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeees

Postleitzahl und Ort: ..o
(Name und Anschrift werden nicht verdffentlicht)

Bitte hier ausschneiden

Unter diesem Motto kdnnen Sie stdndig gebrauchte Sachen
offentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie
wollen gebrauchte und noch gebrauchsféhige Sachen, die
zu schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B.
Mobel (Schranke, Tische, Stlhle, Betten usw.), funktionsfa-
hige Elektrogerdte, Kinderwagen, Fahrrader, Spielzeug, Lam-
pen, Geschirr und vieles mehr. Sie flllen den abgedruckten
Abschnitt aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung
Hegnach, Zimmer 5, ab oder schicken ihn der Ortschafts-
verwaltung zu.

SOMMERZEITUMSTELLUNG

In der Nacht vom 27. Marz 2021
auf 28. Marz 2021 wird die Uhr
um eine Stunde vorgestellt.

Die Zeitumstellung findet
nachts um 2:00 Uhr statt.
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Wichtige Notrufe

Uberfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0

0800-1110111
0800-1110222
01773590902

Telefonseelsorge evang.
Telefonseelsorge kath.
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf

Arztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Arztlichen Notdiens-
tes auBerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an
Feiertagen: Waiblingen mit seinen Teilorten, u. a.

18 - 7 Uhr Tel. 01805 0112061

Fir diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Arztlicher Notdienst

Fir den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten, u.a.
Arztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr bis
24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im Rems-
Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Telefon: 116
117 (bundesweit ohne Vorwahl).

Arztlicher Hausbesuch

Fur diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Mdglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern:
e Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
e Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr

e an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder Uber die zentrale Rufnummer
116 117

Chirurgisch-orthopéadischer Notdienst, Rems-Murr-Klinikum
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von 10
bis 18 Uhr. Anmeldungen Uber die Anmeldung a im linken
Teil der Eingangshalle.

Gynakologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)
auBerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger
tel. Anmeldung, Tel. 01805 557890

Psychiatrischer Notfalldienst
fur den Bereich Waiblingen auBerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag
19 - 8 Uhr

Arztliche Notfallpraxis Winnenden:

Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97
900 Offnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis Mon-
tag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr am
nachsten Werktag. Fachérztliche Dienste chirurgisch-orthopé-
discher Notdienst nur am Wochenende und an Feiertagen,
Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Kinder- und Jugendéarztlicher Notdienst

fur den Rems-Murr-Kreis

Kinder- und jugendarztlicher Notfalldienst in den Ambulanz-
rdumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum in
Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel. 01806
073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden Freitag
ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen vom Vor-
tag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden Werktag. Eine
Voranmeldung ist nicht notwendig.

Tel. 01805 0112089

Zahnarztlicher Notfalldienst

Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage tUber Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744

Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenarzte

HNO-&rztlicher Gebietsdienst auBerhalb der Sprechstunden
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:
Tel. 01805 003656

Augenarztlicher Notdienst

Augenarzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, KriegsbergstraBe 60 oder unter Telefon:
0 18 06 07 11 2

Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.

Notdienste .

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
berilicksichtigt werden koénnen. MaBgeblich sind die Aus-
hénge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Apotheken

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
beriicksichtigt werden kénnen. MaBgeblich sind die Aus-
hénge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Freitag, 26. Marz
Spiess’sche Apotheke,
Weinstadt-Endersbach, Strimpfelbacher Str. 29, Tel. 07151/609005

Samstag, 27. Marz
Sohrenberg-Apotheke,
Neustadter Hauptstr. 91, WN-Neustadt, Tel. 07151/987977

Sonntag, 28. Mérz

Brunnen-Apotheke,

Leutenbach, Hauptstr. 1, Tel. 07195/61331
Central-Apotheke Dr. Pfeifer,

Waiblingen, Alter Postplatz 2, Tel. 07151/53113

Montag, 29. Marz
Engel-Apotheke,
Danziger Platz 1, Waiblingen, Tel. 07151/53131

Dienstag, 30. Marz

Apotheke Friedrich,

Schillerstr. 58, Waiblingen-Bittenfeld, Tel. 07146/873000
Apotheke am Rathaus,

Torstr. 9, Winnenden, Tel. 07195/60986

Mittwoch, 31. Marz
Viadukt-Apotheke,
Weinstadt-Endersbach, Striimpfelbacher Str. 6, Tel. 07151/600800

Donnerstag, 01. April
Bahnhof Apotheke Dr. Riethmiiller,
Waiblingen, Bahnhofstr. 25, Tel. 07151/55027

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach

Das Pflegeteam ist Uber Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr Uber einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmaBig abgehort.

Die Tagespflege in der Heinrich-Kiderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldendcker 13,
Tel. 07151/98145-0

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040
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Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Stellenausschreibung

Waiblingen mit seinen ca. 57.000 Einwohnern ist eine
wirtschaftlich aktive, expandierende Kreisstadt im Her-
zen der Region Stuttgart mit modernen kulturellen und
sportlichen Einrichtungen, einem vorbildlichen Kinder-
betreuungsangebot, vorzigliche Schulen, interessanten
Einkaufsmdglichkeiten und der ausgedehnten Erholungs-
landschaft des Remstales.

Bei der Stadtverwaltung Waiblingen ist zum 1. Novem-
ber 2021 die Stelle

des Leiters des Fachbereichs
Stadtische Infrastruktur (m/w/d)

zu besetzen.

In diesem Fachbereich, der mit seinen vier Abteilun-
gen StraBen und Bricken, Grinflachen und Friedhofe,
Betriebshof und Forst und dem Eigenbetrieb Stadtent-
wasserung groBe AuBenwirkung entfaltet, werden die
gesamten technischen Dienstleistungen der Stadt zu-
sammengefasst. Hierzu gehdren insbesondere

e Bereitstellung und Betrieb von StraBen, Wegen und
Platzen

StraBenreinigung und Winterdienst

Bereitstellung und Unterhaltung von Grinflachen
Friedhofswesen

Betriebshof sowie

* Forstverwaltung.

Das Aufgabengebiet umfasst neben der Leitung des
Fachbereichs insbesondere die Produkt-, Budget- und
Personalverantwortung, die Abwicklung der gesamten
Verwaltung einschlieBlich der Mitwirkung in den oben
genannten Bereichen sowie die Betriebsleitung des Ei-
genbetriebs Stadtentwésserung Waiblingen.

Fir die Leitung des Fachbereichs und des Eigenbetriebs

erwarten wir:

e ein Studium im Ingenieurwesen mit Berufserfahrung
in diesem Bereich sowie vertiefende Kenntnisse und
praktische Erfahrung im Umgang mit betriebswirt-
schaftlichen Instrumenten

e Umfangreiche Erfahrung im Bereich Controlling und
Projektsteuerung

e Fuhrungskompetenz

e die Fahigkeit zur konzeptionellen Steuerung und Ko-
ordination des breit gefacherten Aufgabengebietes

e Erfahrung im Umgang mit Blrgern und politischen
Gremien

¢ Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit B

¢ Organisationsgeschick, Motivationsfahigkeit, Uber-
zeugungs- und Kommunikationstalent.

Die Stelle ist nach der Besoldungsgruppe A 15 / Ent-
geltgruppe 15 TVSD bewertet.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung beson-
ders berucksichtigt.

Fir inhaltliche Fragen zu der Stelle steht lhnen ger-
ne Herr Baubilrgermeister Schienmann, unter Telefon
07151/5001-3000 zur Verfligung. Bei personalrechtlichen
Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Drygalla (Abtei-
lung Personal) unter Telefon 07151/5001-2140.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns
Uber |hre Bewerbung bis zum 17.04.2021 bevorzugt
online unter www.waiblingen.de (Das Rathaus/Karri-
ere/Stellenangebote) oder mit den Ublichen Unterlagen
schriftlich an die Abteilung Personal der Stadt Waiblin-
gen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei postalischer
Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss des
Verfahrens vernichtet, eine Riucksendung erfolgt nicht.
Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-
Adresse alle Benachrichtigungen Uber diesen Weg er-
folgen.

Stellenausschreibung

Die Stadt Waiblingen sucht im Fachbereich Stadtpla-
nung zum frihestmdéglichen Beginn einen

Koordinator Radverkehr (m/w/d)
mit einem Stellenumfang von 100%.

Gestalten Sie mit uns den Radverkehr in Waiblingen!
Wir mochten als GroBe Kreisstadt den Anteil des Rad-
verkehrs weiter erhdhen und unserer Bevdlkerung hier-
fur eine attraktive Infrastruktur bereitstellen. Wirken Sie
beim Aufbau und der Entwicklung nachhaltiger Mobili-
tatsstrukturen mit und bringen Sie Ihre Ideen ein.

Zu lhrem Aufgabengebiet gehdren folgende Schwer-

punkte:

e Koordination und Umsetzung von InfrastrukturmaB-
nahmen auf Basis der stddtischen Radnetzkonzepti-
on sowie in Verbindung mit den landesweiten Rad-
schnellwegen

e Koordination und Umsetzung von MaBnahmen im
Rahmen des RadNETZ und der RadSTRATEGIE des
Landes Baden-Wirttemberg

e Mitwirkung bei Entwirfen fir Verkehrsanlagen, insbe-
sondere im Bereich des Radverkehrs

e Fdrdermittelakquise fur Planung und Umsetzung von
RadverkehrsmaBnahmen aus Landes- und Bundes-
mitteln

e Mitwirkung bei der dauerhaften Aktualisierung der
landesweiten Radinfrastrukturdatenbank

e Konzeptionelle, strategische und planerische Weiter-
entwicklung fahrradfreundlicher Verkehrsinfrastruktur
in AutoCAD/GIS-Anwendungen

e \Vertretung stédtischer Belange gegeniber Dritten

¢ Beauftragung und Begleitung von externen Fachburos

e Gremien-, Offentlichkeitsarbeit und Blrgerbeteiligung

Wir winschen uns fir die Wahrnehmung dieses verant-
wortungsvollen Tétigkeitsfeldes eine Persodnlichkeit mit
einem abgeschlossenen Hochschulstudium in Bauinge-
nieurwesen mit Schwerpunkt in der Verkehrsplanung,
Verkehrswesen, Raumplanung, Geografie, Umweltwis-
senschaften oder mit einer vergleichbaren Qualifikation.
Sie verfligen Uber gute Kenntnisse im Bereich der Ver-
kehrsplanung, insbesondere des Radverkehrs und brin-
gen die Bereitschaft mit, sich engagiert flir die Belange
des Radverkehrs einzusetzen.

Sie besitzen Organisations- und Handlungsgeschick und
vertiefte Kenntnisse in den géngigen Office Programmen
(Word, Excel, Power Point, MS Project), CAD- und GIS-
Anwendungen (Auto CAD, Stadt CAD, Plateia, ArcGIS)
sowie den einschldgigen Richtlinien und Empfehlungen.
Seien Sie Teil unseres engagierten Teams in der Stadt-
planung und lassen Sie uns gemeinsam fur die kinftige
nachhaltige Mobilitdt von Waiblingen arbeiten. Wir freuen
uns auf lhre Bewerbung.

Die Vergitung erfolgt nach Entgeltgruppe 11 TV&D.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung beson-
ders bertiicksichtigt.

Fir inhaltliche Fragen steht Ihnen gerne Herr Ropke un-
ter der Telefonnummer 07151 5001-3140 zur Verfligung.
Personalrechtliche Fragen beantwortet Ilhnen gerne Frau
Drygalla unter der Telefonnummer 07151 5001-2140.

Haben wir |hr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns
Uber |hre Bewerbung bis zum 17.04.2021 bevorzugt
online unter www.waiblingen.de (Das Rathaus/Karrie-
re/Stellenangebote) oder mit den ublichen Unterlagen
schriftlich an die Abteilung Personal der Stadt Waiblin-
gen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei postalischer
Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss des
Verfahrens vernichtet, eine Ricksendung erfolgt nicht.
Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-
Adresse alle Benachrichtigungen Uber diesen Weg er-
folgen.
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WERDEN SIE

& UNTERSTUTZEN
NEUZUGEWANDERTE
BEI EINEM
WS{’,Q/;UC
WM@MW'

guten Staat wun Warkdingen

... DANN WERDEN SIE

Sie erwartet ein Engagement mit
flexibler Zeiteinteilung fir einen von lhnen bestimmten Zeitraum
einer Online-Schulung der VHS vor Beginn des Engagements
fachlicher Begleitung & Beratung wahrend lhres Engagements
Erfahrungsaustausch mit weiteren Engagierten

der Mdglichkeit, interessante Menschen kennenzulernen

Stadt Waiblingen

Fachbereich Biirgerengagement
Kommunale Integrationsforderung
Kurze Str. 33, 71332 Waiblingen
Ute Ortolf, Tel: 07151 5001 2330
E-Mail: ute.ortolf@waiblingen.de

Wir freuen uns, wenn Sie sich bei uns fiir ein unverbindliches Infogesprach melden:

IMPRESSUM

Herausgeber: Stadt Waiblingen,
Ortschaftsverwaltung Hegnach

Druck und Verlag: Nussbaum Medien
Weil der Stadt GmbH & Co. KG,

71263 Weil der Stadt,

Merklinger Str. 20,

Telefon 07033 525-0,
www.nussbaum-medien.de

Verantwortlich fiir den amtlichen
Teil, alle sonstigen Verlautbarungen
und Mitteilungen: Ortsvorsteher
Markus Motschenbacher, 71334
Waiblingen-Hegnach, Hauptstra3e 64,
oder sein Vertreter im Amt.

Verantwortlich fiir,,Was sonst noch
interessiert” und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, OpelstraBe 29,
68789 St. Leon-Rot

INFORMATIONEN

Redaktion: Tel. 07151 5001-1890,
Fax 07151 5001-1919,

E-Mail: ortsnachrichten-hegnach@
waiblingen.de

Vertrieb (Abonnement und
Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH,

Josef-Beyerle-Str. 2,

71263 Weil der Stadt,

Tel.: 07033 6924-0,

E-Mail: info@gsvertrieb.de
Internet: www.gsvertrieb.de

Anzeigenverkauf:
wds@nussbaum-medien.de

Ferienjob
bei der Stadtverwaltung Waiblingen

Die Stadt Waiblingen sucht fur die Sommerferien 2021
tatkraftige Unterstitzung fir die Mithilfe in den Berei-
chen der Grunpflege, der Stadtreinigung sowie bei viel-
féltigen Aufgaben des stadtischen Betriebshofs.

e Du bist mindestens 16 Jahre alt

e zuverlassig, flexibel, freundlich und hilfsbereit

e kannst zwischen 30 und 39 Stunden pro Woche
arbeiten

Die Vergutung richtet sich nach Art und Dauer der Be-
schéftigung. Arbeite im Team und gewinne gleichzeitig
einen Einblick in die vielseitigen Aufgaben verschiedener
Abteilungen der Stadt Waiblingen. Entdecke dabei neue
Perspektiven, die mdglicher Weise sogar die Entschei-
dung Deiner Berufswahl erleichtern. Fragen Uber die
Ferienarbeit beantwortet gerne Herr Wieler (Abteilung Be-
triebshof), Tel. 07151 5001-9010. Frau Gruner (Abteilung
Personal), Tel. 07151 5001-2142 hilft gerne bei Perso-
nalrechtlichem. Haben wir Dein Interesse geweckt? Dann
bewerbe Dich bitte bis zum 17.04.2021 vorzugsweise
liber unser Online-Bewerberportal unter www.waiblin-
gen.de (Das Rathaus/Karriere/Stellenangebote) oder sen-
de uns Deine Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen
an die Abteilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach
1751, 71328 Waiblingen. Bei postalischer Bewerbung
werden die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens
vernichtet, eine Rlcksendung erfolgt nicht. Wir weisen
darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle
Benachrichtigungen Uber diesen Weg erfolgen.

Kinder- und Jugendférderung
Waiblingen

Informationen und Programme fir Kinder und Jugendliche

Jugendtreff

Offnungszeiten des Jugendtreffs Hegnach

Vorsichtige Offnung des Jugendtreffs Hegnach. Nach der
neuer Corona-Verordnung sind Angebote ab einem Inzidenz-
wert von unter 100 in Prdsenz wieder zuldssig. So dirfen
seit dem 15.03.2021 wieder Angebote mit feststehenden
Teilnehmerkreis in der Einrichtung stattfinden. Im Vorfeld ist
fur die einzelnen Angebote eine Anmeldung zwingend erfor-
derlich, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Die Anmeldung
und weitere Informationen sind unter: angela.schumann@
waiblingen.de oder Uber 0157/80636479 zu erhalten. In der
Einrichtung liegt ein Hygienekonzept vor und auch weiterhin
besteht eine Maskenpflicht fir alle Besucherinnen und Be-
sucher ab 7 Jahren.

Bitte beachten! Es kdnnen sich kurzfristig bei den Angebo-
ten in der Einrichtung Anderungen ergeben, da der Inzidenz-
wert des Landkreises maBgeblich ist.

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule
Volkshochschule

vhs-'*
Unteres Remstal "‘

Offnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen,
Burgermuhlenweg 4,

(Postplatzforum), 71332 Waiblingen

Mo, Mi und Do: 09.00 bis 12.30 Uhr und 14:30 bis 18 Uhr
Dienstag und Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr

Tel.: 07151 95 880-0

Fax.: 07151 95 880-13

E-mail: info@vhs-unteres-remstal.de

Homepage: www.vhs-unteres-remstal.de
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Anmeldung wieder geoffnet

vhs-Prasenzkurse ruhen bis voraussichtlich 29.03.2021

Die Landesregierung hat die geltenden Beschrankungen auf-
grund der Pandemie verlangert, und zwar bis zum 29.03.2021.
Dies bedeutet, es kdnnen bis auf wenige Ausnahmen keine
Prasenzkurse stattfinden. Die Anmelde- und Infotheken der
vhs Unteres Remstal sind aber wieder getffnet: In Waib-
lingen von montag- bis freitagvormittags von 9.00 - 12.30
Uhr, montag- und mittwochnachmittags von 14.30 - 18.00
Uhr. In Fellbach ist dienstag- und donnerstagvormittags von
9.00 - 12.30 Uhr gedffnet, donnerstagnachmittags von 14.30
- 18.00 Uhr. Die vhs ist aber auch wie gewohnt telefonisch
erreichbar unter 07151 958 80-0 oder per E-Mail an info@
vhs-unteres-remstal.de. Anmeldungen sind per Telefon, E-
Mail und online sind selbstverstandlich méglich.

Remstalakademie online

- "Orientalisch-européische Kulturgeschichte"

Am Dienstag, den 30.03. findet im Rahmen der Remstal-
akademie ab 9.00 Uhr ein interessanter Vortrag mit Matthias
Hofmann zu den zumeist historisch begriindeten Gemein-
samkeiten der orientalischen und europdischen Kultur statt.
Der Kaffee ist fir uns Européer vielleicht noch das bekann-
teste kulturelle Verméchtnis der Araber. Doch die arabische
Kultur hat Europa in einem enormen MaB gepragt, z. B. im
Alltag, in der Architektur, Mathematik, Astronomie, Medizin,
Philosophie, Literatur oder Musik. Gerade zur Zeit des Uber-
all und standig propagierten "Kampfes des Kulturen" erin-
nert dieser Vortrag an kulturelle Gemeinsamkeiten. Der Kurs
(Kurs-Nr. 21F12526K) findet online per Zoom von 9.00 bis
12.15 Uhr statt, die Gebuhr betrdgt 17 €. Information und
Anmeldung telefonisch unter 07151 958 80-0 oder www.
vhs-unteres-remstal.de

Petit tour de France - Online-Franzésischkurs mit Zoom (B1)
A l'aide de courtes vidéos, de textes d’actualité et de chan-
sons, nous ferons un petit tour de France a la recherche de
ses richesses et de ce qui passionne les Francais tout en
révisant notre vocabulaire et quelques points de grammaire.
Alors a vos ordis!

Der Kurs wird online durchgefiihrt. Sie erhalten kurz vor
Kursbeginn einen Zugangslink.

Kurs 21F42332Z, Régine Eberlen, ab Donnerstag, 08.04.2021,
19.30 - 20.30 Uhr, 5-mal

43 €, online, Information und Anmeldung telefonisch unter
07151 958 80-0 oder www.vhs-unteres-remstal.de

21F18848 Priifungsvorbereitung Mathematik fiir das Abitur
an allgemeinbildenden Gymnasien

Sebastian Winterholler

Freitag, 09.04. bis Sonntag, 11.04. und Samstag, 17.04 und
Sonntag, 18.04.2021,

jeweils 14.30 - 18.30 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, Raum 2.17

21F18846 Priifungsvorbereitung Mathematik fiir das miind-
liche Abitur an allgemeinbildenden Gymnasien

Sebastian Winterholler

Freitag, 09.04. bis Sonntag, 11.04. und Samstag, 17.04 und
Sonntag, 18.04.2021,

jeweils 9.30 - 13.30 Uhr

Waiblingen, Birgermihlenweg 4, vhs, Raum 2.17

Familien-Bildungsstatte Waiblingen e.\V.

Unser neues Programmheft ,EINFACH LEBEN ist da!
Anmeldungen sind moglich unter: 07151/98224-
8920/8921/8922, www.fbs-waiblingen.de, info@fbs-waiblin-
gen.de. Zu allen unseren Veranstaltungen und Kursen ist
eine Anmeldung erforderlich.

Das Repair-Café und das Offene Kinderzimmer bleiben im
Marz geschlossen.

In den Online-Kursen kénnen Sie im Livestream mit der
Kursleitung trainieren. Sie erhalten nach der Anmeldung ei-
nen Link per E-Mail. Voraussetzung: Stabile Internetverbin-
dung, PC, Laptop oder Tablet mit Mikrofon und Kamera. Sie
erhalten nach der Anmeldung einen Link per Mail.

ONLINE-Kurs: Bodyforming

Carolina Barrera Rodriguez

Ein abwechslungsreiches Training zur Kréaftigung und Defini-
tion des gesamten Kérpers. Fur alle Trainings- und Alters-
stufen geeignet.

211-5227K

Mo 29.3.-26.4., 4 x, 10.30-11.30 Uhr

19 €

Zoom

ONLINE-Kurs: Bodystyling + Stretch

Sabine Melkuhn

Spezielles Training fir die Problemzonen (Bauch-Beine-Po).
Kleine Fettpdlsterchen und schlaffes Gewebe kénnen erfolg-
reich bearbeitet werden. Warming-up, Herz-Kreislauf-Ubun-
gen und Dehnung der gesamten Muskulatur sind Inhalte des
Trainings

211-5234K

Mo 29.3.-26.4., 4 x, 19.15-20.30 Uhr

26,- €

Zoom

ONLINE-Kurs: Pilates mit Faszien-Training und Entspannung
Jennifer Lee-HauBer

Faszien-Pilates-Training 16st Verspannungen und Verklebun-
gen, bekdmpft Rickenschmerzen und starkt ein schwaches
Bindegewebe.

211-5236K

Di 30.3.-27.4., 4 x, 18.00-19.30 Uhr

31,50 €

Zoom

ONLINE-Kurs: Pilates-Workout

Stefanie Lehmann

Pilates ist ein Workout fir den ganzen Kérper und dient zur
Kraftigung der gesamten Muskulatur. Das Training umfasst
Kraftibungen, Stretching und eine bewusste Atmung. Vor
allem werden Rumpf, Arme und Po gestrafft und die Haltung
verbessert.

211-5243K

Mi 31.3.-28.4., 3 x, 17.00-18.00 Uhr

16,50 €

Zoom

ONLINE-Kurs: Yoga-Workout

Stefanie Lehmann

Yoga-Workout ist ein kraftvolles Training fir den ganzen
Korper. Einerseits hat man viel Bewegung fiur alle Muskeln,
dadurch werden Blockaden im Koérper gelést und Energien
freigesetzt, andererseits kommt man durch die Anfangsmedi-
tation und eine ausgiebige Entspannung am Ende der Stun-
de zur Ruhe und kann seinen Geist nach einem stressigen
Tag entspannen und beruhigen.

211-5244K

Mi 31.3.-28.4., 3 x, 18.00-19.00 Uhr

16,50 €

Zoom

ONLINE-Kurs: Workout fiir Bauch-Beine-Po + Stretching
Sabine Melkuhn

B - Die Bauchmuskulatur ist sehr wichtig fir die aufrechte
Korperhaltung und bietet Schutz vor Rickenleiden.

B - Die Beinmuskulatur wird trainiert, um beweglich zu
bleiben. Die Ubungen und Dehnungen halten die Muskulatur
nicht nur kraftig und geschmeidig, sondern schiitzen vor
Verletzungen.

P - Die Po Muskulatur ist im Zusammenspiel mit den Bauch-
muskeln wichtig fir die Beckenstellung und setzt entschei-
dende Akzente beim Haltungsaufbau.

S - Stretching ist eine sportliche Ubungsform. Dabei wird
die Beweglichkeit verbessert und das Verletzungsrisiko redu-
ziert. Es hat einen positiven Einfluss auf Erholung.
211-5260K

Mi 31.3.-28.4., 3 x, 19.10-20.25 Uhr

20,50 €

Zoom

ONLINE-Kurs: Yoga

fiir Anfanger/-innen und Wiedereinsteiger/-innen

Louise Licke

Yoga hat eine jahrtausendealte Tradition, bestehend aus
Ubungen fir Korper, Seele und Geist. RegelméaBiges Uben
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hilft sich zu entspannen und das eigene Wohlbefinden zu
verbessern. Dieser Kurs richtet sich vor allem an Yoga-
Neulinge und Yoga-Wiedereinsteiger/-innen.

211-5315K

Di 30.3.-27.4., 3 x, 18.15-19.15 Uhr

18,- €

Zoom

ONLINE-Kurs: Fitness-Boxen

Louise Licke

Fitness Boxen ist ein intensives Ganzkdrper-Training, das
Kampfsportelemente mit Aerobic verbindet. In einer kraft-
vollen Trainingseinheit werden die Grundtechniken leicht
und versténdlich erklart, sowie kleine Choreographien und
Schlagkombinationen durchgefiihrt.

211-5262K

Di 30.3.-27.4., 3 x, 19.20-20.20 Uhr

18,- €

Zoom

ONLINE-Kurs: Erste Hilfe fiir Sduglinge und Kleinkinder
Andreas Bollendorf

Was mache ich, wenn mein Kind sich verschluckt hat oder
gesturzt ist? Woran erkenne ich eine Gehirnerschitterung?
Was mache ich bei Verbrennungen? Der Abend vermittelt
Kenntnisse und Fertigkeiten in der Behandlung alltéglicher
Wehwehchen bis hin zu Notfallen. Praktische Ratschlage
werden dabei eine wichtige Rolle spielen.

211-1002K

Fr 26.3., 18.00-21.30 Uhr
26,-- €

Zoom

ONLINE-Kurs: Jetzt sind wir Eltern

fur Schwangere und Eltern von Sauglingen

Stefanie FaiBt

Wenn ein Baby das Licht der Welt erblickt gleicht es einem
Wunder. Das Erlebnis bedeutet fur die Paarbeziehung groBes
Glick und groBe Verédnderung. Die Fragen ,wie werden wir
gute Eltern“, ,wie kann unser Kind glicklich aufwachsen”
und ,was missen wir daflir tun“ beschéftigen alle werden-
den Eltern oder die, die es bereits sind. An diesem Abend
erfahren Sie, wie das Baby mit Ihnen kommuniziert ohne zu
sprechen, wie Sie seine Signale deuten kénnen und wie sie
mit Herausforderungen im Alltag gut umgehen kdnnen.
211-1014

Do 25.3., 19.00-20.30 Uhr

13,- €

Zoom

Osteraktion der fbs - unser Koffein fiir corona-miide Fami-
lientage

fur Kinder von 1-10 Jahren in Begleitung mind. eines Er-
wachsenen

Kathrin Ortlieb

Die fbs Waiblingen ladt alle Familien herzlich zu einem Os-
terparcours mit Bewegung, SpaB und Abstand ein. Dazu
werden verschiedene Stationen aufgebaut, an denen die Kin-
der Aktions- und Bewegungsangebote durchlaufen kdnnen.
Der kurzweilige Osterparcours hat 10 spannende Stationen
fur groBe und kleine Kinder. Zum Abschluss gibt es die
Mdglichkeit fir eine kleine Osterbastelei und eine Ostertlite
zum Mitnehmen, mit kleinen Geschenken und einer ldeen-
mappe mit tollen Anregungen fir Aktivitaten. Alle Stationen
sind im Freien organisiert.

Pro Familie (1 Haushalt) ist ein Zeitfenster von 30 min. buch-
bar. Die genaue Uhrzeit wird Ihnen mitgeteilt.

Eine Anmeldung ist erforderlich.

Anmeldeschluss: 30.03.

211-3307

Mi 7.4., 10.00-13.00 Uhr

Mi 7.4., 14.00-16.00 Uhr

pro Familie 5,-€

FBS im Familienzentrum KARO,Waiblingen, Alter Postplatz 17
211-3308

Do 8.4., 10.00-13.00 Uhr

Do 8.4., 14.00-16.00 Uhr

pro Familie 5,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Waiblingen, Alter Postplatz 17

ONLINE/Prasenzkurs: LEFINO Geburtstermin Anfang De-
zember - Anfang Januar 2021

fur Babys in Begleitung eines Erwachsenen

Stefanie Walter

LEFINO ist ein Angebot, das Familien mit ihrem Baby im
ersten Lebensjahr begleitet und unterstitzt.

Die Kursleiterinnen haben das LEFINO-Zertifikat. Material-
kosten von 4,-- € werden bei Bedarf direkt im Kurs abge-
rechnet.

Kurs findet online statt, solange Prasenztermine coronabe-
dingt noch nicht méglich sind.

Bitte mitbringen: Als Unterlage ein groBes Handtuch, Liege-
lind o.a.

211-3116RA

Fr 16.4.-7.5., 4x, 15.30-17.00 Uhr

1 Kind + 1 Erwachsener 37,-- €

Ev. Gemeindehaus GroBheppach, Weinstadt-GroBheppach,
Friedensstr.

ONLINE/Prasenzkurse: Musikgarten

Anja Winckler

Kurs findet online statt, solange Prasenztermine coronabe-
dingt noch nicht méglich sind.

Bitte mitbringen: ABS-Socken, Unterlage

Musikgarten ist das bewédhrte musikalische Eltern-Kind-Kon-
zept von der Geburt bis zum flnften Lebensjahr. Durch
Singen, Musizieren, Bewegen und Musikhéren wird die na-
tirliche musikalische Veranlagung der Kinder geweckt

fur Babys von 6-12 Monaten in Begleitung eines Erwach-
senen

211-3500

Di 13.4.-6.7., 10x, 10.00-10.45 Uhr

1 Kind + 1 Erwachsener 50,-- €

Evang. Gemeindehaus, Waiblingen-Neustadt,
weg, Gartenzimmer

fur Babys von 6-12 Monaten in Begleitung eines Erwach-
senen

211-3501

Mi 14.4.-7.7., 10x, 10.00-10.45 Uhr

1 Kind + 1 Erwachsener 50,-- €

Ev. Gemeindehaus Kleinheppach, Korb-Kleinheppach, GroB-
heppacher Str. 5

fir Babys von 12-18 Monaten in Begleitung eines Erwach-
senen

211-3503

Di 13.4.-6.7., 10x, 9.00-9.45 Uhr

1 Kind + 1 Erwachsener 50,-- €

Evang. Gemeindehaus, Waiblingen-Neustadt,
weg, Gartenzimmer

fur Kinder von 1 1/2 - 3 Jahren in Begleitung eines Er-
wachsenen

211-3505

Di 13.4.-6.7., 10x, 10.55-11.40 Uhr

1 Kind + 1 Erwachsener 50,-- €

Evang. Gemeindehaus, Waiblingen-Neustadt,
weg, Gartenzimmer

Soéhrenberg-

Séhrenberg-

Sohrenberg-

Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule ist wieder im Onlinemodus

... da die 7-Tage-Inzidenz leider wieder Uber 50 gestiegen
ist.

Die Kunstschule Unteres Remstal geht ab 22.3.2021 wieder
mit den Kinderklassen fir Kinder bis einschlielich 14 Jah-
re in den Online-Unterricht. Die aktuelle Corona-Verordnung
gibt vor, dass die Prdsenzangebote bei einer 7-Tage-Inzidenz
Uber 50 leider nicht mehr stattfinden kénnen. Der Unterricht
fur Jugendliche ab 15 Jahren und Erwachsene wird wie
bisher auch weiterhin online durchgefiihrt, Prdsenzworkshops
entfallen nun leider wieder fir alle Altersgruppen.

Damit Sie dennoch zu Hause kreativ sein konnen, bietet die
Kunstschule Online-Live-Workshops fiir Kinder, Jugendliche
und Erwachsene an.
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Hier unsere Online-live-Workshops im Uberblick:

Mit diesen Angeboten méchte die Kunstschule Abwechslung
in die Lockdownzeit bringen und mit einem Workshop fir
Jugendliche und Erwachsene und zwei Workshops fir Kin-
der die Kreativitdt nach Hause bringen. Den Zugangscode
zum Meeting gibt es nach Anmeldung kurz vor dem Work-
shop und wenn gentgend Personen teilnehmen. Anmeldung
Uber kunstschule@waiblingen.de oder

07151 5001 1705.

Erwachsene 1: MALEN -
EXPERIMENTELL

fur Jugendliche und Erwach-
sene Samstag, 17.04.20 21,
14:00 - 17:00 Uhr

Gebihr: Euro 25

Leitung:

Sibylle Keitel-Lederer
Endlich wieder gemeinsam kreativ sein, ein Experiment zu-
sammen und doch jede und jeder fir sich. Dieser Online-
Kurs bietet sowohl die Mdéglichkeit des kinstlerischen Mitein-
anders als auch den Austausch Uber die dabei entstehenden
Bilder. Gemalt werden kann auf Leinwand oder Papier mit
Acryl oder Aquarellfarben, Kohle, Kreiden Filzstiften und al-
len Lieblingsutensilien. Nach einer kurzen Kennenlernrunde
werden verschiedene Themen und Techniken vorgestellt. In-
spiriert durch die unterschiedlichsten Motive kann sowohl
gegenstandlich als auch experimentell bzw. abstrakt gemalt
oder es kdnnen mit Kreiden oder Kohlestiften zeichnerische
Akzente gesetzt werden. Vom Hintergrund zum fertigen Bild
besteht die Mdoglichkeit fir Einzel- oder Gruppengespréche.
Beim Malen kann die Kamera jederzeit ausgemacht werden,
bei Fragen jederzeit an.

Materialien bitte bereitlegen: Acrylfarben, Kreiden, Kohle, Fi-
neliner, Pinsel, Spachtel, Klebeband, Papier oder Leinwand.

Ve, ¢
é&%

4

Kids 1: OSTERDRUCK

fur Kinder ab 7 Jahren

Sa., 27.03.2021, 10.00 -
12.00 Uhr

Gebulhr: Euro 18,50

Leitung: Sibylle Keitel-Lederer
In dieser Osterwerkstatt werden wir drucken, schnitzen, ma-
len und mit Farbe und Form experimentieren. Es kdnnen
bunte Bilder, Karten oder Schmuck flr den Osterstrauch
hergestellt werden. Los geht’s mit aufgeschnittenen Kartof-
feln. Die Motive, wie z. B. verschiedene Muster und Motive
geritzt oder bemalt, Buchstaben oder Zeichen geschnitzt,
werden dann auf schénes Papier gedruckt.

Materialien bitte bereitlegen: Kartoffeln, ein stumpfes Mes-
ser, Wasserfarben mit Deckwei3 (wenn vorhanden), Pinsel,
Wasserglas und Lappen, eine Schere sowie etwas dickeres
Papier in verschiedenen Farben und GréBen.

Kids 2: ENDLICH FRUHLING...!
fur Kinder ab 8 Jahren
Samstag, 03.04.2021, 13.00
- 15.00 Uhr

Geblhr: Euro 18,50 Leitung:
Franziska Kaupp

Lasst Euch vom Vogelge-
sang im Frihling verzaubern
und lernt in einer Schritt-fir-
Schritt-Anleitung, wie man
Vogel zeichnet. Ihr kénnt sie dann toll in Szene setzen, ob
nun im Blattergewirr, als “schrédge” Vogel oder mit Hut?!
Los geht’s! Wir sehen uns live am Bildschirm. Materialien
bitte bereitlegen: Papier, Schere Zeitung, Bleistifte, Buntstifte,
Klebstoff, Radiergummi und Spitzer.

Das 29. Waiblinger Bildhauer-Symposium, welches von Di.,
06.04. bis Sa., 10.04.2021 stattfinden sollte, wird aufgrund
der aktuellen Corona-Situation in den Sommer verlegt. Der
neue Termin sowie weitere Informationen zur Durchfiihrung
werden sobald wie mdglich bekannt gegeben.

Anmeldung und weitere Information der Kunstschule Un-
teres Remstal finden Sie unter: www.kunstschule-rems.de,
Tel.: 07151/5001-1705 oder E-Mail: kunstschule@waiblin-
gen.de, Biirozeiten: Mo. - Fr. 8.30 - 13.00 Uhr.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Evang. Pfarramt, KirchstraBe 12
Bernhard Elser

Tel. 5 28 98, Fax 58483

Biro: Margit Schmack

Mo. u. Fr. 8:00 Uhr — 12:00 Uhr

E-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:

Der Menschensohn muss erhéht werden, auf dass alle,
die an ihn glauben, das ewige Leben haben.

Johannes 3,14

Sonntag, 28.03.2021 - 6. Sonntag der Passionszeit

10:00 Uhr Gottesdienst in der Pauluskirche (70 Platze) &
Livestream

mit Pfarrer Elser

Opfer: Kirchenchor

Montag, 29.03.2021
18.45 Uhr Gebetstreff

Mittwoch, 31.03.2021
16.30 Uhr Konfirmandenunterricht per Zoom Videokonferenz

Donnerstag, 01.04.2021
19:30 Uhr Passionsandacht mit Abendmahl in der Paulus-
kirche

e
CViMm

Der CVJM kann zurzeit keine Veranstaltungen fur Dich

Fur Dich

vor Ort anbieten. Deshalb wollen wir allen Kindern der Grundschule
zu Ostern ein kleines Geschenk geben.

Komm vorbei und hole es Dir ab.

Grafik: pixabay

/_ Ostern neu erleben — Osternacht 4.4.20:&

6 Uhr

Evangelische Pauluskirche

.._-‘:Lx“[;' }
L e

"! mit Anspiel,

Musik +

= Frihstiick to go c

Vi
Anmeldung is-T erwiinscht

ans Pfarramt oder iiber
pfarramt.hegnach@elkw.de
L 5
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Oster-Aktion: Grund zum Feiern...?

Gutes tun in schweren Zeiten.

Liebe Hegnacher, gibt es an Ostern 2021 Uberhaupt einen
Grund zu feiern?

Das ist in diesen Krisenzeiten wirklich nicht leicht zu beant-
worten. Eins ist jedoch sicher:

Wir kénnen weiterhin Gutes tun. Das wollen wir gemeinsam
am Ostersamstag, 3. April von 8.30 Uhr

Bis 15.30 Uhr auf dem REWE-Parkplatz in die Tat umsetzen.
Zu Gunsten von StraBenkinderkindern in Uganda und Regine
Schweizer verkaufen wir

farbige Vesper-Ostereier (6er-Pack) von Gefliigel-Ludwig aus
Kleinhegnach zum Preis von 2,50 Euro! Wir wirden uns
freuen, wenn

Sie mit uns Gutes tun in diesen schweren Zeiten. Unser
besonders groBer DANK gilt unsren Unterstiitzern: REWE-
Aupperle und Gefliigelhof Ludwig!

Es griBt Sie herzlich, lhre Evangelische Kirchengemeinde
Hegnach.

GRUND ZUMI_ FEIERN...

LS g, fPRIL VERKAUFEN WIR VOR DE
'e6 HCH FARBIGE VESPEREIER FUR STRARENK

INDER IN
UND REGINE SCHWEIZER g
BIRE AKTION DER P'VWAMNGELISCMEN KIRCHE HEBHREH ¥

Katholische Kirchengemeinde

Heilig Geist-Kirche

Donnerstag, 25. Mérz
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 28. Marz - Palmsonntag

8.30 Uhr Eucharistiefeier mit Leidensgeschichte
(t Max Goldmann u. Angeh.,

T Fam. Potysch, Goldmann und Korzela)

Donnerstag, 1. April - Griindonnerstag
18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Abendmahlfeier

(t Franz Reiner Schmitz)

e Mit Beginn der Sommerzeit feiern wir die wdchentliche
Abendmesse in Hegnach am Donnerstag jetzt wieder
erst um 19.00 Uhr. Bitte denken Sie daran.

e Weiterhin bitten wir Sie um Anmeldung zu allen Gottes-
diensten, einschlieBlich der Werktagsgottesdienste. Dies
ist in der Karwoche mdglich im Pfarrblro am Montag,
29. Mérz und Dienstag, 30. Marz von 14.00 bis 18.00
Uhr unter Tel. 95 95 9-22. Eine Anmeldung per E-Malil
ist nicht moglich.

lhre Anmeldung ist sehr wichtig! Nicht nur, damit wir an
unseren Kirchen niemand nach Hause schicken mussen,
weil kein Platz mehr vorhanden ist. Auch den Ordnern mit
ihrem wichtigen Dienst helfen Sie, dass lhre Namen schon
festgehalten sind, sonst wirde sich an der Eingangsture
schnell ein Stau bilden.

e Die Liturgie der heiligen drei Tage vom Griindonnerstag
bis zur Osternacht feiern wir wie einen groBen Gottes-
dienst. Die Abendmahlsfeier halten wir an Griindonners-
tag, 1. April um 19.00 Uhr in St. Antonius und auch um
19.00 Uhr in Heilig Geist Hegnach. Eine Fahrtgelegenheit
mit dem Bus ist in diesem Jahr leider nicht mdglich.

Evangelisch-methodistische < Evangelisch-
Kirche Hegnach

Kirche

Evangelisch-methodistische Kirche,
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems,

Dorfstr. 28, 71686 Remseck

HO: Kirche Hochberg (frihere Synagoge),
Hauptstr. 37, 71686 Remseck

Pastor Dieter Jéger

Tel. 07151-52510

Fax 07151-18856

E-Mail: pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de

Aktuelles

Gedriickte Palmsonntagsstimmung - ein Gebet
Gegenwartiger Gott, ist der Palmsonntag mit Jubel, Palm-
zweigen und Hosianna nicht eigentlich ein Tag, an dem die
Freude einzieht? Doch derzeit ist diese Freude eher ausge-
zogen, der Jubel halt sich in Grenzen, geschweige denn,
dass eine ganze Menge sich treffen dirfte, um gemeinsam
begeistert zu sein. Es ist ein Elend, das will ich dir einfach
mal sagen. Und mein Herz will gerade einfach nicht in
Schwung kommen. Deshalb bitte ich dich: Komm mir ent-
gegen, ziehe bei mir ein, berlihre mich mit Zuversicht und
einem Vorschuss an Osterkraft. Lass mich aufstehen zum
Leben mit dir. Amen.

Gottesdienst des Gemeindebezirks zu Palmsonntag am
28. Marz um 10.00 Uhr im Kirchgarten der Friedenskirche
Hegnach (bei schlechtem Wetter in der Kirche, 42 Platze)
UND parallel LIVE als Video-Teilnahme-Gottesdienst Uber
ZOOM.
Man kann also zuhause aus live am Gottesdienst teilneh-
men, der am Sonntag im Garten der Hegnacher Friedens-
kirche stattfindet.
Herzliche Einladung, direkt dabei zu sein oder sich zuzuschal-
ten! Wegen der Einwahldaten gern eine E-Mail schreiben.
Weiterhin unterstitzen wir Kontaktbeschrédnkungen, um die
Gefahrdungslage zu reduzieren. Die Veradnderung der Inzi-
denzwerte und neue Bestimmungen kénnen die Planungen
auch noch veréndern. Fir die Feiertage Karfreitag und Os-
tern planen wir mit Freiluftgottesdienste, die parallel per
ZOOM mitgefeiert werden kdnnen.
Gleichzeitig bieten wir Hilfe oder Unterstitzung in vielen
Belangen an. Sprechen Sie mit uns. Wir helfen gern weiter
und suchen mit lhnen nach individuellen Lésungen.

I

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort: Hohenacker, Im Immenhaldle 21

Donnerstag, 25. Marz
20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 28. Mérz
9:30 Uhr Gottesdienst

Karfreitag, 02. April

10:00 Uhr Gottesdienst durch Stammapostel
Schneider

Bild- und Ton-Ubertragung nach Waiblingen, Schorndorfer
StraBe 40

Es wird gebeten die gegebenen Hygieneregeln einzuhalten.
Wegen stark begrenzter Teilnehmerzahl ist eine Anmeldung
erforderlich. Jens ReiBing, Tel. 0163 2854 350

Weitere Informationen gibt es auf www.nak-Hohenacker.de

Allen Mitbiirgerinnen und Mitbirgern wiinschen wir Gesund-
heit und eine gute Zeit.

Jean Luc
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Vereine / Verbande

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. FuBball

FuBball aktuell

Nur kurz wahrte die Freude Uber ein Mannschaftstraining mit
10 Spieler/innen bei den Herren 1+2/Frauen1+2/B- Juniorin-
nen und der AH. Eigentlich hatte zum 22.3 der 4. Offnungs-
schritt in Kraft treten sollen (erlaubter Kontaktsport). Da aber
bereits in der Vorwoche die Inzidenz im Rems-Murr-Kreis die
magische Grenze von 50 an 3 Tagen in Folge Uberschritten
hatte, muss man wieder einen Schritt rlickwérts machen
und fir 15-Jahrige und &lter wieder aufs Einzeltraining bzw.
2er-Training umsteigen. Ende mal wieder nicht absehbar. Al-
lerdings kdnnen Kinder bis einschlieBlich 14 Jahren zun&chst
weiterhin Freizeit- und Amateursport im Freien in Gruppen
von maximal 20 Kindern austiben, solange die Inzidenz unter
100 bleibt (stand 22.3. bei 71).

Immer unwahrscheinlicher wird daher leider auch eine ge-
plante Fortsetzung der Saison spatestens ab 9.5.

Abt. Turnen

Hegnacher Fitnesspfad
"Lauf mit - bleib fit"

Liebe Hegnacher,

passend zum frihlingshaften Wetter haben wir uns etwas
Uberlegt, um euch und eure Kinder an der frischen Luft ein
bisschen auf Trab zu halten.

Ab sofort gibt es den ,Hegnacher Fitnesspfad®!

Und so funktionierts: Wir haben sieben Stationen im Ort
verteilt. An jeder Station wartet eine Bewegungsaufgabe, die
der , Turnfrosch® auf einer dort angebrachten Karte erklart. In
Kirze kommen noch weitere Stationen dazu. Hier ein kurzer
Uberblick, wo die Stationen zu finden sind:

Station 1: Am Schafhof

Station 2: An den Treppen links am Rathausplatz runter zu
den Parkplatzen

Station 3: An der Pferdekoppel kurz nach dem ehemaligen
Café Kuhstall

Station 4: Am Mé&uerle beim Schaukasten an der Hartwald-
halle

Station 5: Am Skaterpark

Station 6: Am Feldweg Richtung Oeffingen an der Gabelung
beim Wegweiser

Station 7: An den Treppen unterhalb der evangelischen Kirche

Also, worauf wartet ihr noch?

Haltet Ausschau nach dem ,Turnfrosch“ und viel SpaB beim
drauBen Sporteln

Eure Turnabteilung

Bitte AHA-Regeln einhalten

Du suchst noch weitere Stationen? Hier findest du eine
Ubersicht: www.sv-hegnach.de

Neues Online Angebot

Ab dem 30.03.2021 starten wir mit unserem neuen Online
Angebot F.I.T.

Funktionelles Intervalltraining ist ein Ganzkoérpertraining mit
dem eigenen Kdrpergewicht in abwechslungsreichen Interval-
len um Ausdauer, Kraft, Koordination und Balance zu stérken
und zu verbessern.

Das Training ist effizient, vielseitig, fir jedes Leistungsniveau
und der Grundstein zur Leistungssteigerung, mit dem Ziel
die alltdgliche Fitness zu verbessern.

Kurszeiten: Dienstags 19.30 Uhr

Zielgruppe: Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren
Kursleiterin: Angela Herrig

Bitte bereithalten fir den Kurs: bequeme Sportkleidung,
Turnschuhe, Getrank, Handtuch, Matte

Anmeldung an: angelaherrig@gmx.de (Du erhélst den Zugang
zum Online Kurs (Microsoft Teams) dann in einem Email
Link!)

Kosten: Mitglieder des SV Hegnach: frei

Nichtmitglieder mit 10er Karte (55€)

Mannergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Happy Kids
Herzliche Einladung zu den Kinderchéren

Mini Kids: 16.00 - 16.30 Uhr
fur Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids 1: 16.45 - 17.15 Uhr
fir vorwiegend Vorschulkinder
Happy Kids 2: 17.30 -18.00 Uhr fir vorwiegend Erstkéssler

Hast du SpaB am Singen? Dann bist du genau richtig bei
uns.

Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und
leise, frohliche und freche, tierische und temperamentvolle,
...Lieder.

Wir treffen uns wochentlich dienstags (auBer in den Schul-
ferien) im Verienstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts.

Neue Kinder sind jederzeit herzlich willkommen.

Bei Ruckfragen erreichen Sie die Chorleiterin, Karin Pfisterer
unter Tel. 15699.

Wichtige Information:

Momentan ist nicht absehbar, wann die Kinderchére wieder
proben dirfen. Vermutlich erst im Frihjahr. Sobald es die
Corona Verordnung zulasst, starten wir in den drei Gruppen.

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

Die Mitglieder und Freunde des OGV Hegnach e.V. gra-
tulieren ganz herzlich Frau Hermine Walter zum 90. Ge-
burtstag und wiinschen alles Gute und viel Gesundheit.
Der Vorstand

.informiert, jetzt:

letzte Pflanzarbeiten durchfiihren. Der Méarz ist der Monat,
in dem die letzten Pflanzarbeiten fir wurzelnackte Ware
durchgefiihrt werden koénnen. Spater als Mitte Marz ge-
pflanzte Ziergehdlze sind mitunter schon angetrieben und
haben daher weniger Kraft zum Anwachsen. Grundséatzlich
ist eine Herbstpflanzung immer zu bevorzugen, weil die Bau-
me dann vor dem Austreiben noch eine langere Verschnauf-
pause haben und direkt neue Saugwurzeln bilden kdénnen.

Obstgehélze pflanzen. Achten Sie beim Pflanzen von Obst-
bdumen darauf, dass die Veredlungsstelle etwa handbreit
Uber der Erde liegt. Beerenstrducher sind dagegen etwas
tiefer zu setzen oder sogar leicht anzuh&ufeln, da sie sich
Uberwiegend aus der Basis verjiingen.

noch Fillen und Roden. Bdume und Strducher in der freien
Landschaft dirfen nach dem Naturschutzgesetz ab dem
1. Méarz nicht mehr gerodet oder auf den Stock gesetzt
werden. Der nachste Termin zum Féllen und Roden fallt
erst wieder in den Oktober. Pflege- und Formschnitte diirfen
aber nach wie vor durchgeflihrt werden. In vielen Stadten
und Gemeinden bestehen Baumschutzsatzungen. Informieren
Sie sich deshalb rechtzeitig fir den Herbst bei dem fiir Sie
zusténdigen Umwelt- oder Grinflaichenamt darliber, welche
Geholze geschitzt sind und welche Ersatzpflanzungen vor-
genommen werden mdissen.

Rosen pflanzen. Jetzt ist ein guter Zeitpunkt, um Rosen
und Wildrosen (ohne Ballen) zu pflanzen. Gepflanzte Rosen
kraftig angieBen und in der Anwachsphase nicht austrocknen
lassen.

Stauden pflanzen. Bei warmerer Witterung koénnen neue
Stauden gepflanzt, &ltere auch noch geteilt und umgesetzt
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werden. Das férdert den Wuchs und die BlUhwilligkeit. Ach-
ten Sie beim Teilen der Stauden darauf, dass die Teilstlicke
nicht mit den Rhizomen ausdauernder Unkrauter durchsetzt
sind.

Schnecken im Gemiisegarten. Wer im Gemusegarten Prob-
leme mit Schnecken hat, sollte jetzt beginnen, das Gemuise
vorzuziehen. Vorgezogene Bohnen und Petersilie sind dem
SchneckenfraB viel besser gewachsen als solche, die vor Ort
ausgesat wurden.

Gemiise pflanzen. Bei offenem Boden koénnen im Marz
Steckzwiebeln, Schalotten und Perlzwiebeln gesteckt wer-
den. Knoblauch kann ebenfalls gesteckt werden, jedoch ist
der Spatsommer daflr glnstiger, da die jetzt gepflanzten
Knollen kleiner bleiben.

Erdbeeren auspflanzen. Nun kénnen Sie auch die Uber den
Winter vorkultivierten Erdbeerableger auspflanzen. GieBen
Sie die Jungpflanzen einige Tage vorher kraftig an, damit
die Wurzelballen gut zusammenhalten. Zwischen die Erdbee-
ren kann man noch Radieschen und Frihmohren aussaen.

Mobile Obstbdume. Wer spater als Mitte bis Ende Marz
noch Geholze pflanzen will, kann aus der Not eine Tugend
machen. Schwach wachsende Obstarten kdnnen auch sehr
gut in Topfe, Container oder Kubel gepflanzt werden. Da-
durch sind sie mobil und kénnen an verschiedenen Orten
stehen, z. B. als gestalterisches Element auf Terrasse oder
Balkon, als Sichtschutz oder als naturliche Begrenzung.

Sommerveredlungen nachbearbeiten. Veredlung: Okkulati-
onen des Vorjahres (Sommerveredlungen) werden jetzt auf
Zapfen geschnitten, d.h. der SproB der Unterlage wird ab-
geworfen.

(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

P
Land

LandFrauenverein

Hegnach Frauen
LandFrauen im Netz

Besuchen Sie uns im Internet auf
www.landfrauen-hegnach.de

Herzkissenaktion fiir Brustkrebspatientinnen
- ein voller Erfolg

Foto: Kreisverband Rems-Murr

Ein herzliches Dankesch6n den vielen N&herinnen der Herz-
kissen!

Die Patientinnen der Rems-Murr-Kliniken in Winnenden und
Schorndorf, der Frauenklinik in Stuttgart und der Stauferklinik
in Mutlangen konnen sich Uber eine Spende der Herzkissen
freuen. Die Herzen mit den extra langen Ohren helfen den
Frauen nach ihrer Brustkrebsoperation den Druckschmerz
zu lindern,

da die Herzen bequem in die Achselhdhle geklemmt werden
kénnen. Ebenfalls sehr nitzliche Helfer fir die Chemothera-
pie-Patientinnen sind die Portkissen.

Sie lindern den Druck der Sicherheitsgurte auf den Port
(Dauervenenkatheter), der meist am Schliisselbein platziert ist.
Mitglieder und viele freiwillige Helferinnen nahten ca. 2000
Herzkissen und 1500 Portkissen. Es wurden ca. 600 Meter
Stoff, 100 Meter Klettband und 250 kg Fullwatte verarbeitet.
Eins der ersten Kissen wurde Frau Gerlinde Kretschmann mit
den besten Genesungswiinschen der LandFrauen aus dem
Rems-Murr-Kreis Uberbracht.

SOZIALVERBAND

VdK Ol‘tsgruppe HegnaCh BADEN-WURTTEMBERG
DRV-Tipp: Jahresmeldung fiir 2020 priifen!

Im Laufe des ersten Quartals 2021 sollten Beschéftigte von
ihren Arbeitgebern die Jahresmeldung fir 2020 bekommen,
informierte kirzlich die Deutsche Rentenversicherung Baden-
Wirttemberg (DRV). Aus dieser Jahresmeldung geht hervor,
wie lange die Arbeitnehmer beschéftigt waren und was sie
verdient haben. ,Sie ist ein wichtiges Dokument fiir die Ren-
tenversicherung, weil aus diesen Daten die spatere Rente
berechnet wird“, so die DRV. Sie rdt daher, alle Angaben
genau zu prifen und die Jahresmeldung gut aufzubewahren.
Wichtig seien Name, Geburtsdatum, Anschrift, Versicherungs-
nummer, Dauer der Beschaftigung und Bruttoverdienst. ,,Wer
Fehler entdeckt, sollte sich umgehend an den Arbeitgeber
oder die Krankenkasse wenden und die Jahresmeldung be-
richtigen lassen®, betonte die Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiurttemberg. Denn fehlerhafte Angaben konnten ba-
res Geld kosten und eine zlgige Berechnung der spateren
Rente erschweren.

GroBe VdK-Pflegestudie startet im April

Die Herausforderungen der ambulanten Pflege sichtbar ma-
chen. Das bezweckt die groBe VdK-Pflegestudie, die am
1. April startet. In Baden-Wiurttemberg leben gut 470 000
pflegebedirftige Menschen. 80 Prozent von ihnen werden
zuhause gepflegt. Wie sieht diese ambulante Pflege konkret
aus? Wie klappt das Zusammenspiel von Pflegediensten
und pflegenden Angehérigen? Wie bewéltigen die Menschen
diese Herausforderungen? Wo hapert es? Um solche Fra-
gen geht es bei der Pflegestudie des VdK Deutschland
in Kooperation mit der Universitdt Osnabriick. Durch ihre
anonyme Mitwirkung vom 1. April bis 9. Mai 2021 kdnnen
Bilrger dazu beitragen, dass die ambulante Pflege greifbar
wird, konkrete Leistungen ebenso wie Probleme sichtbar
werden und zugleich ReformanstéBe erfolgen kénnen. Zum
Online-Fragebogen geht es (ber www.vdk.de/pflegestudie.
Dort werden auch die wesentlichen Fragen zur Studie beant-
wortet. Beteiligen kénnen sich nicht nur Pflegebedurftige und
pflegende Angehérige sondern auch Personen, die (noch)
keine eigenen Erfahrungen mit der Pflege zuhause haben.

Seriose Gesundheitsinformationen im Internet

Tipps, worauf man in puncto Seriositat bei Gesundheitsinfor-
mationen im Netz achten sollte, gibt die VdK Patienten- und
Wohnberatungsstelle Baden-Wirttemberg:

So sollten die Infos aktuell und von erwiesenen Experten
verfasst sein. Die Internetseite misse ein Impressum ha-
ben, aus dem der Verfasser hervorgeht. Vertrauenswirdig
seien Anbieter, die keine geschéftlichen Interessen verfol-
gen, wie medizinische Fachgesellschaften, Universitdten, ge-
meinnitzige Stiftungen oder Einrichtungen des o6ffentlichen
Gesundheitswesens. Werbung misse erkennbar sein. Die
VdK-Patientenberatung rat auch zum Blick auf HON-Siegel
oder afgis-Zertifikat. Beide Prifsiegel kennzeichneten quali-
tativ hochwertige Websites. Verlasslich seien beispielsweise:
www.gesundheitsinformation.de. Anbieter ist das unabhéan-
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gige Institut fir Qualitdt und Wirtschaftlichkeit im Gesund-
heitswesen (IQWiG). Dank einer VdK-BW-Kooperation mit
IQWIG kann man mehr als 500 geprifte Gesundheitsthemen
auch Uber www.vdk-bawue.de aufrufen. Ebenso serits sei-
en www.patienten-information.de (Anbieter: Arztliches Zen-
trum flir Qualitat in der Medizin/AZQ), www.gesund.bund.
de vom Bundesgesundheitsministerium, www.krebsinformati-
onsdienst.de (Anbieter: Deutsches Krebsforschungszentrum).

Messe REHAB Karlsruhe auf 2022 verschoben

Sie ist eine der bedeutendsten Fachmessen fiir Rehabilitati-
on, Inklusion, Therapie, Pravention und Pflege im Sldwesten
- die REHAB Karlsruhe. Ublicherweise findet diese interna-
tionale européische Messe im Fruhjahr im Zweijahresturnus
statt. Wegen der anhaltend hohen Corona-Inzidenzwerte in
Deutschland und den Nachbarstaaten sowie der bislang
recht schleppend angelaufenen Impfkampagne, die fir den
Schutz der Zielgruppen wichtig ist, ist die REHAB kurzlich
- auch nach Ruicksprache mit Partnern und Multiplikatoren
- um ein weiteres Jahr verschoben worden. Sie soll nun
vom 23. bis 25. Juni 2022 in Karlsruhe stattfinden. Weitere
Informationen zur Messe gibt es unter www.rehab-karlsruhe.
com im Internet. RegelméaBig als Aussteller und oft auch als
Teilnehmer am REHAB-Rahmenprogramm aktiv mit dabei ist
der Sozialverband VdK Baden-Wiirttemberg.

NABU Unteres Remstal

Das Rotkehichen - Vogel des Jahres 2021

Der diesjahrige Vogel des Jahres wurde erstmalig in einem
aufwendigen Verfahren mit umfangreicher Beteiligung der
Offentlichkeit gewahlt.

Wahrend der Wahl sind fast eine halbe Million Stimmen
eingegangen. Das zeigt das groBe Interesse und den Stel-
lenwert dieser Wahl. Das Rotkehlchen hat dabei schlieBlich
gewonnen.

Eine gute Wahl, die genau in die Zeit passt! Das Rotkehl-
chen ist ein Sympathietrager, der jedem bekannt ist. Es ist
gerade bei Gartenbesitzern wohlbekannt, ist es doch bei
Gartenarbeiten gerne in unmittelbarer Nahe zu beobachten.
Und doch steht das Rotkehichen auch fur die Bedrohung
des Lebensraums Garten und den steten Schwund der hei-
mischen Insektenfauna. Rotkehlchen besiedeln gerne vielfal-
tige Géarten mit abwechslungsreicher Flora, die Deckung und
ausreichend Insektennahrung bieten. Als Brutplatz sucht es
sich versteckt gelegene bodennahe H&hlungen oder Nischen
an Mauern und Bd&schungen aus. Am Brutplatz verhalten
sich die Vobgel sehr vorsichtig. Dennoch wird die Brut, we-
gen der bodennahen Lage, oft Opfer von Raubern wie Kat-
zen, Flichsen oder Waschbéren. Je vielgestaltiger ein Garten
ist und umso mehr ,wilde“ Ecken darin zu finden sind,
umso mehr steigt die Chance ein Rotkehichen zu beherber-
gen. Es ist gleichsam ein Botschafter fir einen naturnahen
Garten. Rotkehlchen sind daher auch als Qualitatszeiger fir
Garten anzusehen. Vielgestaltige Garten mit Obstbaumen,
Strduchern und heimischen Blihstauden sind dabei guter
Lockstoff nicht nur fir Rotkehlchen. Auch unsere anderen
heimischen Singvogel mégen eine solche Umgebung!

Parteien

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:

freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (auBer in den Schulferien),
Stadtratin Julia Goll, Tel. 6040922

dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,

Stadtratin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der AGTif-Fraktion:

montags von 10 Uhr bis 11 Uhr

Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 18798.

Facebook: https://de-de.facebook.com/Alternative-Liste-
Waiblingen-147571118681820/.

Telefonsprechstunde der GRUNT + Tierschutzpartei:
Stadtrat Daniel Bok, Tel. 0176 34975155

Stadtratin Iris Forster, Tel. 18824

Stadtrat Tobias Martterer, Tel. 6046021

Stadtratin Julia Papadopoulos, Tel. 0176 23392974
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: wir@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BiiBi:
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146 9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:

Montag, 29.03., 18 — 19 Uhr, Stadtrat Matthias Kuhnle,
Tel. 0151 42223121

Matthias_kuhnle@web.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 29.03., 10 — 11 Uhr Stadtrat Ulrich Scheiner,
Tel. 0172 9030954

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:

Mittwoch, 31.03., 18 — 19:30 Uhr, Stadtrat Dr. Ingo v. Pollern,
Tel. 07151 29652

www.cdu-waiblingen.de



