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Wir Kinder der Notgruppenbetreuung vom Kindergarten  
St. Christophorus haben mit unseren Erzieherinnen bespro-
chen, „Auf was und wen wir uns im Kindergarten am meisten 
wieder freuen?“
„Es sind unsere Freunde, die wir am meisten vermissen und 
deshalb freuen wir uns wieder auf den Kindi!“

Mit diesem Freunde-Bild grüßen wir alle Kinder und Familien 
in Hegnach.

Eure Kinder und Erzieherinnen  
vom Kindergarten St. Christophorus
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Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Wegen der allgemeinen Situation zum Coronavirus ist die 
Ortschaftsverwaltung Hegnach

bis auf Weiteres nur nach Terminvereinbarung erreich-
bar. 
Bitte vereinbaren Sie vor Ihrem Besuch im Ortschaftsrat-
haus einen Termin telefonisch, unter 07151 5001-1890 
oder per E-Mail an: rathaus-hegnach@waiblingen.de.

In sehr dringenden Fällen/Notfällen nutzen Sie bitte die 
Rathausklingel.

Bitte tragen Sie bei Terminen im Rathaus eine „Alltags-
maske“!

Bitte beachten:
In der Hauptstraße 32 und 44, Im Greutle 16 sowie Im 
Burgmäuerle 13 kommt es vom 08.06.2020 bis voraus-
sichtlich 31.12.2020 zu einer teilweisen Sperrung des 
Gehweges sowie zu einem Halteverbot auf Grund von 
Kanalsanierungen. 

Bekanntmachungen

Ortsbücherei Hegnach
Liebe Besucher der Ortsbücherei,
endlich ist es soweit: die Ortsbücherei öffnet wieder ihre 
Pforten. Wir freuen uns auf unsere Leser!
Die Ortsbücherei Hegnach hat ab Donnerstag, 18. Juni wieder 
geöffnet.
Aufgrund der aktuellen Lage ist die Ortsbücherei zunächst 
nur am Donnerstagnachmittag von 15.30 bis 18.30Uhr ge-
öffnet.
Bitte beachten Sie, dass an den ersten zwei Terminen im 
Juni (18. Juni/25. Juni) nur die Rückgabe von Medien mög-
lich ist. Ausleihe und Information ist in dieser Zeit leider 
nicht möglich.
Um Ihre Büchereimedien abzugeben, haben Sie den ganzen 
Monat Juni zur Verfügung. In dieser Zeit entstehen Ihnen 
keine Säumnisgebühren.
Ab Donnerstag, den 2. Juli darf dann auch wieder ausge-
liehen werden.
Wie in der Stadtbücherei müssen Sie auch in den Ortsbü-
chereien eine Alltagsmaske tragen.
Corinna Laib
Ortsbüchereileitung
Hegnach

Liebe Hegnacher Kinder,

da aufgrund der Corona-Pandemie alle Veranstaltungen, Feste usw. leider entfallen müssen, su-
chen wir für die nächste Zeit selbstgestaltete Titelseiten für unsere Ortsnachrichten.

Deshalb - macht alle mit und gestaltet eine Titelseite!

Das Thema ist frei wählbar. Eurer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.

Bitte malt die Bilder auf ein DIN-A4-Blatt im Hochkant-Format, in möglichst kräftigen Farben. 
Dann werft euer Bild - ohne es zu fal-
ten - in den Rathausbriefkasten oder 
bittet Eure Eltern Euer Kunstwerk per 
E-Mail an rathaus-hegnach@waiblingen 
zu schicken. Vergesst nicht, auf die 
Rückseite euren Namen und euer Alter 
zu schreiben.

Bei vielen Einsendungen entscheidet 
das Los, welches Bild abgedruckt wird.

Also - macht alle mit!!

Wir freuen uns auf viele tolle Bilder.

Eure Ortschaftsverwaltung Fo
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Bitte denken Sie an die rechtzeitige Übermittlung Ihrer Textbeiträge.

Redaktionsschluss beachten
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Kostenlos - nicht wertlos Folgende gebrauchsfähige Gegenstände sind kostenlos 
abzugeben:

1 Schreibtisch, Metallgestell,  
Schreibtischplatte und 3 Schubladen aus Holz,  
schwarz, 120 x 75 cm

Tel.: 50 47 00

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Umweltfreundlich mobil
Haben Sie Ihr Fahrrad schon auf Vordermann gebracht 
oder sind Sie sowieso ein Alltagsradler, gleich wie – 
vergessen Sie nicht, sich zum Stadtradeln anzumelden, 
denn am Sonntag, 21. Juni 2020, geht’s los: dann star-
tet wieder die Aktion „Stadtradeln“ in Waiblingen, eine 
vom Klimabündnis entwickelte Kampagne zur europäi-
schen Mobilitätswoche.

Gerade in diesen Zeiten, in denen Sport nur in reduzier-
tem Umfang möglich ist und die Nutzung des ÖPNVs 
deutlich zurückgegangen ist, spielt das Radfahren eine 
sehr wichtige Rolle als Fortbewegungsmittel, aber auch 
als Sportgerät, erklärt Oberbürgermeister Andreas Hesky 
in seinem Grußwort des Faltblatts, das auch im Internet 
eingestellt ist.

„Stadtradeln – Radeln für ein gutes Klima“ ist ein Ange-
bot, bei dem die Aktiven aus Waiblingen sowie alle Per-
sonen, die in der Stadt arbeiten, einem Verein angehö-
ren oder eine Schule besuchen, inzwischen schon zum 
elften Mal für den Umweltschutz in die Pedale treten.

2020 wird es zwar keine Auftakt- und Abschlussveran-
staltung geben, dennoch können die Radler sich unter 
www.stadtradeln.de/waiblingen registrieren und von 21. 
Juni bis 11. Juli 2020 bewusst auf eine Fahrt mit dem 
Auto verzichten. Beim Kilometersammeln wird nicht nur 
Kohlendioxid eingespart, sondern gleichzeitig gepunktet: 
für die Kommune und für sich selbst, mit der Aussicht, 

Waiblinger Stadtradeln auch in Coronazeiten – jedoch ohne Veranstaltungen

„Stadtradel-Star“ zu werden. Attraktive Preise, von den 
Unterstützern gespendet, warten außerdem auf die Teil-
nehmer.

Wer mitfahren möchte, kann einem schon bestehenden 
Team beitreten oder selbst eines gründen. Erstmals in 
diesem Jahr ist auch eine Gruppe von Lastenradlern, 
„Lastenrad & Co“, mit von der Partie, der sich noch Teil-
nehmer anschließen können, denn der Warentransport 
mit dem Rad statt mit dem Auto ist eine umweltfreund-
liche Alternative: mit dem „Long John“, dem Dreirad, 
dem „Long Tail“ oder mit dem Anhänger. Wer schon 
jetzt ein Lastenrad nutzt oder dies künftig tun will, ist in 
dieser Gruppe richtig und kann durch diese Aktion dazu 
beitragen, den ressourcenschonenden Transport bekann-
ter zu machen.

In Waiblingen wird die Aktion unterstützt von der AOK, 
vom Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Club, von Fahrrad-
Ries, Zweirad-Seeger, von pro Velo und der Firma Kär-
cher. 

Informationen sind bei der Abteilung Umwelt unter der 
Telefonnummer 07151 5001-3261 erhältlich; 
E-Mail: umwelt@waiblingen.de. 

Weitere Informationen unter 
www.waiblingen.de/stadtradeln oder 
www.facebook.com/stadtradeln.

Fortsetzung auf Seite 5

Sicherstellung der  
Informationsversorgung

Lesen Sie das ePaper Ihres Amtsblattes/Ihrer Lokalzeitung 
bis zum 15.06. kostenfrei.  
Die digitale Ausgabe finden Sie vollständig auf: 
www.lokalmatador.de/epaper

Bitte hier ausschneiden
------------------------------------------------------------------- 
Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die 
zu schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. 
Möbel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfä-
hige Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lam-
pen, Geschirr und vieles mehr. Sie füllen den abgedruckten 
Abschnitt aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung 
Hegnach, Zimmer 5, ab oder schicken ihn der Ortschafts-
verwaltung zu.

Rauchmelder sind 
lebensretter
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BeReITSChAFTSDIenSTe
Wichtige notrufe
Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath. 0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher notfalldienst
Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an 
Feiertagen:
Waiblingen mit seinen Teilorten, u. a.
18 - 7 Uhr  Tel. 01805 0112061
Für diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die 
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Ärztlicher notdienst
Für den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten, u.a. 
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und 
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr bis 
24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im Rems-
Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Telefon: 116 
117 (bundesweit ohne Vorwahl).
Ärztlicher hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern:
• Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
• Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr
• an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117
Chirurgisch-orthopädischer notdienst, Rems-Murr-Klinikum 
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von 10 
bis 18 Uhr. Anmeldungen über die Anmeldung a im linken 
Teil der Eingangshalle.
Gynäkologischer notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)
außerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie 
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger 
tel. Anmeldung Tel. 01805 557890
Psychiatrischer notfalldienst
für den Bereich Waiblingen außerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag
19 - 8 Uhr Tel. 01805 0112089

Ärztliche notfallpraxis Winnenden:
Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97 
900 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von 
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00 
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis Mon-
tag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr am 
nächsten Werktag. Fachärztliche Dienste chirurgisch-orthopä-
discher Notdienst nur am Wochenende und an Feiertagen, 
Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.
Kinder- und Jugendärztlicher notdienst
für den Rems-Murr-Kreis
Kinder- und jugendärztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzräumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum 
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel. 
01806 073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden 
Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen 
vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden 
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Zahnärztlicher notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter

Tel. 0711 7877744
notfalldienst der hals-nasen-Ohrenärzte
HNO-ärztlicher Gebietsdienst außerhalb der Sprechstunden 
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:

Tel. 01805 003656

Augenärztlicher notdienst
Augenärzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, Kriegsbergstraße 60 oder unter Telefon: 
0 18 06 07 11 2

Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Weitere hilfsdienste
Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter 
Tel. 07151 502535 erreichbar.
Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13, 
Tel. 07151/98145-0

Bestattungsordner Friedhof hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040

Apotheken
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Donnerstag, 11.Juni
Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39, 
Tel. 07195/92620
Burg-Apotheke, WN-Hohenacker, Karl-Ziegler-Str. 52, 
Tel. 8698

Freitag, 12.Juni
Apotheke Friedrich, Schillerstr. 58, Waiblingen-Bittenfeld, 
Tel. 07146/87 30 00

Samstag, 13.Juni
Brunnen-Apotheke, Korb, Seestr. 4, Tel. 37011

Sonntag, 14. Juni
Central-Apotheke Dr. Pfeifer, Waiblingen, Alter Postplatz 2, 
Tel. 53113
Söhrenberg-Apotheke, WN-Neustadt, Neustadter Hauptstr. 91, 
Tel. 98 79 77

Montag, 15. Juni
Rathaus-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Buhlstr. 32, 
Tel. 999180

Dienstag, 16. Juni
Apotheke Korber Höhe, Salierstr. 7/2, Tel. 07151/2 88 70
Friedens-Apotheke, Schwaikheim, Bahnhof Str. 10, 
Tel. 07195/51072

Mittwoch, 17. Juni
Rems-Apotheke, Remshalden-Geradstetten, Rathausstr. 30, 
Tel. 72412



Mitteilungsblatt Hegnach aktuell Nummer 24 / Seite 5Mittwoch, 10. Juni 2020

Wann wird geradelt?
Bereits zum elften Mal beteiligt sich die Stadt 
Waiblingen von 21. Juni bis 11. Juli 2020 an 
der bundesweiten Kampagne "Stadtradeln".
Auch in diesem Jahr unterstützt die Initiative 
RadKULTUR des Verkehrsministeriums Baden-
Württemberg wieder Kommunen in Baden-
Württemberg bei der Teilnahme.

Hinweis
Aufgrund der aktuellen Lage findet dieses Jahr 
keine Auftakt-/Abschlussveranstaltung statt.

Die wöchentliche Verlosung wird jedoch wie 
gehabt durchgeführt.

Also gleich anmelden unter:
www.stadtradeln.de/radlerbereich/

Wo gibt‘s Infos?
Alle weiteren wichtigen Infos zu Anmeldung, 
Online-Radelkalender, Ergebnisse und vieles 
mehr unter:

www.waiblingen.de/Stadtradeln
www.stadtradeln.de/waiblingen/
www.facebook.com/stadtradeln

Haben Sie noch Fragen? 
Telefon: 07151 5001-3261 
E-Mail: umwelt@waiblingen.de

Waiblingen ist dabei!
von 21. Juni bis 11. Juli 2020

Liebe Stadtradlerinnen, 
liebe Stadtradler, 

bereits zum elften Mal wird 
das Stadtradeln in Waiblingen
veranstaltet. Diese beliebte 
Aktion kann, wenn auch mit 
Einschränkungen, auch 2020 
durchgeführt werden, das 
freut mich.

Gerade in diesen Zeiten, in denen Sport nur in 
reduziertem Umfang möglich ist und die Nutzung 
des ÖPNV deutlich zurückgegangen ist, spielt 
das Radfahren eine sehr wichtige Rolle, als 
Fortbewegungsmittel, aber auch als Sportgerät. 
Das Fahrrad erfreut sich großer Beliebtheit, und 
es zeigt sich, welches Potenzial auf dem Weg zu 
einer nachhaltigen Mobilität in dieser Fortbe-
wegungsart steckt. 

Aufgrund der aktuellen Situation müssen beim 
Stadtradeln dieses Jahr die Begleitaktivitäten 
entfallen. Ich bin aber sicher, dass 2020 das 
Stadtradeln dennoch wieder einen großen 
Zuspruch findet. Vielleicht kann sogar die 
Rekordmarke des Vorjahres von 125.000 km 
übertroffen werden. Auch der Klimaschutz 
gewinnt - letztes Jahr konnten 18 Tonnen CO2
eingespart werden.

Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern viel Spaß beim Stadtradeln vom 
21. Juni bis 11. Juli 2020. Seien Sie dabei!

Andreas Hesky
Oberbürgermeister
Andreas Hesky
Oberbürgermeister

... sind Sie clever mobil, denn Radfahren bringt 
Sie schnell voran, spart Geld, macht Spaß und 
hält Sie fit.

Stadtradeln ist die vom Klimabündnis entwik-
kelte Kampagne zur europäischen Mobilitäts-
woche. Die Aktion dient der Förderung des 
Null-Emissions-Fahrzeugs Fahrrad im Stadt-
verkehr. Beruflich und privat sollen möglichst 
viele Kilometer geradelt werden.

Fahrradfahren ist aktiver Klimaschutz, so ver-
meidet jeder gefahrene Kilometer 144 gr. CO2. 
Natürlich ist Radfahren auch gesund – es 
stärkt den Kreislauf und die Muskulatur, baut 
Stress und Kalorien ab und macht in der Regel 
viel Spaß. Die Aktion wird vom Bundesmini-
sterium für Verkehr, Bau und Stadtentwicklung 
gefördert.

Das Klimabündnis ermittelt zum Abschluss 
nicht nur die fahrradaktivste Kommune mit den 
meisten Kilometern und den meisten Kilo-
metern pro Teilnehmer, sondern auch jene mit 
dem fahrradaktivsten Kommunalparlament und 
den besten Stadtradel-Star.

Teilnehmen können alle, die Lust aufs Radeln 
haben. Einzelradler, -radlerinnen melden sich in 
einem bereits eingetragenen Team oder in 
einem neuen Team an. 

Wer mitradelt, engagiert sich nicht nur für die 
Umwelt und für sein Wohlbefinden, sondern hat 
die Chance auf attraktive Preise. Sie reichen 
vom Dampfreiniger über Mehrzwecksauger bis 
hin zu Gutscheinen der beteiligten Fahrrad-
händler. Als Sonderpreis wird unter allen 
Teilnehmern ein mobiler Reiniger der Firma 
Kärcher verlost.

Unterstützt wird das Stadtradeln 2020 von:

Beim STADTRADELNDer Wettbewerb für Radförderung, 
Klimaschutz und Lebensqualität
Waiblingen ist dabei!
21. Juni bis 11. Juli 2020
Jetzt registrieren und mitradeln!

Worum geht’s?
Radeln Sie in drei Wochen möglichst viele 
Kilometer – egal ob beruflich oder privat, 
Hauptsache CO2-frei unterwegs!

Das Klima-Bündnis prämiert die fahrrad-aktivsten 
Kommunalparlamente und Kommunen, zudem 
winken Auszeichnungen und attraktive Preise 
durch die Stadt Waiblingen und die Sponsoren.

Wer kann teilnehmen?
Bürgerinnen und Bürger der Stadt Waiblingen 
sowie alle Personen, die hier arbeiten, einem 
Verein angehören oder eine Schule besuchen. 

Wie kann ich mitmachen?
Bilden Sie rechtzeitig vor dem dreiwöchigen 
Radel-Event ein Team oder treten einem Team 
bei und melden sich online an. Danach wird los-
geradelt und die Radkilometer werden einfach im 
Online-Radelkalender unter 
www.stadtradeln.de oder per STADTRADELN-
App eintragen.

Bitte beachten Sie auch die Sonderaktion 
RadPENDLER BW.
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Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal
Öffnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen, 
Bürgermühlenweg 4, (Postplatzforum), 71332 Waiblingen
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 
09:00-12:30 Uhr und 14:30-18:00 Uhr
Dienstag, Freitag: 09:00-bis 12:00 Uhr
Telefon: 07151 958 80-0
Telefax: 07151 958 80-13
info@vhs-unteres-remstal.de
www.vhs-unteres-remstal.de

vhs Unteres Remstal nimmt Präsenz-Kursbetrieb wieder auf
seit Montag, 25. Mai, bietet die vhs Unteres Remstal in 
Waiblingen, Fellbach, Weinstadt, Kernen und Korb wieder 
Kurse vor Ort an. Zur Sicherheit der Teilnehmenden, Kurs-
leitenden und Mitarbeitenden wurden Hygienekonzepte er-
arbeitet und umgesetzt. Diese betreffen die Abstände von 
Tischen in Kursräumen, das Tragen von Masken auf den 
Gängen und z. B. die Handhygiene. Entsprechende Hinweise 
sind in den vhs-Häusern platziert.
Neben den digitalen Kursangeboten starten nun vor Ort Kurse 
aus der betrieblichen Bildung oder ausgewählte Deutschkurse. 
Auch das Bewegungsangebot oder Prüfungsvorbereitungskur-
se dürfen zum Teil wieder aufgenommen werden. Informatio-
nen zu allen angebotenen Kursen finden Interessierte auf der 
Website der vhs oder telefonisch beim Service-Team.
Information und Anmeldung telefonisch unter 07151 958 80-0 
oder www.vhs-unteres-remstal.de

20F50341 Word: Kompaktkurs am Wochenende
Steffen Demuth
Freitag, 19.06., 18.00-21.15 Uhr und Samstag, 20.06.2020, 
09.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4

20F33630 Achtsamkeit und entspannung im Alltag
Sandra Vater
freitags ab 19.06.2020, 19.15-20.15 Uhr, 6-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, R. 1.2

20F33010 Sunrise-Yoga über den Dächern von Waiblingen
Bettina Heß
Samstag, 20.06.2020, 07.00-08.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Dachterrasse 2. OG

20F14130 erben und Vererben: Gewusst wie!
Melanie Brigl
Samstag, 20.06.2020, 14.00-17.15 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.5

Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.

Unser gesamtes Kursangebot für das Frühjahr/Sommer 
Semester finden Sie in unserem Programmheft unter dem 
Motto „Fünfzig Jahre fbs“ oder online unter: www.fbs-waib-
lingen.de. Anmeldungen: 07151/98224-8920/8921/8922, 
www.fbs-waiblingen.de, info@fbs-waiblingen.de. Zu fast 
allen unseren Veranstaltungen und Kursen ist eine Anmel-
dung erforderlich. 
Unser Kursbetrieb ruht bis zum 14.06.2020!
nach den Pfingstferien können einzelne Angebote unter 
den geltenden hygienevorschriften stattfinden. Bitte infor-
mieren Sie sich auf unserer homepage.

OnLIne-Kurs: home Workout Rücken
Ruth Pollak
Trainieren bequem von zu Hause aus. In diesem Kurs för-
dern wir die Beweglichkeit, Koordination und Kraft. Zum Ab-
schluss erfolgen entlastende Dehnübungen für einen rundum 
gesunden und schmerzfreien Körper! Jeden Freitag können 
Sie eine neue Kursstunde zwischen 8.45-9.45 Uhr von Frau 
Pollak abrufen. Sie erhalten einen Link per E-Mail.
Bitte mitbringen: Unterlage für den Boden, Computer, Tablet 
oder Handy mit Internetverbindung
201-5299I
Fr 22.5.-19.6., 5x, 8.45-9.45 Uhr – Einstieg jederzeit möglich
26,- €
Zoom

OnLIne-Kurs: home Workout BodyBalancePilates
Diana Köhler
Trainieren Sie bequem von zu Hause aus. Durch BodyBa-
lancePilates soll das Gleichgewicht von Geist und Körper 
wiederhergestellt werden. Die Wahrnehmung und die Koor-
dination der wichtigen Haltungsmuskeln stehen im Vorder-
grund. Schwache Muskeln werden gestärkt und verkürzte 
Muskeln werden gedehnt. Durch fließende Übungsabläufe, 
die durch gezielte Atmung unterstützt werden, wird der Kör-
per kräftiger, flexibler und ausdauernder. Der Schwerpunkt 
liegt dabei auf der Beckenbodenspannung (Powerhaus). Die 
ganze Energie der Übungen beginnt im Powerhaus und 
fließt nach außen zu den Extremitäten. Bei Rücken-, Knie- 
oder Bandscheibenproblemen fragen Sie Ihren Arzt, ob die 
Pilates-Methode für Sie geeignet ist.
Jeden Montag können Sie im Livestream von 19.40-20.40 
Uhr mit der Kursleiterin Diana Köhler trainieren. Sie erhalten 
nach der Anmeldung einen Link per Mail.
201-5299J
Mo 15.6.-29.6., 3x, 19.40-20.40 Uhr
16,- €
Zoom

OnLIne-Kurs: Pilates
Stefanie Lehmann
Pilates, benannt nach Joseph Hubert Pilates, ist ein syste-
matisches Ganzkörpertraining und dient zur Kräftigung der 
gesamten Muskulatur, ausgehend aus der Bauch- Rücken- 
und Beckenbodenmuskulatur, dem sogenannten Powerhouse. 
Es werden die tiefliegenden und meist schwächeren Muskel-
gruppen angesprochen, die für eine korrekte und gesunde 
Körperhaltung sorgen. Das Training umfasst Kraftübungen, 
Stretching und eine bewusste Atmung. Grundsätzlich ist 
Pilates für jeden geeignet, egal welchen Alters. Bei Rücken-, 
Knie- oder Bandscheibenproblemen fragen Sie Ihren Arzt, 
ob die Pilates-Methode für Sie geeignet ist. Trainieren Sie 
bequem von zu Hause im Livestream mit der Kursleiterin 
Stefanie Lehmann. Sie erhalten nach der Anmeldung einen 
Link per Mail.
201-5299K
Mi 17.6.-22.7., 6x, 17.00-18.00 Uhr
31,50 €
Zoom

OnLIne-Kurs: Yoga
Stefanie Lehmann
Yoga ist ein kraftvolles Training für den ganzen Körper. Ei-
nerseits hat man viel Bewegung für alle Muskeln, dadurch 
werden Blockaden im Körper gelöst und Energien freige-
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setzt, andererseits kommt man durch die Anfangsmeditation 
und eine ausgiebige Entspannung am Ende der Stunde zur 
Ruhe und kann seinen Geist nach einem stressigen Tag 
entspannen und beruhigen. Trainieren Sie bequem von zu 
Hause im Livestream mit der Kursleiterin Stefanie Lehmann. 
Sie erhalten nach der Anmeldung einen Link per Mail.
201-5299L
Mi 17.6.-22.7., 6x, 18.05-19.05 Uhr
31,50 €
Zoom

OnLIne-Kurs: home Workout Rücken
Ruth Pollak
Trainieren bequem von zu Hause aus. In diesem Kurs för-
dern wir die Beweglichkeit, Koordination und Kraft. Zum Ab-
schluss erfolgen entlastende Dehnübungen für einen rundum 
gesunden und schmerzfreien Körper! Jeden Freitag können 
Sie eine neue Kursstunde zwischen 8.45-9.45 Uhr von Frau 
Pollak abrufen. Sie erhalten einen Link per E-Mail.
201-5299M
Fr 26.6.-24.7., 5x, 8.45-9.45 Uhr
26,- €
Zoom

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Bernhard Elser
Tel. 5 28 98, Fax 58483
Büro: Margit Schmack
Mo. u. Fr. 8:00 Uhr – 12:00 Uhr
e-Mail: pfarramt.hegnach@elkw.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:
Wer euch hört, der hört mich; und wer euch verachtet, 
der verachtet mich.                       Lukas 10,16a

Gottesdienst am Sonntag, den 14. Juni um 10.00 Uhr mit 
Prädikant Baumeister
- Bei gutem Wetter auf dem Kirchplatz mit 100 Plätzen!
- Bei schlechtem Wetter in der Pauluskirche mit 40 Plätzen!
- Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig! Das Begrü-
ßungs-Team kontrolliert die Personenhöchstzahl.
- Es wird empfohlen, Mund und Nase zu bedecken.
- Kindergottesdienst und Kinderbetreuung finden nicht statt.
- Der Gottesdienst dauert nicht länger als 35 Minuten.
Bitte beachten! Informationen für die Konfirmandenjahr-
gänge
• Der aktuelle Jahrgang (2019/20) trifft sich – unter Berück-
sichtigung der Auflagen – nach den Pfingstferien wieder! 
Beginn ist am Mittwoch, den 17.6. um 16.30 Uhr im Ge-
meindezentrum!

Im Mittelpunkt wird die Vorbereitung auf die Konfirmations-
gottesdienste am 20. und 27. September stehen!
• Der neue Jahrgang (2020/21) trifft sich zum 1. Mal nach 
den Sommerferien am 16.9.2020 um 16.30 Uhr im Ge-
meindezentrum – ein Elternbrief mit Anmeldeformular erhal-
ten die Eltern in den nächsten Tagen!

herzliche einladung zum erntebittgottesdienst am Sonn-
tag, den 21. Juni mit Diakonie-Pfarrerin Gabriele ehrmann 
von der Vesperkirche Stuttgart. 
Am Sonntag, 21. Juni 2020 um 10.00 Uhr auf der Wiese 
zwischen den höfen escher und Müller im hegnacher Kei-
menfeld mit max. 100 Personen. Der Posaunenchor wird 
den Gottesdienst mitgestalten. Bitte bringen Sie eine Sitz-
gelegenheit und ggf. einen Sonnenschutz selbst mit! Leider 

können das Kinderprogramm und der Frühschoppen nicht 
stattfinden. Das Opfer des Gottesdienstes ist je zur Hälfte 
für den Notfond des evang. Bauernwerks und für die Ves-
perkirche in Stuttgart bestimmt.

Kindergarten:  
Verabschiedung von Frau Varoquier und Frau Schulte 

Am vergangenen Freitag (5.6.) haben die Kindergartenkinder 
den Erzieherinnen der Kleinkindgruppe Frau Varoquier und 
Frau Schulte einen berührenden Abschied geschenkt! 
Wir bedanken uns bei unseren Erzieherinnen, dass Sie 6 
bzw. 5 Jahre das Kindergartenleben mitgestaltet und den 
Aufbau der U3-Betreuung in unserer Einrichtung maßgeblich 
verantwortet haben.
Wir sind weiter für Sie da!
•  Die 'Kirche to go' lädt ein zum Innehalten, Mitnehmen und 
Weitergeben eines ermutigenden Grußes!

•  Die Betglocke der Nikolauskirche lädt täglich um 19.30 Uhr 
ein zum Gebet!

•  Bitte beachten Sie unsere Online-Angebote auf YouTube 
und auf der Website!

•  Das Gemeindebüro, Tel. 52898 ist in allen Fragen und 
Anliegen gerne für Sie da!
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Katholische Kirchengemeinde
heilig Geist-Kirche, hegnach

Do., 11. Juni – Fronleichnam
11.15 Uhr Eucharistiefeier

So., 14. Juni – 11. Sonntag im Jahreskreis
8.30 Uhr Eucharistiefeier

Do., 18. Juni
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier
·  Bis auf weiteres bleibt die Pflicht zur Anmeldung beim 
Besuch einer unserer Sonntagsgottesdienste. Gelegenheit 
dazu haben Sie am Freitag, von 14.00 bis 18.00 Uhr im 
Pfarramt unter der Telefonnummer 95 95 9-22.

·  Unsere Diözese macht weiterhin für jeden Sonntag einen 
Vorschlag, wie Sie zu Hause miteinander beten und ei-
nen „hausgottesdienst“ feiern können. Mit dieser Gottes-
dienstvorlage will die Diözese eine Hilfe anbieten, sich am 
Sonntag zu Hause mit Christinnen und Christen auf der 
ganzen Welt betend und feiernd zu verbinden. Der Gottes-
dienst kann alleine oder mit der Familie gebetet werden. 
Es gibt verschiedene Vorschläge, für die Feier in häuslicher 
Gemeinschaft, für einen Hausgottesdienst mit Kindern und 
ein Hausgebet für Alleinlebende. 

Die Vorschläge für die Hausgottesdienste sind über fol-
genden Link abrufbar: https://www.drs.de/dateisammlung/
zuhause-gottesdienst-feiern.html
Am Schriftenstand liegen kopierte Gebetsvorlagen zum Mit-
nehmen aus.

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach
Evangelisch-methodistische Kirche 
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach, 
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 71686 Remseck
HO: Kirche Hochberg (frühere Synagoge), Hauptstr. 37, 
71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510, Fax 07151-18856
pastor@emk-hegnach.de, www.emk-hegnach.de

Kleinigkeiten – ein Gebet
Barmherziger Gott, es ist eine Kleinigkeit, dem Gegenüber 
die Hand zu reichen. Doch vielfach fällt es so schwer. Es ist 
ein Kleines zu loben, doch wieviel mehr Kritik fällt mir ein. 
Es ist ein geringer Aufwand, für jemandem etwas „mit“ zu 
tun, wenn ich es eh für mich tue. Aber zu oft geht mein Ho-
rizont nicht über den eigenen Tellerrand hinaus. Meine Güte, 
ich scheitere ja schon an den Kleinigkeiten. Lass mich darin 
wachsen, nicht damit ich größer werde. Es sollen doch ein-
fach durch mich kleine großartige Dinge geschehen. Amen.
Der GOTTESDIENST des Gemeindebezirks findet am Sonn-
tag, 14. Juni, 10.15 Uhr in der früheren Synagoge Hochberg, 
Hauptstr. 37, statt.
Sehr herzlich laden wir ein.
Um einander zu schützen und Risiken zu minimieren, tra-
gen wir Mund-Nasen-Schutzmasken und verzichten auf den 
Gemeindegesang. Auf die Abstands- und Hygieneregelungen 
wird selbstverständlich geachtet. Ein schriftlich niedergeleg-
tes Schutzkonzept liegt vor. 
Weitere Gemeindeveranstaltungen entfallen bis nach den 
Pfingstferien. Über aktuelle Entwicklungen informieren wir 
zeitnah.
Wir wünschen Gottes Segen und viel Aufmerksamkeit für-
einander.

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort : Hohenacker, Im Immenhäldle 21
es werden sonntags auf YouTube Gottesdienste
ausgestrahlt, die zu hause mitgefeiert werden können.
Die Gottesdienste beginnen um 10:00 Uhr
Informationen dazu gibt es auf www.nak-hohenacker.de
Allen Mitbürgerinnen und Mitbürger wünschen wir Gesund-
heit und eine gute Zeit.

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball

herren
Saison 2020/2021
Zahlreiche Spieler waren zum Trainingsauftakt anwesend und 
waren heiß, wieder mal einen Ball am Fuß zu haben. Die 
Vorgaben wurden angenommen, so dass sich die Trainer 
Marco Kotrba und Stephan Täubel auf die weiteren Einheiten 
freuen können.

Frauen
Saison 2020/2021
Bei einer Video-Online Konferenz der Oberligavereine mit 
Staffelleiter und dem Vorsitzenden der Spielkommission wur-
de noch einmal der offizielle Saisonabbruch bestätigt. Auf-
steiger in die Regionalliga Süd ist der KSC, Absteiger gibt 
es keine. Neu hinzu kommen der TSV Lustnau, der TSV 
Neckarau und evtl. der SV Gottenheim aus Südbaden, so 
dass mit voraussichtlich 14 Teams gespielt wird. Die Fort-
setzung des Pokals ist nach wie vor offen. Die Trainerfrage 
ist nun auch geklärt, die entsprechende Mitteilung folgt in 
Kürze. Für die kommende Saison hat man wieder eine 2. 
Frauenmannschaft gemeldet und ist guter Dinge, dass es 
besser läuft als in der letzten Saison.

Trainingsbetrieb allgemein
Nach der ersten Trainingswoche mit den Auflagen gemäß 
Hygienekonzept kann man alle Beteiligte der Mannschaften 
für ihre Disziplin nur loben und so können sich alle wei-
terhin auf den Hegnacher Sportplätzen mit Ball bewegen. 
Ohne Körperkontakt zwar und mit 1,50 m Abstand aber 
immerhin…

Rückblick SVh Fußballgeschichte
Frauen 2013-2016
Fast wäre man im ersten Jahr der Verbandsliga durch-
marschiert, doch letztlich musste man dem TSV Tettnang 
nach einer 3:6 Niederlage (Hinspiel 4:1) die Meisterschaft 
überlassen. Die Folgesaison war geprägt durch das Du-
ell mit dem Aufsteiger SV Alberweiler. Erneut wurde man 
Vizemeister und musste am Schluss durch unnötige Nie-
derlagen diesmal dem Aufsteiger und Emporkömmling SV 
Alberweiler den Vortritt lassen. Die Saison 15/16 unter dem 
neuen Trainer Stephan Homuth sollte die erfolgreichste der 
Vereinsgeschichte werden. Durch den Sieg im WFV Pokal 
im Endspiel zuhause gegen den FV Löchgau qualifizierte 
man sich für den DFB Pokal. Nach Siegen über den 1. FC 
Nürnberg und den TuS Issel stand man im Achtelfinale ge-
gen das Zweitligaspitzenteam aus Berlin den FC Lübars. Vor 
700 Zuschauern unterlag man denkbar knapp mit 2:3. Zum 
10-jährigen Jubiläum des Frauenfußballs beim SVH wurde 
man nicht nur souverän Meister der Verbandsliga (nur 12 
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Gegentore in 22 Spielen bei nur 2 Niederlagen) und stieg in 
die Oberliga Baden-Württemberg auf, sondern man wurde 
2016 in Schorndorf auch erstmals württembergischer Hal-
lenmeister. Gekrönt wurde das Ganze noch durch den Sieg 
beim Erdinger Meister Cup, wodurch man ein 1-wöchiges 
Trainingslager in Spanien gewann.

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

happy Kids

herzliche einladung zu den Kinderchören
Mini Kids: 16:00 - 16:45 Uhr

für Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids: 17:00 - 17:45 Uhr 

für Vorschulkinder und Erstklässler

Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei 
uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle, 
... Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts. 
Neue Kinder sind herzlich willkommen.
Für Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin, Karin Pfisterer 
unter Tel. 15699.

Wichtige Information:
Wegen der Coronaverordnung finden bis auf Weiteres keine 
Chorproben statt.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach

Wanderung + Gartenfest 08. Juli 2020
Sehr geehrte Mitglieder und Interessenten an der Teilnahme 
am Gartenfest in Bittenfeld auf der Anlage des OGV. Die an-
haltende Corona-Pandemie und die weiter unklare Situation 
mit öffentlichen Veranstaltungen, ferner die noch gesperrte 
Anlage des OGV, veranlassen uns zur Absage des Garten-
festes. Leider ist dies notwendig geworden und wir wollen 
jeglichem Risiko aus dem Wege gehen.
Wir bitte um Ihr Verständnis.
Arbeitsgruppe Senioren und Gartenfest-Team

Schwimmfreunde Hegnach
Das Schwimmtraining und die Kurse bei den Schwimmfreun-
den Hegnach starten wieder ab Donnerstag, 11.06.2020 in 
einem Testbetrieb und ab Dienstag, 16.06.2020 vollständig. 
Aufgrund der geltenden Hygiene- und Abstandsregeln wurde 
der Zeitplan überarbeitet. Aktuelle Informationen sind auf 
www.schwimmfreunde.de zu finden oder werden über die 
Trainer kommuniziert.

LandFrauenverein
Hegnach
Besuchen Sie uns im Internet auf 
www.landfrauen-hegnach.de

Vortragsabsage wegen Corona
Leider kann der geplante Vortrag am 18.6.20 zum The-
ma „Digitaler Nachlass“ nicht stattfinden. Wir werden ihn 
später noch einmal anbieten.
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nABU Unteres Remstal
Diese Woche war "Tag des Gartens"
Die Remstal-Gartenschau ist vorbei. Was bleibt?
Am Samstag, 13.6. um 14 Uhr wollen wir schauen, wohin 
es mit der Gartengestaltung gegenwärtig geht und wohin es 
gehen sollte. Hauptsache keine Schottergärten !
Es gibt viele Tipps und Hinweise für artenreiche Gärten.
Führung: Bruno Lorinser und Hermann Spiess. Dauer etwa 
2 Stunden
Treffpunkt: Waiblingen-Beinstein, Quellenstraße zu Beginn 
des Neubaugebietes

Parteien

Telefonsprechstunde der CDU-/FW-Fraktion:
Mittwoch, 17.06., 18-19.30 Uhr, 
Stadträtin Gabriele Supernok, Tl. 20 47 37
www.cdu-waiblingend.e

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 15.06., Stadträtin Silke Hernadi, 19-20 Uhr, 
Tel. 56 22 96
silke.hernadi@arcor.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 15.06., 13-14 Uhr, Stadträtin Lissy Theurer, 
Tel. 90 25 27
www.spdwaiblingen.de

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien), 
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der AGTif-Fraktion:
montags von 10 Uhr bis 11 Uhr 
Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 18798.
Facebook: https://de-de.facebook.com/Alternative-Liste-
Waiblingen-147571118681820/.

Telefonsprechstunde der Grünt-Wählervereinigung:
Stadtrat Daniel Bok, Tel. 0176 34975155,
Stadtrat Tobias Märtterer, Tel. 60 46 021
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: info@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146/9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Alzheimer Gesellschaft Baden-Württemberg e.V. 
Beratungstelefon: 0711 24 84 96 - 63 
InfoPortal Demenz: www.alzheimer-bw.de

demenz –  
         mehr darüber wissen!
Sie haben Fragen zum Thema Demenz? 
Sie machen sich Sorgen um einen Angehörigen? 

Wir senden Ihnen gerne Infomaterial oder beraten 
Sie individuell und vertraulich am Telefon.


