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Vereine

Wir erleben das Thema :
KLEIN GEGEN GROSS

Wir singen Bewegungslieder und
basteln gemeinsam.

Fiir alle kleinen Zwerge von 0-6
Jahren.

Bring einfach deine
Lieblingsmenschen mit

Die Zwergenkirche dauert ca. 30 Minuten und wird liebevoll
| von Mittern und Vitern der Evangelischen
Kirchengemeinde Hegnach gestaltet
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Veranstaltungen Februar 2020
Sonntag 02.02. ]16.00 |Pauluskirche Ev. Kirchengemeinde Zwergenkirche
Donnerstag |06.02. |14.00 |Kirschenhardhof LandFrauen Ortsverein Hegnach Fihrung bei Schmidt Spatzle
Freitag 07.02. |19.30 [Gemeindezentrum Pauluskirche [Ev. Kirchengemeinde "Nadel, Klebstoff & Co."
Samstag 08.02. Hartwaldhalle Stadtverwaltung Waiblingen Warentauschtag
Dienstag 11.02. 120.00 |[Gemeindezentrum Pauluskirche [Ev. Kirchengemeinde Vortrag Evang. Bauernwerk
Mittwoch 12.02. |15.00 |Alexanderstift Halden&cker LandFrauen Ortsverein Hegnach Landfrauen im Alexanderstift
Mittwoch 12.02. Schwabischer Albverein Seniorenwanderung
Freitag 14.02. |14.00 |Garten Haus Miriam Obst- und Gartenbauverein Schnittunterweisung
Freitag 14.02. 116.00 |Gemeindezentrum Pauluskirche |Ev. Kirchengemeinde Konfirmandenwerkstatt BAF
Freitag 14.02. 119.30 |Gemeindezentrum Pauluskirche [Ev. Kirchengemeinde Emmaus-Kurs
Samstag 15.02. 109.00 [Gemeindezentrum Pauluskirche [CVJM Hegnach Kinderfrihstick
Samstag 15.02. |14.00 |Lehrgarten des OGV Hegnach [Obst- und Gartenbauverein Schnittunterweisung
Sonntag 16.02. [10.00 [Pauluskirche CVJM Hegnach CVJM-Gottesdienst
Sonntag- 16.02.- Brandnertal, Burserberg,
Dienstag 18.02. Osterreich SkiClub Hegnach Skiausfahrt
Dienstag 18.02. |14.30 |Gemeindezentrum Pauluskirche [Ev. Kirchengemeinde Treff am Dienstag
Dienstag 18.02. |18.00 Ev. Kirchengemeinde GroRdistrikttreffen
Freitag 21.02. |19.30 [Gemeindezentrum Pauluskirche [Ev. Kirchengemeinde Emmaus-Kurs
Samstag- 22.02.-
Samstag 29.02. Stuhlfelden, Osterreich SkiClub Hegnach Familienausfahrt
Montag 24.02. |14.58 [Hartwaldhalle SV Hegnach Kinderfasching
Donnerstag  [27.02. |18.00 OGV / Landratsamt WN Theorie Schnittkurs
Freitag- 28.02.-
Samstag 29.02. 109.30 [versch. Grundstiicke in WN OGV / Landratsamt WN Praxis Schnittkurs
Freitag 28.02. CVJM Hegnach Honey Comb Wochenende
Freitag 28.02. |19.30 [Gemeindezentrum Pauluskirche [Ev. Kirchengemeinde Emmaus-Kurs

mit Pflanzentauschborse
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Wann: 8. Februar 2020

Wo: Hartwaldhalle (Hartweg 49)
Waiblingen-Hegnach

Annahme: von 08.00 - 10 Uhr

Ausgabe: von 10.15 - 12 Uhr

Wir nehmen nicht an: Kinderwagen, Ski/Skischuhe, Tische u. Stiihle,
Kleinmobel, defekte oder verschmutzte Gegensténde, Fernsehgeréate, groBe
Fitnessgerate, Rechner u. Monitore, Teppiche, Federbetten, Gefahrstoffe wie
Asbest-Blumenkasten, Autoreifen etc.

Weitere Informationen:
Stadt Waiblingen - Abteilung Umwelt Tel. 07151 5001-3260/-3261

Sichtbarkeit Ihrer

SHHausnummer

bei Tag & Nacht
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Bekanntmachungen

Kostenlos - nicht wertlos

An die Orischaftsverwaltung Hegnach
Hauptstr. 64
71334 Waiblingen-Hegnach

Ich biete folgende gebrauchsfahige Gegenstande kostenlos an:

Meine TelefonnuUmmer . e
Meine Anschrift: (wird nicht vergifentiicht)

Varname und Name:

Strafte und HausnUmImeT . e
Postletzahl und Ot

Bitte hier ausschneiden

<

Unter diesem Motto kdnnen Sie standig gebrauchte Sachen
offentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfdhige Sachen, die
zu schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B.
Mobel (Schranke, Tische, Stlhle, Betten usw.), funktionsfa-
hige Elektrogerate, Kinderwagen, Fahrrader, Spielzeug, Lam-
pen, Geschirr und vieles mehr. Sie flillen den abgedruckten
Abschnitt aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung
Hegnach, Zimmer 5, ab oder schicken ihn der Ortschafts-
verwaltung zu.

Abfallwirtschaft g
Rems-Murr AGR J AWRM

Miillmarke schon gekauft? - Die AWRM erinnert an die
Miillmarkenpflicht

Bereits seit Ende letzten Jahres sind die Gebihrenmarken
fir die Rest- und Biomilltonnen erhéltlich. Geleert werden
die Tonnen momentan aber auch, wenn noch keine aktuelle
Geblhrenmarke auf dem Deckel klebt. Da kann es natir-
lich vorkommen, dass der ein oder andere bis jetzt noch
nicht daran gedacht hat eine Marke zu kaufen. Das sollte
nun aber schleunigst gedndert werden. Die Ubergangszeit,
in der keine Geblhrenmarken bendtigt werden ist bald
zu Ende. Ab Montag, 27. Januar sollten alle Tonnen eine
Marke tragen.

Damit die Tonnen nicht irgendwann ungeleert stehen bleiben,
ist es erforderlich, dass die Rest- und Biomdlltonnen mit
entsprechenden Klebern versehen werden. Nur so k&nnen
die Miullwerker erkennen, ob die Leerungsgebuhren bezahlt
wurden. Diese sind Ubrigens im Vergleich zum Vorjahr un-
veréndert.

Eine Ubersicht der Verkaufsstellen, bei denen die Geblh-
renmarken erhéltlich sind, findet man im AWRM-Infoheft
AWRM Kompakt oder in den elektronischen Medien, wie der
AWRM-Internetseite oder der Abfall-App der AWRM. Neben
dem Kauf vor Ort gibt es auch die Mdglichkeit einer online-
Bestellung. Fir diesen Service fallen keine Mehrkosten an.
Wer sich nicht sicher ist, welche Gebihrenmarke er beno-
tigt, kann mit einem Blick auf den Deckel seiner Abfalltonne
erkennen um welche GrdBe es sich handelt. Dort ist, gut
lesbar, eine achtstellige Registriernummer eingepragt. Die

ersten zwei beziehungsweise drei Ziffern der Nummer stehen
fur das Volumen des Behélters. "Bitte denken sie beim Kauf
von Gebuhrenmarken fir die 60- oder 80 Liter Restmdll-
tonnen daran, den passenden Leerungsrhythmus mit anzu-
geben", so die AWRM. Neben der 2-wéchentlichen Abfuhr
wird fir die beiden TonnengréBen auch eine 4-wochentliche
Abfuhr angeboten. So sollte bereits im Vorfeld tberlegt wer-
den, welches der passende Abfuhrrhythmus ist.

Noch Fragen?: Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ge-
bihrenveranlagung sind unter 07151/501-9580 fur Sie er-
reichbar. E-Mails kdnnen an gebuehren@awrm.de geschickt
werden.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Stellenausschreibung

Bei der Stadt Waiblingen ist zum n&chstmdglichen Zeit-
punkt im Fachbereich Blrgerengagement eine unbefris-
tete Stelle als

Mitarbeiter (m/w/d) im Bereich Biirger-
schaftliches Engagement

in Teilzeit mit 19,5 Wochenstunden zu besetzen.

Das Aufgabengebiet umfasst die Leitung der Geschéfts-
stelle Waiblingen ENGAGIERT und die Geschéftsfiihrung
eines blrgerschaftlichen Gremiums. Hierzu gehéren insbe-
sondere die Beratung und Qualifizierung von ehrenamtlich
Engagierten, die Pflege und Weiterentwicklung einer An-
erkennungskultur, die Kooperation mit Einrichtungen und
Vereinen und die Durchflihrung eigener Projekte. Dartiber
hinaus fungiert die Geschéftsstelle als Anlaufstelle fir alle
freiwillig engagierten Burgerinnen und Birger und ist fur
die Initilerung, Férderung und Vernetzung von Projekten
im Bereich des bilrgerschaftlichen Engagements verant-
wortlich.

Wir winschen uns eine engagierte und zuverldssige Per-
sonlichkeit, die Uber Kommunikationsstérke, Einflihlungs-
vermdgen im Umgang mit ehrenamtlich T&tigen und Or-
ganisationstalent verfigt. Ein Studium in den Bereichen
Sozialpadagogik oder offentliche Verwaltung sowie die
Bereitschaft, auch Abend- und Wochenendtermine wahr-
zunehmen, setzen wir voraus. Idealerweise verfligen Sie
Uber Erfahrung im blrgerschaftlichen Engagement.

Die Verglitung erfolgt nach Entgeltgruppe 10 TVGD.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders
bertcksichtigt.

Fdr inhaltliche Fragen steht lhnen gerne Herr Raible un-
ter der Telefonnummer 07151 5001-2300 zur Verflgung.
Bei personalrechtlichen Fragen kénnen Sie sich gerne an
Frau Golombek unter Telefon 07151 5001-2141 wenden.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie
sich bitte bis zum 12.02.2020 bevorzugt online unter
www.waiblingen.de(Das Rathaus/Karriere/Stellenangebote)
oder senden Sie uns lhre Bewerbung mit den Ublichen
Unterlagen an die Abteilung Personal der Stadt Waiblin-
gen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei postalischer
Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss des
Verfahrens vernichtet, eine Rlcksendung erfolgt nicht. Wir
weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse
alle Benachrichtigungen Uber diesen Weg erfolgen.

Stact Waiblingen E E P ;

Murre Strafle 13 :

11332 Waiblingen T
CAITERE AL

Wi W lingen g E _l.-' 2518
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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Wichtige Notrufe

Uberfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0

0800-1110111
0800-1110222
01773590902

Telefonseelsorge evang.
Telefonseelsorge kath.
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf

Arztlicher Notfalldienst )

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Arztlichen Notdiens-
tes auBerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an
Feiertagen: Waiblingen mit seinen Teilorten, u. a.

18 - 7 Uhr Tel. 01805 0112061
Fiir diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Arztlicher Notdienst

Fir den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten, u.a.
Arztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr bis
24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im Rems-
Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Telefon: 116
117 (bundesweit ohne Vorwahl).

Arztlicher Hausbesuch

Fur diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Méglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern:
¢ Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
¢ Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr

¢ an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder Uber die zentrale Rufnummer
116 117

Chirurgisch-orthopadischer Notdienst, Rems-Murr-Klinikum
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von 10
bis 18 Uhr. Anmeldungen Uber die Anmeldung a im linken
Teil der Eingangshalle.

Gynékologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)

auBerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger
tel. Anmeldung Tel. 01805 557890

Psychiatrischer Notfalldienst
fir den Bereich Waiblingen auBerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag
19 - 8 Uhr

Arztliche Notfallpraxis Winnenden:

Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97
900 Offnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis Mon-
tag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr am
nachsten Werktag. Fachérztliche Dienste chirurgisch-orthopa-
discher Notdienst nur am Wochenende und an Feiertagen,
Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Kinder- und Jugendarztlicher Notdienst

fur den Rems-Murr-Kreis

Kinder- und jugendarztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzrdumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel.
01806 073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden
Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen
vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Tel. 01805 0112089

Zahnarztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage Uber Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744
Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenérzte
HNO-&rztlicher Gebietsdienst auBerhalb der Sprechstunden
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:
Tel. 01805 003656
Augenarztlicher Notdienst
Augendrzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, KriegsbergstraBe 60 oder unter Telefon:
0 18 06 07 11 2

Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-

tenpflichtig. .

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
beriicksichtigt werden kénnen. MaBgeblich sind die Aus-
hénge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach

Das Pflegeteam ist Uber Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr Uber einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmaBig abgehort.

Die Tagespflege in der Heinrich-Kuderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenacker 13,
Tel. 07151/98145-0

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040

Apotheken

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
beriicksichtigt werden kénnen. MaBgeblich sind die Aus-
hénge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Donnerstag, 30. Januar

Apotheke Friedrich, Schillerstr. 58, Waiblingen-Bittenfeld,
Tel. 07146/87 30 00

Apotheke am Rathaus, Torstr. 9, Winnenden,

Tel. 07195/6 09 89

Freitag, 31. Januar
Schloss-Apotheke, Weinstadt-GroBheppach,
Prinz-Eugen-Platz 3, Tel. 603362

Samstag, 01. Februar
Bahnhof Apotheke Dr. Riethmiiller, Waiblingen,
Bahnhofstr. 25, Tel. 55027

Sonntag, 02. Februar

Adler-Apotheke, Kernen i. Remstal-Rommelshausen,
Fellbacher Str. 1, Tel. 41556

Apotheke am Kronenplatz, Winnenden,

Marktstr. 1, Tel. 07195/92340

Montag, 03. Februar
Rémer Apotheke Mache, Kernen i. Remstal-Rommelshausen,
Karlstr. 8, Tel. 910900

Dienstag, 04. Februar

Remspark-Apotheke, Waiblingen, Ruhrstr. 5, Tel. 565656
Apotheke im Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz,
Theodor-Heuss-Platz 4, Tel. 07195/919990

Mittwoch, 05. Februar

Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten, Klosterstr. 17,
Tel. 42449

Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39,

Tel. 07195/92620

Bitte ausschneiden und bis zur nachsten Veroffentlichung aufbewahren
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Stellenausschreibung

Im Fachbereich Bildung und Erziehung, Abteilung Kinder-
tageseinrichtungen, sind zum n&chstmdglichen Zeitpunkt
zwei Stellen in Teilzeit fir

padagogische Fachkrafte

fur die Betreuung von Kindern im Rahmen von Eingliede-
rungshilfen zu besetzen.

Im Kinderhaus Im S&mann betrégt der Beschaftigungsumfang
9,75 Stunden pro Woche (7 Stunden padagogische Hilfe, 1
Stunde begleitende Hilfe und 1,75 Stunden Verfigungszeit)
und in der Kindertageseinrichtung ,Beim Wasserturm“ 12
Stunden pro Woche (8 Stunden p&dagogische Hilfe, 2 Stun-
den begleitende Hilfe und 2 Stunden Verfligungszeit).
Zusétzlich sind weitere IntegrationsmaBnahmen in ver-
schiedenen Kindertageseinrichtungen in Planung.

Wir erwarten eine Qualifikation gemaB dem Fachkraf-
tekatalog nach § 7 KiTaG (z.B. Erzieher, Sozial- oder
Heilpddagogen, Heilerziehungspfleger, Ergotherapeuten —
m/w/d). Eine integrationspddagogische Zusatzqualifikation
wére von Vorteil.

Die Vergutung erfolgt bis zu Entgeltgruppe S 8a TV&D.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders
berlcksichtigt.

Fir Fragen steht Ihnen Herr Neumann (Abteilung Kinder-
tageseinrichtungen) unter Telefon 07151/5001-1987 gerne
zur Verfigung.

Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bevorzugt online
unter www.waiblingen.de (Das Rathaus/Karriere/Stellen-
angebote) oder senden Sie uns lhre Bewerbung mit den
Ublichen Unterlagen an die Abteilung Personal der Stadt
Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei posta-
lischer Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss
des Verfahrens vernichtet, eine Ricksendung erfolgt nicht.
Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Ad-
resse alle Benachrichtigungen Uber diesen Weg erfolgen.

Stagt Waiblingen E m £ b
Nurze Strale 33 .

71332 Waiblingen r_‘ -
www wiaringen de E . 171

»suUnser Kind kommt in die Schule®

Informationstag fiir Eltern

Mit einem Informationstag am Samstag, 8. Februar 2020,
bereitet der st&dtische Fachbereich Bildung und Erziehung
Eltern auf den Schuleintritt ihrer Kinder vor. Von 9.30 Uhr
bis 13 Uhr konnen sich die Erziehungsberechtigten in der
Ludwig-Schlaich-Akademie, DevizesstraBe 9, einen Uberblick
Uber verschiedene Themen verschaffen. Erste Blrgermeiste-
rin Christiane Durr begriBt die Teilnehmer um 10 Uhr.

Das Angebot ist fur Eltern von Kindern vom vierten Le-
bensjahr an konzipiert, in Gesprachsrunden werden ver-
schiedene Themen behandelt: der vorgezogene Stichtag
fur die Einschulung und die Bedeutung des Schulreifetests
(ESU) werden beispielsweise erldutert; auf Fordermoglichkei-
ten und Sprachférderung in Kita und Schule wird ebenso
eingegangen wie auf die Kommunale Ganztagsbetreuung,
die Schulformen ,,Gemeinschaftsschule”, ,,Ganztagesschule®,
»,Forder“- oder ,Sprachheilschule“, den Einsatz von Eltern-
begleiterinnen sowie die Kooperationslehrerinnen und -lehrer.
Auf Fragen individuelle Antworten

Die Expertinnen und Experten beantworten bei dieser Ge-
legenheit individuelle Fragen, auch mit Hilfe eines Dolmet-
schers. Denn die Devise lautet: ,Wir sprechen lhre Sprache”.
Damit die erforderlichen Ubersetzer zur Verfigung stehen,
sollten sich die Eltern anmelden, idealerweise Uber die Kinder-
tagesstétte oder per E-Mail bei ute.hellebronth@waiblingen.de.
Auch die Anzahl der Teilnehmer — Erwachsene und Kinder —
sollte genannt werden.

Bei einem kleinen Imbiss kdnnen sich die Géaste stéirken,
auch eine Kinderbetreuung wird angeboten.

Anmeldung der Schulanféanger an den Grund-
schulen

Mit Beginn des Schuljahres 2020/2021 sind alle Kinder,
die bis zum 30. September 2020 das sechste Lebensjahr
vollendet haben, verpflichtet, die Grundschule zu besuchen.
Die Anmeldung erfolgt grundsétzlich bei der Grundschule, in
deren Einzugsbereich das Kind wohnt.

Kinder, die zwischen dem 1. Oktober 2020 und dem 30.
Juni 2021 das sechste Lebensjahr vollendet haben, kénnen
eingeschult werden. Die Schulpflicht wird von den Eltern
durch die Anmeldung ausgeldst.

Die Anmeldetermine sind:

e Salier-Gemeinschaftsschule: 02. und 03.03.2020 von 14:00 Uhr
bis 17:00 Uhr nach Terminvergabe

e Staufer-Gemeinschaftsschule: 03. und 04.03.2020 von
14:30 Uhr bis 17:00 Uhr nach Terminvergabe

¢ Rinnenackerschule: 05.03.2020 von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

¢ Wolfgang-Zacher-Schule: 03., 04. und 05.03.2020 von
13:30 Uhr bis 17:30 Uhr nach Terminvergabe

e Grundschule Beinstein: 05.03.2020 von 13:00 Uhr bis
18:00 Uhr

e Schillerschule Bittenfeld: 03.03.2020 nach Terminvergabe

e Burgschule Hegnach: 03. und 04.03.2020 von 16:00 Uhr
bis 18:00 Uhr

e Lindenschule Hohenacker: 03.03.2020 nach Terminvergabe

¢ Friedensschule Neustadt: 05.03.2020 von 14:00 Uhr bis
17:30 Uhr

Sollte der Anmeldetermin nicht wahrgenommen werden kon-
nen, ist mit der betreffenden Schulleitung umgehend ein
neuer Termin zu vereinbaren.

Anmeldepflicht besteht grundsétzlich fiir alle Kinder, die vor
dem 30. September 2014 geboren sind, also auch fir

¢ Kinder, die zurlickgestellt werden sollen,

¢ alle auslandischen Kinder,

¢ alle korperlich oder geistig behinderten Kinder,

e und alle Kinder, die eine Ersatzschule nach dem Privat-
schulgesetz (z.B. Waldorfschule) besuchen sollen.

Die endgultige Zuteilung in eine bestimmte Grundschule
kann erst im Juni 2020 erfolgen.

Grundschulen und ihre Einzugsbereiche
Kernstadt Waiblingen:

Staufer-Gemeinschaftsschule, Telefon 5001-4311,
Mayenner Str. 32/2:

Bereichsgrenzen: Remsbahn, DammstraBe 2-20, Weidach-
straBe, BahnhofstraBe - sldliche Bebauung (dstlich Weidach-
straBe), Alter Postplatz, Am Stadtgraben 2, 4, 6, 8, Hader-
gasse, Lange StraBe 30 ff, Marktplatz, Kurze StraBe 35 ff,
Rems sowie das ganze Gebiet sudlich dieser Linie bis zur
Remsbahn

Salier-Gemeinschaftsschule, Telefon 5001-4110,

Im Samann 76:

Bereichsgrenzen: Nordostlich der Linie Steingrube, Alter
Neustadter Weg, Alte Winnender Steige, An der Talaue bis
zur B 14

Rinnenackerschule, Telefon 5001-4710, Danziger Platz 21:
Einzugsbereich: Sudlich der Remsbahn

Wolfgang-Zacher-Schule, Telefon 5001-4760,

Roéntgenweg 1-7:

Bereichsgrenzen: Ameisenbiihl, BahnhofstraBe - nordliche
Bebauung, Am Stadtgraben, ohne 2,4,6,8, Beim Hochwacht-
turm, Schmidener StraBe, Marktgasse, Lange StraBe 1-29,
Neue Gasse, Kurze StraBe 1-31, Badertorle, Winnender Stra-
Be 1-10, Neustadter StraBe, Unterer Rosberg sowie das
ganze Gebiet nordwestlich dieser Linie

Ortschaft Beinstein: Grundschule Beinstein,
Telefon 5001-4810, Bei der Schule 17

Ortschaft Bittenfeld: Schillerschule,
Telefon 5001-4560, SchulstraBe 41

Ortschaft Hegnach: Burgschule, Telefon 5001-4510,
An der Burgschule 6
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Ortschaft Hohenacker: Lindenschule,
Telefon 5001-4610, RechbergstraBe 27

Ortschaft Neustadt: Friedensschule Gemeinschaftsschule,
Telefon 5001-4410, RingstraBe 34

Vorzeitige Aufnahme und Zuriickstellung

Kinder, die zwischen dem 01. Oktober 2020 und dem 30.
Juni 2021 sechs Jahre alt werden, kdnnen zu Beginn des
Schuljahres 2020/2021 in die Schule aufgenommen werden,
wenn sie den flr den Schulbesuch erforderlichen geistigen
und korperlichen Entwicklungsstand besitzen. Uber die Auf-
nahme entscheidet die Schulleitung, ggf. unter Beiziehung
eines Gutachtens des Gesundheitsamtes.

Kinder, die bei Beginn der Schulpflicht geistig oder korperlich
nicht gentigend entwickelt sind, um mit Erfolg am Unterricht
teilzunehmen (oder bei denen sich dies wahrend des ersten
Schulhalbjahres zeigt), kdnnen um ein Jahr vom Schulbesuch
zurlickgestellt werden. Die Entscheidung ftrifft die Schulleitung
unter Beiziehung eines Gutachtens des Gesundheitsamts. Die
Zeit der Zurlckstellung wird auf die Dauer der Pflicht zum
Besuch der Grundschule nicht angerechnet.

Die zuriickgestellten Kinder sollten méglichst eine der ange-
botenen Grundschulférderklassen besuchen, damit sie durch
geeignete padagogische MaBnahmen zur Grundschulféhig-
keit gefiihrt werden kdnnen.

Nahere Auskinfte gibt die zurlickstellende Schule.

Der Antrag auf vorzeitige Aufnahme oder Zurlckstellung ist
bei der Grundschule des Einzugsbereichs am Tag der An-
meldung zu stellen.

Kinder, die vorzeitig eingeschult oder vom Schulbesuch zu-
rickgestellt werden sollen, sind verpflichtet, sich auf Ver-
langen der Schule an einer padagogisch-psychologischen
Prifung zu beteiligen und sich vom Gesundheitsamt unter-
suchen zu lassen.

Bei der Anmeldung mussen das Familienstammbuch oder der
Geburtsschein und das Impfbuch des Kindes vorgelegt wer-
den. Die Kinder missen zur Anmeldung mitgebracht werden.
Die angemeldeten Kinder werden in der Regel vor Beginn des
Schuljahres 2020/2021 auf ihre Grundschulfahigkeit untersucht.
Die Untersuchungszeit wird vom zusténdigen Gesundheitsamt
festgesetzt und den Erziehungsberechtigten mitgeteilt.

Im Falle eines Wohnungswechsels in der Zeit zwischen der
Anmeldung und dem Schuleintritt missen die Erziehungsbe-
rechtigen die Anschrift der neuen Schule derjenigen Schule
mitteilen, bei der das Kind angemeldet worden ist.
Waiblingen, den 23.01.2020

Die Schulleitungen

Anmeldung an den Waiblinger Gemeinschafts-
schulen, Realschulen und Gymnasien

Schiuiler, die im Schuljahr 2020/2021 die Klassen 5 der Waib-
linger Gemeinschaftsschulen, Realschulen und Gymnasien

besuchen wollen, kénnen an folgenden Tagen angemeldet
werden:

Mittwoch,
Donnerstag,

11.03.2020, von 14.00 bis 18.00 Uhr
12.03.2020, von 14.00 bis 18.00 Uhr

In Ausnahmeféllen kénnen mit den Schulleitungen auch an-
dere Termine vereinbart werden. Die Schilerinnen und Schii-
ler kdnnen an folgenden Schulen angemeldet werden:

Staufer-Gemeinschaftsschule Mayenner Str. 32/2,
Sekretariat
Im Samann 76, Sekretariat

Ringstr. 34,
Sekretariat/Hauptbau

Salier-Gemeinschaftsschule
Friedensschule Neustadt

(Gemeinschaftsschule)
Salier-Realschule
Staufer-Realschule

Im Samann 30, Sekretariat

Mayenner Str. 32,
Sekretariat

Im Samann 32, Sekretariat

Mayenner Str. 30,
Sekretariat/Eingang

Salier-Gymnasium
Staufer-Gymnasium

Die Erziehungsberechtigten melden ihr Kind direkt bei der
Schule an, die es nach Abschluss der Grundschule besu-
chen soll. Mitzubringen sind:

e |dentitdtsnachweis des Kindes (Pass, Ausweis, Geburtsur-
kunde)

e Blatt 3 und 4 der Grundschulempfehlung, jeweils mit einem
Dreieck rechts oben

e Ausweis des anmeldenden Elternteils

Die Anmeldung bedeutet noch nicht eine Aufnahme in der
jeweiligen Schule. Eingangsklassen an Gemeinschaftsschu-
len, Realschulen und Gymnasien diirfen nur gebildet werden,
wenn ihre rdumliche Versorgung auf Dauer gewéhrleistet ist.
Reichen die Schulrdume an der gewinschten Schule nicht
aus, werden Schuler an einer anderen Schule der Stadt mit
der gleichen Schulart aufgenommen.

Fur die Schulleiter der Waiblinger Schulen

Axel Rybak

Realschulrektor

Information fiir die Eltern der Schiilerinnen und Schiiler in Klasse 4

Sehr geehrte Eltern unserer Viertklassler,

Ihre Fragen zu den einzelnen Waiblinger Schulen werden Ihnen an den dafiir vorgesehenen Veranstaltungen an der jeweiligen
Schule beantwortet. Die Termine sind im Folgenden aufgelistet:

Schule: Veranstaltung: Datum: Zeit:

Friedensschule Neustadt Tag der offenen Tur Do., 20.02.2020 15:00 - 18.00 Uhr
Salier-Gemeinschaftsschule Tag der offenen Tir Do., 13.02.2020 16:00 - 18:30 Uhr
Salier-Gymnasium Tag der offenen Tur Mi., 04.03.2020 15:00 — 17:30 Uhr

Salier-Realschule Tag der offenen Tir Mi., 19.02.2020 15:30 - 17:00 Uhr 17:30 - 19:00 Uhr
Staufer-Gemeinschaftsschule Tag der offenen Tur Di., 11.02.2020 16:00 — 18:30 Uhr
Staufer-Gymnasium Tag der offenen Tir Mi., 12.02.2020 16:00 - 18:30 Uhr
Staufer-Realschule Tag der offenen Tur Fr., 14.02.2020 16:00 - 19:00 Uhr

Die Anmeldetage und Anmeldezeiten sind an allen weiterfiihrenden Schulen:

¢ Mittwoch, 11.03.2020, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

e Donnerstag, 12.03.2020, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr Zur Anmeldung, bei der wir auch lhr Kind kennenlernen wollen, bringen

Sie bitte folgende Unterlagen mit:

e |dentitdtsnachweis des Kindes (Pass, Ausweis, Geburtsurkunde),

e Ausweis des anmeldenden Elternteils

e Grundschulempfehlung Blatt 3 und Blatt 4, jeweils mit einem Dreieck oben rechts

Ich wiinsche Ihnen eine gute und verantwortungsvolle Entscheidung im Sinne Ihres Kindes.

Axel Rybak Realschulrektor
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Tag der
offenen Tur

von |16.30 bis 18.30 Uhr
Staufer-Gymnasium

sLehrer o6ffnen dir die Tir, hineingehen musst du aber
selbst.” (chinesisches Sprichwort)

Wenn Sie, liebe Eltern und Kinder, Interesse, Zeit und Lust
haben, unsere Schule von innen zu betrachten und damit
das Staufer-Gymnasium kennen zu lernen und den beson-
deren Staufer-Geist zu ersplren, dann haben wir flr Sie am
Mittwoch, den 12.2.2020, ab 16.30 Uhr viele, viele Tiren
geodffnet. Und dahinter erwartet Sie all das, was wir im
schulischen Alltag und als Besonderheiten tagtéaglich oder
zu bestimmten Themen anbieten: Wollten Sie schon immer
mal einen Vulkanausbruch live und in 3D erleben und unter
dem Ascheregen stehen? Vielleicht interessiert Sie auch,
wie vielfaltig unser Kunstprofil zeichnerisch oder plastisch
arbeitet? Oder schmiedet? Mdoglicherweise lassen Sie sich
auch beim Mikroskopieren vom vielféltigen Leben in einem
Wassertropfen faszinieren? Oder von unseren Bienenvolkern
und unserer Garten-AG? Oder wollen Sie erleben, welche
naturwissenschaftlichen Experimente die Physik, die Chemie
oder das neue Profilfach IMP (Informatik-Mathematik-Physik)
anbieten? Vielleicht mdchten Sie dort ein Foto von sich und
einem platzenden Luftballon herstellen? Oder Mathe ,anfas-
sen“? Vermutlich mdchten Sie aber auch unsere sprachlich-
interkulturellen Angebote erfassen, unsere Austauschmdég-
lichkeiten, franzdsisch-englische Spezialitdten, Rollenspiele
oder lateinisches Theater? Vielleicht moéchten Sie unsere
ethisch-religiésen Perspektiven erfahren? Oder Sie mdéchten
live einer offentlichen Probe des Unterstufenchores beiwoh-
nen? In unserer Schilerbibliothek an einem Quiz teilneh-
men? Womdglich brauchen Sie auch die sportliche Heraus-
forderung eines Bewegungsparcours? Fir all das und noch
einiges mehr 6ffnen wir unsere Fachrdume, Klassenrdume,
Pausenrdume, Flure und Sporthallen: treten Sie ein!

Und wenn Sie eingetreten sind, werden Sie vor allen Dingen
eines deutlich beobachten und fiihlen: das Leben unserer
Schulgemeinschaft und das Miteinander all seiner Beteiligten.
Sie werden Lehrerinnen und Lehrer aller Facher und mit un-
terschiedlichsten Funktionen finden, ebenso unsere Schulso-
zialarbeiterinnen. Sie werden Schilerinnen und Schiler jeden
Alters treffen und die SMV, als deren Vertreter, wird ihre Akti-
vitdten vorstellen. Sie werden Eltern unserer Schilerinnen und
Schiler begegnen und der Elternbeiratsvorstand, als deren
Vertreter, wird seine Aufgaben und Kooperationen darstellen.
Und alle an unserem Schulleben Beteiligten werden Ihnen
gegenliber sehr offen sein und Ihnen alle Fragen zum Staufer-
Gymnasium und unserem Schulleben gerne beantworten.
Und fir den Fall, dass Sie sich um lhr leibliches Wohl sor-
gen, o6ffnen sich Ubrigens auch gut gefiillte Waffeleisen und
Kaffeekannen. Und fiir jingere Geschwisterkinder bieten wir
eine Kinderbetreuung an.

Wir heiBen Sie also herzlich willkommen zum Tag der of-
fenen TUr, bitte treten Sie ein und seien Sie offen fir die
vielen Eindriicke unseres Staufer-Gymnasiums. Wir freuen
uns auf Sie!

Organisatorischer Ablauf

Unser Tag der offenen Tur beginnt um 16.30 Uhr in der
Aula der Realschule des Staufer-Schulzentrums. Dort wer-
den Sie zundchst musikalisch begriBt, anschlieBend wird

unser Schulleiter Volker Losch unsere Schule kurz vorstel-
len, wahrend lhre Kinder einen Probeunterricht erleben. Ab
ca. 16.45 Uhr kénnen Sie sich dann mit lhren Kindern frei
im gesamten Gebaude bewegen und die vielen Angebote
wahrnehmen. Um 18.30 Uhr endet der Tag der offenen Tur
mit der abschlieBenden Mdoglichkeit, unserem Schulleiter und
seinem Stellvertreter Herrn Schmidt im Musikpavillon noch
Fragen zu stellen.

Parkmdglichkeiten stehen auf dem Asphaltplatz hinter un-
serer Sporthalle 3 zur Verfigung, die Sie Uber die Heinrich-
Kulderli-StraBe erreichen.

Jetzt kommt der Fisch auf den Wochenmarkt

Am Samstag, den 1. Februar 2020 wird der Waiblinger
Wochenmarkt um einen weiteren Stand erweitert. Ab sofort
kénnen sich die Besucher immer samstags auf Forellen
freuen.

Heimischer Fisch auf dem Wochenmarkt

Der Forellenhof J. Rieker aus Rudersberg wird zukinftig im-
mer samstags auf dem Wochenmarkt seine Forellen verkau-
fen. Zu finden ist der Stand in der ,,Kurze StraBe“ gegeniiber
von der Stadtblicherei.

An seinem Stand gibt es viele Leckereien wie Regenbogen-
forelle, Lachsforelle, Saibling ganz oder als Filets. Dies findet
man sowohl als Frischfisch als auch als Raucherfisch.

Auf Vespertellern oder -brettle bekommt man verschiedene
gemischte Varianten.Hier ist von allem etwas darauf. Eine
besondere Variante ist die Graved Lachsforelle hauchdinn
aufgeschnitten oder die Bratforelle siiB-sauer eingelegt.

Der Forellenhof kommt komplett ohne Gabe von Medika-
menten oder sonstigen Futterzusétzen aus.

Seine Teichanlage liegt im Naturpark Schwabisch-Frankischer
Wald. Ein Teil liegt sogar in einem Landschaftsschutzgebiet.
Dies macht manche Dinge flur den Forellenhof zwar schwerer
daflir aber auch einzigartig: So bildet das Quellwasser durch
den Tuffstein, aus dem es hervortritt, die ganz einzigartige
Basis fur die Aufzucht der Fische und Krebse.

Zudem nimmt Herr Rieker als "Nachhaltiger Partnerbetrieb”
am Nachhaltigkeits-Check flir die Tourismusdestination Na-
turpark Schwabisch-Frankischer Wald teil.

Fisch ist als schmackhaftes und hochwertiges Nahrungsmit-
tel bekannt. Er ist reich an wichtigen N&hrstoffen, Vitaminen
und Mineralien. Fischfleisch ist zudem leicht verdaulich und
bietet sich aus diesem Grund auch als didtgeeignetes Nah-
rungsmittel an.

Weltweit haben Arzte herausgefunden, dass der Verzehr von
Fisch Blutgerinnsel vermindert, die zum Herzinfarkt fiihren
kénnen, und durch die Omega-3-Fettsduren die Arterienver-
stopfung reduziert. Mit anderen Worten: Neben ihren ge-
schmacklichen Vorziigen haben Fische einen hohen gesund-
heitlichen Wert. Sie sind Bioprodukte im wahrsten Sinne des
Wortes.

Voriubergehend leicht erhéhte Wasserharte

Die Landeswasserversorgung (LWV) beliefert die Stadtwerke
Waiblingen vortbergehend mit Trinkwasser in leicht erh&hter
Wasserharte.

Laut Information der LWV sind UmbaumaBnahmen im Was-
serwerk Langenau vom 3. Februar 2020 bis 13. Februar
2020 geplant. Aus diesem Grund erhéht sich die Wasser-
harte in diesem Zeitraum von 13,4 Grad deutscher Harte
(°dH, Hartebereich mittel) auf circa 15 Grad deutscher Harte
(Hartebereich hart).

Waiblingen wird zu einem wesentlichen Teil mit Landeswas-
ser versorgt. In den Trinkwassernetzen in Waiblingen (Kern-
stadt und Orischaften) wird Landeswasser oder Landes-
wasser mit Anteilen aus Eigenwasser 6&rtlicher Vorkommen
verteilt. Hegnach ist nicht betroffen, da dort ausschlieBlich
Bodenseewasser verteilt wird.

Rickfragen beantworten die Stadtwerke Waiblingen telefo-
nisch unter 07151 131-408 oder -192.
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Orpheus

Am Mittwoch, den 04. Mérz 2020, um 20 Uhr feiert die Kam-
meroper Kéln das Genre der Operette mit ,,Orpheus in der
Unterwelt“ auf der Biihne des Ghilbellinsaals im Biirgerzen-
trum Waiblingen.

Die Ehe von Orpheus und Eurydike ist von Seitenspriingen
und Zéankereien gepragt. So reagiert Orpheus hocherfreut,
als er erfdhrt, dass seine Gattin von ihrem Liebhaber
Pluto, dem Herrn der Unterwelt, in die Holle entfihrt wur-
de. Erleichtert freut er sich darauf, die Nachricht seiner
Geliebten mitzuteilen: Endlich ist er frei flir neue Liebes-
abenteuer!

Doch da protestiert die 6ffentliche Meinung vehement: nichts
Geringeres als das gute Ansehen der Antike steht hier auf
dem Spiel. Missmutig muss Orpheus mit ihr zusammen in
den Hades reisen, um Eurydike von den Goéttern zuriick-
zufordern. Damit entfacht er einen gewaltigen Aufruhr: Auf
dem Olymp ist man irritiert, dass er mit der Unterwelt Be-
kanntschaft schlieBt und die &ffentliche Meinung ruft jeden
Tag einen neuen Skandal aus — welches Theaterstiick passt
besser in die heutige Zeit als dieses Stick mit dem legen-
daren Hollen-Can-Can?

Jacques Offenbach gilt als Begrinder der modernen Ope-
rette. ,Orpheus in der Unterwelt” ist eines seiner meistge-
spielten Werke. Bereits die Urauffiihrung in Paris 1858 war
ein rauschender Erfolg, und seitdem reiBen die frenetischen
Begeisterungsstirme des Publikums weltweit nicht ab. In
seiner satirischen Musikdarbietung thematisiert er die grie-
chische Gotterwelt und die Adelsgesellschaft des 19. Jahr-
hunderts. Einen kleinen Einblick gibt es auf der Homepage
des Bulrgerzentrums unter www.buergerzentrum-waiblingen.
de in einem Video-Trailer zu sehen.

Nach dem gefeierten ,Der Vetter aus Dingsda‘ in der Spiel-
zeit 17/18 gastiert die Kammeroper Koln unter der Leitung
von Inga Hilsberg erneut im Rahmen der stadtischen Abon-
nement-Reihe.

Kartenpreise regulér: 31,-/ 28,-/ 25,-/ 22,- €
Kartenpreise ermaBigt: 26,- / 23,- / 20,- / 17,- €
Karten im Vorverkauf erhalten Sie an den Ublichen Vorver-
kaufsstellen, z.B. in der Touristinformation Waiblingen (i-Punkt),
Scheuerngasse 4, 71332 Waiblingen, Telefon 07151/5001-8321
und im Internet unter www.waiblingen.de,
www.buergerzentrum-waiblingen.de, www.eventim.de
Veranstalter: Stadt Waiblingen

Kinder- und Jugendférderung
Waiblingen
Informationen und Programme fir Kinder und Jugendliche

Jugendtreff Hegnach

Offnungszeiten im Jugendtreff Hegnach!

Montag: 16:00 — 19:00 Uhr Teenie-Time (9 - 10 J.)

Dienstag: geschlossen

Mittwoch: 17:00 - 19:00 Uhr Teenie-Club (11 - 13 J.)
19:00 - 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Donnerstag: 17:00 — 21:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Freitag: 18:00 — 22:00 Uhr Jugendtreff (ab 14 J.)

Programm des Jugendtreffs Hegnach:

Mittwoch, 5. Februar 19:00 - 21:00 Uhr Waffeln

Teenie Time Programm fiir 10 - 13 Jahrige:
Montag, 3. Februar 17:00 - 19:00 Uhr

Wir freuen uns auf euren Besuch und auf viele neue ldeen
und euer Engagement.

Backtag

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule
Volkshochschule

h A
Unteres Remstal v s "‘

Offnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen,
Birgermuhlenweg 4, (Postplatzforum), 71332 Waiblingen
Montag, Mittwoch, Donnerstag:

09:00-12:30 Uhr und 14:30-18:00 Uhr

Dienstag, Freitag: 09:00-bis 12:00 Uhr

Telefon: 07151 958 80-0, Telefax: 07151 958 80-13
info@vhs-unteres-remstal.de, www.vhs-unteres-remstal.de

Familien-Bildungsstatte Waiblingen e.\V.

Bitte bringen Sie in Woche 5/2020 in lhrem Mitteilungsblatt:
Unser neues Programmbheft unter dem Motto ,,Fiinfzig Jah-
re fbs* fiir das Friihjahr/Sommer Semester 2020 ist am 27.
Januar 2020 erschienen. Das gesamte Kursangebot fin-
den Sie auf unserer Homepage. Anmeldungen ab sofort:
07151/98224-8920/8921/8922, www.fbs-waiblingen.de,
info@fbs-waiblingen.de. Zu fast allen unseren Veranstaltun-
gen und Kursen ist eine Anmeldung erforderlich.

Offenes Kinderzimmer ehrenamtliche Kinderbetreuung fiir
Kinder von 0-3 Jahren

Es ist keine Anmeldung erforderlich - kommen Sie einfach
vorbei:

Di 9:00-11:30 Uhr

Fr 9:30-11:30 Uhr

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,

71332 Waiblingen

Zusatzangebot:

Bei zahlreichen Flexi-Fitness-Kursen finden zwischen 17.02.
und 21.02.2020 kostenlose Schnupperstunden statt.

Die Angebote beinhalten unter anderem Bodyforming, Bauch-
Beine-Po, Yoga, Pilates, Ganzkdrpertraining bis hin zu einem
Dance-Fitness-Workout.

Anmeldung ist erforderlich.

Warmende Winterkiiche

Heide Hundt-Dekelver

Die Winterzeit bietet uns vielfaltiges Gemuise mit vielen wich-
tigen Vitalstoffen, die unser Immunsystem starken und uns
warmen. Gewlrze wie Ingwer, Kurkuma und Koriander un-
terstitzen diese Wirkung entscheidend. In unterschiedlichen
Gerichten werden wir das saisonale Gemlise als Suppe,
Eintopf sowie in Gratins verarbeiten. EiweiBhaltige und sét-
tigende Hulsenfriichte, Nisse und Hahnchenfleisch ergan-
zen unser Wintergemise. Ein siiBes Dessert rundet unser
schmackhaftes Essen ab. Wenn Sie Lust haben, in ange-
nehmer Atmosphéare alte Gemuisesorten in neuen Rezepten
(wieder) zu entdecken, dann sind Sie in diesem Kurs richtig.
1926218

Di 4.2., 18.00-22.00 Uhr

Gebilhr 18,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,

71332 Waiblingen

Selbstbewusst durch Selbststédndigkeit

fir Familien mit Kindern von 3-7 Jahren

Antje Becker .

In Zeiten von ,Helikopter-Eltern“, Uberbehiitung, ADS ... ist
die Montessori-Padagogik hochaktuell. Die Referentin stellt
Maria Montessori und ihre padagogischen Entwicklungen
vor. Die Anregung der Kinder zur Selbststandigkeit, Begeg-
nung auf Augenhdhe mit gegenseitigem Respekt sowie eine
feste Bindung an die betreuenden Personen sind Kernpunk-
te. Sie erfahren in Theorie und Praxis, wie Sie |hr Kind beim
,Leben lernen“ unterstitzen kdnnen.

Kooperation mit Montessori Paddagogik Waiblingen e.V.
1921034

Do 6.2., 19.30-21.00 Uhr

Geblhr pro Person 10,- €

Montessori Kinderhaus, Waiblingen, Im Samann 88
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Feldenkrais

Hermann Klein

Am Anfang seines Lebens lernt der Mensch ohne &uBeres
Zutun, sich zweckmaBig, schén und vielseitig zu bewegen.
Doch friih beginnt er, sich nur noch bestimmter Bewegungs-
und Verhaltensmuster zu bedienen und sie ein ganzes Leben
beizubehalten, wodurch er sich korperlich, seelisch und geis-
tig beschrankt, Schmerzen bekommt und nur einen kleinen
Teil seiner Fahigkeiten nutzt. Die Feldenkrais-Methode versteht
sich als Lernmethode, benutzt sanfte Bewegungen, um diese
Bewegungs- und Verhaltensmuster bewusst zu machen und
zeigt Wege, diese zu verédndern. Aber auch Veranderungen
brauchen Zeit und Sie etwas Geduld, um die Komplexitat
dieser Methode zu durchschauen. Das Lernen an sich ist
mihelos, aber vielleicht will auch Muheloses erst erlernt sein.
201-5311A

Mo 17.2. - 4.5., 7x, 9.30-11.00 Uhr

bei 10 Teilnehmenden 73,- €

bei 9 Teilnehmenden 81,- €

bei 8 Teilnehmenden 91,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,

71332 Waiblingen

Bodyforming

Carolina Barrera Rodriguez

Abwechslungsreiches effektives Ganzkérpertraining, geeignet
fir alle Trainings- und Altersstufen.

Jubildumsangebot

201-5282

Am Mo 17.2. 9.30-10.30 Uhr als Flexi-Schnupperstunde

ohne Gebuihr/mit Anmeldung

Aquapilates am Morgen

Stefanie Lehmann

Aqua-Pilates steigert die Kondition und dient zur Anregung
und Starkung des Herz-Kreislauf-Systems. Wasserwiderstand
und Auftrieb sorgen fir eine deutliche Intensivierung der
eigentlichen Grundibungen und garantieren ein gelenkscho-
nendes Muskeltraining. Kondition und Beweglichkeit stehen
neben dem SpaB am Sport im Vordergrund. Wenn Sie in-
nerhalb eines Semesters an beiden Kursen Aquapilates am
Morgen (201-5225A + 201-5225B) teilnehmen wollen, emp-
fienlt sich zur Sicherstellung lhres Platzes die frihzeitige
oder gleichzeitige Anmeldung zu den gewiinschten Kursen.
Schnupperstunde

201-5225

Di 18.2., 8.15-9.00 Uhr

ohne Geblhr/mit Anmeldung

Hallenbad, Weinstadt-Strimpfelbach, Abendrain 2

Kunstschule
Unteres Remstal '

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgende Kurse an:

WORKSHOPS fiir Kinder

Bildhauerkids (fiir Kinder ab 10 Jahren) samstags, 9.30-
12.00 Uhr, 6 Termine: 08.02./07.03./25.04./09.05./04.07. und
18.07.2020, Waiblingen, Kunstschule, Gebihr: Euro 21,- (inkl.
Material) pro Termin, Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K2.
3D ist verlockend: im Kino und in der Kunst. Einfach im-
mer eine Dimension mehr! Mit Holz oder Ytongstein, mit
Ton, mit Pappmaché, Gips oder Recyclingmaterial entstehen
Uberraschende Skulpturen und fantastische Gebilde. Auch
Mischtechniken bergen unglaubliche Méglichkeiten. In der
Bildhauerwerkstatt kénnt ihr euch ausprobieren, das Material
kennen lernen und Werkzeug erproben: denn zum Sé&gen,
Schleifen, Formen und Schnitzen braucht man Know How!

Eis am Stil oder lieber Figur am Stab? (fiir Kinder ab 7 Jah-
ren) Sa., 08.02.2020, 12.00-13.30 Uhr, Waiblingen, Kunst-
schule, Gebihr: Euro 15,- (inkl. Material) pro Termin, Lei-
tung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K3. Bald ist Fasching. Da
laufen dann allerlei erstaunliche Figuren durch die StraBen.
Und auch wir lassen gleich die Figutirchen los... Mit Tusche
erfinden wir sie: filigrane Gestalten, zart gezeichnet und

erfinderisch dekoriert. Menschen mit lustigen Gewandern,
Tiere mit Hiten, Zopfen und Stiefeln, Wunderwesen, alles,
was uns so einfallt. Mit Wasserfarben durchscheinend la-
viert, ausgeschnitten und auf Stabe montiert, erwecken wir
sie schlieBlich zu ihrem zauberhaften Leben: wir lassen sie
tanzen, sie bewegen sich schwingend, sie erzéhlen uns ihre
Geschichten aus ihrer bunten Traumwelt. Wir brauchen nur
noch zuzuhdren - bei unserem vorgezogenen Faschingstanz.

Park der gezeichneten Tiere und geklecksten Ungeheuer
(fur Kinder ab 6 Jahren) Sa., 08.02.2020, 13.30-15.30 Uhr,
Waiblingen, Kunstschule, Gebuhr: Euro 19,- (inkl. Material)
pro Termin, Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: K4. Aus zu-
félligen Klecksen, aus gefalteten und abgedruckten Formen
und aufgetropfter oder Ubers Blatt geblasener Tusche, aus
Experimenten also, lassen wir wundersame Wesen entste-
hen. Aus den Zufallsformen heraus arbeiten wir mit schwar-
zer und farbiger Tusche und lernen nebenbei noch den
Umgang mit der Tuschefeder kennen. Dazwischen zeichnen
wir lauter kleine Tiere, Wesen und Gestalten, die das Bild
beleben. Und am Ende tummeln sich dann liebe Kuschel-
tiere, bése Ungeheuer, freche Vierbeiner und vieles andere
mehr in unserem Park der geklecksten Tiere...

WORKSHOPS fiir Erwachsene:

Die Welt der Farben freitags, 14-taglich, 9.30-11.30 Uhr,

11 Termine: 07.02./21.02./06.03./20.03./03.04./24.04./
08.05./29.05./19.06./03.07. und 17.07.2020; Geblhr: Euro
175,00 (inkl. Material), Weinstadt-Beutelsb., Stiftshof, Lei-

tung: Sibylle Keitel-Lederer, Kursnr.: JE3. Die Faszination im
Umgang mit Farbe kann in diesem Kurs geteilt werden. Die
experimentelle Herangehensweise an verschiedene Techni-
ken und das Erproben unterschiedlichster Malwerkzeuge und
Untergrinde soll die Findung der eigenen Bildsprache unter-
stitzen. Kinstlerische Aspekte wie Farbharmonie, Farbkom-
position oder Farbkontraste werden zusammen erarbeitet
und kdnnen durch Betrachtungen aus der Kunstgeschichte
inspiriert werden. Bildideen kdnnen eigene Themen sein,
Fotos, jahreszeitlich bedingt aus der Natur entstehen oder
durch einen Impuls umgesetzt werden.

Ladies Night - fiir kreative Frauen und solche, die ohne
Druck kreativ kiinstlerisch arbeiten méchten freitags, 19.00-
22.30 Uhr, 6 Termine (einzeln buchbar): 07.02./13.03./03.
04./15.05./03.07./17.07.2020, Waiblingen, Kunstschule, Ge-
buhr: Euro 28,- (inkl. Material) pro Termin, Leitung: Juliane
Sonntag, Kursnr.: JE2. Kreativ sein ist im besten Sinne wie
ein Kurzurlaub und macht groBen SpaB. Unter Anleitung
beschéftigen wir uns mit allerlei kinstlerischen Techniken.
Dabei werden wir sowohl technische Grundlagen im Um-
gang mit verschiedenen Materialien erarbeiten, ihre Um-
setzungsmdglichkeiten erproben und dann unsere jeweils
eigene Kunst dazu .finden“. Das geschieht in geselliger
Runde, die auch Raum flr Gesprache lasst. Es darf aber
auch thematisch an Anderem, Angefangenem oder Mitge-
brachtem gearbeitet werden. Themen kdnnten sein: Papier-
objekte, Drucktechniken, Tuschezeichnungen, Aquarellmalen,
Farbrausch in Acryl. Bei Interesse kdnnen wir auch einen
gesonderten Termin furs BetongieBen oder einen Siebdruck
vereinbaren. Winsche sind jederzeit moglich und werden,
wenn umsetzbar, aufgegriffen.

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung ,Liebe,
Traum & Tod - Max Klingers druckgrafische Folgen“ in der
Galerie Stihl Waiblingen:

Informationsabend fiir Lehrerinnen und Lehrer, Erzieherin-
nen und Erzieher und andere padagogische Berufsgruppen
Mi., 12.02.2020, 18.00 Uhr, ohne Gebihr, eine verbindliche
Anmeldung ist erforderlich. An diesem Abend erhalten Sie
einen Einblick in die aktuelle Ausstellung, bekommen die
hierzu konzipierten Workshops vorgestellt und erhalten Ant-
worten auf Ihre Fragen.

Anmeldung und Information zu weiteren Workshops und
Klassen der Kunstschule Unteres Remstal finden Sie unter:
www.kunstschule-rems.de, Tel.: 07151/5001-1705, Fax:
07151/5001-1714 oder E-Mail: kunstschule@waiblingen.de,
Biirozeiten: Mo-Fr 8.30 - 13.00 Uhr.

Anmeldeschluss 5 Werktage vor Workshopbeginn.
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Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Wochenspruch:
Uber dir geht auf der Herr, und seine Herrlichkeit er-
scheint tGber dir. Jesaja 60,2b

Donnerstag, 30.01.2020

15:00 Uhr Krabbelgruppe

17:00 Uhr FuBballjungschar CVJM (Hartwaldhalle)
20:00 Uhr Posaunenchor

Sonntag, 02.02.2020 Letzter Sonntag nach Epiphanias
10:00 Uhr Gottesdienst mit Taufen zur Predigtreihe "Emmaus
- auf dem Weg des Glaubens. Schritt 2: Begleiten." (Pfr. Elser)
Opfer: Kinderkirche

Parallel Kinderkirche und Kinderbetreuung

16:00 Uhr Zwergenkirche "Klein gegen GroB""

Dienstag, 04.02.2020

9:30 Uhr Krabbelgruppe

14:00 Uhr Handarbeitsnachmittag (im kleinen Saal)
17:00 Uhr Walking Treff Jugendrdume

Mittwoch, 05.02.2020
13:00 Uhr Jungbléser
20:00 Uhr Kirchenchor

Donnerstag, 06.02.2020

15:00 Uhr Krabbelgruppe

17:00 Uhr FuBballjungschar (Hartwaldhalle)
20:00 Uhr Posaunenchor

Der Bezirksarbeitskreis Waiblingen des Evangelischen Bau-
ernwerks ladt zum Vortragsabend zum Thema Resilienz ein.
Unter dem Titel “Familie, Arbeit, Verpflichtungen, Termine
und... - wie gut stehe ich das durch?” referiert Therapeu-
tin und Beraterin Ulrike Imm-Bazlen am Dienstag, den 11.
Februar um 20 Uhr im Evangelischen Gemeindezentrum

Pauluskirche Hegnach. Herzliche Einladung!

-

Katholische Kirchengemeinde ;\)ww

Heilig Geist-Kirche, Hegnach

Do., 30. Januar
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Eucharistiefeier

So., 02. Februar — Darstellung des Herrn - Lichtmess
11.30 Uhr Eucharistiefeier mit Spendung des Blasiussegens
(+ Katharina Kling; nach Meinung)

Do., 06. Februar
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Eucharistiefeier

- Familienausflug zum Schlittschuhlaufen

am Sonntag, 02. Februar um 11.00 Uhr

Treffpunkt ist nach dem Familiengottesdienst auf dem Vor-
platz der St. Antonius-Kirche. Von dort geht es in Fahrge-
meinschaften in den Wunnebad Eispark nach Winnenden.

Bitte mitbringen:

- Geld fur Eintritt

- gute Laune

- Vesper und Getrénke

- Schlittschuhe
(Es besteht auch die Mdglichkeit diese dort gegen Gebihr
auszuleihen)

Wir freuen uns, wenn viele Familien mitkommen!

- Gesucht werden Bereitwillige, die in Hegnach den Jubila-
ren zu ihrem Festtag gratulieren. Wer ist bereit zu diesem
Dienst? Bitte melden Sie sich im Pfarrbiro, Tel. 95 95 9-0.

<A’;angelisch—
methodistische
Kirche

HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach,

Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach

NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 71686 Remseck

HO: Kirche Hochberg (frihere Synagoge), Hauptstr. 37,

71686 Remseck

Pastor Dieter Jager, Tel. 07151-52510, Fax 07151-18856
pastor@emk-hegnach.de, www.emk-hegnach.de

Wo hilt sich das Gliick auf? - ein Gebet

Barmherziger Gott, wo immer das Glick sich gerade auf-
hélt, ich mdchte daran beteiligt sein. Nicht dass es immer
auf meiner Seite sein muss, doch ich will, dass es von
mir ausgeht. Meine Freundlichkeit, meine Rucksicht, mein
ehrliches Bemuhen. Mein Schritt auf den anderen zu. Mein
Durchatmen bevor ich das Wort sage, das verletzt. Mein
Aufschrei, wenn andere schweigen. Ich will glicklich leben
— und glucklich machen. Gib mir dazu deinen Segen, der
Herzen veréndert, auch meines. Amen

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Evangelisch-methodistische Kirche
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck

Sonntag, 2. Februar
9.30 Uhr Gebetskreis (HE)
10.00 Uhr Gottesdienst (HE), paralleles Kinderprogramm

Montag, 3. Februar
9.30 Uhr Miniclub (NR)
Ansprechpartnerin: E. Obergfall 07146-3913

Dienstag, 4. Februar

9.00 Uhr 9 Uhr Treff (HE) - gemeinsam die Bibel entdecken
Ansprechpartnerin: M. Dérrer 07146-281326

9.30 Uhr Gebetskreis (bei R. Lutsch) HOREND BETEN -
BETEND HOREN

Ansprechpartner: R.+ H. Burkhardt 07151-51811

20.00 Uhr Aussch. f. Finanzen, Kircheneigentum und Haus-
verwaltung (HE)

Mittwoch, 5. Februar

19.30 Uhr Bibel-Teilen (NR)
Donnerstag, 6. Februar

20.15 Uhr Posaunenchor (HE)
Ansprechpartner: J. Zifle 07144-883201

Samstag, 8. Februar
11.00 Uhr Mitarbeiter*innen-Brunch

|

iy
NS j

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
OrT: Hohenacker, Im Immenhéldle

Donnerstag, 30. Januar
20:00 Uhr Gottesdienst

Sonntag, 2. Februar
9:30 Uhr Gottesdienst und Sonntagsschule anschlieBend
Religionsunterricht

Montag, 3. Februar

18:00 Uhr Seniorenchorprobe in Waiblingen, Schorndorfer
StraBe 40

Dienstag, 4. Februar

20:00 Uhr Chorprobe

Donnerstag, 6. Februar

20:00 Uhr Gottesdienst

Unsere Kirche im Internet: www.nak-sued.de

Zu allen Veranstaltungen sind Sie herzlich willkommen.
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Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. FuBball

Herren

SV Hegnach - Kosovo Kernen 4:2 (2:0)
Gelungenes 1. Testspiel des Jahres. Gegen den spielstar-
ken Aufstiegsanwarter aus der KLB2 nutzte man seine Tor-
chancen effektiver. Schon in der 1. Minute nagelte Adriano
Cafaro einen Diagonalball volley zum 1:0 ins Netz. Danach
hatten die G&ste mehr vom Spiel und kombinierten sich
ofters in den Hegnacher Strafraum, allerdings ohne geféhr-
lichen TorabschluBB. Besser der SVH in der 31. Minute, als
Marco Sauer ein sehenswertes schnelles Direktspiel zum
2:0 abschloB. Danach hatte man noch 2x Glick daB die
Gaste nicht den Anschlusstreffer machten. Nach der Pause
wechselte man ein paar mal durch und Hendrik Herrmann
erhdhte auf 3:0. Mit einem sehenswerten Freisto von aus-
sen traf Neuzugang Serkan Tiurkan gar zum 4:0 (70.). In der
Schlussphase lieBen die Krafte nach, die Gaste verkirzten
durch einen Kopfball nach einer Ecke auf 4:1 und mit einem
SonntagsschuB3 noch auf 4:2.

Es spielten: Ozen, Riihle, Sorichta, Saggio, Nishori, Neu-
mann, Tlrkan, Schweickhardt, Herrmann, Sauer, Cafaro. Ein-
gewechselt: Aldinger, T&ubel, Yildirim, Luithardt, Schmid

Weitere Testspiele

02.02.20 SV Hegnach - FK Sarajevo Stuttgart 14:30 Uhr
09.02.20 SV Hegnach - Spvgg SchléBlesfeld 14:30 Uhr
13.02.20 SV Hegnach — SV Pattonville 2 19:30

16.02.20 SV Hegnach - SGM Hochberg/Hochdorf 14:30 Uhr

Nachste Spiele Kreisliga B
SV Hegnach | — FC Winnenden Sonntag 01.03.2020 15:00 Uhr
SV Hegnach Il - TB Beinstein Il Sonntag 23.02.2020 15:00

Frauen |

Vorschau

02.02.2020 WFV Hallenrunde Vorrunde Lautertalhalle Donz-
dorf ab 10:30

Gruppe A: SV Hegnach, FV Nurtingen, TB Ruit, 1. FC Stern
Md&gglingen, SGM Weikersheim

Gruppe B: TSV Plattenhardt, TSV Wendlingen, SV Winnen-
den, TSV Neuenstein, TV Huttlingen

Die beiden Finalisten qualifizieren sich fur die Endrunde am
16.2. in Léchgau

Testspiele:

08.02.20 1. FC Nirnberg — SV Hegnach 14:00 Uhr
15.02.20 gegen Eintracht Frankfurt Il

22.02.2020 SV Allmersbach B Junioren - SV Hegnach 11:00 Uhr
23.02.20 SV Hegnach - VFB Obertirkheim | 13:00 Uhr
29.02.20 SV Jungingen — SV Hegnach

08.03.20 SV Hegnach — TV Jebenhausen

Abt. JugendfuBball
Ergebnisse Jugend

Hallenturnier E-Juniorinnen beim TSV Deizisau

Gegen fast durchweg ein Jahr dltere und korperlich stérkere
Gegner hielt man in den ersten beiden Spielen noch gut
mit. Der SV Boblingen nutzte dann aber leider jeden Fehler
gnadenlos aus und man musste eine deutliche Niederlage
verkraften.

SGM Aufheim/Holschwang/Pfaffenhofen 2:3,

FC Esslingen 0:2, SV Boéblingen 0:7

Hallenturnier D-Juniorinnen beim TSV Deizisau

Mit diesmal knappem Kader konnte man nochmal fir die
WFV Vorrunde testen. Zum Auftakt spielte man 0:0 gegen
Stuttgart-Muhlhausen und besiegte dann den SV Winnenden
klar mit 4:0. Auch gegen die Spvgg Oedheim blieb man
nach dem 1:1 unbesiegt. Als gegen den FC Eislingen nur ein
0:0 gelang, drohte ein Ausscheiden ohne Niederlage. Doch
dank der Schitzenhilfe des SV Winnenden kam man doch
weiter, musste aber nach einem verletzungsbedingten Aus-
fall sich ohne Auswechselspieler durchbeiBen. Im V-Finale
drehte man ein 0:1 gegen die SGM Heumaden/Sillenbuch
noch in einen 2:1-Sieg. Im Halbfinale unterlag man dem
spéateren Turniersieger TSG Salach denkbar knapp mit 0:2.
Im 3. Spiel in Folge quasi ohne Pause traf man erneut auf
Mihlhausen und musste auch noch in die Verlangerung, wo
man schlieBlich 0:1 unterlag. Ein am Ende starker 4. Platz
verdient hdéchstes Lob, vor allem wegen dem Kampfgeist
bis zum Umfallen.

Hallenturnier C-Juniorinnen beim TSV Deizisau

Mit 2 Teams und 14 Madels trat man in jeweils starken
Gruppen an. Team 1 besiegte zum Auftakt den SV Un-
terjesingen sicher mit 2:0 und lieB ein 3:0 gegen den FC
Esslingen Il folgen, wobei man noch klarste Chancen vergab
oder Alu traf. Noch einen drauf setzte man durch sehens-
wert herausgespielte Tore beim 4:0 gegen den TSV Platten-
hardt. Somit erreichte man als Gruppensieger das Viertel-
finale. Wesentlich spannender gings bei Team 2 zu. Einem
ungliicklichen 0:2 gegen die SGM Jungingen/Westerstetten
folgte ein 1:1 gegen den starken FC Eislingen. Dabei gelang
der Ausgleich erst mit der Schlusssirene nach einem Eckball.
Mit einem starken 4:0 gegen den TSV Sondelfingen schaffte
man doch noch das Viertelfinale, da Jungingen gegen Eis-
lingen verlor. Leider kam es nun ungliicklicherweise erneut
zum Duell von Team 1 gegen Team 2. In einem spannenden
Spiel auf gutem Niveau hieB es 2:2, so daB auch noch ein
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9-m-SchieBen erforderlich wurde. Hier traf Team 2 2x sicher,
wahrend das bisher stark aufspielende Team 1 2x vergab.
Im Halbfinale schwanden dann Team 2 etwas die Krafte und
der duBerst starke FC Esslingen siegte 4:1 und wurde dann
auch Turniersieger. Um Platz 3 ging es erneut gegen Eislin-
gen. Hier nutzte man seine Torchancen nicht und unterlag
0:3. Ein am Ende 4. Platz ist dennoch ein Erfolg. Mit den
gezeigten Leistungen beider Teams kann man optimistisch
bei der WFV Runde antreten. Leider ist nur 1 Team pro
Verein zugelassen....

Hallenturnier B-Juniorinnen beim TSV Deizisau
Mit dem letzten Aufgebot konnte man in der Gruppenphase
den VFR SiuBen 3:0 und die SF Dornstadt 3:1 bezwingen.
Gegen Gruppensieger SV Oberndorf erreichte man ein 0:0.
Im Achtelfinale traf man auf den spé&teren Finalisten und
Verbandsliga-Zweiten TSV Plattenhardt und verkaufte sich
gut, unterlag aber 0:2. Turniersieger wurde Oberligist TSV
Frommern.

Vorschau Jugend:

Samstag, 01.02.2020

Spieltag E-Juniorinnen Sporthalle Miinchingen ab 13:00
Gegner: TSV Muinchingen, SV Béblingen, FC Welzheim,
SB Asperg, Biegelkicker Erdmannhausen

TTC Hegnach e.V.

Am vergangenen Wochenende spielten:

Herren Verbandsliga

TSG 1845 Heilbronn - TTC Hegnach 9:5
TTC Hegnach mit Auftaktniederlage zur Ruckrunde

Fir die Manner des TTC Hegnach stand am vergangenen
Wochenende das erste Spiel der Rickrunde auf dem Plan.
Mit einem 9:5 musste man sich jedoch dem neuen Tabel-
lenfiihrer aus Heilbronn geschlagen geben.

Nach den gespielten Doppeln lag der TTC Hegnach noch
mit 2:1 in Flhrung. Lukas Skorepa/Richard Chudik sowie
Georgios Papadopoulos/Andreas Frosch gewannen ihre Dop-
pel souverdn mit 3:0 bzw. 3:1, lediglich die Doppelpaarung
Marjan Majak/Georgios Tsantekidis musste sich mit 0:3 ge-
schlagen geben.

In den Einzelbegegnungen konnten die Ménner diese Fh-
rung nicht behaupten. Nach zwei weiteren Siegen von Majak
und Papadopoulos ging man mit einem 5:4 Rickstand in die
direkten Positionsduelle. Auch hier setzte sich letztendlich
die Klasse des Tabellenfiihrers in den umkampften Partien
durch. Lediglich Majak konnte auch sein zweites Einzel ge-
winnen, sodass die Manner des TTC Hegnach am Ende mit
einer 9:5 Niederlage die Heimreise antreten mussten.

Nach dem misslungenen Ruckrundenauftakt folgt ein spiel-
freies Wochenende bevor am 08. und 09. Februar ein Dop-
pelspieltag mit Heimspielen gegen die TG Donzdorf und den
TTC Ottenbronn auf dem Programm stehen. In den Einzeln
spielten:

Lukas Skorepa 0:2, Richard Chudik 0:2, Marian Majak 2:0,
Georgios Tsantekidis 0:2, Georgios Papadopoulos 1:1, And-
reas Frosch 0:1.

In den Doppeln spielten:

Skorepa/Chudik 1:0, Majak/Tsantekidis 0:1, Papadopoulos/
Frosch 1:0.

Herren Landesklasse Gr. 3

TTC Hegnach Il - DJK Sportbund Stuttgart lll 2:9
In den Einzeln spielten:

Michael Liessel 0:2, Thielo Kubitzsch 0:2, Benjamin Essig
0:1, Marcel Mohr 0:1, Nicolas Holzinger 0:1, Aleksandar
Glisic 1:0.

In den Doppeln spielten:

Liessel/Mohr 0:1, Kubitzsch/Essig 0:1, Holzinger/Glisic 1:0.

Herren Kreisliga A Siidwest

TTC Hegnach IV - VfR Birkmannsweiler V 9:4
In den Einzeln spielten:

Benjamin Sonntag 1:1, Jirgen Franzen 2:0, Christian Kull
2:0, Carsten Fisches 2:0, Dieter Krumtliinger 1:0, Robin Ehr-
mann 0:1.

In den Doppeln spielten:

Sonntag/Franzen 1:0, Kull/Fisches 0:1, Krumtiinger/Ehrmann 0:1.

Herren Kreisliga D Siidwest

TTC Hegnach VII - VL Winterbach Il 9:4
Am 26.01.20 spielte unsere 7. Mannschaft nach langer Zeit
mal wieder vollzahlig gegen Winterbach.

Unser Doppel 1 mit Michael und Chris holten den Punkt
Nummer 1. Mario und Tim unser Doppel 2 verlor nur knapp
gegen das Doppel 1 aus Winterbach. Die noch ungeschla-
genen Peter und Klaus im Doppel 3 holten die 2:1 Fihrung.
Mario erzielte nach groBem Kampf im 5. Satz Punkt Num-
mer 3 zum 3:1 fur Hegnach. Tim verlor gegen die Nummer
1 aus Winterbach nur knapp und die Géaste verkirzten auf
3:2. Jetzt kam die gute Zeit flir Hegnach 7, Peter, Chris,
Michael und Klaus gewannen ihre Spiele und es stand 7:2
fir Hegnach.

Beim direkten Vergleich verloren Mario und Tim nur sehr
knapp und Winterbach verkirzte auf 7:4. Die letzten 2 feh-
lenden Punkte holten Peter und Chris.

Nach 2,5 Stunden hat unsere 7. Mannschaft dann mit 9:4
gewonnen.

In den Einzeln spielten:

Mario Otterbach 1:1, Tim Kassulat 0:2, Peter Szutor 2:0,
Christopher Mischke 2:0, Michael Eberwein 1:0, Klaus EI-
sas 1:0.

In den Doppeln spielten:

Mischke/Eberwein 1:0, Otterbach/Kassulat 0:1, Szutor/Elsas
1:0.

Damen Landesliga Gr. 2

TTC Hegnach - SV Nabern 8:5
In den Einzeln spielten:

Kun Ma 3:0, Alissa Frosch 1:2, Sylvia Mdédinger 2:1, Jessica
Krumttinger 1:1.

In den Doppeln spielten:

Ma/Frosch 1:0, M&dinger/Krumtiinger 0:1.
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Jungen U13 Kreisliga Stidwest

TTC Hegnach - GTV Hohenacker 71
In den Einzeln spielten:

Emil Seiler 2:0, Matti Seiler 2:0, Giovanni Virglio 1:1.

In den Doppeln spielten:

Seiler/Seiler 1:0, M. Seiler/Virglio 1:0.

Jungen U13 Kreisliga Sitidwest

TTC Hegnach Il - SG Schorndorf 1:7
Diesen Samstag spielten unsere Jungs zuhause gegen die
Gaste aus Schorndorf.

In zahlreichen stark umkampften Satzen konnte lllia Becker
sein Einzel im 5. Satz fir sich entscheiden und somit den
Ehrenpunkt fur Hegnach sichern. Auch dieses Mal schlu-
gen sich unsere Rickrundenneulinge wacker gegen starke
Schorndorfer.

In den Einzeln spielten:

Elias Ardhaoui 0:2, lllia Becker 1:1, Julian Eisele 0:2.

In den Doppeln spielten:

Ardhaoui/Becker 0:1, Ardhaoui/Eisele 0:1.

Jungen U18 Bezirksklasse Nordwest

TTC Hegnach - TV Oppenweiler 6:0
Vorschau auf das kommende Wochenende:

Kreisklasse A Nord-West 01.02.2020 10:00 Uhr

TTV Burgstetten Il - Jungen U18 I

Bezirksliga Rems 01.02.2020 13:00 Uhr

Mé&dchen U18 | - TSB Schwébisch Gmiind I

Kreisliga Stidwest 01.02.2020 14:00 Uhr

SG Schorndorf - Jungen U13 |
Bezirksliga Rems 01.02.2020
Damen Il - FC Spraitbach

15:30 Uhr

Bezirksklasse Rems 01.02.2020 15:30 Uhr
Damen Il - TSV Nellmersbach

Kreisliga D Stidwest 01.02.2020 16:30 Uhr
VIL Winterbach Il - Herren VI

Landesliga Gr. 2 01.02.2020 17:30 Uhr
TSV Stuttgart-Minster - Damen |

Kreisliga D Sudwest 01.02.2020 18:00 Uhr
TV Hebsack Il - Herren VI

Kreisliga B Sudwest 01.02.2020 19:00 Uhr

Herren V - TV Weiler
Wir sind auch im Internet unter: WWW.TTC-Hegnach.de

Mannergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Chorproben

Mannerchor
Montag, 03. Februar 2020 von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Ort: Vereinstreff Rathaus Hegnach

Happy Voices
Montag, 03. Februar 2020 von 20:15 Uhr bis 21:45 Uhr
Ort: Vereinstreff Rathaus Hegnach

Konzert der Happy Voices aus Hegnach im Schafhofkeller
Am Samstag, 25.01.2020, luden die S&ngerinnen und Sanger
der Happy Voices, dem modernen Chor des Ménnergesang-
vereines Hegnach, die Zuhorer in den fast ausverkauften
Schafhofkeller ein.

Unter der versierten Leitung von Anita Sasse entstand ein
kurzweiliges und unterhaltsames Programm mitreiBender und
gefuhlvoller Stiicke, die von Gregor Wohak am Piano ein-
fihlsam begleitet wurden.

Hartmut Tonne, S&anger und Moderator des Abends betonte,
dass der Chor schon beim Proben viel SpaB hatte, was das
Publikum dann auch im Konzert erleben konnte. So wurden die
schwungvollen Chorstiicke mit viel Freude und Schwung vorge-
tragen, die gefiihlvollen Lieder sorgten beim Publikum und si-
cherlich auch bei den Séngern selbst flr einen Gansehauteffekt.
Das aufmerksame Publikum stachelte die Sangerinnen und
Sénger zu besten Leistungen an und machte den Abend fir
alle zu einem eindrucksvollen Erlebnis. Nicht nur englische
Lieder, zwei davon wurden von Sibylle Weber mit der Quer-
fléte begleitet, sondern auch deutsche Titel wie ,Wunder
gescheh'n“ (Nena) und ,Ich war noch niemals in New York“
(Udo Jirgens) sowie ,Das Beste“ von der Gruppe Silber-
mond haben ihren Platz im Programm gefunden und die
Zuhorer auch zum Mitsingen eingeladen. Lachelnde Gesich-
ter auf der BlUhne und im Zuschauerraum sowie zahlreiche
wippende FlBe im Publikum machten deutlich, dass alle den
Abend im Hegnacher Schafhofkeller genossen haben.

Im Mittelteil brillierte Gregor Wohak solistisch am Piano mit
dem Paul McCartney-Titel ,Ebony and Ivory“ (Ebenholz und
Elfenbein). Iris Rau hatte mit ihrem selbst geschriebenen
Text ,Schwarz-weiBe Ansichten“, untermalt von Kldngen ei-
ner Sansula, die nachdenklichen Aspekte aufgegriffen.

Auch dieses Jahr konnten sich die Gaste nach dem ge-
lungenen Konzert mit den Sangerinnen und Sangern an-
schlieBend zusammensetzen und den Abend mit belegten
Brétchen und Getrdnken sowie anregenden Gesprachen ge-
mutlich ausklingen lassen.

Sie wollen die Happy Voices bald wieder im Konzert ho-
ren? Gelegenheit dazu gibt es am Sonntag, 22.03.2020, bei
»Singen macht SpaB“ (hier treten auch die Kinderchére des
Ménnergesangvereines auf) und am Samstag, 17.10.2020,
beim Herbstkonzert des Chores im Schafhofkeller.

Ménner und Frauen jeden Alters sind herzlich eingeladen,
bei den Proben reinzuschnuppern und mitzusingen. Kom-
men Sie einfach am nachsten Montag um 20:15 Uhr in den
Vereinstreff des Hegnacher Rathauses - die ,,Happy Voices*
freuen sich auf Sie!

Happy Kids

Herzliche Einladung zu den Kinderchéren.

Mini Kids: 16:00 - 16:45 Uhr
fur Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids: 17:00 - 17:45 Uhr fir Vorschulkinder und

Erstklassler

Hast du SpaB am Singen? Dann bist du genau richtig bei uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und
leise, fréhliche und freche, tierische und temperamentvolle,
... Lieder.

Wir treffen uns wochentlich dienstags (auBer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts. Neue Kinder sind herzlich willkommen.

Flr Ruckfragen erreichen Sie die Chorleiterin, Karin Pfisterer
unter Tel. 15699.

Volkstanzgruppe Hegnach

Am Freitag, den 31.01.2020 trifft sich die VTG im Vereinstreff
ab 20 Uhr zu ihrer Jahresfeier 2019 / 2020.

Peter Albus Tel.: 07151 18387

E-Mail: peteralbus@web.de

Tel.: 07151 53617

E-Mail: info@autohausfrank.de

Conny Frank-Grotz



Seite 14 / Nummer 5

Mitteilungsblatt Hegnach aktuell

Donnerstag, 30. Januar 2020

Ski-Club Hegnach e.V.

Familienskiwoche in Stuhlfelden - Restplatze vorhanden
Haben Sie noch nichts in den Faschingsferien 2020 ge-
plant? Wir haben da was fir Sie. Unsere Familienskiwoche
vom 22.2. - 29.02.2020. Im Herzen des Nationalparks Hohe
Tauern sind wir in einer urigen Selbstversorgerhiltte unter-
gebracht. Perfekt ausgestattet flr Skifahrer und Boarder
bietet uns die Hiitte eine super Location. Uber 50 Lifte und
knappe 170 km Piste stehen uns in naher Umgebung zur
Verfigung. Auch ein Abstecher in das Kitzbliheler Skigebiet
ist geplant. Fir noch nicht ganz so sichere Skifahrer stehen
unsere Skilehrer mit Rat und Tat zur Seite.

Da wir noch ein paar wenige Restplatze haben, bietet sich
die Chance fiir Kurzentschlossene, noch mitzugehen.

Infos auf unserer Homepage oder in unserem Saisonheft.

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

..informiert, jetzt:

Laubgehdlzhecken verjiingen. Wenn Sie bei frostfreiem
Wetter eine sommergrine Laubgehdlzhecke deutlich verjln-
gen wollen, sollte der Ruckschnitt je nach Art bis ins alte
Holz erfolgen. Alle Seitentriebe sind auf zwei bis drei Augen
zu kirzen. In der Regel werden aber sommergriine Hecken
erst Ende Juni und /oder Ende August geschnitten. AuBer-
dem muss bei Ahornhecken damit gerechnet werden, dass
sie bereits in diesem Monat nach Rickschnitt stark ,bluten”
kénnen.

Der Februar ist der Schneegléckchenmonat. Achten Sie
doch mal darauf, welche Arten man |hnen im Herbst ver-
kauft hat. Das Bild auf der Packung zeigt meistens das hei-
mische Schneegléckchen, in der Packung befinden sich aber
oft andere Arten. Neben dem heimischen Kleinen Schnee-
gléckchen werden im Handel das GroBblitige Schneeglock-
chen aus dem Taurusgebirge und aus Georgien bzw. der
NO-Turkei mit ganz unterschiedlichen Standortansprichen
angeboten.

Wildverbiss vermeiden. Achten Sie gerade bei geschlos-
sener Schneedecke auf Wildverbiss! Legen Sie bei Bedarf
Schnittholz von Obstgehdlzen zur Ablenkung aus.

Gemiisezwiebeln stecken. Bei offenem Boden kénnen Ende
des Monats Steckzwiebeln, Schalotten und Perlzwiebeln ge-
steckt werden. Knoblauch kann ebenfalls gesteckt werden,
jedoch ist der Spatsommer daflr glnstiger. Die jetzt ge-
pflanzten Knollen bleiben kleiner.

Hochbeet anlegen. Der Februar ist noch ideal zur Anlage
eines Hugelbeetes im Gemusegarten. Es bietet viel Raum,
um groben Astschnitt unterzubringen. Die Mauern des Hoch-
beetes konnen aus Trockenmauersteinen, alten Klinkern,
Rundhélzern oder Balken bestehen. Der Fantasie sind keine
Grenzen gesetzt.

Geholzrinde schiitzen. Das WeiBeln von Obstbaumen stellt
einen Schutz der Stamme vor Frostrissen dar. Vor allem bei
Jungbdumen, insbesondere bis zum kritischen 5. Standjahr,
sollten jahrlich bereits im Oktober vor dem Frost die Stam-
me bis in die ersten Verzweigungen geweiBelt werden. Ist
ein Kalkanstrich bereits erfolgt, sollte dieser jetzt erneuert
werden.

Brombeeren schiitzen. Brombeeren sind durch Frdste stark
geféhrdet. In kritischen Lagen koénnen Sie die Ruten emp-
findlicher Sorten durch Strohabdeckung schiitzen. Nehmen
Sie dazu die einjghrigen Jungruten vom Drahtrahmen ab,
um sie langs der Brombeerreihe abzulegen und 20 cm hoch
dicht mit Stroh zu bedecken..

Johannisbeerstrducher schneiden. Die optimale Lange der
Seitentriebe betragt 5 bis 15 cm bei Sorten wie ,Jonkheer
van Tets' oder ,Red Lake', 20 bis 40 cm bei Sorten wie ,Ro-
vada' oder ,Rotet' und den Stachelbeerstréduchern. Befallene
Aste mit Krebs und Feuerbrand sollten sofort entfernt wer-
den. Ein Winterschnitt sollte méglichst erst Ende des Monats
und nicht bei starken Minusgraden durchgefiihrt werden, ab
-5° C wird es kritisch.

Fruchtmumien entfernen. Die letzten von Monilia befallenen
"Fruchtmumien" von Zwetschge, Apfel oder Birne sollten
noch aus dem Garten entfernt werden, bevor im Frihjahr
die jungen Frichte angesteckt werden.

Reparaturarbeiten durchfiihren. Nutzen Sie die Zeit vor
den ersten Saat- und Pflanzterminen, um Schadstellen am
Frihbeet oder Kleingewdchshaus auszubessern. Wenn Pféah-
le oder Seitenwande bei Holzkasten ersetzt werden missen,
sollten Sie statt Fichten- besser Kiefernholz verwenden, da
es harzreicher ist.

(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

N
Land

LandFrauenverein

Hegnach Frauen

Einladung zum Linientanzkurs:
Nochmalige Termindnderung !!

Unser Linientanzkurs, der immer freitags (auBer manchmal
in den Schulferien) von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr im Ver-
einstreff im Rathaus stattfindet, kann erst am Freitag, den
31. Januar beginnen, weil der Kursleiter Tanzlehrer Jochen
Basmann aus Rudersberg immer noch erkrankt ist.

Der Linientanz macht uns allen viel SpaB3 und ist ein her-
vorragendes Training fir Kérper und Gehirn.

Egal ob Mitglied oder nicht, schauen Sie doch einfach
mal unverbindlich bei uns vorbei. Wir freuen uns auf neue
Teilnehmer!

LandFrauen unterwegs

Herzliche Einladung
zur Betriebsfiihrung bei der Firma ,Schmid’s Teig-Spezialita-
ten GmbH" in Burgstetten-Kirschenhardthof am

Donnerstag, 6. Februar 2020 um 14.00 Uhr.

Um 13.30 Uhr fahren wir mit Privat-PKW am Rathaus Heg-
nach ab.

Die Fihrung fir max. 15 Personen dauert ca. 1 Stunde. Im
Anschluss daran kehren wir in der Besenstube R&merhof in
Kirschenhardthof ein.

Gaste sind herzlich willkommen!

Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl bei der Betriebsfiih-
rung bitten wir um rasche Anmeldung - bis spétestens
31.01.2020 bei Renate Engelhardt, Tel. 07151/51356.

Besuchen Sie uns im Internet auf www.landfrauen-hegnach.de.

Zahlungserinnerung!

Diejenigen Vereinsmitglieder, die noch nicht am Lastschrift-
verfahren teilnehmen, werden gebeten, den Vereinsbeitrag
von 35 € in den nachsten Tagen zu Uberweisen.

Neben der 772 ist

lhre Fausnummer die wichtigste

Nummer bei einem Notfall!
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Parteien

Telefonsprechstunde der AGTif-Fraktion:

montags von 10 Uhr bis 11 Uhr

Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 18798.

Facebook: https://de-de.facebook.com/Alternative-Liste-
Waiblingen-147571118681820/.

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:

freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (auBer in den Schulferien),
Stadtratin Julia Goll, Tel. 6040922

dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,

Stadtratin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Griint-Wahlervereinigung:
Stadtrat Daniel Bok, Tel. 0176 34975155,

Stadtrat Tobias Mértterer, Tel. 60 46 021
www.gruent-waiblingen.de;

E-Mail: info@gruent-waiblingen.de

Telefonsprechstunde BiiBi:
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146/9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:
Montag, 05.02., 18 - 19.30 Uhr,

Stadtrat Dr. Ingo v. Pollern,

Tel. 2 96 52

www.cdu-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 10.02., 18 - 19 Uhr,

Stadtrat Matthias Kuhnle, Tel. 0151/42 22 3121
matthias_kuhnle@web.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 03.02., 10 - 11 Uhr,

Stadtratin Christel Unger, Tel. 96 68 51
www.spdwaiblingen.de

Was noch

Aus dem Verlag

Winter-Cremesuppe mit Erdnussbutter

Zubereitungszeit: 30 Minuten
Schwierigkeitsgrad: leicht
Koch/Kochin: Sven Bach

Einkaufsliste:

« 1 Zwiebel, grof3

+ 1Knoblauchzehe

« 250 g Hokkaido-Kiirbis

« 1EL Olivenol

- 100 grote Linsen

« 1 Lorbeerblatt

« 1 Nelke

« 600 ml Gemusebriihe ohne Zusatzstoffe
+ 1 Prise Majoran

. Petersilie, frisch nach Belieben
« 2 EL Erdnussbutter bzw. -paste
. Salz

. Pfeffer

Zubereitung:

Hinweis: Flr 2 Portionen

1. Eine grof3e Zwiebel und eine Knoblauchzehe reinigen, scha-
len und in feine Ringe schneiden. 250 g Hokkaido-Kiirbis rei-
nigen, schdlen und wiirfeln. Die Zwiebelringe in 1 EL Olivendl
(hoher Kochtopf) glasig diinsten, dann die Kiirbiswirfel und
100 g Linsen kurz mitbraten. Lorbeer, Nelke und 600 ml Ge-
musebriihe in den Topf geben, 15 Minuten zugedeckt bei
mittlerer Hitze kochen.

2. Wahrenddessen die Krduter (Majoran, Petersilie) reinigen und
fein hacken. Lorbeer und Nelke entfernen. Die 2 EL Erdnuss-
butter zur Suppe geben und fein plrieren, in Suppenschalen
einfiillen. Mit den Krautern bestreuen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 — 18.00 Uhr im SWR

SiiBe Verfithrung
Bananen-Schoko-Kuchen

Die Bananen und der Joghurt verleihen dem Kuchen Saftig-
keit und in der Kombi mit Schokolade verleihen wir ihm die
Bestnote! Saftiger als saftig geht nicht.

Zubereitungszeit: 1,5 Stunden

Schwierigkeitsgrad: leicht

Nahrwert: Pro Stlick: Kcal: 332, KJ: 1393,E:5g,F: 16 g,KH: 41 g
Koch/Kochin: Stefanie Biedermann

Einkaufsliste:

» 300 g Schokolade (Reste von Weihnachten)
+ 300 g Mehl (Type 405)

« 1 Pck. Weinstein-Backpulver (ca. 20 g)
+ 1259 brauner Zucker

« 1Pck.Vanillezucker

« 1 Prise Salz

«  4Bananen

« 100 ml Sonnenblumendl

« 100 g Joghurt, 3,5 % Fett

- 2Eier

« 2 EL Sonnenblumendl

. 1EL Zitronensaft

. etwas Gries

Zubereitung:

Hinweis: Flr ca. 15 Stlicke

1. Den Backofen auf 180° C Ober- und Unterhitze vorheizen.
Eine Kastenform (25 cm lang) einfetten und mit Mehl oder
Gries ausstauben.

2. Fir den Kuchen 100 g Schokolade grob hacken und im Was-
serbad schmelzen.

3. Das Mehl, das Weinstein-Backpulver, den braunen Zucker,
den Vanillezucker und die Prise Salz mischen. Zwei Bananen
schalen, mit einer Gabel grob zerdriicken und mit dem Son-
nenblumendl und dem Joghurt kurz pirieren.

4. Die Bananenmischung und die Eier zur Mehlmischung geben
und kurz verriihren. Die Hélfte des Teigs in die vorbereitete
Kastenform geben und glatt streichen. Die Halfte der ge-
schmolzenen Schokolade auf dem Teig verteilen, den librigen
Teig gleichmaRig darauf verteilen, glatt streichen, die Ubrige
geschmolzene Schokolade darauf verteilen. Mit einer Gabel
spiralférmig durch den Teig ziehen und im Backofen auf un-
terster Schiene 40 bis 45 Minuten backen. Danach 15 Minuten
abkiihlen lassen und dann erst stiirzen.

5. Die Ubrigen 200 g Schokolade wieder grob hacken und mit
den 2 Essloffeln Sonnenblumendl im Wasserbad schmelzen.
Die Kuchenoberflache evtl. etwas in Form schneiden. Die
Bananen schalen, langs halbieren, diinn mit Zitronensaft be-
streichen und der Lange nach auf den Kuchen legen. Den mit
Bananen belegten Kuchen mit der geschmolzenen Schokola-
de Uberziehen.

Quelle: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 — 18.00 Uhr im SWR



