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Liebe Hegnacherinnen und Hegnacher, 

ich wünsche Ihnen ein gutes, erfolgreiches und vor 
allem gesundes neues Jahr 2020. 
Die erste Ausgabe unseres Mitteilungsblattes im 
neuen Jahr enthält in der Mitte die diesjährige 
Veranstaltungsübersicht des Hegnacher Kulturaus-
schusses. 
Ein großes und herzliches Dankeschön an dieser 
Stelle an alle Akteure für ihre rege Beteiligung und 
Unterstützung. 
Ohne sie wäre es nicht möglich gewesen, Ihnen – 
liebe Leserinnen und Leser von „Hegnach Aktuell“ 
– kurz und prägnant darzustellen, welche tollen 
Veranstaltungen 2020 auf Sie warten. Für alle Al-
tersgruppen ist etwas dabei. 
Jetzt sind Sie gefragt. Lassen Sie sich von den 
vielen Angeboten begeistern, beteiligen Sie sich 
am Hegnacher Leben – werden Sie Teil der Ge-
meinschaft, sofern Sie es noch nicht sind. 
Es lohnt sich! 

Ihr 

Markus Motschenbacher
Ortsvorsteher 
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Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Hinweis an unsere „Redakteure“
Aufgrund von Feiertagen gibt es im Jahr 2020 für die Heg-
nacher Ortsnachrichten folgende, vom Verlag vorgegebene, 
vorgezogene Redaktionsschlüsse: 

KW 15 (Karfreitag): Montag, 06.04.2020
KW 18 (Maifeiertag): Montag, 27.04.2020
KW 21 (Chr. Himmelfahrt): Montag, 18.05.2020
KW 24 (Fronleichnam): Montag, 08.06.2020
KW 51 (Weihnachten): Montag, 14.12.2020

Bitte merken Sie sich diese vor. 

Bekanntmachungen

Standesamtliche Mitteilungen

Sterbefälle
Herr Horst Dobler, zuletzt wohnhaft in Waiblingen, ist am 
15.12.2019 verstorben.
Herr Hermann Rupp, zuletzt wohnhaft in Waiblingen, ist am 
15.12.2019 verstorben.
Herr Francesco Greco, zuletzt wohnhaft in Waiblingen, ist 
am 19.12.2019 verstorben.

Kostenlos - nicht wertlos

An die
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstraße 64
71334 Waiblingen - Hegnach

Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände kostenlos an:

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

Meine Telefonnummer :..............................................................

Meine Anschrift: (wird nicht veröffentlicht)

....................................................................................................

Vorname und Name: ..................................................................

....................................................................................................

Straße und Hausnummer: ..........................................................

Postleitzahl und Ort:...................................................................

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die 
zu schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. 
Möbel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfä-
hige Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lam-

Schwarz

Weiß

Konzert der Happy Voices

Samstag, 25. Januar 2020
Schafhofkeller Hegnach

Beginn: 19:00 Uhr
Einlass: 18:30 Uhr
Leitung: Anita Sasse
E-Piano: Gregor Wohak

Vorverkauf: 	 €10 - Apotheke Hegnach und bei allen Chormitgliedern

Abendkasse: 	 €12 

M in Hegnachusik

Stadt Waiblingen · Ortschaftsverwaltung Hegnach
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Samstag, 11. Januar 2020, 19 Uhr
Schafhofkeller

Neujahrskonzert

Salon-
Kommode
Stuttgart
„Zwanzigzwanzig“
Kartenvorverkauf:
Karten zu 17.- Euro gibt es bei der
Ortschaftsverwaltung Hegnach  07151-5001-1890
und in der Apotheke Scherer 

Restkarten  

erhältlich
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pen, Geschirr und vieles mehr. Sie füllen den abgedruckten 
Abschnitt aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung 
Hegnach, Zimmer 5, ab oder schicken ihn der Ortschafts-
verwaltung zu.

Folgende gebrauchsfähige Gegenstände sind kostenlos 
abzugeben:
1  Wohnzimmertisch, 8-eckig mit Glasplatte und Ablage in 

Eiche rustikal
1 TV-Schrank, mittig Glastüren, außen in Eiche rustikal
1 Drucker mit Fax (grau)
Tel. 1 52 21

Rems-Murr AöR
Abfallwirtschaft 

VERTEILUNG DER ENTSORGUNGSKALENDER 2020  
DAUERT AN
Voraussichtlich noch bis Ende des Jahres sind die Zusteller 
der Deutschen Post damit beschäftigt die Entsorgungska-
lender 2020 zusammen mit dem Entsorgungswegweiser im 
gesamten Rems-Murr-Kreis zu verteilen. 
Obwohl mit der Verteilung bereits am Freitag, 6. Dezember 
begonnen wurde, kann es laut Auskunft der Deutschen Post 
noch etwas dauern bis die über 200.000 Briefkästen mit den 
erforderlichen Informationen bestückt sind. Dies liegt in der 
Hauptsache daran, dass bei der Deutschen Post momentan 
Hochkonjunktur herrscht. 
Die Entsorgungstermine für 2020 können auch im Internet un-
ter www.awrm.de abgerufen werden. Auch in der Abfall-App 
der AWRM sind die gültigen Termine hinterlegt. Bürgerinnen 
und Bürger kleinerer Gemeinden können auch bei den Rat-
häusern einen gedruckten Entsorgungskalender abholen. Der 
Abfallwegweiser für den Rems-Murr-Kreis ist, genauso wie 
die Gebühreninfo AWRM Kompakt, bei den Rathäusern, aber 
auch bei allen Verkaufsstellen im Rems-Murr-Kreis erhältlich. 
Wer bis Jahresanfang noch keinen Entsorgungskalender im 
Briefkasten hat, kann sich telefonisch oder per E-Mail an die 
Abfallberatung der AWRM wenden. 
Kontakt: Tel. 07151/501-9535, info@awrm.de 

AWRM LÄSST AUSGEDIENTE CHRISTBÄUME ABHOLEN
Das Weihnachtsfest ist vorbei, der Tannenbaum hat gute 
Dienste geleistet, bei den meisten aber nun ausgedient. Da 
kommt die Christbaumsammlung der AWRM gerade recht. 
Wie jedes Jahr werden die Bäume von den beauftragten 
Entsorgungsunternehmen abgeholt.
In Waiblingen-Neustadt und Bittenfeld findet die Christbaum-
sammlung am Freitag, 10. Januar statt, in Hohenacker und 
Beinstein am Donnerstag, 16. Januar und in Hegnach am 
Freitag, 17. Januar. In der Waiblinger Kernstadt wird am 
Montag, 13. Januar und am Montag, 20. Januar gesammelt. 
Die genauen Termine können dem jeweiligen Entsorgungska-
lender entnommen werden.
Die Sammelfahrzeuge sind bereits ab sechs Uhr morgens 
unterwegs. Bis dahin sollten die abzuholenden Bäume gut 
sichtbar bereitliegen. "Bedenken Sie, dass an Hecken ab-
gestellte Bäume gerade in der Dämmerung oft schlecht 
erkennbar sind", so die AWRM. Wer bereits zerkleinerte 
Bäume oder auch größere Zweige zum Abholen hat, kann 
diese auch bereitstellen. Weihnachtsschmuck oder sonstige 
Fremdstoffe müssen auf alle Fälle vor der Bereitstellung ent-
fernt werden. Wer Zweige lose bereitlegt, hat Pech. Diese 
werden nur gebündelt mitgenommen. Hierfür sollte Natur-
faserschnur verwendet werden. Gefüllte Plastiksäcke und 
geschmückte Bäume bleiben stehen.
Wer seinen Baum traditionsgemäß bis Anfang Februar ste-
hen lassen möchte oder einfach nur den Abholtermin ver-
passt hat, kann den abgeschmückten Baum kostenlos bei 
den Häckselplätzen der AWRM oder auf den Grüngutsam-
melplätzen der Deponien abgeben. Die Adressen und Öff-
nungszeiten können dem Abfallwegweiser der AWRM, der 
AWRM-Internetseite (www.awrm.de) oder der Abfall-App der 
AWRM entnommen werden.

Noch Fragen? Die Abfallberatung erreichen Sie telefonisch 
unter 07151/501 9535, per E-Mail unter info@awrm.de.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Stellenausschreibung

Bei der Stadt Waiblingen ist im Fachbereich Bürgerdienste 
ab April 2020 eine unbefristete Stelle als

Sachbearbeiter (m/w/d) in der Abteilung 
Bürgerbüro

in Vollzeit zu besetzen.
Das Aufgabengebiet umfasst insbesondere den Bereich 
des Einwohnermelde-, Ausweis- bzw. Passwesens sowie 
die Sachbearbeitung im Bereich des Fundrechts.
Wir wünschen uns eine Persönlichkeit, die Teamfähig-
keit und Durchsetzungsvermögen mitbringt sowie über 
ein freundliches Auftreten und interkulturelle Kompetenz 
verfügt. Eine Ausbildung im öffentlichen Verwaltungsdienst 
oder einschlägige Berufserfahrung im Einwohnermeldewe-
sen setzen wir voraus.
Die Bezahlung erfolgt nach Entgeltgruppe 8 TVöD. Die 
Stelle kann auch im Beamtenverhältnis bis Besoldungs-
gruppe A 7 besetzt werden.
Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders 
berücksichtigt.
Bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn 
Schock (Abteilung Bürgerbüro) unter Telefon 07151 5001-
2560. Personalrechtliche Fragen beantwortet Ihnen gerne 
Frau Golombek (Abteilung Personal) unter Telefon 07151 
5001-2141.
Bei Interesse bewerben Sie sich bitte bis 31.01.2020 
vorzugsweise über unser Online-Bewerberportal unter 
www.waiblingen.de (Das Rathaus/ Karriere/ Stellenan-
gebote) oder senden Sie uns Ihre Bewerbung mit den 
üblichen Unterlagen an die Abteilung Personal der Stadt 
Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei posta-
lischer Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss 
des Verfahrens vernichtet, eine Rücksendung erfolgt nicht. 
Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Ad-
resse alle Benachrichtigungen über diesen Weg erfolgen.

Mitteilungsblatt der Ortschaftsverwaltung Hegnach -
Hegnach aktuell
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall  110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe  112
Rettungsdienst/Notarzt  112
Krankentransport  19222
Malteser Hilfsdienst e.V.  93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden  07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker  82149
Polizeirevier Waiblingen  950-0
Telefonseelsorge evang.  0800-1110111
Telefonseelsorge kath.  0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an 
Feiertagen:
Waiblingen mit seinen Teilorten, u. a.
18 - 7 Uhr  Tel. 01805 0112061
Für diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die 
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Ärztlicher Notdienst
Für den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten, u.a. 
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und 
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr bis 
24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im Rems-
Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Telefon: 116 
117 (bundesweit ohne Vorwahl).
Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern:
• Montag, Dienstag und Donnerstag
von 18 Uhr bis 7 Uhr
• Mittwoch und Freitag
von 14 Uhr bis 7 Uhr
• an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117
Chirurgisch-orthopädischer Notdienst, Rems-Murr-Klinikum 
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von 10 
bis 18 Uhr. Anmeldungen über die Anmeldung a im linken 
Teil der Eingangshalle.
Gynäkologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)
außerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie 
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger 
tel. Anmeldung  Tel. 01805 557890
Psychiatrischer Notfalldienst
für den Bereich Waiblingen außerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag 19 - 8 Uhr 
 Tel. 01805 0112089
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden:
Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97 
900 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von 
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00 
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis Mon-
tag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr am 
nächsten Werktag. Fachärztliche Dienste chirurgisch-orthopä-
discher Notdienst nur am Wochenende und an Feiertagen, 
Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.
Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst
für den Rems-Murr-Kreis
Kinder- und jugendärztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzräumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum 
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel. 
01806 073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden 
Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen 
vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden 
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter

Tel. 0711 7877744

Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenärzte
HNO-ärztlicher Gebietsdienst außerhalb der Sprechstunden 
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:

Tel. 01805 003656

Augenärztlicher Notdienst
Augenärzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, Kriegsbergstraße 60 oder unter Telefon: 
0 18 06 07 11 2

Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Weitere Hilfsdienste
Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter 
Tel. 07151 502535 erreichbar.
Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13, 
Tel. 07151/98145-0
Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040

Apotheken
Donnerstag, 09. Januar
Römer Apotheke Mache, Kernen i. Remstal-Rommelshausen, 
Karlstr. 8, Tel. 910900

Freitag, 10. Januar
Remspark-Apotheke, Waiblingen, Ruhrstr. 5, Tel. 565656
Apotheke im Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz, Theo-
dor-Heuss-Platz 4, Tel. 07195/919990

Samstag 11. Januar
Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten, Klosterstr. 17, 
Tel. 42449
Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39,  
Tel. 07195/92620

Sonntag, 12. Januar
Central-Apotheke Dr. Pfeifer, Waiblingen, Alter Postplatz 2, 
Tel. 53113
Quellen-Apotheke, WN-Beinstein, Ellweg 2, Tel. 33253

Montag, 13. Januar
Burg-Apotheke, WN-Hohenacker, Karl-Ziegler-Str. 52,  
Tel. 8698
Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, Beethovenstr. 29, 
Tel. 07195/74759

Dienstag, 14. Januar
Stifts-Apotheke, Weinstadt-Beutelsbach, Ulrichstr. 43,  
Tel. 909580

Mittwoch, 15. Januar
Brunnen-Apotheke, Korb, Seestr. 4, Tel. 37011
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WICHTIGE öFFNUNGSZEITEN UND TELEFONNUMMERN

Ortschaftsverwaltung Hegnach

Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen
öffnungszeiten des Hegnacher Rathauses:
Di., Mi., Fr. 08.30 - 12.30 Uhr
Do. 14.30 - 18.30 Uhr

Mo. ganztägig geschlossen!
Tel: 07151/5001-1890, Fax: 07151/5001-1919
E-Mail: rathaus-hegnach@waiblingen.de
Internet: www.waiblingen.de
Zentraler E-Mail-Eingang für die Ortsnachrichten:
ortsnachrichten-hegnach@waiblingen.de
Folgende Ansprechpartner/-innen sind für Sie da:
Herr Motschenbacher 
Tel. 5001-1880

Ortsvorsteher, Öffentliche 
Sicherheit und Ordnung, außer 
Verkehrswesen

(Anmeldung Zi. 5) Markus.Motschenbacher@
waiblingen.de

Frau Soldo (Zi. 5)     
Tel. 5001-1890

Vorzimmer des Ortsvorstehers, 
Mitteilungsblatt, Kulturwesen

Anita.Soldo@waiblingen.de

Frau Rothfuß (Zi.2) Bürgerbüro
Tel. 5001-1894
Sabine.Rothfuss@waiblingen.de
Frau Schober (Zi. 1) Bürgerbüro, Liegenschaften und 

Pachten, Standesamt
Tel. 5001-1895
Alessa.Schober@waiblingen.de
Frau Brixel (Zi. 9)         
Tel. 5001-1892

Friedhofswesen

Stefanie.Brixel@waiblingen.de

Informationen zur Rentenversicherung
Die Deutsche Rentenversicherung berät alle Waiblinger Bürger im 
KARO Familienzentrum bei Fragen über Rentenansprüche, Renten-
beginn, Rentenhöhe, notwendige Versicherungsunterlagen und nimmt 
Anträge entgegen, wie Altersrente, Erwerbsminderungsrente, Witwen- 
u. Waisenrente, Kontenklärung und Kindererziehungszeiten.
Hierzu bitten wir Sie, vorher einen Termin zu vereinbaren unter der 
Tel.-Nr. 0711/848-30300 (Antragsaufnahme) bzw. Durchwahl -2677, 
-2675 (Beratung).

Sonstige Rufnummern
Ortsbücherei (während der übl. Öffnungszeiten dienstags von
10-12 Uhr und donnerstags von 15.30-18.30 Uhr) Tel. 5001-1905

Vereinstreff im Rathaus MGV/SAV Tel. 5001-1906
Schwimmhalle  Tel. 9458703
Jugendtreff Tel. 57568
Burgschule
Sekretariat Tel. 5001-4510
Rektorat Tel. 5001-4500
Hausmeister Tel. 5001-4520
Burgschulganztagsinitiative Bugi Tel. 5001-4535
Faxanschluss Tel. 5001-4549
Hartwaldhalle Tel. 5001-1890
Feuerwehrgerätehaus Tel. 5001-1910
Kläranlage Esple Tel. 50003-15

Kindergärten
Städtischer Kindergarten - Im Burgmäuerle - Tel. 905795
Evang. Kindergarten - Zum guten Hirten - Tel. 55575
Kath. Kindergarten - St. Christophorus - Tel. 51725

Stadtseniorenrat Waiblingen
Geschäftsstelle: Stadtverwaltung Waiblingen
Seniorenbeauftragter Herr Sköries
Postfach 17 51, 71328 Waiblingen Tel. 5001-2340

Erster Vorsitzender Rüdiger Deike Tel. 07151 28180

E-Mail: deike.wn@online.de

Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall Tel. 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe Tel. 112
Rotes Kreuz WN (Rettungsdienst) Tel. 19222

Malteser Hilfsdienst e.V. 
(Krankentransport)

Tel. 93933-0

Rems-Murr-Klinikum Winnenden Tel. 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker Tel. 82149
Polizeirevier Waiblingen Tel. 950-0
Telefonseelsorge (evang.) Tel. (0800)1110111
(kath.) Tel. (0800)1110222

Hilfe bei Störungen an Straßenlampen
Stadtwerke Waiblingen Tel. 07151/131-316

Ampelanlagen
Abteilung Straßen und Brücken Tel. 5001-3522
Polizeirevier Waiblingen Tel. 950-0

Bereitschaftsdienst der Stadt Waiblingen
Die Bürgerinnen und Bürger erreichen den Bereitschaftsdienst der 
Stadt Waiblingen außerhalb der üblichen Arbeitszeit sowie an ar-
beitsfreien Tagen für:
• Sicherung von Unfallstellen (auf Verlangen der Polizei)
• Beseitigung von Unfallschäden - Ölspuren, Straßenverschmutzun-
gen, wenn die Reinigung für den Verursacher zumutbar ist.

• Absicherung von Gefahrenstellen im Zug der Verkehrssicherungs-
pflicht der Stadt Waiblingen (z.B. umgestürzte Bäume usw.)

• Räum- und Streudienst
• Verstopfung von öffentlichen Kanälen
• Beseitigung von Verstopfungen in Straßeneinläufen
• Aufräumen nach Altpapiercontainerbränden
• Versorgung von Fundtieren
• Entsorgung von Tierkadavern auf öffentlichen Flächen (nur in drin-
genden Fällen!)

• Entsorgung von Fallwild, wenn der Jagdpächter die Annahme ab-
lehnt! Unter der Telefonnummer: 07151 5001-9034.

Der Polizeiposten Hohenacker informiert:
Der Polizeiposten ist in 71336 Waiblingen-Hohenacker, Karl-Ziegler-
Straße 41, untergebracht. Hegnach wird von PK Kwiaton betreut. 
Wir sind in der Regel werktags ab 07.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 
erreichbar unter Tel. 07151/82149. Sie können immer diese Nummer 
wählen. Wenn wir nicht im Dienst sind, wird Ihr Anruf direkt zum 
Polizeirevier Waiblingen weitergeleitet.

Stadtwerke Waiblingen

Die Telefone des Entstörungsdienstes sind rund um die Uhr besetzt.
Stromversorgung 07151 131-301
Wasserversorgung 07151 131-401
Wärmeversorgung 07151 131-501
Gasversorgung 07151 131-601
Schnelle Hilfe vom Handwerk!
Notdienst Sanitär-Heizung 0180 5015462
Eine Initiative der Innung des Fachhandwerks
mit Unterstützung der Stadtwerke Waiblingen
Kontakt allgemein
Stadtwerke Telefon 07151 131-0
Stadtwerke Fax 07151 131-202
Internet www.stwwn.de
E-Mail info@stwwn.de
Kundenberatungszentrum
Gerne beraten Sie die Stadtwerke Waiblingen
auch persönlich in der Schorndorfer Straße 67
Montag, Dienstag und Donnerstag 07.30 - 12.00 Uhr
sowie 13.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 07.30 - 12.00 Uhr
Bäder:
Hallenbad Waiblingen 07151/131-740
Freibad Waiblingen 07151 131-724
Waldfreibad Bittenfeld 07151 131-750
Die Öffnungszeiten unserer Bäder finden Sie auf unserer Home-
page und im Aushang der Bäder.
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Fahrplanmerker erhältlich
Handlich zum Einstecken
Der handliche Fahrplanmerker, den die Stadt Waiblin-
gen seit einigen Jahren kostenfrei zur Verfügung stellt, 
erscheint auch zum Fahrplanwechsel 2020. Oberbür-
germeister Andreas Hesky weist in seinem Begleitwort 
besonders auf die Elektro-Citybusse hin, die künftig 
auch am Wochenende im Einsatz sind. Für sie gilt ein 
15-Minuten-Takt zur Korber Höhe montags bis freitags 
in den Hauptverkehrszeiten. Auch zum Eisental gebe es 
ein durchgängiges Busangebot. In Kombination mit dem 
Waiblinger Stadtticket ergebe sich so eine attraktive Al-
ternative zum eigenen Pkw.
Der Merker wird von 20. Dezember an ausgeliefert. Das 
handliche Faltblatt bietet den ÖPNV-Nutzern einen Über-
blick über das vielfältige Angebot. Zum Beispiel wird 
darauf verwiesen, dass das Ruftaxi RT201 (Bittenfeld, 
Hohenacker, Neustadt, Hegnach) von 1. Januar 2020 an 
durch den neuen Nachtbus N24 ersetzt wird. Nach Bein-
stein verkehrt die Nachtbuslinie N21.
Der Plan stellt auf einem DIN-A-3-Blatt alle Buslinien im 
Waiblinger Stadtverkehr dar. Nutzer können aus dem Plan 
rasch den geeigneten Bus oder die geeignete Bahn her-
auslesen. Auf Routen, die mit dem Rollstuhlfahrer-Symbol 
versehen sind, werden Busse mit Rollstuhlbeförderung 
eingesetzt.
Dort gibt’s den Fahrplanmerker
Der Fahrplanmerker liegt im Rathaus in der Kernstadt 
aus, in der Touristinformation (i-Punkt), im Forum Süd, 
Forum Mitte und im Forum Nord (Stadtteiltreff) sowie in 
allen Ortschaftsrathäusern. Der Plan kann dann aber auch 
im Internet auf der Seite www.waiblingen.de herunterge-
laden werden.
Anregungen zum Inhalt nimmt die städtische Verkehrspla-
nung unter Telefon 07151 5001-3125, entgegen oder per 
E-Mail an stadtplanung@waiblingen.de.

Am 23. und 24. Januar 2020 ist es wieder so weit: Baden-
Württembergs beliebter Kabarettist, Christoph Sonntag 
kehrt nach Waiblingen zurück und feiert die Premiertage 
seiner brandneuen Show „WöRLDWAID“ im Bürgerzent-
rum. Sichern Sie jetzt schon Ihre Tickets!
Der wilde Süden Deutschlands ist erfolgreich und einzigartig. 
Trotzdem sagt der Burladinger, wenn er im Ausland gefragt 
wird, wo er denn herkommt: „near Munich!“
Wer könnte das ändern, wenn nicht Christoph Sonntag? Er 
hat die Lösung parat - und sie heißt WÖRLDWAID! Denn 
Sonntag ist sich sicher: In zwei Jahren wird die ganze Welt 
Schwäbisch sprechen. Für diese wahnwitzige These hat der 
Schwabenbotschafter das SWR-Land verlassen und rund um 
den Globus mutige Auswanderer ausfindig gemacht, die den 
schwäbischen Lifestyle irgendwo auf der Welt implantiert 
haben. Diese Pionier-Schwaben hat Christoph Sonntag zu-
sammen mit dem SWR-Fernsehen in aller Welt besucht, um 
mit seiner neuen Live-Show WÖRLDWAID! die schwäbische 
Weltherrschaft voranzutreiben. 
Wussten Sie beispielsweise, dass man im Café Schneider in 
Windhuk ohne Probleme einen schwäbischen „Kaffee Ladde“ 
bestellen kann? Dass man in Montreal schwäbische Maulta-
schen isst? Oder dass es eine Frau aus Stuttgart braucht, 
damit indonesische Reisbauern ökologisch wirtschaften?
Seien Sie live dabei und erleben Sie eine kabarettistische 
Achterbahnfahrt, die Ihnen sehr viel Neues eröffnet, aber 
mindestens genauso viele Freudentränen in die Augen treibt! 
Nach 100 Minuten werden Sie denken: wie? …schon vor-
bei? Aber auch wissen: woanders wächst das Gras anders, 
aber ohne uns, aus „Hightech Eden“, wäre es nicht so 
schön geschnitten. Kommen Sie mit auf eine Reise voll 
witziger und wahnsinniger Aha-Erlebnisse, aus dem "Wilden 
Süden" von SWR-Land in alle Welt exportiert!
Garantiert, wie immer, die witzigste Live-Comedy-Show des 
Jahres! „Ha so äbbes!“ (Winfried Kretschmann) „Werrie fantat-
stic änd oifachly subbor!“ (Günther Oettinger)
Einheitspreis: 32,50 €

Karten im Vorverkauf erhalten Sie an den üblichen Vor-
verkaufsstellen, z.B. in der Touristinformation Waiblingen 
(i-Punkt), Scheuerngasse 4, 71332 Waiblingen, Telefon 
07151/5001-8321 und im Internet unter www.waiblingen.de, 
www.buergerzentrum-waiblingen.de, www.eventim.de sowie 
an der Abendkasse.
Veranstalter: Stadt Waiblingen, Abteilung Kultur und Veran-
staltungsmanagement

Waiblingen begrüßt Gäste auf der Urlaubs-
messe CMT
Vom 11. bis 19. Januar in Halle 6 der größten Publikums-
messe für Touristik
Stadtführungen, Wandern, Kanu fahren – das sind nur 
drei Themen, mit denen Waiblingen sich auf der CMT 
(Publikumsmesse für Freizeit und Tourismus) neun Tage 
lang präsentiert.
Am Gemeinschaftsstand der Region Stuttgart in Halle 
6E50 bekommen die Besucher Informationen zu den 
touristischen Angeboten in Waiblingen. Der Counter von 
Waiblingen befindet sich in direkter Nachbarschaft zum 
Remstal-Tourismus e.V., um den überregionalen Vermark-
tungsaspekt im Remstal zu betonen.
Nachhaltige Errungenschaften der Remstal Gartenschau 
2019 sind die Wanderwege, die innerhalb der Wanderkon-
zeption für das Remstal entstanden sind. Das Trendthema 
Wandern erscheint in zwei Flyern: der „TalaueKunst Weg“, 
den sein Zertifikat des Deutschen Wanderverbandes als 
Komfortweg auszeichnet; die beiden Wanderwege „Rems 
und Reben“ und „Remsschleifen“ sind in Prospektform 
am Waiblingen-Counter erhältlich. Strecke, Höhenprofil, 
ÖPNV-Anbindung und Sehenswertes finden sich darin. 
Die Stadtführungstermine für das erste Halbjahr 2020 und 
den Ausstellungsprospekt für die kommende Ausstellung 
von Max Klinger in der Galerie Stihl Waiblingen haben die 
Tourismus-Fachleute mit im Gepäck. Daneben die Klassiker 
und Publikumslieblinge: der Altstadtrundgang und der Neid-
kopfrundgang. Mit beiden kann der Besucher die Altstadt 
auf eigene Faust erkunden und dabei Interessantes erfahren.
Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der WTM-GmbH 
(Wirtschaft, Tourismus und Marketing GmbH Waiblingen) 
halten Prospekte und Informationen für die Besucher be-
reit. Dabei werden sie tatkräftig von den Waiblinger Stadt-
führerinnen und Stadtführer des Heimatverein Waiblingen 
unterstützt, die sicherlich mit der einen oder anderen An-
ekdote aus ihrem Erfahrungsschatz mit wissensdurstigen 
Waiblinger Gästen aufwarten können.
Die Papiertragetasche mit Waiblinger Motiven steht bereit, 
um die Prospekte nach Hause transportieren zu können.
Besucher der Messe „Fahrrad- und Wander-Reisen“, die 
am 11. und 12. Januar im Rahmen der Urlaubsmesse 
CMT in Halle 9 stattfindet, bekommen zum Jahresauftakt 
eine wichtige Orientierungshilfe. Welche besonderen Des-
tinationen für Wanderreisende im Angebot sind, erfahren 
die Gäste in der thematischen Schwerpunkthalle. Der 
Landkreis Rems-Murr präsentiert die sechs im Rems-
tal zertifizierten Wanderwege vom Deutschen Wanderver-
band: Einer davon – der TalaueKunst Weg – ist in Waib-
lingen zu erleben und im Gepäck der Tourismusfachleute 
mit dabei am ersten Messewochenende.

Kinder- und Jugendförderung
Waiblingen
Informationen und Programme für Kinder und Jugendliche

Jugendtreff Hegnach
Jugendtreff Hegnach hat Weihnachtspause!

Vom 20. Dezember 2019 bis 10. Januar 2020 ist der Jugend-
treff Hegnach geschlossen. 
Wir wünschen allen ein frohes Fest und einen guten Rutsch 
ins neue Jahr 2020.
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Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgende Kurse an:
WORKSHOPS für Kinder
Meine Lieblingstiere und ihre Portraits (für Kinder ab 6 Jah-
ren) Sa. 18.01.2020, 10.00-11.30 Uhr, Korb, Urbanschule, 
Gebühr: Euro 15,- (inkl. Material), Leitung: Soyeon Starke-
An, Kursnr.: K22. Wir lieben Farben und Formen…ihr auch? 
In diesem Workshop könnt ihr aus euren selbst entwickelten 
Formen eure Lieblingstiere zusammensetzen und vor einem 
kunterbunten Hintergrund zum Leben erwecken lassen.
Witzige Wandmasken aus Ton (für Kinder ab 8 Jahren) Sa. 
25.01.2020, 9.00-12.00 Uhr, Kernen-Rom., Alte Schule, Ge-
bühr: Euro 30,- (inkl. Material), Leitung: Lilija Baumann, 
Kursnr.: K23. Heute modellieren wir Wandmasken aus Ton. 
Ob es eine weibliche oder männliche Maske, vielleicht Tier-
maske, Fantasiemaske oder venezianische Maske wird - du 
darfst selbst entscheiden. Du kannst deine Maske mit Tonor-
namenten verzieren oder geometrische Motive hineinritzen 
und anschließend bemalen. Wenn die Masken getrocknet 
und gebrannt sind, kannst du sie abholen.
Töpfern mit Kindern und Eltern (für Kinder ab 4 Jahren) 
Sa. 01.02.2020, 9.00-12.00 Uhr, Kernen-Rom, Alte Schule, 
Gebühr: Euro 25,- (inkl. Material), Leitung: Lilija Baumann, 
Kursnr.: K1. Am Anfang überlegen wir uns was wir aus 
einem kleinen oder großen Klumpen Ton so alles machen 
wollen. Sollen es Tiere wie Hasen, Bären oder Katzen wer-
den? Oder doch lieber eine alte Burg? Am besten fangen 
wir klein an und schauen, was daraus wird. Aus ausgerollten 
Tonwürsten und Tonplatten entsteht genau das, was wir uns 
ausdenken. Zum Schluss bemalen wir unsere Werke mit 
speziellen Tonfarben. Nach dem Brennen können die Tonob-
jekte abgeholt werden.
WORKSHOPS für Erwachsene:
Beton-Atelier, Fr. 17.01.2020, 18.00-21.30 Uhr, Sa.18.01. und 
So. 19.01.2020, 09.30-17.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, 
Gebühr: Euro 140,- (zzgl. Material nach Verbrauch), Leitung: 
Sibylle Nestrasil, Dipl. Bildhauerin, Kursnr.: JE21. Beton, der 
vielseitige Werkstoff kann je nach Zuschlagstoff gegossen 
oder gespachtelt werden: So lassen sich dünne Figuren a 
la Giacometti in Beton-Spachtelmasse erstellen, ein fülliger 
Torso im Hohlaufbau oder ein flaches Relief in Betonguss. 
Sie können nach Absprache auch ganz individuelle Beton-
Ideen verwirklichen.
Sehr hohe Figuren (zwischen 70-100 cm) brauchen eine 
Stahlarmierung, die Sie bei der Dozentin nach eigenen Ent-
würfen vorab schweißen lassen können. Sie bekommen dazu 
eine Infomail mit Fotos zur Inspiration. Material wird im Kurs 
nach Verbrauch abgerechnet (ca. 20-60,- )
Siebdruck Sa. 18.01.2020, 11.00-19.00 Uhr (mit 30 min. 
Pause), Gebühr: Euro 88,- (inkl. Material), Leitung: Barbara 
Armbruster, Kursnr.: JE22. Heute verwenden Künstler den 
Siebdruck für den künstlerischen Einzeldruck. Die Technik 
mit ihren Gestaltungsmöglichkeiten ist Inhalt des Workshops. 
Die einzelnen Schritte des Siebdrucks werden vermittelt, um 
anschließend individuelle, experimentelle Drucke realisieren 
zu können. Die Motive sollten keine Grauwerte beinhalten, 
sondern klare Farbtöne sind gewünscht. Wir werden maxi-
mal 2 Motive in 2 Farbvariationen drucken. Bitte vermeiden 
Sie als Einsteiger hundertprozentige Passgenauigkeit. Sie 
erhalten ausreichend Vorschläge und Beispiele zur Anregung 
eigener Bildfindungen. Die Vorlagen können während des 
Workshops erstellt werden. Wer dies vorab möchte, sollte 
auf eine Qualität auf Overheadfolie und maximaler schwarzer 
Abdeckung Wert legen.
Aktmodellieren Sa 25.01. und So 26.01.2020, 10.00-17.00 
Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 105,- (zzgl. Ma-

terial nach Verbrauch), Leitung: Anna Eiber, Kursnr.: JE23. 
Der Körper des Menschen ist und war nicht nur für Bild-
hauer immer wieder Anlass zur künstlerischen Auseinander-
setzung. An der menschlichen Figur lassen sich Aufbau und 
Proportionen, Statik und Dynamik studieren. Zeichnen und 
Modellieren vor dem Modell stärkt das Gespür für Volumen, 
Raumgefühl und bringt eine weitere Ebene der Wahrneh-
mung ins Schwingen. Darüber hinaus fließen formale und 
ausdrucksstarke Elemente in die Darstellung. Wir lernen mit 
Proportionen und feinen Richtungsänderungen der Flächen 
umzugehen. Modelliert wird nach Modell aus dem vollen 
Ton. Die Figuren können zum Brennen ausgehöhlt werden. 
Smart photography – anspruchsvolle Fotografie mit dem 
Smartphone Sa. 25.01.2020, 10.00-16.00 Uhr und 
So. 26.01.2020, 11.00-16.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, 
Gebühr: Euro 98,- (inkl. Material), Leitung: Alexander Riffler, 
Kursnr.: JE23. Die gestalterischen Möglichkeiten mit dem 
Smartphone zu fotografieren sind umfangreich und vielfältig. 
Geschichten mit Bildern erzählen und eine eigene visuelle 
Sprache finden ist Inhalt des Kurses. Anhand von Bei-
spielen internationaler Künstler, die mit dem Smartphone 
fotografisch arbeiten, lernen wir Bilder zu verbessern und 
ausdrucksvolle Fotos zu verwirklichen. Der Schwerpunkt wird 
die Beschäftigung mit Bildgestaltung und Komposition sein. 
Aber auch mit technischen Hilfsmitteln und diversen Apps, 
für IOS und Android werden wir uns beschäftigen. Gerne 
Beispielbilder und kleine Fotostrecken zur ersten Bespre-
chung mitbringen. Bitte ein funktionierendes IOS oder And-
roid Handy mitbringen.
Das neue KURSPROGRAMM für Frühjahr/Sommer 2020 ist 
da!
In unserem neuen Programm finden Sie wieder Klassen und 
Workshops für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senio-
ren. Wir bieten zusätzlich Kunstvermittlung im Rahmen der 
Ausstellungen der Galerie Stihl Waiblingen und des Hauses 
der Stadtgeschichte für Kindergartengruppen und Schulklas-
sen an sowie Veranstaltungen für jedermann. Das Programm 
liegt in vielen öffentlichen Einrichtungen aus kann bei uns 
angefordert oder auf unserer Webseite eingesehen werden.
Anmeldung und Information zu weiteren Workshops und 
Klassen der Kunstschule Unteres Remstal finden Sie un-
ter: www.kunstschule-rems.de, Tel.: 07151/5001-1705, Fax: 
07151/5001-1714 oder E-Mail: kunstschule@waiblingen.de, 
Bürozeiten: Mo-Fr 8.30 - 13.00 Uhr. Anmeldeschluss 5 Werk-
tage vor Workshopbeginn.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Wochenspruch:
Welche der Geist Gottes treibt, die sind Gottes Kinder
                                                                          Römer 8,14

Donnerstag, 09.01.2020
15:00 Uhr Krabbelgruppe
17:00 Uhr Fußballjungschar (Hartwaldhalle)
20:00 Uhr Posaunenchor
Freitag, 10.01.2020
19:30 Uhr Nadel, Klebstoff & Co im Jugendbereich
Sonntag, 12.01.2020 – 3. Advent
10:00 Uhr Gottesdienst Mt 3,13-16 "Merci, dass es dich 
gibt..." 
(Pfr. Elser)
mit Einsetzung des neuen Kirchengemeinderats und
Verabschiedung von Michalea Ehrmann und Michael Ungar
Opfer: Jugendarbeit/CVJM
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Dienstag, 14.01.2020
 9:30 Uhr Krabbelgruppe
14:00 Uhr Handarbeitsnachmittag (im kleinen Saal)
16:30 Uhr Jungschar „Jumb“ für Klasse 1-4
17:00 Uhr Walking Treff Jugendräume
Mittwoch, 15.01.2020
13:00 Uhr Jungbläser
16:30 Uhr Konfi-Unterricht (im großen Saal)
20:00 Uhr Kirchenchor 
Donnerstag, 16.01.2020
15:00 Uhr Krabbelgruppe
17:00 Uhr Fußballjungschar (Hartwaldhalle)
20:00 Uhr Posaunenchor

In der Weihnachtsbäckerei
Am vergangenen Mittwoch durften die Kinder vom Kinder-
garten „Zum guten Hirten“ zusammen mit dem Team vom 
Bistro Herzstück Plätzchen backen. Bei schöner Weihnachts-
musik und herrlicher Weihnachtstimmung hatten wir alle viel 
Spaß.
Es entstanden die schönsten Weihnachtsplätzchen und die 
Kinder konnten sich herrlich in die Weihnachtszeit einstim-
men.
Ganz Herzlich möchten wir uns hiermit für das tolle Arran-
gement des Teams vom Herzstück bedanken.
Kindergartenleitung Ulrike Franke

Katholische Kirchengemeinde

Heilig Geist-Kirche, Hegnach
Do., 09. Januar 
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Eucharistiefeier
So., 12. Januar – Taufe des Herrn
8.30 Uhr Eucharistiefeier
(† Teresa u. Hieronim Szarzynski)
Do., 16. Januar 
17.30 Uhr Rosenkranz
18.00 Uhr Eucharistiefeier
• Am 22. März werden in den katholischen Kirchengemein-
den der Diözese Rottenburg-Stuttgart unter dem Motto 
„Wie sieht’s aus?“ neue Kirchengemeinderäte gewählt. Fünf 
Jahre sind dann vorbei, in denen sich in den Kirchenge-
meinden St. Antonius und Heilig Geist Hegnach insgesamt 
24 Ehrenamtliche als gewählte Räte für die Gemeinden en-
gagiert haben. Es wurde diskutiert und verhandelt, erdacht 
und erarbeitet, entschieden und durchgeführt. Gemeindele-
ben ermöglichen und christliches Leben erfahrbar machen, 
dies ganz konkret in unseren Gemeinden umzusetzen, ist 
eine der Hauptaufgaben der Kirchengemeinderäte. Taten-
drang und Kreativität sind gefragt, damit neue Ideen und 
Projekte unsere Gemeinden am Puls der Zeit halten. St. 
Antonius und Heilig Geist Hegnach brauchen Menschen, 

die sich für fünf Jahre in den KGR wählen lassen. Wir su-
chen Menschen jeden Alters, von jungen Erwachsenen bis 
zu Senioren, die Freude daran haben, mit anderen zusam-
men Kirche ein Gesicht zu geben. Wir suchen Menschen 
mit den unterschiedlichsten Talenten und Erfahrungen, die 
sich in Ausschüssen und Gremien einbringen mögen.

Ansprechpartner: Herr Ulrich Kühner, Wahlausschussvorsit-
zender

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach
Evangelisch-methodistische Kirche 
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche und Pastorat Hegnach, 
Kleine Gartenstr. 11, 71334 W-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 71686 Remseck
HO: Kirche Hochberg (frühere Synagoge), Hauptstr. 37, 
71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510, Fax 07151-18856
pastor@emk-hegnach.de, www.emk-hegnach.de
Leben im neuen Jahr – ein Gebet
Herr, du Gott des Lebens, was ist die Zeit, was der Kalen-
der, was ein neues Jahr? Ich teile ein, ich plane, ich begin-
ne, ich versuche jeden Tag das zu tun, was dran ist. Hilf mir, 
den größeren Blick nicht zu vergessen, den Horizont einer 
Ewigkeit. Lass mich nicht kurzsichtig nur auf das Nächste 
starren. Ich bitte um die Kraft, dass ich mich nicht verrückt 
machen lasse von schwierigen Umständen. Ich möchte mei-
ne kleinen Kreise stören lassen von Menschen, die mich 
brauchen. Und diese Welt soll sich freuen an mir. Dazu gib 
mir die Freude und Weisheit deines Geistes. Amen

Sonntag, 12. Januar
9.30 Uhr Gebetskreis (NR)
10.00 Uhr Gottesdienst (NR), paralleles Kinderprogramm
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Montag, 13. Januar
9.30 Uhr Miniclub (NR)
Ansprechpartnerin: E. Obergfäll 07146-3913
19.00 Uhr Bezirksvorstand (NR)
Dienstag, 14. Januar
9.00 Uhr 9 Uhr Treff (HE) - gemeinsam die Bibel entdecken 
Ansprechpartnerin: M. Dörrer 07146-281326
9.30 Uhr Gebetskreis (bei R. Lutsch) HÖREND BETEN – 
BETEND HÖREN
Ansprechpartner: R.+ H. Burkhardt 07151-51811
Mittwoch, 15. Januar
16.30 Uhr Kirchlicher Unterricht (Waiblingen)
19.00 Uhr Mittwochabendgebet (HE) HÖREND BETEN –  
BETEND HÖREN
Ansprechpartner: Pastor Dieter Jäger 07151-52510
Donnerstag, 16. Januar
15.00 Uhr Frauentreff (HE)
Ansprechpartnerin: H. Burkhardt 07151-51330
20.15 Uhr Posaunenchor (HE)
Ansprechpartner: J. Züfle 07144-883201

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort : Hohenacker, Im Immenhäldle 21
Donnerstag 9. Januar
20:00 Gottesdienst 
Sonntag 12. Januar 
10:00 Uhr Gottesdienst durch Bezirksapostel
Michael Ehrich durch Bildübertragung aus Albstadt 
nach Waiblingen, Schorndorfer Straße 40
Montag 13.Januar 
19:30 Uhr Jugendchorprobe in S-Münster, Austraße 81
Dienstag 14. Januar
20:00 Frauenchorprobe
Donnerstag 16. Januar 
20:00 Uhr Gottesdienst 
Unsere Kirche im Internet : www.nak-sued.de
Zu allen Veranstaltungen sind Sie herzlich willkommen

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball

Herren I+II
Mit Serkan Türkan (31) konnte man eine erfahrene Offen-
sivkraft für die Rückrunde gewinnen. Er kommt vom TB 
Beinstein. Alpay Akkilic ist ein alter Bekannter und kehrt 
nach 2 Jahren beim TV Stetten wieder zurück. Ebenfalls 
alte Bekannte sind Kai Kochkach und Aialo Büsing die uns 
im neuen Jahr wieder unterstützen. Verlassen hat uns noch 
Marcel Castellanetta (TSV Haubersbronn) und Nicolas Hoffa-
cker (unbekannt). Trainingsbeginn ist am 19.01.2020
Testspiele
26.01.20 SV Hegnach – Kosovo Kernen 14:30 Uhr
02.02.20 SV Hegnach – FK Sarajevo Stuttgart 14:30 Uhr
09.02.20 SV Hegnach – Spvgg Rommelshausen 14:30 Uhr
13.02.20 SV Hegnach – SV Pattonville 2 19:30
16.02.20 SV Hegnach – SGM Hochberg/Hochdorf 14:30 Uhr
Nächste Spiele Kreisliga B
SV Hegnach I – FC Winnenden Sonntag, 01.03.2020, 15:00 Uhr
SV Hegnach II – TB Beinstein II Sonntag, 23.02.2020, 15:00

Frauen I
Hallenturniere
18.+19.01.2020 beim TSV Geislingen
Gruppengegner ab 15:15 Uhr: FV Nürtingen, 1. FFC Hof, 
TSV Heimerdingen, SV Spaichingen
Weitere Teilnehmer: u.a. SV Alberweiler, VFL Sindelfingen, 
TV Derendingen, FV Niefern, TSV Lustnau, TSV Schwaben 
Augsburg, Spvgg Greuther Fürth, SV Jungingen
02.02.2020 WFV Hallenrunde
Trainingauftakt Freitag, 10.01.20
Testspiele:
08.02.20 1. FC Nürnberg – SV Hegnach 14:00 Uhr
15.02.20 gegen Eintracht Frankfurt II
22.02.2020 bei B-Junioren SV Allmersbach
23.02.20 SV Hegnach – VFB Obertürkheim I 13:00 Uhr
29.02.20 SV Jungingen – SV Hegnach
08.03.20 SV Hegnach – TV Jebenhausen
Vorschau Oberliga 
15.03.2020 Karlsruher SC – SV Hegnach
22.03.2020 SV Hegnach – Spvgg Stuttgart-Ost

Abt. Jugendfußball
Ergebnisse Jugend
Bezirkshallenrunde D-Junioren Zwischenrunde Fellbach
Trotz Kaltstarts direkt aus den Weihnachtsferien besiegte 
man zu Beginn die Spvgg Rommelshausen gleich mit 3:0. 
Gegen Favorit Fellbach verteidigte man zwar lange gut, war 
am Ende beim 0:3 aber chancenlos. Durch ein sehenswertes 
Kopfballtor siegte man 1:0 gegen die SG Schorndorf. Mit 
einem Sieg gegen Großaspach aus der Talentrunde wäre 
man in die Endrunde gekommen, doch auch die SG war 
dann eine Nummer zu groß
Spvgg Rommelshausen I 3:0, SV Fellbach I 0:3, SG Schorn-
dorf I 1:0, SG Sonnenhof Großaspach I 0:4

Vorschau Jugend:
Samstag, 18.01.2020
Bezirkshallenrunde B-Juniorinnen in Urbach
Sonntag, 19.01.2020
Bezirkshallenrunde D+C-Juniorinnen in Winnenden

Abt. Turnen

YOGA
Asanas und Pranayama für Körper und Seele.
Immer montags in der Burgschulturnhalle ab 20 Uhr. Bitte 
bequeme Kleidung, dicke Socken und eine Decke mitbrin-
gen. Matten sind vorhanden.
Für Mitglieder des SV-Hegnach kostenlos.
Nichtmitglieder können 10er Karten erwerben.
Fünf Esslinger
Programm für lebenslange Fitness - zum Erhalt von Bewe-
gung, Muskeln, Knochen „Gäbe es eine Pille, die so viele 
gute Wirkungen hat, wie körperliche Bewegung, dann läge 
sie jeden Morgen auf dem Frühstückstisch.
Immer mittwochs von 8:30 Uhr bis 9:30 Uhr und von 9:30 
Uhr bis 10:30 Uhr.
Weitere Infos unter 015253935387 oder 07151/9441703
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Wirbelsäulengymnastik
Herzlich willkommen sind alle die Rückenschmerzen vorbeu-
gen oder lindern wollen, die einen Ausgleich zum Alltag su-
chen oder sich einfach nur in einer netten Gruppe sportlich 
betätigen wollen. Eine Vereinsmitgliedschaft ist nicht notwen-
dig. Teilweise werden die Kursgebühren von einigen Kran-
kenkassen übernommen. Die Trainingszeiten sind montags 
von 18:00 - 19:00 Uhr in der Burgschulturnhalle in Hegnach.
Weitere Infos unter 07151-9441703 oder marion.schecken-
bach@sv-hegnach.de. Anmeldung vorab erforderlich.
Line Dance
beim SV-Hegnach.
Immer Donnerstagabend um 20 Uhr in der Hartwaldhalle. 
Beim Line Dance tanzt jeder alleine. Keiner muss führen 
oder wird geführt oder muss Angst haben dem Partner auf 
die Füße zu treten. Fehler sind nicht schlimm. Es gibt ver-
schiedene Schwierigkeitsgrade und für unseren Anfängerkurs 
sind keine Vorkenntnisse oder eine besondere Ausrüstung 
erforderlich. Probiert es aus, ob Frau oder Mann, jung oder 
nicht mehr ganz jung, ob Paare oder Single, einfach vorbei-
kommen und eine Stunde Spaß haben.
Für Mitglieder kostenlos, Nichtmitglieder können 10erKarte 
erwerben.
Faustball ...
... ist ein Rückschlagspiel, bei dem sich zwei Mannschaften 
auf zwei Halbfeldern (getrennt durch ein Netz) gegenüberste-
hen. Jede Mannschaft versucht einen Ball mit dem Arm oder 
mit der Faust für den Gegner unerreichbar in das andere 
Halbfeld zu spielen.
Jeden Montagnachmittag wird in der Hartwaldhalle trainiert. 
Weitere Informationen sind auf unserer Homepage (www.sv-
hegnach.de) zu finden oder unter info@sv-hegnach.de

TTC Hegnach e.V.
Vereinsmeisterschaften 2019/20
Am Samstag, dem 04.01.2020 richtete der TTC Hegnach 
seine Vereinsmeisterschaften der Saison 2019/20 aus. Vor-
mittags spielte die Jugend in den verschiedenen Altersklas-
sen ihre Vereinsmeister aus. Am Nachmittag ab 14:00 Uhr 
starteten die Aktiven-Wettbewerbe.
Jugendvereinsmeisterschaften
Wie in jedem Jahr wurde neben den Hauptkonkurrenzen 
(Mädchen/Jungen U18/U13) auch eine Doppelkonkurrenz 
ausgespielt, bei welcher die Doppelpartner zugelost wurden.
Bei den Jungen U18 konnte Jonathan Mischke seiner Fa-
voritenrolle gerecht werden und wurde ohne Satzverlust Ver-
einsmeister. Den zweiten Platz belegte Marc Eberwein vor 
dem drittplatzierten Pino Gensmantel.
In der U13 Konkurrenz gewann Elias Ardahoui alle seine 
Spiele und wurde somit Erster. Zweiter wurde Matti Seiler 
vor Illia Becker.
Den Titel im überschaubaren Teilnehmerfeld der Mädchen 
U18 konnte sich Julie Eberwein sichern.
Im anschließenden Doppelwettbewerb, bei welchem immer 
ein U13 Spieler mit einem U18 Spieler zusammengelost 
wurde, siegten Jonathan Mischke und Matti Seiler vor der 
Doppelpaarung Julie Eberwein und Julian Fried. Dritte wur-
den Marc Eberwein und Julian Eisele.
Vereinsmeisterschaften Aktive
Am frühen Nachmittag ging es um 14:00 Uhr mit den 
Vereinsmeisterschaften der aktiven Spielerinnen und Spieler 
weiter. Mit 26 Teilnehmern konnte die Teilnehmerzahl der 
letzten Jahre leicht übertroffen werden. Gespielt wurde in 
zwei Konkurrenzen: Damen und Herren. In der Vorrunde 
wurde jeweils in Gruppen gespielt und anschließend ging es 
im KO System um die Platzierungen.
Da bei den Damen nur sechs Spielerinnen antraten, spielten 
die Teilnehmerinnen in einer Gruppe jede gegen jede. Den 
Titel bei den Damen erspielte sich Anne Kühn, die an die-
sem Tag alle ihre Gegnerinnen besiegen konnte. Den zweiten 
Platz erspielte sich unser Nachwuchstalent Julie Eberwein 
vor der drittplatzierten Sonia Samper.

Bei den Herren gab es vier Vorrundengruppen, aus denen 
sich jeweils die ersten beiden für das Viertelfinale der KO-
Runde qualifizierten. Ins Halbfinale schafften es Andreas 
Frosch, Nico Holzinger, Aleksandar Glisic und Roger Mau-
erer. 
Im ersten Halbfinale bezwang Andreas Frosch Nico Holzin-
ger klar mit 3:0. Im zweiten Spiel setzte sich Roger Mauerer 
ebenso klar mit 3:0 gegen seinen Mannschaftskameraden 
Aleksandar Glisic durch.
Im Finale ließ Andreas Frosch seinem Kontrahenten Roger 
Mauerer keine Chance, siegte glatt in drei Sätzen und wurde 
somit Vereinsmeister der Saison 2019/20.

Wie auch schon in den vergangenen Jahren wurde bei den 
Aktiven eine Doppelkonkurrenz ausgetragen, bei der immer 
ein starker Spieler einem vermeintlich schwächeren zugelost 
wurde. Im Finale gewannen Roger Mauerer mit seinem Part-
ner Marc Eberwein gegen Nico Holzinger und Klaus Elsas in 
einem spannenden und knappen Spiel mit 3:2 Sätzen.
Den dritten Platz in der Doppelkonkurrenz teilten sich die 
Paarungen Andreas Frosch/Sonia Samper und Paul Schroff/
Michael Eberwein.
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Anschließend an das Turnier fand die Siegerehrung statt und 
der Abend wurde mit einem gemeinsamen Vesper in der 
Halle beendet.

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Chorproben

Männerchor
Montag, 13. Januar 2020 von 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr
Ort: Vereinstreff Rathaus Hegnach

Happy Voices
Montag, 13. Januar 2020 von 20:15 Uhr bis 21:45 Uhr
Ort: Vereinstreff Rathaus Hegnach

Happy Kids

Herzliche Einladung zu den Kinderchören.

Mini Kids: 16:00 – 16:45 Uhr
für Kinder ab 4 Jahren

Happy Kids: 17:00 - 17:45 Uhr für Vorschulkinder 
und Erstkllässler

Neue Probezeiten!
Bitte beachten!

Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei 
uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle, 
... Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts. 
Neue Kinder sind herzlich willkommen.
Für Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin, Karin Pfisterer 
unter Tel. 15699.

Ski-Club Hegnach e.V.

Wir starten das Jahr 2020 mit einem Rückblick ins alte Jahr 
2019. Am 16.12.2019, der letzten Stunde Skigymnastik für 
das Jahr ließen wir es etwas ruhiger angehen. Nach erfolgter 
sportlicher Betätigung ließen wir das Jahr bei Gutsle, Sekt 
und Bier gemütlich ausklingen. Auf diesem Wege möchten 
wir uns bei unseren beiden Trainerinnen Wenke und Heike 
bedanken. Danke, dass ihr uns jeden Montag zeigt wo der 
Hammer hängt. 
Die Skigymnastik startet wieder am 13.01.2020.

LandFrauenverein
Hegnach

JAHRESPROGRAMM 2020 mit einigen geänderten Terminen
Im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks des  

LandFrauenverbandes 
Württemberg-Baden

Gäste herzlich willkommen
Der Jahresbeitrag beträgt 35 Euro inkl. Versicherungspa-
ket. Abbuchung ab 14.01.2020 / Überweisungen bitte bis 
14.02.2020
Leitthema:  Grenzenlos digital
Jahresthema:  Lernen im digitalen Zeitalter
16.01.: 15 Uhr Vortrag im Treff "Ernährung im Alter" mit 
Frau Scharberth-Zender vom Kompetenzzentrum Ernährung 
im Landratsamt Backnang
06.02.: 14 Uhr Betriebsführung bei der Firma Schmidt Spätz-
le, Kirschenhardhof
12.03.: 14.30 Uhr Kaffee und Kuchen im Treff, anschließend 
Vortrag "Fair kleidet" mit Frau Dipl.-Ing. Bekleidungstechnik 
K. Pfisterer
07.05.: Jahresausflug nach Bad Waldsee - Mostbauer, Be-
triebsführung Aroniabeerenanbau
18.06.: 19 Uhr Vortrag "Digitaler Nachlass" mit Frau G. 
Muntwiler, Webdesignerin
09.07.: Busfahrt zur Landesgartenschau Überlingen/Bodensee 
mit Führung durch das Gartenschaugelände
16.09.: 15 Uhr "Hülsenfrüchte - heimisches Superfood", Vor-
trag mit kleinen Kostproben mit Frau K. Stauß, Diätassis-
tentin
08.10.: 15 Uhr Betriebsführung in der Holzofenbäckerei Wel-
ler/Munz in Kaisersbach-Cronhütte
22.10.: Mitgliederversammlung mit Wahlen
05.11.: 14.30 Uhr Vortrag im Treff "Island im Auto einmal um 
die Insel" mit Frau M. Braun, Realschullehrerin
02.12.: Begehbares Adventsfenster
KW 50: Weihnachtsmarktbesuch in Karlsruhe mit Führung
14.12.: 14.30 Uhr Vortrag "Überall begegnen uns Engel" mit 
Frau C. König im evangelischen Gemeindesaal
14.12.: 15.30 Uhr Vereinsinterne Adventsfeier im evangeli-
schen Gemeindesaal
Präventivgymnastikkurs: montags 8.15 Uhr bis 9.15 Uhr 
in der Burgschulturnhalle mit Liane Cataldi, erstmals am 
13.01.2020.
Lila-Linientanzkurs: freitags 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr im 
Treff mit Jochen Basmann, erstmals am 24.01.2020.
Landfrauen im Alexanderstift: jeweils 2. Mittwoch im Mo-
nat um 15 Uhr, und zwar am 08.01.; 12.02.; 11.03.; 08.04.; 
13.05.; 10.06.; 08.07.; 09.09.; 14.10.; 11.11.; 09.12..
Zu vielen Veranstaltungen müssen Voranmeldungen erfol-
gen. Detaillierte Angaben oder Änderungen zu den jewei-
ligen Veranstaltungen erhalten Sie rechtzeitig in "Hegnach 
Aktuell".
Wir freuen uns, Sie bei unseren Veranstaltungen begrüßen 
zu können!

Einladung zum Linientanzkurs: Terminänderung !!
Unser Linientanzkurs, der immer freitags (außer manchmal in 
den Schulferien) von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr im Vereinstreff 
im Rathaus stattfindet, kann erst am Freitag, dem 24. Janu-
ar, beginnen, weil der Kursleiter Tanzlehrer Jochen Basmann 
aus Rudersberg noch erkrankt ist.
Der Linientanz macht uns allen viel Spaß und ist ein hervor-
ragendes Training für Körper und Gehirn.
Egal ob Mitglied oder nicht, schauen Sie doch einfach mal 
unverbindlich bei uns vorbei. Wir freuen uns auf neue Teil-
nehmer!

Verlagstipps:
Bei PDF-Dateien müssen alle Schriften eingebettet sein.
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Einladung zur Präventivgymnastik
Am Montag, 13. Januar 2020, beginnt wieder unser Prä-
ventivgymnastikkurs. Er findet jeden Montag (außerhalb 
der Schulferien) von 8.15 Uhr bis 9.15 Uhr in der Schul-
turnhalle Hegnach statt. Übungsleiterin ist die Personal-
trainerin Liane Cataldi aus Kernen.
Wir freuen uns auf neue Gesichter, egal ob Mitglied oder 
nicht. Interessenten können gerne unverbindlich mal rein-
schnuppern.

Vortrag „Ernährung im Alter“ am Do., 16.01.2020 um  
15 Uhr im Treff
Zu diesem interessanten Vortrag laden wir unsere Mitglie-
der und Gäste sehr herzlich ein.
Referentin ist Frau Scharberth-Zender vom Kompetenz-
zentrum Ernährung im Landratsamt Backnang. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer!

VdK Ortsgruppe Hegnach

DRV-Vertreterversammlung verabschiedete Haushalt 2020 
Mit knapp 22,9 Milliarden Euro verabschiedete die DRV-
Vertreterversammlung, das Parlament der Deutschen Ren-
tenversicherung Baden-Württemberg, in der auf der Versi-
chertenseite auch der Sozialverband VdK vertreten ist, den 
zweitgrößten Haushalt des Bundeslands. Beim Treffen in 
Stuttgart wies man darauf hin, dass das Gros der Einnahmen 
aus den Beiträgen stamme. Auf der Ausgabenseite bildeten 
Rentenzahlungen mit rund 18,8 Milliarden Euro den größ-
ten Posten. Für medizinische und berufliche Rehabilitation 
habe die DRV Baden-Württemberg über 557 Millionen Euro 
eingeplant. Der Vorsitzende der Geschäftsführung, Andreas 
Schwarz, verwies auf das engmaschige Beratungsnetz mit 
Regionalzentren und Außenstellen, auf kurze Wartezeiten und 
auf die Möglichkeit zu intensiven Beratungsgesprächen zu 
Prävention, Rehabilitation, Rente und Altersvorsorge. 64.000 
Intensivgespräche zur Altersvorsorge waren in den letzten 
zehn Jahren geführt worden. Und die Zeitschrift Finanztest 
hatte erst kürzlich die Qualität dieser Beratungen bestätigt. 
Ebenso informierte er über die Beratung per Videochat im 
ländlichen Raum und über die Möglichkeit des Online-Reha-
Antrags. Weitere Informationen unter www.deutsche-renten-
versicherung-bw.de.
Barrierefreie Mediathek ab Januar 2020 
„Fernsehen für alle“: Mit diesem europaweit einzigartigen 
Pilotprojekt geht die „arbeitsgemeinschaft behinderung und 
medien“ (abm) im Januar 2020 auf Sendung. Dabei handelt 
es sich um eine Mediathek, die auch Menschen mit Seh- 
oder Hörbehinderung oder kognitiven Einschränkungen nut-
zen können. Das Besondere der barrierefreien neuen abm-
Mediathek ist, dass das Gros der Sendungen für jedermann 
aufbereitet werden soll. Laut abm könne man durch Tas-
tendruck oder Spracheingabe zwischen „AD“ für Audiode-
skription, „DGS“ für Gebärdensprache und „LS“ für Leichte 
Sprache oder auch „mit/ohne UT“ (Untertitel) auswählen. 
Bereits jetzt kann man auf der Internetseite www.abm-medi-
en.de voll inklusive Filme und Sendungen abrufen. Im Laufe 
des Januars soll die Mediathek auf internetfähigen hbbTV/
Smart-Fernsehgeräten empfangbar sein. Zukünftig soll man 
sich zum Beispiel Untertitel oder Gebärdensprache auch auf 
eine VR-Brille einspielen lassen können. Möglich sei solch 
eine Nutzung zudem via Smartphone-App samt Spezialhal-
terung für das Smartphone am Kopf, so dass der Gebär-
densprachdolmetscher neben dem TV-Bildschirm erscheine.
Immer mehr Rentner auf Tafeln angewiesen 
Die Zahl der Menschen, die auf Lebensmittelspenden an-
gewiesen sind und in den bundesweit mehr als 900 Tafeln 
einkaufen, nimmt stark zu. Nach Angaben des Tafel-Bun-
desverbands stieg die Zahl der Tafel-Nutzer in den letzten 

zwölf Monaten um zehn Prozent auf aktuell 1,65 Millionen 
Personen. Mit 20 Prozent ist der Anstieg bei den Rent-
nern besonders drastisch. Rund jeder vierte Kunde sei im 
Seniorenalter. Laut Tafel-Bundesverband gibt es einen ers-
ten flächendeckenden deutlichen Tafel-Nutzungsanstieg in 
Deutschland seit 2014. Dazwischen sei die Entwicklung re-
gional unterschiedlich verlaufen. 
Der Sozialverband VdK sieht im Anstieg eine besorgniser-
regende Entwicklung. Ebenso sorgt sich der VdK um die 
wachsende Altersarmut und verweist mit Blick auf den 
Schuldneratlas 2019 der Wirtschaftsauskunftei Creditreform 
auch auf die steigende Zahl verschuldeter Rentner. Danach 
hat sich die Zahl der überschuldeten älteren Menschen seit 
2013 sogar um 243 Prozent erhöht – und dies obwohl die 
Zahl der verschuldeten Verbraucher laut Schuldneratlas erst-
mals seit fünf Jahren gesunken sei. 
Neues Layout für Internetportal „REHADAT-Statistik“ 
„Wie viele Menschen mit anerkannter Behinderung leben in 
Deutschland?“; „Wie viele schwerbehinderte oder gleichge-
stellte Menschen befinden sich in einer betrieblichen Ausbil-
dung?“; „Wie wird die Ausgleichsabgabe verwendet?“ Sol-
che und viele weitere Fragen beantwortet das Internetportal 
„REHADAT-Statistik“, das unter www.rehadat-statistik.de auf-
gerufen werden kann. Es ging Mitte Dezember 2019 im 
neuen Layout und mit erweiterten Inhalten online. Die Nutzer 
können so Statistiken und empirische Untersuchungen, die 
einen Bezug zur beruflichen Teilhabe von Menschen mit 
Behinderung haben, noch einfacher und schneller finden – 
auch mit mobilen Endgeräten.
REHADAT ist ein Projekt des Instituts der deutschen Wirt-
schaft Köln e.V. und wird gefördert vom Bundesministerium 
für Arbeit und Soziales aus dem Ausgleichsfonds. Alle An-
gebote sind barrierefrei und kostenlos zugänglich.

Bauernverband Schwäb. Hall-Hohenlohe-
Rems e.V.

Bauernverband und KreislandFrauen laden gemeinsam ein
Termin: Dienstag, 14.01.2020
Beginn: 20:00 Uhr
Ort: Roland-Wurmthaler-Halle, Gartenstr. 1, 

74532 Ilshofen

„Resilienz stärken - Stand halten -
Wie können wir Bauern uns im Umgang mit den gesell-

schaftlichen Herausforderungen stärken“
Rolf Brauch, Dipl.-Agr. Ing. und Bildungsreferent der Evange-
lischen Kirche Baden, Bauernschule Neckarelz
Die Anforderungen aus Gesellschaft und Medien an die 
Landwirte und ihre Familien werden immer drängender. Man-
cher verzweifelt fast, weil der Druck unerträglich wird. Gibt 
es Möglichkeiten und Techniken, um sich selbst zu stärken 
und zu stabilisieren? Wie können wir mit einem kritischen 
Umfeld selbstbewusst, klar und positiv umgehen?
Rolf Brauch ist ein erfahrener Referent mit herausragender 
Kompetenz in der landwirtschaftlichen Familienarbeit und 
Weiterbildung.
Bauernverband und KreislandFrauen laden ganz herzlich zu 
diesem interessanten Abend ein. 
Mit freundlichen Grüßen
gez. 
Helmut Bleher  
Bauernverband Schwäbisch Hall-Hohenlohe-Rems e. V.

Parteien

Telefonsprechstunde der AGTif-Fraktion:
montags von 10 Uhr bis 11 Uhr 
Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 18798.
Facebook: https://de-de.facebook.com/Alternative-Liste-
Waiblingen-147571118681820/.
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Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien), 
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de
Telefonsprechstunde der Grünt-Wählervereinigung:
Stadtrat Daniel Bok, Tel. 0176 34975155,
Stadtrat Tobias Märtterer, Tel. 60 46 021
www.gruent-waiblingen.de; E-Mail: info@gruent-waiblingen.de
Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer, Tel. 07146/9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de
Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 13.01., 19 - 20 Uhr, Stadtrat Urs Abelein
Tel. 07151/16 94 813
www.spdwaiblingen.de
Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 13.01., 19 - 20 Uhr, Stadträtin Silke Hernadi,
Tel. 07151/56 22 96
silke.hernadi@arcor.de
Telefonsprechstunde der CDU/FW-Fraktion:
Mittwoch, 15.01., 18 - 19.30 Uhr, Stadtrat Wolfgang Bechtle,
Tel. 07151/36 04 62
www.cdu-waiblingen.de

Verschiedenes

Das Berufliche Schulzentrum in Waiblingen, Steinbeisstraße 
4, lädt alle Schulabgänger der Werkrealschulen und der Ge-
meinschaftsschulen mit und ohne Hauptschulabschluss und 
ihre Eltern zu einer Informationsveranstaltung über weiterfüh-
rende Schulen nach Klasse 9 ein.

Herzliche EINLADUNG
zur Informationsveranstaltung der Zweijährigen Berufs-

fachschule und der Ausbildungsvorbereitung dual (AVdual) 
in WAIBLINGEN

am
Mittwoch, 15. Januar 2020

um 18:30 Uhr
im Foyer der Kaufmännischen Schule
Steinbeisstraße 4, 71332 Waiblingen

Die zweijährige Berufsfachschule führt in zwei Jahren zur 
Fachschulreife (Mittlere Reife mit beruflicher Grundbildung) 
und wird am Beruflichen Schulzentrum Waiblingen in folgen-
den Bereichen angeboten:
• Gewerblich-technischer Bereich mit den Profilen Holztech-
nik und Metalltechnik

• Kaufmännischer Bereich (Wirtschaftsschule)
• Bereich Ernährung und Gesundheit mit den Profilen Haus-
wirtschaft & Ernährung und Ernährung & Gastronomie

AVdual ist ein Angebot für Schüler mit und ohne Haupt-
schulabschluss. Der Hauptschulabschluss kann in dieser 
Schulart innerhalb eines Jahres erworben oder verbessert 
werden. Der Mittlere Bildungsabschluss kann hier in zwei 
Jahren erworben werden. Angeboten wird diese Schulart am 
Beruflichen Schulzentrum Waiblingen in folgenden Bereichen:
• Gewerblich-technischer Bereich
• Kaufmännischer Bereich (Wirtschaftsschule)
• Hauswirtschaftlicher Bereich in den Profilen Gesundheit 
und Sozialpflege, Ernährung und Gastronomie sowie Ein-
zelhandel

Das Berufliche Schulzentrum in Waiblingen, Steinbeisstraße 
4, lädt alle InteressentInnen der Abschlussklassen der Real-
schulen, der Werkrealschulen und der Gemeinschaftsschulen, 
sowie der 9. und 10. Klassen der Allgemeinbildenden Gym-
nasien, und ihre Eltern zu Informationstagen über weiterfüh-
rende Schulen nach dem Mittleren Bildungsabschluss ein:

Herzliche EINLADUNG
zur Informationsveranstaltung 

BERUFSKOLLEGS WAIBLINGEN 
am

Donnerstag, 16. Januar 2020
im Foyer der Kaufmännischen Schule
Steinbeisstraße 4, 71332 Waiblingen

17:00 Uhr Technisches Berufskolleg I und II (Fachhoch-
schulreife)

18:00 Uhr Duales Berufskolleg Soziales und Berufskolleg 
zum Erwerb der Fachhochschulreife

19:00 Uhr Kaufmännisches Berufskolleg I und II (Fachhoch-
schulreife)

Das Berufskolleg bereitet Jugendliche mit einem mittleren 
Bildungsabschluss gezielt auf die Anforderungen der mo-
dernen Arbeitswelt vor. In zwei Jahren kann außerdem die 
Fachhochschulreife erworben werden.

Herzliche EINLADUNG
zur Informationsveranstaltung 

BERUFLICHE GYMNASIEN WAIBLINGEN 
am

Freitag, 17. Januar 2020
in der Neuen Sporthalle

Steinbeisstraße 4, 71332 Waiblingen

16:00 Uhr Technisches Gymnasium
17:00 Uhr Ernährungswissenschaftliches u. Gesundheitswis-

senschaftliches Gymnasium
18:00 Uhr Wirtschaftsgymnasium

Das Berufliche Gymnasium führt Jugendliche mit einem gu-
ten mittleren Bildungsabschluss in drei Jahren zur Allgemei-
nen Hochschulreife (Abitur) mit Studienberechtigung an allen 
Universitäten und Hochschulen und in allen Fächern.

Die Schulleitungen, LehrerInnen und SchülerInnen unserer 
drei Schulen stellen ihre unterschiedlichen Schularten vor, 
geben Ihnen gerne Auskunft und beantworten Ihre Fragen.
Gewerbliche Schule - Kaufmännische Schule – Maria-Meri-
an-Schule Waiblingen Steinbeisstr. 4, 71332 Waiblingen

Wassonstnochinteressiert

aus dem Verlag
gesunde Nieren

8 regeln für ihre gesundheit
Die Nieren sind lebenswichtige Organe mit vielfältigen Aufga-
ben. Umso wichtiger ist es, Schäden vorzubeugen. Diese acht 
Regeln sind gut für Ihre Gesundheit.

8 regeln für gesunde Nieren
1. Halten Sie sich fit und aktiv!
2. Kontrollieren Sie als Diabetiker Ihren Blutzucker!
3. Messen Sie Ihren Blutdruck!
4. Ernähren Sie sich gesund und halten Sie Ihr Gewicht im Nor-

malbereich!
5. Trinken Sie täglich mindestens 1,5 Liter Wasser!
6. Hören Sie mit dem Rauchen auf!
7. Nehmen Sie frei verkäufliche Schmerzmittel nicht über einen 

längeren Zeitraum ein!
8. Lassen Sie jährlich Ihre Nierenfunktion vom Hausarzt über-

prüfen!
Quellen: Kaffee oder Tee, Mo. - Fr. 16.05 – 18.00 Uhr im SWR / 
Deutsche Gesellschaft für Nephrologie e.V.


