
Nummer 16
17. April 2019

Diese Ausgabe erscheint auch online

Seite 5
Bekanntmachungen

Seite 4
Bereitschaftsdienste

Seite 6
Kulturelles

Seite 8
Kirchen

Seite 9
Vereine

Eine Veranstaltung des
Bund der Selbstständigen

Handels- und Gewerbeverein Hegnach e.V.



Mitteilungsblatt Hegnach aktuellSeite 2 / Nummer 16 Mittwoch, 17. April 2019

Ortschaftsrat, Ortsvorsteher und Ortschaftsverwaltung Hegnach 

wünschen frohe Ostern und erholsame Feiertage.
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„Hegnacher Frühling am Sonntag, 14. April 2019 mit  
Krämermarkt und (Kinder-)Flohmarkt – kleine Bildernachlese“
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AUF ER STEHEN 

 
HERZLICHE EINLADUNG ZUR 

OSTERNACHT 
mit Abendmahl 

 

Ostersonntag, 21.04.2019 

5:30 Uhr 
in der Nikolauskirche 

Mit anschließendem Osterfrühstück Sonder-Schnupperpreise nur bei Eintritt
am Tag der offenen Tür

 Sonntag 28.4.2019 ab 11 Uhr
Tag der offenen Tür

auf der Tennisanlage Hegnach

Deutschland spielt Tennis

Sie benötigen nur profilarme Sportschuhe. Einen  
Tennisschläger stellen wir Ihnen gerne zur Verfügung!
Unsere Tennishütte ist für Sie den ganzen Tag bewirtet.

Sonder-Schnupperpreise nur bei Eintritt

Tennisverein Hegnach e. V. Hartweinbergstraße 9
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      Klaus-Dieter Mayer and
The Swinging River Band
    Der Fluss, der Garten und die Liebe

Hegnach präsentiert

Das Highlight-Konzert zur Remstal Gartenschau

Pfi ngstsonntag 9. Juni 2019, 19 Uhr (Einlass 18 Uhr)
Waiblingen-Hegnach Veranstaltungszelt 
auf der Mühleninsel (bei Hegnacher Mühle)

https://hegnach.waiblingen.de/highlight_konzert

EINTRITTSKARTE Preis: 24,- Euro
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Bewirtung durch die 
Herbst Genuss Manufaktur (ab 18 Uhr)

„Ticket-Verkaufsstellen: Rathaus Hegnach, Tel. 07151/5001-1890, Apotheke Hegnach, Tel. 07151/51363,  
Tourismus-Information WN, Tel. 07151/5001-8321“

Das ideale
 Ostergeschenk
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Bereitschaftsdienste

Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath. 0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902

Ärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Notdiens-
tes außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende und an 
Feiertagen: Waiblingen-Teilorte (Bittenfeld, Hegnach, Hohe-
nacker, Neustadt) 18 - 7 Uhr  Tel. 01805 0112061
Für diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die 
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Ärztlicher Notdienst
Für den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten, 
Schwaikheim, Korb, Winnenden, Berglen, Leutenbach, Ker-
nen, Weinstadt, Remshalden, Winterbach und Fellbach, 
Schmiden und Oeffingen
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und 
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr 
bis 24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im 
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Tele-
fon: 116 117 (bundesweit ohne Vorwahl).
Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern:
• Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
• Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr
• an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117
Chirurgisch-orthopädischer Notdienst, Rems-Murr-Klinikum 
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von 
10 bis 18 Uhr. Anmeldungen über die Anmeldung a im 
linken Teil der Eingangshalle.
Gynäkologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)
außerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie 
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger 
tel. Anmeldung Tel. 01805 557890
Psychiatrischer Notfalldienst
für den Bereich Waiblingen außerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag 
19 - 8 Uhr  Tel. 01805 0112089
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden:
Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97 
900 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von 
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00 
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis 
Montag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr 
am nächsten Werktag. Fachärztliche Dienste chirurgisch-
orthopädischer Notdienst nur am Wochenende und an 
Feiertagen, Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.
Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst
für den Rems-Murr-Kreis
Kinder- und jugendärztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzräumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum 
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel. 
01806 073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden 
Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen 
vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden 
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter

Tel. 0711 7877744
Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenärzte
HNO-ärztlicher Gebietsdienst außerhalb der Sprechstunden 
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:
  Tel. 01805 003656
Augenärztlicher Notdienst
Augenärzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, Kriegsbergstraße 60 oder unter Telefon: 
0 18 06 07 11 2
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwürttemberg
Eine Einrichtung des Fördervereins Onkologie 
Ostwürttemberg e.V., Beratung - Begleitung
Wetzgauer Str. 85 / Haus 6, 73557 Mutlangen
Telefon: 07171 - 4950 - 230, E-Mail: info@kbs-ow.de
Internet: www.kbs-ow.de
Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.

Apotheken
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!
Donnerstag, 2. Mai
Bahnhof Apotheke Dr. Riethmüller, Waiblingen, Bahnhofstr. 25, 
Tel. 55027
Freitag, 3. Mai
Adler-Apotheke, Kernen i. Remstal-Rommelshausen, 
Fellbacher Str. 1, Tel. 41556
Apotheke am Kronenplatz, Winnenden, Marktstr. 1, 
Tel. 07195/92340
Samstag, 4. Mai
Römer Apotheke Mache, Kernen i. Remstal-Rommelshausen, 
Karlstr. 8, Tel. 910900
Sonntag, 5. Mai
Central-Apotheke Dr. Pfeifer, Waiblingen, 
Alter Postplatz 2, Tel. 53113
Apotheke im Schelmenholz, Winnenden-Schelmenholz, 
Theodor-Heuss-Platz 4, 
Tel. 07195/919990
Montag, 6. Mai
Apotheke Stetten, Kernen i. Remstal-Stetten, Klosterstr. 17, 
Tel. 42449
Apotheke Berglen, Berglen-Oppelsbohm, Beethovenstr. 29, 
Tel. 07195/74759
Dienstag, 7. Mai
Staufen-Apotheke, Waiblingen, Heinrich-Küderli-Str.2, 
Tel. 5 92 26
Mittwoch, 8. Mai
Burg-Apotheke, WN-Hohenacker, Karl-Ziegler-Str. 52, Tel. 8698
Apotheke am Torturm, Winnenden, Marktstr. 39, 
Tel. 07195/92620

Weitere Hilfsdienste
Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de
Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter 
Tel. 07151 502535 erreichbar.
Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13, 
Tel. 07151/98145-0
Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040
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Informationen 
der Ortschaftsverwaltung

Stadt Waiblingen
Ortschaftsverwaltung Hegnach

Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach  
am 3.5.2019

Sehr geehrte Damen und Herren,

am
Freitag, 3. Mai 2019, findet um 20:00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses Hegnach

eine Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach statt. Ich lade Sie 
hierzu herzlich ein.

Tagesordnung

ÖFFENTLICH
1. Bürgerfragestunde
2. Bekanntgabe nichtöffentlich gefasster Beschlüsse
3.  Stadtentwicklungsplan 2030 –  GR 4/2019 

Aktualisierung der Datenblätter
4.  Kindergartenbedarfsplanung für das  BSV 19/2019 

Kindergartenjahr 2019/2020
5.  Kunstrasenplatz SV Hegnach - Sanierung OR Heg 

des Kunstrasenplatzes – Vergabebeschluss  7/2019
6. Verschiedenes
7. Anfragen

Freundliche Grüße

gez.

Markus Motschenbacher
Ortsvorsteher

Der Polizeiposten Hohenacker informiert:
Der Polizeiposten ist in 71336 Waiblingen-Hohenacker, 
Karl-Ziegler-Str. 41 untergebracht.
Wir betreuen die Stadtteile Hohenacker, Neustadt, Heg-
nach und Bittenfeld.

Wir haben unregelmäßige Öffnungszeiten, sind aber in der 
Regel werktags ab 07:00 bis ca. 16:30 Uhr erreichbar.
Mindestens zweimal in der Woche sind wir bis 20:00 Uhr 
für Sie da. In unregelmäßigen Abständen auch samstags 
von 08.00 bis 14.00 Uhr.

Sie erreichen uns unter Tel: 07151/82149.
Sie können immer diese Nummer wählen. Wenn wir 
nicht im Dienst sind, wird ihr Anruf direkt zum Polizeire-
vier Waiblingen weitergeleitet.

Bitte beachten: 
Aufgrund von Anschlussarbeiten kommt es im Bereich 
der Roggenstraße ab dem 23.04.2019 bis voraussichtlich 
24.05.2019 zu Fahrbahneinengungen und zur teilweisen 
Sperrung sowie zur Gesamtsperrung des Gehweges. 

Bekanntmachungen

Altersjubilare

Den genannten sowie allen ungenannten Jubilarinnen und 
Jubilaren wünschen wir alles Gute, Gesundheit und einen 
gesegneten Lebensabend.

Kostenlos - nicht wertlos

An die
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstraße 64
71334 Waiblingen - Hegnach

Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände kostenlos an:

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

Meine Telefonnummer :..............................................................

Meine Anschrift: (wird nicht veröffentlicht)

....................................................................................................

Vorname und Name: ..................................................................

....................................................................................................

Straße und Hausnummer: ..........................................................

Postleitzahl und Ort:...................................................................

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

 
Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die zu 
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z. B. Möbel 
(Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfähige Elek-
trogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lampen, Ge-
schirr und vieles mehr. Sie füllen den abgedruckten Abschnitt 
aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach, 
Zimmer 5, ab oder schicken ihn der Ortschaftsverwaltung zu.

Mitteilungsblatt der Ortschaftsverwaltung Hegnach -
Hegnach aktuell

Impressum
Herausgeber: Stadt Waiblingen, Ortschaftsverwaltung Hegnach, Hauptstraße 64,
Internet: www.waiblingen.de

Verantwortlich für den gesamten amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:
Herr Markus Motschenbacher, Hauptstraße 64, 71334 Waiblingen-Hegnach.
Redaktion: Tel. 07151 5001-1890, Fax 07151 5001-1919
E-Mail: ortsnachrichten-hegnach@waiblingen.de.
Redaktionsschluss und Erscheinung: dienstags, 10 Uhr. Das Mitteilungsblatt 
erscheint i. d. R. wöchentlich am Donnerstag (an Feiertagen am vorhergehen-
den Werktag), mindestens 46 Ausgaben pro Jahr.

Verantwortlich für „Was sonst noch interessiert“ und den Anzeigenteil:
Klaus Nussbaum, Merklinger Straße 20, 71263 Weil der Stadt

Druck und Verlag:
NUSSBAUM Medien Weil der Stadt GmbH & Co. KG, Merklinger Straße 20,
71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 525-0, Fax 07033 2048, 
www.nussbaum-medien.de

Anzeigenannahme: wds@nussbaum-medien.de. 
Einzelversand nur gegen Bezahlung der vierteljährlich zu entrichtenden Abonne-
mentgebühr. Vertrieb (Abonnement und Zustellung): G.S. Vertriebs GmbH, 
Josef-Beyerle-Straße 2, 71263 Weil der Stadt, Tel. 07033 6924-0, 
E-Mail: info@gsvertrieb.de, Internet: www.gsvertrieb.de
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Rems-Murr AöR
Abfallwirtschaft 

Abfallentsorgung während der Osterzeit
Vor und nach Ostern kann es vorkommen, dass die Müllton-
nen nicht am gewohnten Wochentag geleert werden, daran 
erinnert die AWRM. Grund hierfür sind wegen der Feiertage 
fehlende Abfuhrtage, was teilweise zu Verschiebungen führt. 
Diese Terminverschiebungen sind in den jeweiligen Entsor-
gungskalendern bereits berücksichtigt. Auch in den elektro-
nischen Medien, wie der AWRM- Internetseite oder in der 
Abfall-App sind stets die aktuellen Termine hinterlegt.
Wer am Ostersamstag das Angebot der AWRM nutzen 
möchte, sollte folgendes beachten: Sämtliche Häckselplätze 
im Rems-Murr-Kreis bleiben am Ostersamstag, 20. April ge-
schlossen. Die Wertstoffhöfe der Deponien sind wie üblich 
von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr geöffnet. Der Recyclinghof in 
Waiblingen hat ebenfalls regulär von 9 bis 12 Uhr geöffnet.
Generell gilt, dass am Feiertag Karfreitag keinerlei Anlieferun-
gen auf den Einrichtungen der AWRM möglich sind.

Haben Sie Fragen? Die AWRM-Abfallberatung ist unter 
07151/501-9535 erreichbar, per E-Mail unter info@awrm.de.

Kinder- und Jugendförderung
Waiblingen
Informationen und Programme für Kinder und Jugendliche

Kommunales Kino Waiblingen e.V.
Das Kommunale Kino Waiblingen zeigt 
im „Traumpalast“ Bahnhofstraße 52, Waiblingen
am Mittwoch, 01. Mai 2019, um 20.00 Uhr
3 Tage in Quiberon
Biografie/Drama | D 2018 | Regie und Buch: Emily Atef | 
Darsteller: Marie Bäumer, Birgit Minichmayr Robert Gwisdek, 
Charly Hübner u.a. | Länge 115 Minuten | FSK: ab 0
Frankreich 1981: Der Journalist Michael Jürgs (Robert Gwis-
dek) bekommt die Chance, den Weltstar Romy Schneider 
(Marie Bäumer) in dem kleinen bretonischen Ort Quiberon 
für den STERN zu interviewen. Aus dem Termin werden drei 
Tage voller großer Emotionen, die alle Beteiligten – inkl. Ro-
mys Freundin Hilde (Birgit Minichmayr) und Fotograf Robert 
Lebeck (Charly Hübner) – an ihre Grenzen bringen und ihre 
Lebenswege nachhaltig beeinflussen...
Eine Geschichte über Romy Schneider, die auf wahren Be-
gebenheiten beruht.
Deutscher und Europäischer Filmpreis sowie weitere 6 Aus-
zeichnungen & 11 Nominierungen.
Eintritt Film 6,00 EURO

am Mittwoch 15. Mai 2019 um 20.00 Uhr
Der wunderbare Garten der Bella Brown
Komödie/Fantasy | GB 2016 | Regie und Buch: Simon 
Aboud | Darsteller: Jessica Brown Findlay u.a. | Laufzeit: 
100 Minuten | FSK: ab 0 
Bella liebt die kleinen Dinge, die ihre Phantasie beflügeln, und 
träumt davon, Kinderbücher zu schreiben. Im echten Leben 
und im Haus aber liebt sie Ordnung über alles. Natur ist ihr 
ein Graus, bedeutet sie doch Willkür und Chaos. Als sie von 
ihrem Vermieter gezwungen wird, ihren verwilderten Garten in 
einen blühenden zu verwandeln, weil ihr sonst die Kündigung 
droht, bekommt sie unerwartet Hilfe von ihrem Nachbarn.
Der Film ist ein modernes Märchen über die ungewöhnliche 
Freundschaft zwischen einer jungen verträumten Frau, die 
nach dem Sinn des Lebens sucht, und ihrem alten verwit-
weten Nachbarn, der mit dem Leben eigentlich schon abge-
schlossen hat. Am Ende stehen sie nicht nur in einem gera-
dezu zauberhaften Garten, sondern sind sich einig, jeder auf 
seine Art, dass die ganz große Magie das Leben selbst ist.
Im Rahmen der Remstal Gartenschau 2019!
Reservierung: Traumpalast-Ticket-Hotline 0711/55090770
Weitere Information: www.koki-waiblingen.de  

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal
Öffnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen, 
Bürgermühlenweg 4, (Postplatzforum), 71332 Waiblingen
Montag, Mittwoch, Donnerstag: 
09:00-12:30 Uhr und 14:30-18:00 Uhr
Dienstag, Freitag: 09:00-bis 12:00 Uhr
Telefon: 07151 958 80-0
Telefax: 07151 958 80-13
info@vhs-unteres-remstal.de
www.vhs-unteres-remstal.de

TU DU – Sommeratelier 2019
TU DU! Tu dir Gutes!
Die Volkshochschule Unteres Remstal, die Musikschule Un-
teres Remstal und die Kunstschule Unteres Remstal laden 
ein zum Sommeratelier TU DU.
Zu Beginn der Sommerferien werden insgesamt 13 Work-
shops aus den Bereichen Philosophie, Kreativität, Musik und 
Tanz angeboten. Die Teilnehmer treffen in kreativer Atmo-
sphäre auf bekannte und neue, hochkarätige Dozenten, die 
einen intensiven Workshop garantieren.
Veranstaltungsorte sind die vhs Waiblingen, Bürgermühlen-
weg 4 und die Kunstschule in Waiblingen, Weingärtner Vor-
stadt 14.
Schreib- oder Fotowerkstatt, Aktzeichnen, Holzbildhaue-
rei, Gestalten mit Beton, Gesangs- und Instrumentenwork-
shops, Tanz und ein Philosophiecafé – das Angebot ist 
breit, bunt und vielfältig!
Informationen zu den einzelnen Kursen gibt es online un-
ter www.vhs-unteres-remstal.de, telefonisch unter 07151 958 
80-0 oder in der TUDU-Broschüre, die in den vhs-Häusern 
und anderen Auslagestellen erhältlich ist.
Schnell Plätze sichern: Bis zum 6. Juni erhält man einen 
Frühbucherrabatt von 10%.

Kunstfahrt zum Walchensee:
zu Besuch bei Lovis Corinth
Am Samstag, 18. Mai, 6.45 Uhr findet mit der Kunsthisto-
rikerin Dr. Katja Nellmann eine Kunstfahrt zu Lovis Corinth 
statt. 1919 zog sich Lovis Corinth an den Walchensee zu-
rück und kaufte ein Haus in Urfeld. 2008 eröffnete Friedhelm 
Oriwol im Urfelder Hotel Post das Walchensee-Museum, in 
dem über 300 Grafiken von Corinth zu sehen sind. Darüber 
hinaus zeigt das Museum Werke der "unterdrückten Malwei-
ber" Maria Marc und Charlotte Berend-Corinth. Erstmals prä-
sentiert wird das spannende Oeuvre der Künstlerin Charlotte 
von Maltzahn. Die Kunstfahrt startet am Fellbacher Bahnhof, 
Bushaltestelle und kostet 77 EUR.
Information und Anmeldung zur Kunstfahrt Nr.19F20505 telefo-
nisch unter 07151 958 80-0 oder www.vhs-unteres-remstal.de

19F50374 PowerPoint: Grundlagen der Präsentationserstellung
Claudia Roth
montags ab 29.04.2019, 18.00-21.15 Uhr, 3-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4

19F50170 Die Smartphone-Sprechstunde
Steffen Demuth
Donnerstag, 02.05.2019, 13.00-16.15 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.17

19F43014 Italienisch ab A2: Una passeggiata per Waiblingen 
– Italienische Orte in Waiblingen
Lucia Angrisani-Stolz
Donnerstag, 02.05.2019, von 14.00-16.00 Uhr
Treffpunkt vhs Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, 
Eingangsbereich

19F40618 Deutsch und Integration-Beratung 
Donnerstag, 02.05.2019, 15.00-18.30 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.1
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19F50344 Word: Grundlagen der Textverarbeitung
Steffen Demuth
donnerstags ab 02.05.2019, 18.00-21.15 Uhr, 5-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4

19F44026 Spanisch ab A2: Un paseo entre los siglos – 
Stadtführung in Waiblingen auf Spanisch
Teresa Santamaria
Freitag, 03.05.2019, von 15.00-17.30 Uhr
Waiblingen; Treffpunkt: vor der Galerie Stihl Waiblingen

19F18030 Besuch beim Bienenhaus Waiblingen
für Kinder ab 6 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen
Reinhold Uetz
Freitag, 03.05.2019, 15.00-16.00 Uhr
Treffpunkt: Waiblingen, Alvarium hinter dem Hallenbad, 
An der Talaue 10

Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.

Das gesamte Kursangebot finden Sie in unserem Pro-
grammheft oder auf unserer Homepage. Anmeldungen: 
07151/98224-8920/8921/8922, www.fbs-waiblingen.de, 
info@fbs-waiblingen.de. Zu allen unseren Veranstaltungen 
und Kursen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Offenes Kinderzimmer ehrenamtliche Kinderbetreuung für 
Kinder von 0-3 Jahren 
Sie möchten gerne einen Termin im Familienzentrum wahr-
nehmen oder in der Stadt etwas erledigen? Sie brauchen 
einfach mal Pause für sich alleine oder Sie möchten mit 
Ihrem Kind gemeinsam in netter Gesellschaft und mit an-
deren gleichaltrigen Kindern Zeit verbringen? Dann kommen 
Sie einfach in das Familienzentrum KARO und nutzen unser 
einmaliges und offenes Angebot der Begegnung. Sie kön-
nen dabeibleiben oder Ihrem Kind die Möglichkeit geben, 
auszuprobieren, wie es sich ohne Mama und Papa spielt. 
Ehrenamtliche Betreuerinnen freuen sich darauf, mit Ihrem 
Nachwuchs Zeit zu verbringen. 
Es ist keine Anmeldung erforderlich – kommen Sie einfach 
vorbei:
Di 9:00–11:30 Uhr
Fr 9:30–11:30 Uhr

Kinder lernen zaubern Einsteiger/-innenkurs
für Kinder ab 8 Jahren 
Eugen Dehlinger / Margit Dehlinger
Zaubern in der Gruppe macht viel mehr Spaß als nur alleine 
mit dem Zauberkasten. Damit du richtig Spaß hast, greifen 
die Profizauberkünstler Joe + Josy in ihre Trickkiste und 
verraten einige coole Zauberkunststücke. Vorher bastelt sich 
jedes Kind seinen eigenen Zauberstab. Dann geht es los mit 
der Zauberei. Joe + Josy führen erst die Kunststücke vor, 
erklären dann, wie es geht und üben gemeinsam mit den 
Kindern. Wenn du dabei gut aufpasst und deinen Lehrern 
genau auf die Finger schaust und das Üben nicht vergisst, 
wirst du schon bald eine erste Zaubervorführung im Famili-
enkreis geben können. Am Ende erhält jeder „Zauberlehrling“ 
eine Urkunde
45003
Do 25.4., 11.00–15.00 Uhr
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, Waiblingen

Wildkräuterexkursion - Gesundes direkt aus der Natur 
Robert Boehm
Das Frühjahr ist die Zeit der frischen, gesunden Wildkräu-
ter, die in der Küche auf vielfältigste Weise genutzt werden 
können. Doch das Wissen um Wildkräuter - gemeinhin oft 
als Unkraut abgetan - gerät immer mehr in Vergessenheit. 
Auf einem kleinen Spaziergang zeigt Ihnen der Diplom-
Biologe und Botaniker Robert Boehm, was Sie in der 
Natur alles an Gesundem und Leckerem sammeln können. 
Sie lernen die wichtigsten „Delikatessen am Wegesrand“ 
kennen und erfahren, wie Sie diese verwerten und zube-
reiten können und welche Bedeutung sie für die Ernährung 
haben. Danach können Sie zu Hause gleich loslegen oder 
unseren Kochkurs am 29.5. (Kursnummer 61003, Seite 83) 
besuchen, bei dem der Kursleiter mit Ihnen ein 4-Gänge-
Wildkräuter-Menü zaubert.

14018
Sa 27.4., 15.00–17.30 Uhr
14,50 €
Treffpunkt: Wanderparkplatz am Hanweiler Sattel, Korb

Märchenwald
für Kinder ab 4 Jahren in Begleitung Erwachsener
Walter Hieber
Auf unserem Spaziergang durch den Wald durchstreifen 
wir märchenhafte Stellen. Wir hören Märchen, spielen mit 
Schneewittchen und bauen Zwergenstübchen. Außerdem be-
suchen wir Rotkäppchen und finden vielleicht auch mit Hän-
sel und Gretel das Lebkuchenhaus. Zum Abschluss sitzen 
wir frei nach Rumpelstilzchen am Lagerfeuer und brutzeln 
Würstchen. Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.
49006
Sa 27.4., 10.00–13.00 Uhr
pro Person 10,– €
Treffpunkt: Wanderparkplatz am Waldschlössle Kappelberg, 
Fellbach

Schnelle kreative Küche für den kleinen Haushalt 
Heide Hundt-Dekelver
Selbst kochen oder doch schnell ein Fertiggericht kaufen? 
Leicht verfallen wir in Alltagsroutinen und verlieren den Schwung 
und die Kreativität, für uns selbst ein kleines Essen zu zaubern. 
Dieser Abend gibt Ihnen Ideen für schnelle, einfache, sowie 
abwechslungsreiche und kreative Gerichte, die Sie ohne großen 
Aufwand und große Kochkenntnisse zubereiten können. Außer-
dem bekommen Sie Tipps, wie Sie Zeit und Energie sparen 
können durch einen geplanten Einkauf, Vorratshaltung und stra-
tegische Menüwahl. Nach einem kleinen Theorieteil probieren 
Sie in entspannter Atmosphäre kleine, überwiegend vegetari-
sche Gerichte sowie Süßspeisen und einen Blitzkuchen aus.
62007
Di 30.4., 18.00–22.00 Uhr
18,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, Waiblingen

Kunstschule
Unteres Remstal

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgende Kurse an:

WORKSHOPS für Kinder:
Gartenmonster aus Ytong (für Kinder ab 10 Jahren) 
Samstag, 25.05.2019, 11.30-13.30 Uhr, Waiblingen, Kunst-
schule, Gebühr: Euro 15,00 (inkl. Material), Leitung: Juliane 
Sonntag, Kursnr.: K10. Kennt Ihr die Neidköpfe an den Waib-
linger Fachwerkhäusern? Die Fratzen, die an Mauern, Türen 
oder Giebeln von Häusern zu sehen sind und die früher 
die Hausbewohner bewachen und beschützen sollten? Eine 
solche Fratze, ein schauriges Monster oder auch eine nette 
Skulptur dürft Ihr aus einem Ytong-Stein schnitzen, raspeln 
und formen. Das wird eine tolle Figur für Garten oder Balkon!

Schmuck und Fliesen aus Ton (für Kinder ab 8 Jahren) 
Freitag, 31.05.2019, 9.00 - 12.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschu-
le, Gebühr: Euro 21,00 (inkl. Material), Leitung: Lilija Baumann, 
Kursnr.: K11. Aus Pflanzen oder Pflanzenteilen mit interessan-
ter Oberflächenstruktur zaubern wir im Handumdrehen wun-
derschöne Muster für unsere Tonplatten. Je nach Form und 
Größe entstehen daraus Schmuck oder dekorative Fliesen. 
Mit Engoben, Oxiden oder Glasuren veredeln wir unser Ob-
jekt, das jetzt nur noch trocknen und gebrannt werden muss.

WORKSHOPS für Jugendliche und Erwachsene:
Schnittzeug
Samstag, 04.05.2019, 10.00 - 17.00 Uhr und Sonntag, 
05.05.2019, 10.00 - 14.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, 
Gebühr: Euro 110,00 (inkl. Material), Leitung: Christian Werth, 
Kursnr.: JE13. Große(!), bunte Klebefolien geben uns die 
Möglichkeit mit Zuschnitten jeder Form eine Collage zu kle-
ben, die eines auf alle Fälle hat: Kontrast! Die Formen sind 
frei, Inhalte offen, Schere, Folie, Lineal, Cutter... - wir starten 
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mit bunten Ideen und wer das alles erweitern möchte mit 
Edding oder Spray: das Materiallager ist nicht weit!

Siebdruck
Samstag, 25.05.2019, 14.00 - 18.00 Uhr und Sonntag, 
26.05.2019, 10.00 - 14.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Ge-
bühr: Euro 68,00 (inkl. Material), Leitung: Juliane Sonntag, 
Kursnr.: JE14. Der Siebdruck ist eine faszinierende Druck-
technik, die von gedruckten Plakaten über künstlerische 
Einzeldrucke bis zu bedruckten T-Shirts vieles zulässt.Der 
Samstagnachmittag wird in erster Linie dazu dienen, die tech-
nischen Schritte des Siebdrucks zu verstehen und damit 
seine Gestaltungsmöglichkeiten zu erfassen. Wir werden auch 
Druckvorlagen erstellen, wobei wir keine Grauwerte drucken 
werden, sondern klare volle Farbtöne. Für diese Vorlagen ver-
wenden wir ihre Ideen, Zeichnungen und Schwarz-Weiß-Fotos 
oder schöpfen aus vorhandenen Vorschlägen und Beispielen.
Sollten bereits Vorlagen mitgebracht werden, bitte in höchster 
Qualität und vor allem in maximaler schwarzer Farbabde-
ckung auf Overheadfolie. Der Sonntag wird als Druckwerkstatt 
genutzt, an dem dann die individuellen und auch durchaus 
experimentellen Drucke realisiert werden.

KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE
zur Ausstellung „Aufgeblüht und Abgelichtet: Blumen in der Fo-
tografie“ in der Galerie Stihl Waiblingen:In der Museumsnacht 
am 18.05.2019 bieten wir folgenden offenen Workshop an:

Lass Blumen sprechen! 
Samstag, 18.05.2019, in der Zeit von 18.00 - 24.00 Uhr, ein 
Angebot für die ganze Familie, Gebühr: kostenfrei. Inspiriert 
von der aktuellen Ausstellung in der Galerie Stihl Waiblin-
gen, entstehen „blühende Grüße“. Die Besucher können sich 
selbst mit überlebensgroßen Blumen aus Pappmaché und 
mit individuellen Texttafeln fotografieren lassen. Die Aufnah-
men werden an die Außenwand der Galerie projiziert und 
können ausgedruckt als Grußkarten über einen Briefkasten 
im Haus der Stadtgeschichte verschickt werden. darüber 
hinaus lädt im Foyer der Kunstschule eine Lounge mit alkohol-
freier Cocktailbar zum Verweilen ein.

Black Box mit Durchblick (für Kinder ab 6 Jahren)
Sonntag, 19.05.2019, 13.00 - 15.30 Uhr, Gebühr: kostenfrei 
(Anmeldung erforderlich), Nachdem wir uns die Ausstellung 
Aufgeblüht und abgelichtet. Blumen in der Fotografie angeschaut 
haben, überlegen wir uns eigene Blumenbilder. Wir entwerfen 
kleine, durchsichtige Bilder auf einem transparenten Streifen 
und bauen diesen in eine Box mit Durchblick ein. So entsteht 
ein zauberhaftes Fenster in eine andere Welt. dies ist eine 
Veranstaltung im Rahmen des internationalen Museumstages

Anmeldung und Information zu weiteren Workshops und 
Klassen der Kunstschule Unteres Remstal finden Sie unter: 
www.kunstschule-rems.de , Tel.: 07151 5001-1705, Fax: 
07151 5001-1714 oder E-Mail: kunstschule@waiblingen.de, 
Bürozeiten: Mo - Fr: 8.30 - 13.00 Uhr.

Musikschule
Unteres Remstal
Zwergenmusik in Waiblingen
Wir laden Sie herzlich ein, zusammen mit Ihrem Kind Erfah-
rungen mit Musik und Bewegung zu sammeln:
Wir singen Lieder von den Jahreszeiten, von Menschen und 
Tieren. Wir tanzen, laufen, hüpfen und setzen unsere Lieder 
in Bewegung um. Wir hören Klanggeschichten und machen 
erste Erfahrungen mit altersgerechten Instrumenten. Dabei 
können wir unserer Phantasie, der Freude an der Bewe-
gung freien Lauf lassen.

Zwergenmusik 1 für Kinder von 18 bis 36 Monaten, mit 
erwachsener Begleitperson. Kursdauer: 10 Stunden à 45 
Minuten. Leitung: Annete Schulz
Waiblingen-Zentrum, Comeniusschule, Festsaal.
Beginn: Montag, 06.05.2019, 16.30 - 17.15 Uhr.
Anmeldung zu allen Kursen online: www.msur.de oder
über das Sekretariat der Musikschule, Tel. 07151 15611 oder 
15654. E-Mail: info@msur.de

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Bernhard Elser
Tel. 5 28 98, Fax 58483
Büro: Veronika Schurr
Di. u. Fr. 8.30 Uhr – 12.30 Uhr
E-mail: pfarramt@ev-kirche-hegnach.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:
Christus spricht: Ich war tot, und siehe, ich bin lebendig 
von Ewigkeit zu Ewigkeit und habe die Schlüssel des 
Todes und der Hölle.                    Offenbarung 1,18

Gründonnerstag, 18.04.2019
19:30 Uhr Abendmahlsgottesdienst zum Gründonnerstag, 
Pfr. Elser
Opfer: Allgemeine Gemeindearbeit

Karfreitag, 19.04.2019
10:00 Uhr Gottesdienst zum Karfreitag, Joh 19, 16-30
„Der Fluchtpunkt“ 
mit Abendmahl, Pfarrer Elser
Opfer: Hoffnung für Osteuropa
Parallel ist Kinderkirche und Kinderbetreuung.

OSTERSONNTAG, 21.04.2019 
05:30 Uhr Gottesdienst zur Osternacht mit Abendmahl mit 
Prädikant Baumeister & Team, Nikolauskirche
07:00 Uhr Osterfrühstück
10:00 Uhr Gottesdienst zum Osterfest Johannes 20,11-18 
„Angesprochen.“ mit Taufe, Pfr. Elser 
Opfer: Posaunenchor
Parallel ist Kinderkirche und Kinderbetreuung.

Montag, 22.04.2019
10:00 Uhr Gottesdienst Ostermontag mit Prädikant Stietz, 
Nikolauskirche
Opfer: Hilfe für Brüder
Der Gottesdienst wird in den kleinen Saal übertragen.

Dienstag, 23.04.2019
14:00 Uhr Handarbeitsnachmittag (im kleinen Saal)

Das Pfarrbüro ist vom 22.-28.04.2019 geschlossen.
Pfr. Elser hat vom 22.-28.04.2019 Urlaub. 
In dringenden Angelegenheiten wenden Sie sich bitte 
an den pfarramtlichen Stellvertreter Pfarrer Bauer, 
Neustadt Tel: 07151 81167

Katholische Kirchengemeinde
Heilig Geist-Kirche, Hegnach

Do., 18. April – Gründonnerstag
k e i n   Gottesdienst

So., 21. April – Ostersonntag
Hochfest der Auferstehung des Herrn
 8.30 Uhr Deutsches Amt

Mo., 22. April – Ostermontag
 8.30 Uhr Deutsches Amt

Do., 25. April
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier
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·  Die Liturgie der heiligen drei Tage vom Gründonnerstag 
bis zur Osternacht ist wie ein großer Gottesdienst. Er 
wird am Gründonnerstagabend eröffnet und schließt mit 
dem Osterjubel in der Osternacht. Die Abendmahlsfeier 
halten wir am Gründonnerstag, 18. April, um 19.00 Uhr in 
St. Antonius. Wir feiern gemeinsam mit den kroatischen 
Katholiken und zusammen mit unserer Choralschola. Fahrt-
gelegenheiten mit dem Bus:

18.30 Uhr  Hegnach, Hainbuchenstraße
18.35 Uhr  Bahnhof Waiblingen
18.40 Uhr  Danziger Platz
18.45 Uhr  Schofer-Siedlung
Nach dem Gottesdienst fährt der Bus wieder an die Aus-
gangspunkte zurück.

·  Den Karfreitag am 19. April eröffnen wir mit dem Kreuz-
weg und der Karfreitagspredigt um 9.00 Uhr in Heilig Geist 
Rinnenäcker. Für Kinder und Schüler ist der Kreuzweg 
Jesu gestaltet um 11.00 Uhr in St. Antonius. Zur neunten 
Stunde, also um 15.00 Uhr, beginnt die Karfreitagslitur-
gie. Fahrtgelegenheiten mit dem Bus:

14.30 Uhr  Hegnach, Hainbuchenstraße
14.35 Uhr  Bahnhof Waiblingen
14.40 Uhr  Danziger Platz
14.45 Uhr  Schofersiedlung
Nach der Liturgie fährt der Bus wieder an die Ausgangs-
punkte zurück.

·  Die Osternachtliturgie beginnt am Karsamstag, 20. April 
um 20.30 Uhr mit dem Entzünden der Osterkerze auf 
dem Vorplatz von St. Antonius. Wir bitten Sie, eine Ker-
ze mit Ständer und Tropffänger mitzubringen, Sie können 
auch Kerzen vor dem Gottesdienst erwerben. Unsere Cho-
ralschola wird uns bei der Feier begleiten, danach sind Sie 
willkommen bei der Agape im Antoniussaal.

Fahrtgelegenheiten mit dem Bus:
19.45 Uhr  Hegnach, Hainbuchenstraße
19.50 Uhr  Bahnhof Waiblingen
19.55 Uhr  Danziger Platz
20.00 Uhr  Schofersiedlung
Der Bus fährt zurück um 22.45 Uhr

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach
Evangelisch-methodistische Kirche 
Bezirk Waiblingen-Hegnach und Remseck
HE: Friedenskirche Hegnach, Kleine Gartenstr. 11, 
71334 Waiblingen-Hegnach
NR: Gemeindehaus Neckarrems, Dorfstr. 28, 71686 Remseck
HO: Kirche Hochberg (frühere Synagoge), Hauptstr. 37, 
71686 Remseck
Pastor Dieter Jäger
Tel. 07151-52510
Fax 07151-18856
mobil: 0170-9052356
pastor@emk-hegnach.de
www.emk-hegnach.de
www.emk-neckarrems.de
www.emk-hochberg.de

Vor- und nachösterliches Gebet
Gegenwärtiger Gott, du bist da, jeden Tag, an allen Orten 
und Stationen, auf allen meinen Wegen. Im Freudentau-
mel, im Hosianna des Alltags, ebenso wie in den dunklen 
Stunden, wo mir selbst der kleinste Gedanke, die kleinste 
Bewegung vorkommt wie eine Tortur. Du bist in den Kreuzen 
dieser Welt, du trägst mit im Leid, du stellst dich darunter. 
Du gehst in die tiefste Tiefe, hältst jeden Tod mit uns aus. 
Du schweigst, du trauerst, und doch durchdringst du alles 
Sterben. Du führst zum Leben selbst im Tod. Du stehst mit 
uns neu auf – für das Leben. Darauf will ich mein Leben 
setzen. In Jesu Namen. Amen.

Freitag, 19. April
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl zu Karfreitag (NR), 
parallel: Kinderprogramm

Sonntag, 21. April
8.30 Uhr Osterfrühstück (HE)
10.00 Uhr Familiengottesdienst zum Osterfest (HE)

Neuapostolische Kirche
Gemeinde Hohenacker/Hegnach/Neustadt
Ort: Hohenacker, Im Immenhäldle 21

Freitag 19. April "Karfreitag"
9:30 Uhr Gottesdienst

Sonntag 21. April "Ostern"
10:00 Uhr Gottesdienst durch Stammapostel Jean-Luc Schnei-
der mit Bildübertragung in Waiblingen, Schorndorfer Straße 40

Dienstag 23. April
20:00 Uhr Chorprobe in Waiblingen, Schorndorfer Straße 40

Donnerstag 25. April
20:00 Uhr Gottesdienst durch Bezirksevangelist Manfred 
Keim

Unsere Kirche im Internet: www.nak-sued.de
Zu allen Veranstaltungen sind Sie herzlich willkommen.

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. Fußball

Herren II
23. Spieltag Kreisliga BIV SV Hertmannsweiler II - SV Heg-
nach II  3:4 (1:4)
Auf dem tiefen und schwierig zu bespielenden Rasenplatz, 
konnte unsere Zweite einen wichtigen Auswärtserfolg einfah-
ren. Den besseren Start erwischte jedoch Hertmannsweiler. 
Schon in der 7. Minute gingen die Gastgeber mit 1:0 in 
Führung. Durch einen tollen Treffer stellte Dustin Gohl in 
der 13. Minute den Ausgleich her. Die starke erste Halbzeit 
der Hegnacher wurde noch mit 3 weiteren Treffern belohnt. 
Nach einer flachen Hereingabe vollendete Nicolas Hoffacker 
in der 27. Minute zum 1:2. 6 Minuten später erzielte Robert 
Noller per Freistoß den 1:3-Führungstreffer. In der 44. Mi-
nute erhöhte Marco Orsato auf 1:4. Nach der Pause wurde 
das Team von Hertmannsweiler immer stärker. Folgerichtig 
kamen sie auf bis zu 3:4 heran. Die Hegnacher Abwehr um 
Kapitän Patrick Gessner kämpfte mit vereinten Kräften und 
brachte die Führung über die Zeit.
Es spielten: Aldinger, Gessner, Meister, Hoffacker, Täubel, 
Schmid, Rühle, Gohl, Noller, Sabol, Fadhlaoui, Castellaneta, 
Orsato, Kühfuß, Migliaccio

Vorschau Kreisliga A1 
Sonntag, 28.04.2019: SV Hegnach I – TSV Schmiden I - 
15:00 Uhr

Vorschau Kreisliga B IV
Sonntag, 28.04.2019, 12:45 SV Hegnach II – TSV Schmiden II

Frauen I
TV Derendingen - SV Hegnach I  1:2 (0:1)
Dank der besten Saisonleistung holte man sich im Spitzen-
spiel auf kräfteraubendem Rasenplatz einen verdienten Drei-
er, wobei der Sieg bei besserer Chancenverwertung sogar 
noch höher hätte ausfallen können.
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Man begann schwungvoll und schon in der 6. Minute zog 
Maike Bendfeld ab, der Ball flutschte TVD Torspielerin Mela-
nie Bölzle durch die Finger doch Cosima Schneider kratzte 
den Ball noch von der Linie. Wenig später präziser Schnitt-
stellenpass von Lena Waldenmaier, diesmal spielte Maike 
Bendfeld Bölzle aus und schob zum 0:1 (7.) ein. Dann 
musste SVH Torspielerin Anke Langwisch außerhalb des 
Strafraumes technisch anspruchsvoll volley gegen Janina 
Kern klären. In der 21. war Joy Castor durch, doch im 
Strafraum versprang der Ball, bevor sie zur freistehenden 
Sara Reichel abspielen konnte. Nach klarem taktischem Foul 
durch Festhalten an der Mittellinie an Maike Bendfeld, zeigte 
die Schiedsrichterin keine Karte, wie sie auch sonst in der 
Folge nicht den besten Tag hatte. Als Selina Schindler über 
links durchging, wurde sie von der starken Selin Münz gera-
de noch gestoppt. Bis zur Pause erhöhte der Tabellenzweite 
zwar den Druck, doch die starke Hegnacher Defensive ließ 
nichts Gefährliches zu. In der 47. zog Sara Reichel über 
außen davon, und ihre Flanke köpfte Aline Böhringer knapp 

vorbei. Als sich Joy Castor durchsetzte, war ihr Schuss aus 
11 m nicht platziert genug, um Bölzle zu überwinden. Aber-
mals Joy Castor enteilte allen Gegnern, doch der Abschluss 
rollte hauchdünn am langen Eck vorbei. Dann musste Si-
mone Prunkl mit vollem Einsatz gegen Nina Weiß klären. 
Ein Heber von Aline Böhringer senkte sich auf das Tornetz 
des Derendinger Tores. Etwas Glück, als ein Kopfball von 
Janina Kern nach einem Freistoß knapp vorbeistrich. Als 
sich wieder Sara Reichel energisch durchtankte, landete ihr 
Schuss am Außennetz. Kurz danach bediente Joy Castor 
im richtigen Moment Maike Bendfeld, die behielt die Ner-
ven und versenkte den Ball halbhoch zum 0:2 im Netz. Da 
man fast im Gegenzug den Ball nicht wegbekam, verkürzte 
Nina Weiß im Nachsetzen auf 1:2, so dass man nochmal 
zittern musste. Bei einem klaren Foul an Natalie Baumann, 
das man durchaus als Notbremse hätte auslegen können, 
ließ die Schiedsrichterin weiterspielen. In der 77. erneut Joy 
Castor frei vor Melanie Bölzle, doch die blieb lange stehen 
und fing den Ball problemlos. Trotz viel Druck überstand 
man auch die ewig langen 5 Minuten Nachspielzeit und 
durfte zu Recht einen wichtigen Sieg feiern.
Es spielten: Langwisch, Reichel, Branco, Mayer, Prunkl, Wal-
denmaier, Schindler, Baumann (82. Balaj), Joy Castor, Bend-
feld, Böhringer (70. Gillian Castor)

Vorschau Oberliga 17. Spieltag
Sonntag, 05.05., SV Hegnach I – FV Löchgau I 14:00 Uhr

Vorschau WFV Pokal ¼-Finale
SV Böblingen – SV Hegnach Ostermontag 22.4.19 14:00 Uhr

Frauen 2 Bezirksliga:
TSG Backnang – SV Hegnach II  3:1(3:0)

Deutlich verbessert zeigte man sich im Kellerduell und kas-
sierte in der 2. Halbzeit kein Tor mehr. Unglücklich ab-
gefälscht und unhaltbar, landete der Ball schon nach 4 
Minuten im Hegnacher Tor, als die agile Larissa Koch sich 
gegen 3 Hegnacher durchsetzte. Wenig später startete er-
neut Larissa Koch durch und versenkte unbedrängt den Ball 
im langen Eck zum 2:0. Bei einem Eckball agierte man kom-
plett passiv und fing sich das 3:0. Bei einigen Freistößen 
musste sich SVH-Torspielerin Vivian Sombrutzki ganz lang 
machen, um ein weiteres Tor zu verhindern. Dieses gelang 
Milly Sarafis regulär, doch der Schiri gab zu Unrecht Abseits. 
Nach tollem Zuspiel von Caroline Frenzel zog Milly ab, doch 
die TSG-Torspielerin machte sich lang und wehrte zur Ecke 
ab. Nach der Pause kam man besser und aggressiver in 
die Zweikämpfe und konnte die TSG weitgehend vom Tor 
fernhalten. Gute Chance für Tanja Letz, doch erneut war 
die TSG-Torspielerin zur Stelle. Kurz vor Ende zirkelte Milly 
Sarafis einen Freistoß von Linksaußen zum 3:1-Endstand ins 
lange obere Toreck. Leider verletzte sich Pelin Mussa in der 
65. Minute und konnte nicht mehr weiterspielen.
Es spielten: Sombrutzki, Vera Walker, Heilemann, Renz, 
Klüss, Bouve, Frenzel, Mussa, Ellen Walker, Sarafis, Letz, 
Lange
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Nächstes Spiel Sonntag 5.5.19 SV Hegnach II – SV Hoffeld 
11:00 Uhr

AH Senioren Ü32 Kreisliga A
Saison 2019 Kreisliga A2

Nächstes Spiel
Freitag, 03.05.19: SV Hegnach – TSV Schmiden 20:00 Uhr

Abt. Jugendfußball

Ergebnisse Jugend
D-Juniorinnen Testspiel TSV Mühlhausen - SV Hegnach
  1:5 (0:3)
In einem kurzfristig vereinbarten Trainingsspiel siegte man 
ungefährdet und klar. Obwohl der TSV auch mit C-Mädels 
auflief, war man spielerisch überlegen und führte früh 2:0. 
Kurz vor der Pause nutzte man einen TSV-Fehler zum 3:0. 
Nach dem 3:1-An-schlusstor vergab man noch einige Chan-
cen, kam aber noch zu einem 5:1-Endstand. Alle 12 Spiele-
rinnen kamen zum Einsatz.

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.

Chorproben

Am Montag, 22. und 29. April, entfallen die Chorproben 
für beide Chöre! Nächste Probe ist dann erst wieder am 
06. Mai 2019.

Happy Kids

Herzliche Einladung zu den Kinderchören
!!! Neue Probezeiten ab 19.02.2019 !!!
Happy Mini Kids:   15:30 – 16:00 Uhr 
                      für Kinder ab 4 Jahren
Happy Vorschulkids:   16:15 – 17:00 Uhr.
                      für Kinder der Vorschule
Happy Kids:          17:15 – 18:00 Uhr
                      für Kinder der Klasse 1

Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei 
uns.
Wir singen leichte und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle, 
........Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts. Neue Kinder sind herzlich willkommen.
Für Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin,
Karin Pfisterer, unter Tel. 15699.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach

Senioren

Wanderung Schönbuchturm am 8.5.2019
Abfahrt: 8.47 Uhr in Hegnach am Rathaus
Wir fahren mit öffentlichen Verkehrsmitteln hoch zur Bushal-
testelle Waldfriedhof in Herrenberg und wandern von dort 
zum Schönbuchturm und genießen die grandiose Aussicht. 
Auf dem Rückweg vom Schönbuchturm kehren wir bei den 
Naturfreunden zum Mittagessen ein. Die Wanderstrecke bis 
zum Mittagessen beträgt ca. 3 km. Das Naturfreundehaus ist 
ca. 200 m von der Bushaltestelle entfernt. Sollten Teilnehmer 
nicht mitwandern können, besteht auch die Möglichkeit, im 
Naturfreundehaus zu warten und dann gemeinsam zu Essen 
und wieder mit dem Bus zurück nach Herrenberg zu fahren. 
Nach dem Essen wandern wir gemütlich bergab nach Nuf-
ringen und steigen dort wieder in die S-Bahn ein (ca. 4 km). 
Die Wege sind alle befestigt. 
Führung: Binggeser

ACHTUNG   Radausflug am 8.5.2019 zum Schönbuchturm
Treffpunkt 8.30 Uhr Rewe Parkplatz in Hegnach. 
Von dort fahren wir nach Waiblingen zu unseren Wanderern 
und fahren gemeinsam mit der S-Bahn bis Böblingen (Ab-
fahrt S-Bahn Waiblingen 9.10 Uhr). Von Böblingen fahren 
wir mit dem Fahrrad hinauf zum Schönbuchturm und treffen 
zum Essen wieder auf unsere Wanderer. Die Steigungen 
sind sehr moderat zu radeln auch ohne E-Bike. Fahrstrecke 
ca. 35 km. Die Radfahrer erhalten eine separate Tourenbe-
schreibung. Die Radfahrer melden sich bitte unter Tel. 0152 
53 554 394 an. 

Ski-Club Hegnach e.V.

Oster-Geschenkidee für Kurzentschlossene:
Das Ski Club Hegnach Sport T-Shirt bietet sich perfekt als 
Ostergeschenk an. Ein letzter Restbestand ist noch verfüg-
bar. Herrengrößen von S-XL und Damengrößen von 36-46 
sind noch vorhanden. Für Mitglieder kostet das T-Shirt le-
diglich 10 €. Bestellungen und Fragen bitte an info@skiclub-
hegnach.de senden. Das Shirt mit Bedruckung auf Brust 
und Rücken eignet sich perfekt für jegliche Sportarten. Wir 
wünschen ein frohes Osterfest und viel Spaß beim Tragen 
des T-Shirts.
Infos und aktuelle Termine:
-  Die Radlergruppe mixed wird am 28.04.2019 die Trails und 
Pfade rund um Tübingen unsicher machen.

-  Die Skigymnastik findet erst wieder am Montag 29.04.2019 
nach den Osterferien statt. In den Ferien entfällt diese.

Tennisverein Hegnach e.V.

Tag der offenen Tür beim Tennisverein Hegnach 
am Sonntag, 28. April ab 11 Uhr
Herzlich willkommen sind alle Tennisinteressierten bei unse-
rem Tag der offenen Tür. Tennisschläger und Bälle werden 
kostenlos zur Verfügung gestellt. Sie benötigen nur ein Paar 
profilarme Sportschuhe. Auch Einzelspieler finden zahlreiche 
Partner.
Sie werden von lizenzierten Trainern und erfahrenen Spielern 
betreut.
Als besonderes Angebot gibt es nur an diesem Tag SONDER-
SCHNUPPERPREISE für Probemitgliedschaften!
Für das leibliche Wohl sorgt unser Hüttendienst.
Wir freuen uns auf zahlreiche Gäste!
Euer TV-Hegnach
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Saisoneröffnung mit Bändelesturnier 
am Samstag, 27. April, ab 14 Uhr
Traditionell starten wir am Samstag, 27. April mit unserem 
Bändelesturnier in die Saison. Los geht's ab 14 Uhr. Wie 
immer werden die Paarungen vor jedem Spiel neu ausgelost.
Unser Hüttendienst verpflegt alle Spieler und Gäste mit al-
lerlei Köstlichkeiten in fester sowie flüssiger Form.
Wir freuen uns auf rege Teilnahme!
Euer TV-Hegnach

Ein herzliches Willkommen Tennis-Saison 2019
Auch wenn die Tennisdamen 60 verbandstechnisch nicht 
mehr antreten, so sind sie sportlich doch höchst aktiv und 
nutzten gleich ihre Chancen und Beziehungen, ihre Tennis-
freude aufrecht zu erhalten.
Da die Tennisanlage in Hegnach eine der ersten war, die ihre 
Plätze zum Bespielen frei gegeben hat, haben wir gegen die 
Tennisdamen aus Schmiden am Donnerstag, den 11. April, 
gleich ein Freundschaftsspiel verabredet. Das Wetter spielte 
mit, die Plätze waren in einem hervorragenden Zustand und 
die Anlage wurde ob ihrer Geschlossenheit und herrlichen 
Blumenpracht von allen gelobt. Wir spielten ab 14.00 Uhr 5 
Einzel und 3 Doppel.
Für alle war es die diesjährige Premiere draußen. Wir hatten 
viel Spaß und Freude beim Spielen sowie zwischendurch 
und hinterher beim gemütlichen Zusammensein zunächst auf 
unserer schönen Terrasse noch bei Sonnenschein, dann aber 
doch drinnen im Clubhaus. Tennis-Ladies, das machen wir 
bald mal wieder.

Spielraum e.V.
Die Kinder liegen uns am Herzen!

Mitgliederversammlung des Spielraum e.V.
Die jährliche Mitgliederversammlung des Spielraum e.V. fin-
det statt am Dienstag, 7. Mai 2019, um 19.30 Uhr, 
im Vereinsraum der Geschäftsstelle SV Hegnach, Rathaus 
Hegnach, Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen-Hegnach.
Tagesordnung:
1. Eröffnung der Versammlung
2.   Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und der 

Beschlussfähigkeit der Mitgliederversammlung
3.  Genehmigung der Tagesordnung
4.   Bericht 1. Vorstand, Schriftführer, Kassiererin, Kassenprüfer, 

Beisitzer und Aussprache über die Berichte
5.  Entlastung des Vorstands
6.  Wahlen (2. Vorstand, Kassiererin, Kassenprüfer)
7.  Anträge und Beschlüsse
8.  Sonstiges
Der Abend klingt aus mit einem gemütlichen Beisammen-
sein. Gäste sind herzlich willkommen.
Herzliche Grüße – auch im Namen des Ausschusses
Cornelia Höger

LandFrauenverein
Hegnach
Besuchen Sie uns im Internet auf
www.landfrauen-hegnach.de

VdK Ortsgruppe Hegnach
VdK-Gesundheitstage am Muttertags-Wochenende
– Veranstaltungs-Marathon in Grünsfeld/Main-Tauber
Am 11./12. Mai 2019 gibt es in Grünsfeld (Main-Tauber-
Kreis) erneut VdK-Gesundheitstage mit vielseitigem Informa-
tions-, Unterhaltungs-, Mitmach- und Vortragsprogramm für 
alle interessierten Bürger. Medizinisches Schwerpunktthema 
ist diesmal die Organspende. Die vom VdK-Kreisverband 
Tauberbischofsheim organisierte Großveranstaltung unter der 

Schirmherrschaft von Landrat Reinhard Frank kann auch mit 
mehreren Konzerten und Showauftritten namhafter Künst-
ler aufwarten. Zudem findet eine begleitende Gesundheits-, 
Pflege- und Vorsorgemesse samt Gewerbeausstellung in 
der Stadthalle Grünsfeld und in den Außenbereichen statt. 
Des Weiteren gibt es Rollstuhlsport, eine Verlosungsaktion 
und Hubschrauber-Rundflüge. Auch für Bewirtung ist ge-
sorgt. Der Eintritt ist für alle frei. Nur für den Geschwister-
Hofmann-Konzertabend (samstags) wird ein Ticket benötigt. 
Details und Programmübersicht sind unter www.vdk.de/kv-
tauberbischofsheimabrufbar.

VdK auf REHAB-Messe Karlsruhe  
– VdK-Schulprojekt präsentiert
Behinderte unter Betreuung können bei Kommunalwahl ab-
stimmen
Am 26. Mai finden die Europawahl und – in Baden-Würt-
temberg – auch die Kommunalwahlen statt. Zumindest bei 
den Kommunalwahlen können 2019 auch Menschen mit Be-
hinderung, die dauerhaft einen gesetzlichen Betreuer haben, 
teilnehmen. Bisher besaßen diese Menschen, rund 6000 
Personen im Lande, kein Wahlrecht. Solche pauschalen ge-
setzlichen Wahlrechtsausschlüsse seien jedoch unzulässig, 
entschied das Bundesverfassungsgericht im Januar. Dies be-
grüßt der Sozialverband VdK, denn Wahlrechtsausschlüsse 
zulasten behinderter Menschen seien menschenrechtswidrig, 
wie der VdK bei der Anhörung im Landtagsausschuss be-
tonte. Die jetzt fürs Land getroffene Regelung betrifft aber 
nicht die am gleichen Wahlsonntag erfolgende Europawahl. 
Ob Betroffene dann auch dort teilnehmen können, war zum 
Zeitpunkt der Erstellung dieser Meldung in der 15. Kalender-
woche noch nicht abschließend geklärt.
Nach Leid in Behindertenheimen jetzt bis Ende 2020 Anträ-
ge möglich 
Seit 2017 können Menschen, die früher in Behindertenhei-
men und Psychiatrien Gewalt erfuhren und Schäden erlitten, 
bei der Stiftung Anerkennung und Hilfe Gehör finden und 
Entschädigungsleistungen beantragen. Die bundesweite Stif-
tung arbeitet im Lande in VdK-Trägerschaft in der Stuttgarter 
VdK-Landesgeschäftsstelle. Dort können sich Betroffene an 
die Diplom-Sozialarbeiter Frank Hapatzky und Jutta Wehl 
wenden. Anträge sind jetzt bis zum 31. Dezember 2020 
möglich. Vorgesehen sind einmalige pauschale Zahlungen 
oder auch einmalige Rentenersatzleistungen, wenn die Kin-
der und Jugendlichen unentgeltlich arbeiten mussten und die 
sonstigen Voraussetzungen vorliegen. 
Anerkannt wird erlittenes Leid in Heimen der Bundesrepublik 
vom 23. Mai 1949 bis zum 31. Dezember 1975. Für Leid-
tragende aus Baden-Württemberg, die früher in Heimen der 
DDR waren, gilt die Zeit vom 7. Oktober 1949 bis zum 2. 
Oktober 1990. 
Kontakt: stiftung-anerkennung-hilfe-bw.hapatzky@vdk.de 
oder stiftung-anerkennung-hilfe-bw.wehl@vdk.de. 
Allgemeine Informationen per Telefon (08 00) 221 221 8 
sowie unter www.stiftung-anerkennung-hilfe.de.
Erneut präsentiert sich der Sozialverband VdK auf der RE-
HAB Karlsruhe (16.-18. Mai 2019) mit Programm und Mes-
sestand. Die REHAB, eine der weltweit größten Fachmessen 
für Rehabilitation, Therapie, Pflege und Inklusion, die alle 
zwei Jahre erfolgt, zeigt die neuesten Trends bei Hilfsmitteln 
ebenso, wie neue Therapien. Am VdK-Stand in Halle 1/
Stand B49 können sich die Besucher über die große Aktion 
2019 des VdK Baden-Württemberg „Pflege macht arm!“ in-
formieren und abstimmen. Zudem gibt es Informationen über 
die vielen Serviceleistungen des Sozialverbands. Attraktive 
Preise winken am Glücksrad. Speziell am 16. Mai stellt der 
VdK sein Schulprojekt in Sachen Inklusion auf der Messe 
vor. Ab 10 Uhr probieren in der Sportstätte/Nähe Hauptein-
gang Schüler Rollstühle aus. Und sie loten aus, wie es sich 
anfühlt, blind oder gehörlos zu sein. Eine Luftballonaktion, 
zusammen mit Karlsruher Selbsthilfegruppen, ist am 18. Mai 
vorgesehen. 
Weitere Informationen unter http://rehab-karlsruhe.com im 
Internet. 
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Parteien

Telefonsprechstunde der ALi-Fraktion:
Montags von 10 Uhr bis 11 Uhr 
Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 18798.
Facebook:https://de-de.facebook.com/Alternative-
Liste-Waiblingen-147571118681820/.

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
Freitags von 11 Uhr bis 12 Uhr (außer in den Schulferien) 
Stadträtin Julia Goll, Tel. 6040922
Dienstags von 10 Uhr bis 11 Uhr,
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 565371.
www.fdp-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der Grünt-Wählervereinigung:
Stadtrat Daniel Bok, Tel. 0176 34975155,
E-Mail: bok.daniel@gmx.de.
www.grünt.de

Telefonsprechstunde BüBi:
Stadtrat David Krammer, Tel.: 07146/9396886,
E-Mail: davidkrammer@gmx.de

Telefonsprechstunde der FW-DFB-Fraktion:
Montag, 29.04., 17.00-18.00 Uhr
Stadtrat Wilfried Jasper, Tel. 8 25 00
w.jasper@t-online.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 22.04., 10.00-11.00 Uhr
Stadträtin Christel Unger, Tel. 96 68 51
www.spdwaiblingen.de

Telefonsprechstunde der CDU-Fraktion:
Mittwoch, 24.04. 18.00 Uhr-19.30 Uhr
Stadtrat Michael Stumpp, Tel. 36 04 06
www.cdu-waiblingen.de

Verschiedenes

Beratungen zur Patientenverfügung - Termine 2019 -
Beratungstermine können über die Hospizstiftung Rems-
Murr-Kreis e.V.,
Tel. 07191/34 41 940, vereinbart werden.
Die Beratungen finden immer donnerstags jeweils um 15 
Uhr, 16 Uhr und 17 Uhr statt:
In Hegnach im Gemeinschaftsraum des Seniorenzentrums 
Hegnach, Haldenäcker 11-13,
71334 Waiblingen:
- Donnerstag, 02. Mai
- Donnerstag, 06. Juni
- Donnerstag, 19. September
- Donnerstag, 24. Oktober
- Donnerstag, 28. November

Nicht die Dämmung macht den Schimmel!
Die Energieberater der Energieagentur Rems-Murr klären auf 
zum Thema Schimmel, Raumklima und Wärmedämmung.
Verursacht Wärmedämmung auf den Außenwänden die 
Schimmelbildung?
Ganz im Gegenteil: Eine Wärmedämmschicht, außen auf die 
Wände gebracht, führt dazu, dass die Wandoberfläche auf 
der Raumseite wärmer wird. Damit nimmt das Risiko deut-
lich ab, dass sich hier Feuchtigkeit niederschlägt. Feuch-
te Stellen mit anschließender Schimmelbildung findet man 
bei schlecht gedämmten Altbauten meist an den kältesten 
Stellen der Außenwände: Wandecken, Gebäudekanten, dem 
Sockelbereich oder den Bereiche um die Fensteröffnungen. 
Über Wärmebrücken fließt hier vermehrt Wärme nach drau-
ßen ab. Deshalb ist die Oberfläche auf der Raumseite be-

sonders kalt. Kommt dann noch falsches Heizen und Lüften 
dazu, ist der Schaden vorprogrammiert. Eine Außenwand-
dämmung überdeckt diese Wärmebrücken, die innere Ober-
flächentemperatur steigt und Feuchtigkeit kann sich nicht 
mehr so schnell bilden.

Wie entsteht Schimmel in Wohnungen und Häusern?
Schimmelpilze benötigen zum Wachsen vor allem Feuch-
tigkeit – und an kalten Oberflächen kann sich Feuchtigkeit 
aus der Luft besonders gut niederschlagen. Die Oberfläche 
einer gedämmten Wand ist innen deutlich wärmer als die 
einer nicht gedämmten Wand. Daher finden Schimmelpilze in 
gedämmten Häusern wesentlich seltener gute Wachstums-
bedingungen vor.

Warum berichten viele Hausbesitzer und Mieter von Schim-
mel nach einer energetischen Sanierung des Hauses?
Eine Wärmedämmung kann nur optimal wirken, wenn das 
Gebäude wind- und luftdicht ist. Warme Raumluft soll nicht 
durch Ritzen und Fugen nach draußen entweichen. Mit einer 
energetischen Sanierung wird in der Regel der unkontrollier-
te Luftwechsel durch Undichtigkeiten im Dachbereich oder 
an Fensterfugen verringert. Daher muss der Nutzer umso 
mehr auf eine regelmäßige Frischluftzufuhr achten, um eine 
gute Luftqualität zu gewährleisten und Feuchteschäden zu 
vermeiden.

Wenn sich Hausbesitzer für eine Dämmung entscheiden, 
müssen sie dann ihr Wohnverhalten ändern, um Schimmel 
zu verhindern?
In gedämmten wie auch in nicht gedämmten Gebäuden muss 
ausreichend gelüftet werden, um die anfallende Feuchtigkeit 
abzutransportieren. Empfehlenswert ist, die Feuchtigkeit der 
Raumluft mithilfe eines Hygrometers zu beobachten und 
das Lüftungsverhalten entsprechend anzupassen. Räume mit 
schlechtem Wärmeschutz werden oft überheizt. Nach dem 
Aufbringen einer Wärmedämmung muss der Raum aufgrund 
der warmen Wandflächen jedoch nicht mehr so stark beheizt 
werden, um ein ausgeglichenes und behagliches Raumklima 
zu schaffen.

Was können Verbraucher tun, wenn der Schimmelschaden 
bereits da ist?
Die Energieagentur empfiehlt Verbrauchern immer, vor einer 
professionellen Beseitigung des Schimmels den Schaden 
begutachten und vor allem die Ursache klären zu lassen. 
Andernfalls ist die Gefahr groß, dass der Schimmel wieder-
kommt.
Die Energieagentur Rems-Murr lädt jeden Mittwoch- und 
Donnerstagnachmittag zu einer kostenlosen Beratung in 
Waiblingen ein. Die Beratungen finden direkt in der Energie-
agentur Rems-Murr, Gewerbestraße 11, im Gewerbegebiet 
Eisental von 17 bis 19 Uhr statt. Bitte vereinbaren Sie vor-
ab einen Termin mit der Energieagentur Rems-Murr (07151 
975173-0).
Die Energie-Checks der Verbraucherzentrale Baden-Würt-
temberg in Kooperation mit der Energieagentur Rems-Murr 
können immer zusätzlich zu den stationären Erstberatungen 
als Vor-Ort-Beratungen in Anspruch genommen werden.

Energieagentur Rems-Murr gGmbH
Gewerbestraße 11 (Gewerbegebiet Eisental)
71332 Waiblingen
Tel. 07151/975 173-0
E-Mail: info@ea-rm.de

Denkt an die Umwelt
Alte Zeitungen und 
Zeitschriften gehören 
nicht in den Müll 
sondern zum Altpapier
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