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Hegnacher Seniorennachmittag
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Seniorinnen und Senioren, 

der diesjährige Seniorennachmittag findet
am Sonntag, den 30. September 2019
in der Hegnacher Hartwaldhalle statt. 

Beginn ist um 14.00 Uhr. 

Für Unterhaltung und Ihr leibliches Wohl ist gesorgt. 

Wir würden uns freuen, Sie beim diesjährigen Seniorennachmittag begrüßen 
zu dürfen, um einen schönen und unbeschwerten Nachmittag in gemütlicher 

Runde zu verbringen. 

Ihre Ortschaftsverwaltung Hegnach

  

Foto: tashka2000/iStock/Thinkstock
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Veranstaltungen im Oktober 2018

  
 
 
 
 

 
 
 

13. Oktober 2018 
von 13.30 – 15.30 Uhr 
in der Hartwaldhalle 

 
Verkauf von Herbst- und Wintermode von Größe 50 bis 176, Schuhe, 

Spielsachen, Kinderwagen und Fahrzeuge aller Art. 
 
Vorverkauf für Schwangere (mit Mutterpass) und einer Begleitperson ab 

13 Uhr. 
 

Kuchenverkauf ebenfalls ab 13 Uhr. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Es grüßen das Basarteam und die Eltern-Kind-Gruppen der evangelischen Kirche Hegnach 

 
 
Es gibt keinen Verkauf von Kleidern oder Spielsachen vor der Halle 

Bestehende Nummern können bis 22. 
September 2018 ausschließlich über 

Mail:  
info@hegnacherbasar.de 

bestätigt werden. 
Helfermeldungen auch bitte nur per 

Mail 
Nächster Basar: Frühjahr 2019  

www.hegnacherbasar.de 

 

 

 

 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinderfrühstück 
am 29.09.2018 

um 9 Uhr 
in der ev. Kirche Hegnach 

am 29.11.2008 
um 9 Uhr 

in der ev. Kirche Hegnach 

  

 

Das Kinderfrühstück findet von 9-12 Uhr in der Pauluskirche statt.  

Wir werden singen, basteln, spielen und gemeinsam frühstücken. 
 

Wir freuen uns, wenn du kommst! 

Dein Kinderfrühstücks-Team 
 

Bei Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung:  

Margit Schmack (55756), Sandra Jung (07146/862867) 
 

Nächstes Kinderfrühstück: 24.11.2018 

Die Toiletten auf dem Friedhof Langwies werden auf Grund von Vandalismus über Nacht geschlossen.

Die Toiletten sind geöffnet
von April bis September von 8.00 Uhr bis 20.00 Uhr
im Oktober von 8.00 Uhr bis 19.00 Uhr
ab November bis März von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Freitag 05.10.2018 17.00 Pflegeheim Haus Miriam in WN  OGV Waiblingen Apfelsaftfest  
Sonntag 07.10.2018 10.00 Pauluskirche Ev. Kirchengemeinde Familiengottesdienst Erntedank  
Sonntag 07.10.2018 14.30 Gemeindesaal Hainbuchenstr. 5 Katholische Kirchengemeinde Gemeindefest Erntedank 
Mittwoch 10.10.2018     Schwäbischer Albverein Seniorenwanderung 
Donnerstag 11.10.2018 09.00-12.00 Pflegeheim Haus Miriam in WN  OGV Waiblingen Apfelsaft pressen für Kindergartenkinder 
Samstag 13.10.2018   Hartwaldhalle Hegnach  Ev. Kirchengemeinde Kinderkleiderbasar  
Sonntag 14.10.2018 16.00 Pauluskirche Ev. Kirchengemeinde Zwergenkirche  
Sonntag 14.10.2018     Tennisverein Hegnach e.V.  Herbstwanderung/-ausflug  
Samstag-
Sonntag 20.10.-21.10.2018   Reitanlage Hegnach Reitergemeinschaft Hegnach-Oeffingen Reitturnier 
Samstag 20.10.2018 09.00 Pauluskirche Ev. Kirchengemeinde Frauenfrühstück 
Sonntag 21.10.2018     Schwäbischer Albverein Tageswanderung 
Dienstag 23.10.2018 20.00 Sitzungssal Rathaus Hegnach Ortschaftsverwaltung  Ortschaftsratssitzung  
Dienstag 23.10.2018 14.30 Pauluskirche Ev. Kirchengemeinde Treff am Dienstag 
Sonntag 28.10.2018   Kath. Kirche Saal Schwäbischer Albverein Herbstauftakt 
Dienstag-
Sonntag 30.10-04.11.2018   Pauluskirche Ev. Kirchengemeinde Kinderbibelwoche 
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Bekanntmachungen

Standesamtliche Mitteilungen

Geburten

11.09.
Geburt Ella Timea Diermann, Tochter der Frau Viviane 
Michelle Diermann

Sterbefälle
Reinhold Dietrich, Blütenweg 5, 71334 Waiblingen ist am 
17.09.2018 verstorben. 

Altersjubilare

Den genannten sowie allen ungenannten Jubilarinnen und 
Jubilaren wünschen wir alles Gute, Gesundheit und einen 
gesegneten Lebensabend.

Kostenlos - nicht wertlos

An die
Ortschaftsverwaltung Hegnach
Hauptstraße 64
71334 Waiblingen - Hegnach

Ich biete folgende gebrauchsfähige Gegenstände kostenlos an:

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

Meine Telefonnummer :..............................................................

Meine Anschrift: (wird nicht veröffentlicht)

....................................................................................................

Vorname und Name: ..................................................................

....................................................................................................

Straße und Hausnummer: ..........................................................

Postleitzahl und Ort:...................................................................

........................................................................................Bitte hier ausschneiden

Unter diesem Motto können Sie ständig gebrauchte Sachen 
öffentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie 
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfähige Sachen, die zu 
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z.B. Mö-
bel (Schränke, Tische, Stühle, Betten usw.), funktionsfähige 
Elektrogeräte, Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, Lampen, 
Geschirr und vieles mehr.
Sie füllen den abgedruckten Abschnitt aus und geben ihn 
bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach, Zimmer 5, ab oder 
schicken ihn der Ortschaftsverwaltung zu.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Internationales Fest auf dem Marktplatz
Zum Fest der Begegnung lädt der Integrationsrat der 
Stadt Waiblingen am Sonntag, 30. September 2018, von 
12 Uhr bis 17 Uhr auf den Marktplatz in Waiblingen ein.
Erste Bürgermeisterin Christiane Dürr wird um 12 Uhr die 
Veranstaltung mit einem Grußwort eröffnen. Klemens Win-
terhalter von der Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen 
(ACK) wird einen religiösen Impuls sprechen, musikalisch 
umrahmt vom Posaunenchor des CVJM.
Der Kroatische Kultur- und Sportverein Zrinski, der ru-
mänische Verein Luceafarul, der ACItalia Beinstein, der 
serbische Verein Bratstvo, die Griechische Gemeinde 
Waiblingen und Kernen, die Griechische Kirchengemeinde 
und das Frauensprachcafé Waiblingen bieten unter den 
Arkaden internationale Spezialitäten und Getränke sowie 
Kaffee und Kuchen an.
Auf der Bühne erwartet die Gäste von 13.30 Uhr an ein 
buntes Musik- und Folkloreprogramm. Auftreten werden 
die Kindertanzgruppe des Vereins Zrinski, die Trommel-
gruppe „Sound of Gambia“, die Tanzschule „fun&dance“, 
die rumänische Tanzgruppe des Vereins Luceafarul, 
das Duo Vagelis und Giannis sowie das arabische Trio 
„Sema“. Ab 14 Uhr gibt es für Kinder ein Spieleangebot.
Auf dem Rathausplatz wird das Infomobil des Kolping-
werks mit einer „Roadshow“ zu Gast sein. Das Infomobil 
hält für jede Altersgruppe Angebote bereit: Spiel- und 
Mitmachaktionen, Texttafeln, multimediale Elemente. Es 
zeigt Beispiele aus der Arbeit mit Geflüchteten und er-
zählt von gelungener Integration.

Interkommunale Remstal Gartenschau 2019 -  
Vorverkauf der RemstalCard in Waiblingen startet!
Am Samstag, 22.09.2018 beginnt der Vorverkauf der Remstal-
Card, die Dauer- und Vorteilskarte der Remstal Gartenschau 
2019, die vom 10.05 – 20.10.2019 im Remstal stattfindet.
Insgesamt sind es 16 Kommunen, die unendlich viel zu ent-
decken bieten. Auf einer Länge von 80 Kilometern wird das 
Remstal in Szene gesetzt. In Waiblingen findet die Gartenschau 
in der Talaue und in der Altstadt statt. Darüber hinaus betei-
ligen sich die Ortschaften an der Gartenschau. Die Rad- und 
Wanderwege bieten die Möglichkeit den einzigartigen Natur-
raum des Unteren Remstals zu entdecken. Das Waiblinger Gar-
tenschaugelände ist frei zugänglich und nicht eintrittspflichtig. 
Lediglich einzelne Veranstaltungen sind kostenpflichtig. 
Die Dauer- und Vorteilskarte der Remstal Gartenschau 2019 
bietet ein großes Spektrum an Angeboten im Remstal. Ne-
ben einem handlichem und informativen Marco Polo – Rei-
seführer „Remstal“ bietet die Karte eine Vielfalt an Vergüns-
tigungen für Veranstaltungen, touristischen Attraktionen und 
Angeboten sowie Freizeitaktivitäten im gesamten Remstal. 
Enthalten ist auch der Eintritt für die eingezäunten Gar-
tenschaugebiete in Schorndorf und Schwäbisch Gmünd. 
Die Einzelkarte ist im Vorverkaufszeitraum (vom 22.09.18 
bis einschließlich 14.02.2019) für 40 Euro erhältlich und die 
ermäßigte Karte für 20 Euro. Als Ermäßigte gelten Schwer-
behinderte, Schüler, Auszubildende, Studenten, Arbeitslose, 
Sozialhilfeempfänger und Vergleichbare. Ab dem 15. Februar 
2019 gelten die regulären Verkaufspreise von 45 Euro für die 
Einzelkarte und für die ermäßigte Karte für 25 Euro. Kinder 
im Familienverbund erhalten bis einschließlich 16 Jahre eine 
eigene kostenlose RemstalCard.
Ein Passfoto ist unbedingt für die Erstellung der Karte not-
wendig, da sie sonst keine Gültigkeit bekommt. 
Am Sonntag, 23.09.2018 besteht die Möglichkeit vor Spielbeginn 
(16 Uhr) der Bundesligapartie TVB Stuttgart – Bergischer HC 
die RemstalCard vor der SCHARRena in Stuttgart zu erwerben.
Der Vorverkaufszeitraum ist vom 22.09.18 bis 14.02.2019.
Weitere Informationen unter www.waiblingen.de, 
https://remstal.de/besuch/remstal-card.html und unter 
Facebook: www.facebook.com/WaiblingenStadtportal
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Bereitschaftsdienste

Ärztlicher Notfalldienst
Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Ärztlichen Not-
dienstes außerhalb der Sprechstunden, am Wochenende 
und an Feiertagen:
Waiblingen-Teilorte (Bittenfeld, Hegnach, Hohenacker, Neustadt)
18 - 7 Uhr  Tel. 01805 0112061
Für diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die 
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Ärztlicher Notdienst
Für den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten, 
Schwaikheim, Korb, Winnenden, Berglen, Leutenbach, Ker-
nen, Weinstadt, Remshalden, Winterbach und Fellbach, 
Schmiden und Oeffingen
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und 
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr 
bis 24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im 
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Tele-
fon: 116 117 (bundesweit ohne Vorwahl).
Ärztlicher Hausbesuch
Für diejenigen, die nicht in die Praxis kommen können, gibt 
es die Möglichkeit, einen ärztlichen Hausbesuch anzufordern:
• Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
• Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr
• an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder über die zentrale Rufnummer 
116 117
Chirurgisch-orthopädischer Notdienst, Rems-Murr-Klinikum 
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von 
10 bis 18 Uhr. Anmeldungen über die Anmeldung a im 
linken Teil der Eingangshalle.
Gynäkologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)
außerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie 
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger 
tel. Anmeldung Tel. 01805 557890
Psychiatrischer Notfalldienst
für den Bereich Waiblingen außerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag 
19 - 8 Uhr  Tel. 01805 0112089
Ärztliche Notfallpraxis Winnenden:
Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Klini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97 
900 Öffnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von 
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00 
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis 
Montag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr 
am nächsten Werktag. Fachärztliche Dienste chirurgisch-
orthopädischer Notdienst nur am Wochenende und an 
Feiertagen, Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.
Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst
für den Rems-Murr-Kreis
Kinder- und jugendärztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzräumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum 
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel. 
01806 073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden 
Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen 
vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden 
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage über Anrufbeantworter

Tel. 0711 7877744
Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenärzte
HNO-ärztlicher Gebietsdienst außerhalb der Sprechstunden 
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:
  Tel. 01805 003656
Augenärztlicher Notdienst
Augenärzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, Kriegsbergstraße 60 oder unter Telefon: 
0 18 06 07 11 2
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwürttemberg
Eine Einrichtung des Fördervereins Onkologie Ostwürttem-
berg e. V.
Beratung - Begleitung
Wetzgauer Str. 85 / Haus 6, 73557 Mutlangen
Telefon: 07171 - 4950 - 230
E-Mail: info@kbs-ow.de, Internet: www.kbs-ow.de
Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.

Apotheken
Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Änderungen nicht 
berücksichtigt werden können. Maßgeblich sind die Aus-
hänge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst 
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Weitere Hilfsdienste
Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de
Pflegeteam Hegnach
Das Pflegeteam ist über Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr über einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmäßig abgehört.
Die Tagespflege in der Heinrich-Küderli-Str. 12 ist unter 
Tel. 07151 502535 erreichbar.
Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenäcker 13, 
Tel. 07151/98145-0
Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040
Der Apotheken-Notdienstfinder
ist von jedem Handy ohne Vorwahl wie folgt zu erreichen:
Handy: 22833, Festnetz: 0800 0022833
SMS: „apo“ an 22833
Donnerstag, 27. September
Brunnen-Apotheke, Korb, Seestr. 4, Tel. 37011
Freitag, 28. September
Central-Apotheke Dr. Pfeifer, Waiblingen, Alter Postplatz 2, 
Tel. 53113
Samstag, 29. September
Schloss-Apotheke, Weinstadt-Großheppach, Prinz-Eugen-
Platz 3, Tel. 603362
Sonntag, 30. September
Apotheke Korber Höhe, Salierstr. 7/2, Tel. 07151/2 88 70
Friedens-Apotheke, Schwaikheim, Bahnhof Str. 10, Tel. 
07195/51072
Montag, 01. Oktober
Rems-Apotheke, Remshalden-Geradstetten, Rathausstr. 30, 
Tel. 72412
Vitalwelt-Apotheke im Gesundheitszentrum Winnenden, Am 
Jakobsweg 2, Winnenden, Tel. 07195/978610
Dienstag, 02. Oktober
Apotheke Marktgasse Einkaufspassage, Waiblingen, Markt-
gasse 5, Tel. 562731
Mittwoch, 03. Oktober
Trauben Apotheke am Seeplatz, Korb, Seestr. 14, Tel. 31565
Spiess´sche Apotheke, Weinstadt-Endersbach, Strümpfel-
bacher Str. 29, Tel. 609005

Wichtige Notrufe
Überfall, Verkehrsunfall 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0
Telefonseelsorge evang. 0800-1110111
Telefonseelsorge kath. 0800-1110222
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf 01773590902
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Wochenmarkt Anfang Oktober
Von Mittwoch auf Dienstag vorverlegt
Nicht am Mittwoch, 3. Oktober, sondern schon am Diens-
tag, 2. Oktober 2018, sind die Standbetreiber des Wochen-
markts mit ihren Produkten auf dem Marktplatz, in den an-
grenzenden Straßen und Gassen sowie unter den Arkaden 
des Alten Rathauses anzutreffen. Der Wochenmarkt wird 
wegen des „Tags der Deutschen Einheit“ verlegt.

Am Montag, 1. Oktober
Krämermarkt in der Altstadt
Zahlreiche Händler bieten schon am Montag, 1. Oktober 
2018, von 8 Uhr bis 18.30 Uhr und nicht wie bisher 
am Dienstag beim „Michaelsmarkt“ in der historischen 
Waiblinger Altstadt ihre Waren an. Die Stände sind auf 
dem Marktplatz und in der Fußgängerzone zu finden. Die 
gesamte Innenstadt ist von 5 Uhr bis 19 Uhr für den Ver-
kehr gesperrt. Die Inhaber dort angesiedelter Geschäfte 
werden gebeten, ihre Lieferanten rechtzeitig darüber zu 
informieren.

Die Interkulturelle Wochen Waiblingen 2018 von September 
bis November

Über das Zusammenleben der Kulturen in der 
Stadt
Vielfalt ist es, die die Menschen verbindet. Vielfalt macht 
neugierig, sie ist bereichernd und zeigt immer wieder neue 
Perspektiven auf. Deshalb werden die diesjährigen Interkul-
turellen Wochen Waiblingen unter diesem Motto veranstaltet. 
Zwischen September und November laden wieder zahlreiche 
Veranstalter dazu ein, Neues und Interessantes kennenzu-
lernen.
Vielfalt bedeutet nämlich auch, bunt zu sein, tolerant, res-
pektvoll und – trotz aller Verschiedenheiten – Kreativität für 
das Miteinander zu entwickeln und anerkennend aufeinander 
zuzugehen, betonen Oberbürgermeister Andreas Hesky und 
Dimitrios Giannadakis, der Erste Vorsitzende des Integrati-
onsrats, in ihrem gemeinsamen Grußwort.
Viele fragten sich, wieviel Gemeinsamkeiten und Konsens 
es brauche, damit ein Zusammenleben in Vielfalt gelinge. 
Dies sei sicherlich eine große Herausforderung für das Ge-
meinwesen, für alle Bürgerinnen und Bürger. „Daher sind wir 
aufgefordert, vor Ort und jeden Tag auch weiterhin für eine 
offene Gesellschaft einzutreten und diese gemeinsam zu 
gestalten!“, unterstreichen Hesky und Giannadakis.
Erlebbare Vielfalt
Diese Vielfalt lässt sich erleben. Das Programm, das die 
Verantwortlichen auf die Beine gestellt haben, bietet nicht 
nur beliebtes „Altbekanntes“ wie einen Film auf der Rem-
streppe hinter dem Rathaus („Lord of War“ am 8. Septem-
ber), das Boccia-Turnier in der Talaue (15. September), das 
große „Internationale Fest der Begegnung“ (30. September), 
seit einigen Jahren auf dem Marktplatz; oder den „Tag der 
offenen Moschee“ (3. Oktober). Auch drei Stadtrundgänge 
lassen die Teilnehmer die Stadt in neuem Licht sehen, sei es 
„auf Spanisch“ (6. Oktober), „Auf den Spuren der Griechen“ 
(13. Oktober) oder bei dem Unternehmen, „Italienische Orte 
in Waiblingen zu entdecken“ (8. November).
Fünf Jahre KARO:
„Angekommen in Waiblingen“
Das Fünf-Jahr-Jubiläum des KARO Familienzentrums ist An-
lass für die Ausstellung „Angekommen in Waiblingen – Ein-
drücke, Bilder und Erzählungen von Geflüchteten“, die Erste 
Bürgermeisterin Christiane Dürr am 20. September eröffnet. 
Judith Huber, Koordinatorin Ehrenamt/Netzwerk Asyl bei der 
Stadtverwaltung, hat mit zahlreichen Geflüchteten Gespräche 
geführt und ihre Eindrücke in Bildern und Texten festgehalten.
Exklusiv für Frauen wird es „Begegnungen am Kochtopf“ ge-
ben (27. September). Mit dem Film „Eldorado“ (3. Oktober) 
ist eine Dokumentation aus Deutschland und der Schweiz zu 
erwarten, die am Ende verdeutlicht, dass „das einzige, was 

uns am Ende bleibt, Erinnerungen sind, die auf Liebe basie-
ren“. Dass „Briefe ins Gefängnis“ ein „Fenster zum Leben“ 
sein können, zeigt eine Ausstellung in der Stadtbücherei, 
welche die mehr als 6 000 Briefe und Postkarten aus aller 
Welt an den deutschen Staatsbürger kurdischer Abstam-
mung Mehmet Desde zeigt; er saß wegen „Mitgliedschaft 
in einer linken Organisation“ sechs Jahre in Haft (Eröffnung 
am 13. Oktober).
In Waiblingen durch die Welt reisen
Bei „Internationaler Pausengymnastik“ (20. Oktober) kann 
durchgeschnauft werden; beim „Griechischen Abend“ (20. 
Oktober) darf man Landestypisches genießen. „Ankommen, 
lernen, arbeiten“ ist das Motto einer Information für Frauen 
aller Nationalitäten rund um Beruf und Bildung (8. Novem-
ber). Wer sich auf die „Spuren der Argonauten“ machen will, 
kann dies bei einem Dokumentationsfilm tun (10. November); 
„ZungenMuskelMessen“ lautet die Herausforderung bei jun-
ger Poetry-Slam-Kunst, die – auch im Zusammenhang mit 
der Jugendkulturwoche „Bunt statt Braun“ – die Lebenswel-
ten junger Menschen aufzeigt.
„Gutes Essen für einen guten Zweck“ lässt sich bei einem 
türkischen Brunch genießen (18. November); bei der „Feier 
zum 100-jährigen Jubiläum Rumäniens“ gibt es ein buntes 
Programm (24. November); und als letztes Veranstaltungs-
highlight geht es sogar nach China: „Einführung in die chi-
nesische Tuschmalerei“ für Anfänger und Fortgeschrittene, 
die Ruhe und Stille suchen.
Der städtische Fachbereich Bürgerengagement, Abteilung 
Kommunale Integrationsförderung, veranstaltet die Interkultu-
rellen Wochen Waiblingen 2018 in Zusammenarbeit mit dem 
Integrationsrat der Stadt Waiblingen. Auskunft gibt Ute Or-
tolf, Tel. 07151 5001-2330, E-Mail ute.ortolf@waiblingen.de.
Feiern Sie mit: Ausstellung, Benefiz-Flohmarkt
KARO Familienzentrum wird fünf Jahre alt
Das Gebäude am Alten Postplatz ist seit jeher eine Einrich-
tung für Menschen und Bildung: etwa 100 Jahre lang diente 
es als Schulgebäude, danach als Interimsunterkunft für die 
Stadtbücherei und seit fünf Jahren befindet sich das KARO 
Familienzentrum darin. Eine Einrichtung, in der ganz unter-
schiedliche Organisationen zusammengeführt wurden.
Mit einem Fest soll das Fünf-Jahr-Jubiläum der festen An-
laufstelle für Familien begangen werden: am Donnerstag, 20. 
September 2018, um 16 Uhr spricht Erste Bürgermeisterin 
Christiane Dürr, Vorsitzendes des KARO Familienzentrums, 
im 1. Obergeschoss des Hauses ein Grußwort. Im Anschluss 
wird die Ausstellung „Angekommen in Waiblingen“ eröff-
net, die Eindrücke, Bilder und Erzählungen von Geflüchteten 
zeigt. Judith Huber, Koordination Ehrenamt/Netzwerk Asyl 
bei der Stadt Waiblingen, führt in die Schau ein.
Außerdem stellen sich die im KARO befindlichen Einrich-
tungen vor: Pro Familia, Familienbildungsstätte, Tageseltern-
verein, Frauen im Zentrum, Freiwilligen Agentur Waiblingen 
mit Lichtblick, Wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt, 
Deutscher Kinderschutzbund, RemsTaler TauschRing und das 
Frauensprachcafé. Das Caféchen bietet gebackene Waffeln 
an; Jazz und mehr gibt’s mit Ruth Sabadino am Saxofon. 
Die Buchhandlung Taube hält einen Büchertisch bereit – bei 
schönem Wetter vor dem KARO, bei Regen im Foyer.
Kostenlose Eintrittskarten sind von Montag, 10. September, 
an der Infotheke im Erdgeschoss für zwei Vorträge zu haben. 
Die Teilnehmerzahl ist jeweils begrenzt. Von 18 Uhr bis 20 
Uhr geht’s um „Stress heutiger (junger) Eltern“; parallel dazu 
um „Kleinkind und Smartphone – welche Dosis ist richtig?“.
Weiter geht’s am Dienstag, 21. September, von 13 Uhr bis 
18 Uhr mit einem Benefiz-Flohmarkt, der in Kooperation mit 
dem RemsTaler TauschRing angeboten wird. Der TauschRing 
begeht in diesem Jahr sein 15-jähriges Bestehen und bewir-
tet die Besucher mit Kaffee und selbst gebackenen Kuchen. 
Der Erlös kommt dem Verein „SonnenStunden“ zugute.
Wer Interesse an einem Stand hat, kann sich an den Rems-
Taler TauschRing, Frau Paul, E-Mail an rosy45@t-online.de, 
wenden. Die Gebühr für zwei Meter Standfläche kostet 10 
Euro; Tische werden zur Verfügung gestellt.
Kontakt: KARO Familienzentrum Waiblingen, Alter Postplatz 
17, Tel. 07151 98224-8900, E-Mail: info@familienzentrum-
waiblingen.de, Internet: www.familienzentrum-waiblingen.de.
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Seit 1. Oktober 2017 ist die Stadt Waiblingen einer von 137 Standor-
ten in Deutschland, welche am Bundesprogramm Kita-Einstieg teil-
nehmen. Die geplanten Angebote im Rahmen des Programms „Kita-
Einstieg: Brücken bauen in frühe Bildung“ sind an der Zielgruppe Kin-
der mit Zugangshürden in die frühkindliche Bildung orientiert. Eins
der Ziele des Programms ist unter anderem Kinder auf den Besuch ei-
ner Kindertageseinrichtung vorzubereiten und ihnen erste Vorkennt-
nisse in der Zweitsprache Deutsch spielerisch zu vermitteln. Für die
Ausgestaltung der konkreten Angebote in den Anker-Kitas suchen wir
zum nächstmöglichen Zeitraum eine

PÄDAGOGISCHE FACHKRAFT
mit einem Beschäftigungsumfang von 50 Prozent.

Ihr Profil:

• Abgeschlossene pädagogische Ausbildung mit der Befähigung zur
Gruppenleitung nach § 7 Absatz 6 Nr. 2 KiTaG

• Interkulturelle Kompetenz möglichst mit Erfahrung in kultursensib-
ler Pädagogik sowie Sozialraumorientierung

• Netzwerkkompetenz, Teamfähigkeit und Flexibilität

Ihre Aufgaben:

• Planung, Ausgestaltung und Durchführung von zielgruppenspezifi-
schen Angeboten

• Erarbeitung von alltagsintegrierten niedrigschwelligen Angeboten
für Kinder und Eltern

• Fachliche Unterstützung der pädagogischen Fachkräfte in den An-
ker-Kitas

• Zusammenarbeit mit Familien mit Zugangshürden in die frühe Bil-
dung

• Kooperation und Mitarbeit im Netzwerk Kita-Einstieg

Wir bieten:

• Ein interkulturelles, herausforderndes Arbeitsfeld

• Pädagogische und fachliche Begleitung durch die Koordinierungs-
und Netzwerkstelle

• Vergütung bis zu Entgeltgruppe S8a TVÖD

• Mitarbeit in einem spannenden Arbeitsfeld mit viel Gestaltungs-
spielraum

• Fort- und Weiterbildungen im Rahmen des Arbeitsauftrages

• Teilnahme an bundesweiten Impulstagungen im Rahmen des Pro-
jekts Kita-Einstieg

Schwerbehinderte Bewerberinnen und Bewerber werden bei gleicher
Eignung besonders berücksichtigt.

Bei inhaltlichen Fragen wenden Sie sich an Frau Hahn, Koordinie-
rungs- und Netzwerkstelle Kita-Einstieg, unter � 07151 5001-2713.
Für personalrechtliche Fragen steht Ihnen Frau Golombek, Abteilung
Personal, unter � 07151 5001-2141 zur Verfügung. Bei Interesse be-
werben Sie sich bitte bevorzugt online unter www.waiblingen.de (Das
Rathaus/Karriere/Stellenangebote) oder senden Sie uns Ihre Bewer-
bung mit den üblichen Unterlagen an die Abteilung Personal der
Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328 Waiblingen. Bei postalischer
Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss des Verfahrens
vernichtet, eine Rücksendung erfolgt nicht. Wir weisen darauf hin,
dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Benachrichtigungen über
diesen Weg erfolgen.

Stadt Waiblingen
Kurze Straße 33
71332 Waiblingen
www.waiblingen.de

Die Stadt Waiblingen sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt im Fach-
bereich Kultur und Sport für das Bürgerzentrum Waiblingen eine

PERSON FÜR DEN BEREICH VERANSTALTUNG
mit einer dienstlichen Inanspruchnahme von 60 Prozent befristet bis
zum 31. Dezember 2019 mit der Option auf Verlängerung.

Das Bürgerzentrum Waiblingen gehört zu den großen Kongress-, Ta-
gungs- und Kulturhäusern in der Region Stuttgart. Es eignet sich mit
seinen attraktiven Räumlichkeiten für Tagungen, Seminare, Fest- und
Kulturveranstaltungen für bis zu 1 000 Personen. Seine zentrale, at-
traktive Lage, die offene Architektur und die gute Erreichbarkeit
zeichnen das Haus aus.

Zu den Aufgaben gehören insbesondere

• die Vermietung und Vermarktung des Bürgerzentrums Waiblingen
und weiterer Locations der Stadt Waiblingen wie Schlosskeller und
Kameralamtskeller

• die Beratung der Kunden bei der Planung, Organisation und Durch-
führung von Veranstaltungen (Meetingdesign)

• die Akquise von Neukunden

Wir erwarten

• eine Ausbildung als Veranstaltungskauffrau/-mann

• Berufserfahrung in der Konzeption, Organisation und Durchfüh-
rung von Veranstaltungen

• Organisationsgeschick, Kontaktfreude und Kommunikationstalent

Die Stelle ist eingruppiert in der Entgeltgruppe 7 TVöD.

Schwerbehinderte werden bei gleicher Eignung besonders berück-
sichtigt.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, bewerben Sie sich bitte bis
zum 12. Oktober 2018 vorzugsweise über unser Online-Bewerberpor-
tal unter www.waiblingen.de (Das Rathaus/Karriere/ Stellenangebo-
te) oder senden Sie uns Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen
an die Abteilung Personal der Stadt Waiblingen, Postfach 1751, 71328
Waiblingen. Für weitere Informationen stehen Ihnen Herr Vuk (Fach-
bereich Kultur und Sport), � 07151 5001-1600. und Frau Schirling (Ab-
teilung Personal), � 07151 5001-2146, gern zur Verfügung.

Bei postalischer Bewerbung werden die Unterlagen nach Abschluss
des Verfahrens vernichtet, eine Rücksendung erfolgt nicht.

Wir weisen darauf hin, dass bei Angabe einer E-Mail-Adresse alle Be-
nachrichtigungen über diesen Weg erfolgen.

Stadt Waiblingen
Kurze Straße 33
71332 Waiblingen
www.waiblingen.de
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„Weil wir´s können! Frauen machen Politik“
Seit 100 Jahren können Frauen wählen und gewählt werden 
– ein Meilenstein in der Geschichte der Demokratie und im 
Kampf um Gleichberechtigung in Deutschland. Noch immer 
sind Frauen in den Parlamenten nicht ausreichend vertreten. 
Sie machen immerhin 52% der Bevölkerung aus – ihre Inte-
ressen sollten also Gehör finden und ihr Engagement in den 
politischen Gremien möglich sein.
Daher hat der Waiblinger Frauenrat gemeinsam mit der Be-
auftragten für Chancengleichheit mehrere Veranstaltungen 
unter dem Motto „Weil wir´s können! Frauen machen Poli-
tik“ organisiert. „Wir wollen auf das 100-jährige Frauenwahl-
recht aufmerksam machen“ sagt Gabi Weber, Beauftragte 
für Chancengleichheit der Stadt Waiblingen. Silke Hernadi, 
Stadträtin und Vorsitzende des Frauenrats, betont: „Wir wol-
len Frauen ermutigen, sich in ihrer Stadt zu engagieren, 
schließlich stehen in 2019 die Kommunalwahlen an. Hierzu 
wollen wir die Frauen als Kandidatinnen und Wählerinnen 
aktivieren.“
Am 20. Oktober 2018 um 18 Uhr präsentieren der Frauenrat 
und das Kulturhaus Schwanen Marlies Blume mit „Zur Sa-
che Frau - Guter Rat ist weiblich“. Frau Blume ist selbster-
nannte „Beauftragte für Schanzengleichheit“ und kämpft mit 
ihrem Kabarettprogramm „Zur Sache Frau!“ für die unbe-
dingte Gleichstellung der Geschlechter. Im Anschluss haben 
Interessierte die Gelegenheit mit Kommunalpolitikerinnen ins 
Gespräch zu kommen. Bei Sekt und Häppchen werden Fra-
gen zum politischen Engagement beantwortet, zudem kön-
nen erste Kontakte geknüpft werden. Karten kosten 5 Euro 
und können für die Abendkasse unter 07151/5001-1674 re-
serviert werden.
Gemeinsam mit der vhs Unteres Remstal e. V. lädt der Frau-
enrat am 22. Oktober 2018 um 19:30 Uhr zum Vortrag „Dem 
Reich der Freiheit werb ich Bürgerinnen (Louise Otto) - 100 
Jahre Frauenwahlrecht in Deutschland“ in die vhs Unteres 
Remstal e. V., Bürgermühlenweg 4, 71332 Waiblingen ein. 

Claudia Weinschenk, Historikerin, möchte anhand rechtlicher 
Bestimmungen den Hintergrund dieser Forderung nach politi-
scher Partizipation von Frauen beleuchten. Interessierte kön-
nen sich direkt bei der vhs unter www.vhs-unteres-remstal.
de und 07151/958 80-0 anmelden. Die Kursgebühr beträgt 
10 Euro.
Auch für das nächste Jahr sind weitere Angebote im Rah-
men von „Weil wir´s können! Frauen machen Politik“ in 
Planung. Für alle Veranstaltungen erscheinen jeweils geson-
derte Flyer, die in allen Rathäusern und in vielen weiteren 
Einrichtungen ausliegen.
Infos erhalten Interessierte bei der Geschäftsführerin des 
Waiblinger Frauenrates unter frauenrat@waiblingen.de oder 
07151/5001-2320 und auf www.waiblingen.de/frauenrat.

 

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal
Öffnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen, 
Bürgermühlenweg 4, 71332 Waiblingen 
Mo., Mi. und Do.: 09.00 bis 12.30 Uhr und 14:30 bis 18:00 Uhr
Dienstag und Freitag: 09:00 bis 12.00 Uhr
Tel.: 07151 95 880 0
Fax: 07151 95 880 13
E-Mail: info@vhs-unteres-remstal.de
Homepage: www.vhs-unteres-remstal.de

Mit dem ZAMMA-Kurs zum Inklusionsbegleiter
Qualifizierungskurs der Diakonie Stetten startet Mitte Okto-
ber an der VHS in Waiblingen
„Zamma neue Wege gehen“, unter diesem Motto startet am 
12. Oktober ein weiterer Kurs der Diakonie Stetten und der 
Volkshochschule Unteres Remstal, bei dem sich Interessierte 
als Inklusionsbegleiter qualifizieren können.
Inklusionsbegleiter sind sehr gefragt. Sie begleiten Menschen 
mit Behinderung bei Freizeitaktivitäten aller Art, z.B. im Ver-
ein, bei Festen, bei Vorträgen und in der Stadt.
Der Qualifizierungskurs liefert das nötige Rüstzeug für diese 
besondere Form des sozialen Engagements. An drei Wo-
chenenden lernen die Teilnehmer den Alltag von Menschen 
mit Behinderung kennen. Experten mit und ohne Behinde-
rung geben praktische Tipps wie man als Inklusionsbegleiter 
aktiv werden kann und begleiten bei den ersten Schritten. 
Am Ende des Kurses gibt es ein persönliches Zertifikat.
Die Kursmodule finden jeweils freitags von 18.30-21 Uhr 
und samstags von 9-16 Uhr am: 12./13. Oktober, 16./17. 
November, 14./15. Dezember statt. Veranstaltungsort ist das 
Bildungszentrum der VHS Unteres Remstal in Waiblingen. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Das Mindestalter beträgt 18 
Jahre. Anmeldungen sind ab sofort www.vhs-unteres-rems-
tal.de möglich.
Weitere Informationen unter www.projekt-zamma.de
Recherchieren statt googeln
Mit gezielten Recherchestrategien können schneller bessere 
Ergebnisse erreicht werden. Dazu stehen die unterschied-
lichsten Instrumente zur Verfügung, nicht nur Google. In-
ternetexpertin Christa Rahner-Göhring führt am Mittwoch,  
10. Oktober, 18.00-21.15 Uhr, ein in die Formulierung von 
Suchanfragen, die Nutzung unterschiedlicher Suchmaschi-
nen-Typen, in themenspezifische Datenbanken und kommen-
tierte Linklisten sowie in die Bewertung der Zuverlässigkeit 
der gefundenen Informationen.
Information und Anmeldung telefonisch unter 
07151 958 80-0 oder www.vhs-unteres-remstal.de
18H51210 Finanzbuchführung 1 
Britta Bauer
dienstags und donnerstags ab 04.10.2018 (außer 23.10 und 
13.11.), 18.15-21.30 Uhr
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, Raum 04
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18H50403 Office 2016: Einsatz im Büroalltag
Joachim Gluma
freitags ab 05.10.2018, 14.00-17.15 Uhr, 6-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4
18H50722 Meine Firma, mein Verein in Facebook
Christa Rahner-Göhring
freitags ab 05.10.2018, 18.00-21.15 Uhr, 2-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 2.4
18H13532 Der Rems-Canyon: Wanderung durch ein kleines 
Naturwunder im Rems-Murr-Kreis
Dr. Ralf Laternser
Sonntag, 07.10.2018, 11.00-16.00 Uhr
Treffpunkt: Waiblingen, Kurze Straße 33, vor dem Rathaus
18H31374 Rückenfitness am Vormittag
Antonia Stenti
montags ab 01.10.2018, 10.20-11.20 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2
18H31247 Pilates Aufbaukurs am Morgen
Brigitta Mager
dienstags ab 02.10.2018, 08.30-09.30 Uhr, 12-mal
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2
18H33010 Sunrise-Yoga im Grünen in der Waiblinger Talaue
Bettina Heß
Samstag, 06.10.2018, 08.00-09.30 Uhr
Waiblingen; Bürgerzentrum, An der Talaue 4
18H31105 Tai Chi Chuan zum Kennenlernen
Ralf Banzhaf
Samstag, 06.10.2018, 14.00-16.00 Uhr
Waiblingen, Bürgermühlenweg 4, vhs, Raum 1.2

Familien-Bildungsstätte Waiblingen e.V.
Das gesamte Kursangebot finden Sie in unserem Pro-
grammheft oder auf unserer Homepage. Anmeldungen: 
07151/98224-8920/8921/8922, www.fbs-waiblingen.de, 
info@fbs-waiblingen.de. Zu allen unseren Veranstaltungen 
und Kursen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Offenes Kinderzimmer ehrenamtliche Kinderbetreuung für 
Kinder von 0-3 Jahren 
Sie möchten gerne einen Termin im Familienzentrum wahr-
nehmen oder in der Stadt etwas erledigen? Sie brauchen 
einfach mal Pause für sich alleine oder Sie möchten mit 
Ihrem Kind gemeinsam in netter Gesellschaft und mit an-
deren gleichaltrigen Kindern Zeit verbringen? Dann kommen 
Sie einfach in das Familienzentrum KARO und nutzen unser 
einmaliges und offenes Angebot der Begegnung. Sie kön-
nen dabeibleiben oder Ihrem Kind die Möglichkeit geben, 
auszuprobieren, wie es sich ohne Mama und Papa spielt. 
Ehrenamtliche Betreuerinnen freuen sich darauf, mit Ihrem 
Nachwuchs Zeit zu verbringen. Es ist keine Anmeldung er-
forderlich – kommen Sie einfach vorbei:
Di 9:00–11:30 Uhr
Fr 9:30–11:30 Uhr
Ton- und Keramikarbeiten figurales Töpfern 
Franz Wimmer
"Den Ton lebendig werden lassen - ihm ein Gesicht geben". 
Dem Gestalten sind keine Grenzen gesetzt, ganz frei nach 
Ihren eigenen Ideen und Wünschen oder nach Vorlagen, 
z.B. Krippenfiguren, Dekorteile, Schalen. Vorkenntnisse sind 
nicht notwendig. Es reicht die Freude zum Material und das 
kreative Tun dafür aus, sich selbst eine Freude und Spaß zu 
bereiten und vielleicht auch das eine oder andere Geschenk 
zu fertigen. Die Material-, Brenn- und Glasurkosten sind in 
der Kursgebühr enthalten.
72501
Do 27.9., 4.10., 18.10., 25.10., 
18.30–21.00 Uhr
bei 6 Teilnehmenden 79,– €
bei 7 Teilnehmenden 69,– €
bei 8 Teilnehmenden 61,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, Waiblingen
Feldenkrais für Teilnehmende mit und ohne Feldenkraiser-
fahrung 
Am Anfang seines Lebens lernt der Mensch ohne äußeres 
Zutun, sich zweckmäßig, schön und vielseitig zu bewegen. 

Doch sehr früh beginnt er, sich nur noch bestimmter Bewe-
gungs- und Verhaltensmuster zu bedienen und sie ein gan-
zes Leben unverändert beizubehalten. Dadurch beschränkt 
er sich körperlich, seelisch und geistig, bekommt Schmer-
zen und nutzt nur einen kleinen Teil seiner Fähigkeiten. Die 
Feldenkrais-Methode versteht sich als Lernmethode, benützt 
sanfte Bewegungen, um diese eingefahrenen Bewegungs- 
und Verhaltensmuster bewusst zu machen, und zeigt Wege, 
diese zu verändern. Aber auch Veränderungen brauchen Zeit 
und Sie etwas Geduld, um die Komplexität dieser Methode 
zu durchschauen. Das Lernen an sich ist mühelos, aber 
vielleicht will auch Müheloses erst erlernt sein.
Hermann Klein
53508a
Ab Mo 1.10,, 9.30–11.00 Uhr
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, 
Waiblingen
Über die Stäffele hoch und runter! ... zur Gänsheide und  
Uhlandshöhe 
Viktoria Waltl
Was wäre Stuttgart ohne seine Stäffele? Seit Jahrhunderten 
sind die Stuttgarter auf ihnen unterwegs, Dichter haben sich 
davon inspirieren lassen und Wengerter haben ihre schweren 
Butten rauf und runter geschleppt. Diese Tour führt hoch 
zu einer der heute schönsten Wohngegenden Stuttgarts, 
zur Gänsheide. Wir durchqueren den Bereich der ersten 
Waldorfschule weltweit und steigen hinauf zur Uhlandshöhe, 
um einen einzigartigen Blick auf die Stuttgarter Stadtmitte 
und das mittlere Nesenbachtal genießen zu können. Danach 
führen verborgene Staffeln zur Villa Bosch. Auf dem Weg 
zurück in die Stadt erkunden wir verwunschene Winkel, z.B. 
die Gaisburger Steige… Kommen Sie mit, interessante Aus-
blicke und Einblicke sind garantiert.
Anmeldeschluss: 30.9.
14509
So 7.10., 14.30–17.00 Uhr
12,50 €
Treffpunkt: Freitreppe Opernhaus, Stuttgart
Mehr Energie 
mit der richtigen Ernährung
Energiemangel hat oft eine ungeeignete Ernährungsform als 
Ursache. Am heutigen Abend gibt es leckere Rezepte und 
kleine Gerichte sowie Empfehlungen für eine Ernährung, die 
Ihnen nicht nur hilft, Konzentrationslöcher und Energielosigkeit 
im Tagesverlauf zu vermeiden, sondern insgesamt mehr Ener-
gie liefert und zusätzlich Ihre Gesundheit und Ihr allgemeines 
Wohlbefinden verbessern wird. Es wird vegetarisch gekocht. 
Die Lebensmittelkosten werden direkt im Kurs abgerechnet.
61500
Mo 8.10., 18.30–21.30 Uhr
15,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, 
Waiblingen
Säure - Basen - Balance: Fasten mit Früchten und Gemüse 
Solveig Dülfer
Das Basenfasten ist eine ausschließlich basische, sanfte 
und angenehme, jedoch höchst wirksame Art des Fastens. 
Frische Früchte und Gemüse regen die Entschlackung und 
Entgiftung an, die Vitamin- und Mineralstoffdepots werden 
gefüllt. Der Säure-Basen-Haushalt im Körper wird ausgegli-
chen, das Immunsystem gestärkt und die Selbstheilungskräf-
te angeregt. Gleichzeitig garantiert die basische Ernährung 
Wohlbefinden und Gewichtsabnahme. An den Kursabenden 
tauschen wir Erfahrungen in der Gruppe aus und Sie erhal-
ten Informationen zum Säure-Basen-Haushalt, zur gesunden, 
basischen Ernährung sowie zu weiteren Gesundheitsthemen. 
Am ersten Abend der Fastenwoche treffen wir uns in der 
FBS-Küche und stellen zwei bis drei kleine, basische Snacks 
her. Sie bekommen persönliche Fasteninformationen sowie 
umfangreiches Material und Unterlagen für die Zeit des Fas-
tens. Entspannungs- und leichte Bewegungsübungen runden 
die Fastenwoche ab. Die Kursleiterin (www.solveig-duelfer.de) 
ist Gesundheitsberaterin (IHK) sowie Fastenleiterin. Die Teil-
nahme am Einführungsabend am 10.10. ist Voraussetzung 
für die Fastenwoche.
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51500
Mi 8.10., 19.00–20.30 Uhr Einführungsabend
Mo 15.10.-Fr 19.10., 19.00–20.30 Uhr Kurs
64,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, 
Waiblingen
Einführung in die gewaltfreie Kommunikation nach Marshall 
Rosenberg 
Uta Hohenberger
Die Gewaltfreie Kommunikation bietet einen faszinierenden 
Weg an, wie wir ohne Machtkampf auch im Konfliktfall die 
Verbindung zu anderen Menschen aufrechterhalten und Lö-
sungen finden können. Sie ist für alle Beziehungen in un-
serem Leben anwendbar. Wir erlernen eine innere Haltung, 
aus der heraus wir uns auch in herausfordernden Situationen 
klar ausdrücken können, ohne zu verletzen und die Wert-
schätzung füreinander zu verlieren. So können wir die Türen 
füreinander offen halten, ohne unsere jeweiligen Anliegen 
aufzugeben. Eingeladen sind alle, die diesen Weg kennen 
lernen wollen, ob im Umgang mit den eigenen Kindern, 
Partnern, Bekannten oder im beruflichen Alltag. Wie die 
konkrete Umsetzung gelingen kann, erfahren Sie beim nach-
folgenden Workshop durch ausführliche Erläuterungen und 
viele praktische Übungen. Bei Bedarf gibt es die Möglichkeit 
zur weiteren Vertiefung und Einübung im Haus der Familie 
Stuttgart am 12.1.19 (Anmeldung über www.hdf-stuttgart.de).
Schnupperabend 
10513
Mo 8.10., 19.30–21.30 Uhr
14,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, 
Waiblingen
Mein Kind und die Medien 
Filiz Tokat
Haben Sie sich auch schon viele Fragen über die Me-
diennutzung Ihrer Kinder gestellt? Wann ist der perfekte 
Zeitpunkt, sich an Medien heran zu tasten, im Facebook 
„unterwegs zu sein“, ein eigenes Smartphone zu haben, bei 
WhatsApp-Gruppen dabei zu sein? Was muss ich beachten? 
Was sind die Risiken? Wo liegen die Chancen? Über diese 
und andere Fragen können wir gemeinsam sprechen.
An diesem Vortragsabend wird die Referentin in das The-
ma Umgang mit Medien in der Kindererziehung einführen. 
Wie die Tipps konkret umgesetzt und angewandt werden 
können, erfahren Sie im Workshop "Familien und Medien" 
(Kursnummer 45502 oder 45502R auf Seite 47).
10515
Di 9.10., 19.30–21.00 Uhr
10,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, 
Waiblingen
mamaFit Outdoortraining Mach den Park zu deinem  
Fitness-Studio! 
Simone Rosin
Für frisch gebackene Mamas nach der Rückbildung (ab ca. 
drei Monate nach Geburt), aber auch für Mütter mit älte-
ren Kindern. Sie erwartet ein effektives Training aus Kraft-, 
Ausdauer- und Mobilisationsübungen in netter Gesellschaft 
– ohne oder mit Kind (im Kinderwagen). Dabei nutzen wir 
alles, was der Park uns zu bieten hat: Treppen, Bänke, 
Mauern und Brücken. Aber auch Kleingeräte wie Pilatesbälle 
oder Therabänder kommen zum Einsatz. Die Inhalte sind 
abgestimmt auf die Bedürfnisse nach der Schwangerschaft 
und Geburt. Sie eignen sich aber auch für Mütter mit älteren 
Kindern, die wieder fit werden wollen. Im Anschluss an die 
Kursstunde haben die Teilnehmenden die Möglichkeit, sich 
bei einem Kaffee besser kennen zu lernen und auszutau-
schen. Die erste Stunde kann gerne als Schnuppertraining 
genutzt werden. Einstieg ist jederzeit möglich.
21522Y
Fr 5.10.–1.2., 16×, 9.30–10.30 Uhr
12-er Karte 120,– €
8-er Karte 90,– €
10 Wochen-Kurs 90,– €
Treffpunkt: Brunnen am Bürgerzentrum, Waiblingen, Talaue

Bewegte Geschichten: Kinder-Yoga für Kinder von 5-8 Jahren 
Käthe Christen
Kennst du schon die Giraffe, den Elefant und den Löwen? 
Anhand von „tierischen und pflanzlichen“ Körperübungen 
unternehmen wir Fantasiegeschichten z.B. einen Besuch im 
Zoo. Dabei unterstützen diese Geschichten bewusste Bewe-
gung und zur Ruhe kommen. Diese Stunde mit Yogaelemen-
ten ist der optimale Ausgleich für Bewegungsmangel und 
Reizüberflutung. Sie fördert unter anderem Motorik, Sprache, 
Selbstbewusstsein, Konzentration und Fantasie.
46500 Schnupperstunde
Mo 8.10., 16.00–17.00 Uhr
5,– €
46501 Kurs
Mo 15.10.–17.12., 9×, 16.00–17.00 Uhr
50,– €
FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17, 
Waiblingen

Kunstschule
Unteres Remstal
Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgende Kurse an:

WORKSHOPS für Kinder:
Holzwerkstatt (für Kinder ab 8 Jahren) samstags, 9.30-11.30 
Uhr, Termine: 13.10./17.11../15.12.2018 und 19.01.2019, Ter-
mine sind einzeln buchbar! Waiblingen, Kunstschule, Gebühr 
jeweils: Euro 15,- (inkl. Material) pro Termin, Leitung: Juli-
ane Sonntag, Kursnr.: K4. Holz ist ein toller und vielseiti-
ger Werkstoff. Ihr werdet euch wundern, was aus einem 
einfachen Stück Holz durch Sägen, Schleifen, Schnitzen, 
Hämmern so alles entstehen kann: ein Boot, ein Spielzeug, 
eine Figur oder einfach ein Handschmeichler. Ihr werdet aber 
auch feststellen, dass es Zeit braucht, wenn eine tolle Idee 
eine echte Form annehmen soll. Nach und nach schauen wir 
uns die entsprechenden Werkzeuge an und probieren aus, 
wie man sie einsetzen kann. 
Accio Zauberstab! (für Kinder ab 10 Jahren) Do., 04.10. bis 
Sa., 06.10.2018, jeweils von 10.00-12.00 Uhr, Weinstadt-
Beutelsb., Stiftshof, Gebühr: Euro 39,- (inkl. Material), Lei-
tung: Sarah Huber, Kursnr.: K5. Aus knorrigen Ästen entsteht 
Dein ganz eigener magischer Zauberstab! An drei Tagen 
werden wir Schritt für Schritt aus einem Stück Holz, für wel-
ches du dich entschieden hast, einen Zauberstab herstellen. 
Dazu wird gefeilt, geschmirgelt und verziert! Zum Schluss 
wirst du stolzer Besitzer eines Stabes sein, der ganz deinen 
eigenen Vorstellungen entspricht und mit dem du deinen 
Zauberkräften freien Lauf lassen kannst!
WORKSHOPS für Jugendliche und Erwachsene:
Zeichnen II montags, 17.30-19.00 Uhr, 6 Termine, Beginn: 
22.10.2018, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: Euro 70,- (inkl. 
Material), Leitung: Barbara Armbruster, Kursnr.: JE1. Zeich-
nen als grundlegende, unmittelbare Technik der Bilderzeu-
gung wird je nach Kenntnisstand der Teilnehmer vermittelt. 
Sowohl Grundtechniken als auch weiterführende Techniken 
werden bis hin zum freien Arbeiten und Experimentieren mit 
der ganzen Palette an Werkzeugen und Bildträgern vermit-
telt. Objekte, Stillleben, Figur oder Natur werden mit der 
Kraft der Linie erfasst und mittels plastischer Formdarstel-
lung mit Licht und Schatten ausgeführt. Kompositionslehre, 
die Darstellung von Dreidimensionalität durch Perspektive 
und die Darstellung von Raum sind Gegenstand des Kurses. 
Das Sichlösen vom Gegenstand und eigene Entdeckungen 
und Kombinationen können entwickelt werden. Zu experi-
mentellem Arbeiten wird ermuntert. Wir arbeiten mit Bleistift, 
Kohle, Tusche, Aquarell und erkunden das Arbeiten auf ver-
schiedenen Papierarten
Holzschnitt – Intensivwoche Mo., 29.10. bis Fr., 02.11.2018, 
jeweils von 10.00-17.00 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Ge-
bühr: Euro 210,- (zzgl. Material nach Verbrauch), Leitung: 
Anna Eiber, Kursnr.: JE8. Der Holzschnitt ist das älteste 
Druckverfahren und zeichnet sich durch seinen zunächst 
sehr einfachen, rein mechanischen, Herstellungsprozess aus. 
Bis zu 1,70 m x 1 m große Holzplatten werden mit eige-
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nen oder gemeinsam gefundenen Entwürfen mittels Schnitz-
werkzeug bearbeitet. Die unberührten Teile des Druckstocks 
werden mit Farbe eingewalzt und durch die Druckpresse auf 
Papier oder Leinwand gedruckt. In solch einer intensiven 
Woche eröffnet sich den Holzschneidern einiges an Erfah-
rung und eine reiche Welt von Gestaltungsmöglichkeiten und 
vielfältigen Optionen, um ihre Bildidee in eine Druckgraphik 
umzusetzen. Auch kleine Formate sind in dieser Woche will-
kommen, vom einfachen Schwarz-Weiß-Druck bis hin zum 
mehrfarbigen Druck oder gar eine Kombination mit Zeich-
nung, Malerei oder Materialdruck ist alles möglich.
KUNSTVERMITTLUNGSANGEBOTE zur Ausstellung „Gra-
phic Novels - Aktuelle Deutsche Comic-Romane“ in der 
Galerie Stihl Waiblingen:
Manga zeichnen (Für Kinder ab 10 Jahren) Mi., 03.10. bis Fr., 
5.10.2018, 9.30-12.30 Uhr, Waiblingen, Kunstschule, Gebühr: 
Euro 58,- (inkl. Material), Leitung: Lilija Baumann, Kursnr.: 
K4. Wie entwerfe ich eine menschliche Figur im Manga-Stil 
mit Proportionen und gleichzeitig in Bewegung richtig, dazu 
noch bunt, glänzend und dreidimensional? Wie zeichne ich 
große, verträumte Augen mit Lichtglanz? Wie kleide ich mein 
Mangamädchen oder meinen Mangajungen? Zur Einstimmung 
besuchen wir die aktuelle Ausstellung Graphic Novels - Aktu-
elle Deutsche Comic-Romane in der Galerie Stihl Waiblingen.
Drachenparty (für Kinder ab 6 Jahren) Sa., 20.10.2018, 
14.00-17.00 Uhr, Gebühr: Euro 22,- (inkl. Material). In der 
aktuellen Ausstellung in der Galerie Stihl Waiblingen haben 
sich auch einige Drachen versteckt! Wir suchen uns einen 
davon aus und erwecken ihn in der Kunstschule zum Le-
ben. Zusammen mit weiteren Drachen kann er eine lustige 
Party feiern oder ein spannendes Abenteuer erleben. Diese 
Geschichte halten wir in einer bunten Comic-Collage fest.
Anmeldung und Information zu weiteren Workshops und 
Klassen der Kunstschule Unteres Remstal finden Sie un-
ter: www.kunstschule-rems.de, Tel.: 07151/5001-1705, Fax: 
07151/5001-1714 oder E-Mail: kunstschule@waiblingen.de, 
Bürozeiten: Mo.-Fr. 8.30 - 13.00 Uhr

Musikschule
Unteres Remstal
Im September 2018 beginnen an der Musikschule Unteres 
Remstal die Kurse in Rhythmisch-Musikalischer Erziehung 
für Kinder ab 4 Jahren 
Wir führen Ihr Kind in die Welt der Musik ein: Durch die Ver-
knüpfung von Musik, Bewegung und Sprache, durch Singen 
und Musizieren auf einfachen Instrumenten werden die Freude 
an der Musik gefördert sowie vielfältige musikalische und so-
ziale Erfahrungen gesammelt. Das Trainieren von Grob- und 
Feinmotorik, die Förderung der sprachlichen Entwicklung sowie 
die Ansprache aller 6 Sinne sind ebenfalls Ziele des Rhythmik-
Unterrichts. Die Rhythmisch-Musikalische Erziehung dient auch 
als Vorbereitung zum anschließenden Instrumentalunterricht.
Waiblingen Mitte, Comeniusschule, Festsaal,3.Stock: 
Die neuen Kurse beginnen am Montag,10.September, 14.00 
Uhr und Dienstag, 11.September, 15.25 Uhr. Leitung: Annete 
Schulz (Montag) und Birgit Does (Dienstag).       
Korber Höhe, Kinderhaus im Sämann,
Bewegungsraum: Der neue Kurs beginnt am Dienstag, 
11.September, 15.00 Uhr. Leitung: Melanie Jackson.
Bittenfeld, Schillerschule, Musiksaal: Der neue Kurs beginnt 
am Dienstag, 11.September, 15.00 Uhr. Leitung: Bettina 
Siegrist
Hegnach, Burgschule, Musiksaal:
Der neue Kurs beginnt am Montag, 10. September, 16.40 
Uhr. Leitung: Bettina Siegrist
Hohenacker, Bürgerhaus, kleiner Saal:
Der neue Kurs beginnt am Dienstag, 11. September, 14.15 
Uhr. Leitung: Monika Simmel
Neustadt, Grundschule, Musiksaal: 
Der neue Kurs beginnt am Donnerstag,13. September, 15.50 
Uhr. Leitung: Monika Simmel
Rhythmik-Kurse für Kinder ab 5 Jahren:
Fragen Sie bitte im Sekretariat nach, ob in den laufenden 
Kursen für 5Jährige noch Plätze frei sind. Sie können dann 
mit der Lehrkraft eine Schnupperstunde vereinbaren.

Anmeldung zu allen Kursen über das Sekretariat der Mu-
sikschule Tel. 07151/15611 oder 15654, Fax 07151/562315. 
info@msur.de
Tag der offenen Tür Musikschule Unteres Remstal e.V.
Mittlerweile ist es schon eine feste Tradition, dass die Mu-
sikschulen mindestens zweimal im Jahr ihre Türen für alle 
an einer musikalischen Ausbildung Interessierten, öffnet. 
Die Musikschule Unteres Remstal e.V. lädt am Samstag, 
29. September 2018, zwischen 10 und 12 Uhr zum Tag der 
offenen Tür in die Comeniusschule in Waiblingen ein. Es 
können alle Instrumente ausprobiert werden. Außerdem wird 
über zahlreiche weitere Angebote der Musikschule informiert. 
Kinder, Jugendliche und erwachsene Interessenten am Mu-
sikschulangebot sind herzlich willkommen. 
Zwergenmusik 2 an der Musikschule Unteres Remstal
Wir laden Sie herzlich ein, zusammen mit Ihrem Kind Erfah-
rungen mit Musik und Bewegung zu sammeln: Wir singen 
Lieder von den Jahreszeiten, von Menschen und Tieren. 
Wir tanzen, laufen, hüpfen und setzen unsere Lieder in Be-
wegung um.Wir hören Klanggeschichten und machen erste 
Erfahrungen mit altersgerechten Instrumenten. Dabei können 
wir unserer Phantasie, der Freude an der Bewegung freien 
Lauf lassen.
Zwergenmusik 2 für Kinder von 3 bis 4 Jahren, mit erwach-
sener Begleitperson. Kursdauer: 10 Stunden à 45 Minuten. 
Leitung: Monika Simmel
Waiblingen-Neustadt, ev. Gemeindehaus 
Beginn Donnerstag 27.9.2018 14.30 Uhr.
Waiblingen-Hohenacker, Bürgerhaus Hohenacker, Beginn 
Dienstag, 2.10.2018, 16.35 Uhr.
Anmeldung zu allen Kursen über das Sekretariat der Musik-
schule, Tel. 07151/15611 oder 15654. E-Mail: info@msur.de

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Evang. Pfarramt, Kirchstraße 12
Pfarrer Bernhard Elser
Tel. 52898, Fax 58483
Büro: Veronika Schurr
Bürozeiten: Di. u. Fr. 8.30 Uhr - 12.30 Uhr
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-hegnach.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch: Dies Gebot haben wir von ihm, dass, wer Gott 
liebt, dass der auch seinen Bruder liebe. 1. Johannes 4,21

Donnerstag, 27.09.2018
20:00 Uhr Posaunenchor
Freitag, 28.09.2018
15:00 Uhr Jungbläser
Samstag, 29.09.2018
09:00 Uhr Kinderfrühstück
16:00 Uhr Trauung Kai und Jana Tackenberg,  
geb. Konieczny (Pfr. Elser)
SONNTAG, 30.09.2018 - 18. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst Jak 2, 1-13 "Freie Platzwahl!?" 
(Pfr. Elser)
Familie Hassfeld Peru
Gleichzeitig ist Kinderkirche und Kinderbtreuung
Dienstag, 02.10.2018
14:00 Uhr Handarbeitsnachmittag (im kleinen Saal)
17:00 Uhr Jungschar „Jumb“ für Klasse 1-4

Mittwoch, 03.10.2018
14:30 Uhr Jungbläser
16:30 Uhr Konfirmandenunterricht
20:00 Uhr Chorprobe
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Donnerstag, 04.10.2018
20:00 Uhr Posaunenchor

Gemeindespende 2018 / Zu Tisch!
Am 30. September liegen die Briefe für die Gemeindes-
pende zum verteilen bereit.

 
10 UHR PAULUSKIRCHE HEGNACH MIT 

MITTAGESSEN 

Die Kindergartenkinder werden den Gottesdienst 
mitgestalten.

Die Pauluskirche ist zur Besichtigung des Erntealtars bis 
17.00Uhr geöffnet! 

 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung zum Mittagessen 

Name: _____________________   Ich/wir kommen am 7. 

Oktober 2018 zum Mittagessen ins Gemeindezentrum!  

mit ________ Erwachsenen und mit __________ Kindern. 

Anzahl vegetarische Essen: ___ Unterschrift: _____________ 

HERZLICHE EINLADUNG ZUM MITTAGESSEN! 
 

Der Küchenchef empfiehlt: Maultaschen (auch vegetarisch) mit 
Kartoffelsalat, Mühlenbrot und Getränken (zum 

Selbstkostenpreis) 
 
 
 
 
 
 

Für die Planung des Mittagessens bitten wir um Rückmeldung  
über den unteren Abschnitt bis zum 1.  Oktober im Pfarramt  

oder per Mail: pfarramt@ev-kirche-hegnach.de 
 

Auf ein unvergessliches Erntedankfest 2018 freut sich der 
Kirchengemeinderat. 

 

 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinderfrühstück 
am 29.09.2018 

um 9 Uhr 
in der ev. Kirche Hegnach 

am 29.11.2008 
um 9 Uhr 

in der ev. Kirche Hegnach 

  

 

Das Kinderfrühstück findet von 9-12 Uhr in der Pauluskirche statt.  

Wir werden singen, basteln, spielen und gemeinsam frühstücken. 
 

Wir freuen uns, wenn du kommst! 

Dein Kinderfrühstücks-Team 
 

Bei Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung:  

Margit Schmack (55756), Sandra Jung (07146/862867) 
 

Nächstes Kinderfrühstück: 24.11.2018 

Katholische Kirchengemeinde
Heilig Geist-Kirche, Hegnach
Do., 27. September 
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier
So., 30. September – 26. Sonntag im Jahreskreis
11.15 Uhr Eucharistiefeier
Do., 04. Oktober
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier
• Einen ökumenischen Taizé-Gottesdienst feiern wir am Frei-
tag, 28. September, um 19.00 Uhr in der Hegnacher Heilig 
Geist-Kirche.

• Am nächsten Sonntag, 07. Oktober, laden wir ein zum 
Erntedankfest in den Hegnacher Gemeindesaal, Hainbu-
chenstraße 5. Saalöffnung um 14.00 Uhr, Kaffeestunde 
um 14.30 Uhr und ab 15.00 Uhr erwartet Sie ein buntes 
Programm mit der kroatischen Folkloregruppe Zriknski und 
Harfenklängen mit Frau Deborah Haag.

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach
Pastor Dieter Jäger
Kleine Gartenstraße 11
71334 Waiblingen-Hegnach
Tel. 07151-52510
E-Mail: dieter.jaeger@emk.de
www.emk-hegnach.de
Zu unseren Veranstaltungen laden wir herzlich ein.
Die Abkürzung gibt an, wo die Veranstaltung stattfindet.
HE = Friedenskirche HEGNACH, Kl. Gartenstraße 11
NR = Gemeindehaus NECKARREMS, Dorfstraße 28
Vom gewissen Gewissen– ein Gebet
Naher Gott und Herr, hoffentlich habe ich es noch: ein Ge-
wissen. Ein schlechtes Gewissen, das mich abhält, etwas 
Falsches zu tun. Ein Gewissen, das sich meldet, damit ich 
etwas Richtiges, Wichtiges nicht vergesse. Gib mir ein wa-
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ches Gewissen, dass ich nicht abstumpfe, deinen aufmerk-
samen Geist, der mich davor bewahrt, etwas zu vertuschen. 
Gib mir ein gewisses Gewissen. Amen.
Freitag, 28. September
19.00 Uhr Ökum. Taizé-Andacht (HE), kath. Kirche
Sonntag, 30. September
9.30 Uhr Gebetskreis (NR)
10.00 Uhr Gottesdienst (NR)
parallel: Sonntagsschule und Kinderbetreuung
Montag, 1. Oktober
9.30 Uhr Miniclub (NR)
Ansprechpartnerin: E. Obergfäll 07146-3913
19.30 Uhr Spurgruppe Hochberg, offenes Treffen, 
ehem. Syn. HO
Dienstag, 2. Oktober
9.30 Uhr Gebetskreis (bei R. Lutsch)
HÖREND BETEN – BETEND HÖREN
Ansprechpartner: R.+ H. Burkhardt 07151-51811
20.00 Uhr AFKH (HE)
Donnerstag, 4. Oktober
20.15 Uhr Posaunenchor (HE)
Ansprechpartner: J. Züfle, Tel. 07144-883201

Neuapostolische Kirche
Aldinger Straße 5
71334 Waiblingen- Hegnach
Donnerstag, 27. September
20:00 Uhr Gottesdienst durch Bezirksevangelist Manfred 
Keim
Sonntag, 30. September
9:30 Uhr Gottesdienst und Sonntagsschule für Vorschul.- 
und Schulkinder
Dienstag, 02. Oktober
20:00 Uhr Chorprobe in WN-Hohenacker
Sonntag, 07. Oktober
9:30 Uhr Gottesdienst zum Erntedank in WN- Hohenacker
Donnerstag, 11. Oktober
9:30 Gottesdienst in WN-Hohenacker
Im Oktober sind die Gottesdienste in WN- Hohenacker,
Im Immenhäldle 21
Wir freuen uns auf Ihren Besuch in unseren Gottesdiensten.
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter: 
nak-stuttgart-bad-cannstatt.de

Vereine / Verbände

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Die Vereinsgeschäftsstelle ist in der Zeit vom
01.10. bis zum 05.10.2018 nicht besetzt.

Abt. Fußball
Herren I
Kreisliga A1 6. Spieltag 
SV Hegnach I – TSV Haubersbronn I  2:3 (1:3)
Trotz starker kämpferischer Leistung wurde der SVH nicht 
mit Punkten belohnt. Die Gäste dank Blitzstart schnell in 
Führung. In der 1. Minute traf Faruk Ay mit dem ersten 
Schuss volley unhaltbar zum 0:1. Nur wenig später war 
man Zuschauer als Massimiliano Bloch einen Fallrückzieher 
sehenswert und ungestört zum 0:2 verwandelte. Dann war 

Hegnach im Spiel und eine Flanke von Jan Luithardt köpfte 
Michael Kowalski zum 1:2 ins obere Toreck. Danach aus-
geglichenes Spiel, leider übersah der Schiri dann in der 44. 
zuerst ein Handspiel der Gäste, dann eine Abseitsposition. 
Letztlich schloss Andreas Foschiani einen Querpass zum 1:3 
ab. Ebenso wurde ein Foul vom TSV-Torspieler an Michael 
Kowalski bei einem Heber an der Strafraumgrenze nicht 
geahndet. In der 62. verkürzte Tarkan Yildirim mit einem 
schönen Kopfball nach einer Ecke auf 2:3. Kurz danach glei-
che Aktion, diesmal kratzte aber ein Gästespieler den Ball 
gerade noch von der Linie. Man fightete weiter verbissen um 
den Ausgleich, doch in der Schlussphase wollte der Ball bei 
Sturm und Starkregen und guten Torchancen von Michael 
Kowalski 2x, Jan Luithardt und Tarkan Yildirim einfach nicht 
mehr ins Tor. Am Ende erneut eine bittere Niederlage
Es spielten: Aldinger, Hoffacker, Luithardt, Yildirim, Krijes-
torac, Nishori, Bajramali, Neumann, Kowalski, Sabol, Noller 
(69. Olariu)

Vorschau Kreisliga A1 7. Spieltag Sonntag 30.09
TB Beinstein I - SV Hegnach I 15:00 Uhr
Im Duell zweier noch siegloser Teams geht’s um eminent 
wichtige Punkte. Die Gastgeber eigentlich mit viel Quali-
tät völlig unerwartet ganz unten zu finden. Wenn es der 
SVH mal schafft die einfachen Gegentore abzustellen, dann 
reichts sicher auch mal zu Punkten.

Herren II
Kreisliga BIV 6. Spieltag 
SV Hegnach II – TSV Haubersbronn II  5:1 (1:0)
Mit einem furiosen Schlussspurt landete man doch einen 
Heimsieg. Zunächst die Gäste mit gutem Start und schon 
in der 1. Minute musste Bülent Doganer per Kopf vor der 
Linie retten, wenig später verhinderte Koray Özen mit ei-
ner Glanzparade ebenfalls ein frühes Gegentor. Dann aber 
musste sich der Gästekeeper bei guten Chancen von Robin 
Majuntke, Fadhi Fadhlaoui und Deyar Omar auszeichnen. 
Einmal musste der TSV einen Schuss von Patti Gessner von 
der Linie kratzen. In der 30. schoss Robin Majuntke einen 
Freistoß über die Mauer unhaltbar zum 1:0 ins Tor. Fast 
noch ein Tor von Rückkehrer Robin, doch sein strammer 
Schuss ging knapp vorbei. In einem abwechslungsreichen 
Spiel kamen die Gäste dann wohl irregulär zum 1:1. Zu-
erst knapp abseits dann Torwartbehinderung, letztlich schoss 
Trombetta ins leere Tor zum 1:1. Viel Glück, als Trombetta 
schon an Koray vorbei war, doch nur den Außenpfosten traf. 
Nochmal platzierter Freistoß von Robin, doch TSV Keeper 
Mihalek machte sich lang und parierte glänzend. In der 80. 
setzte sich Robin Majuntke gleich 2x energisch durch, spielt 
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nach Außen zu Deyar Omar, der direkt in die Mitte wo Fadhi 
Fadhlaoui mitgelaufen war und zum 2:1 vollendete. Nur 1 
Minute später schneller Konter über Fadhi, den Schuss von 
Deyar konnte Mihalek noch abwehren aber Marc Häcker 
staubte im Nachschuss zum 3:1 ab. Der eingewechselte 
Emre Özcan erhöhte gar mit 2 sehenswerten Toren nach 
Vorarbeit von Dustin Gohl sowie einem Solo noch auf 5:1. 
Es spielten: Özen, Meister, Rühle, Doganer, Gessner, Ma-
juntke, Lozic, Härtel, Orsato, Fadhlaoui, Deyar Omar einge-
wechselt: Gohl, Özcan, Häcker

Vorschau Kreisliga BIV 7.Spieltag Sonntag 30.09.
TB Beinstein II - SV Hegnach II 12:45 Uhr
Nach zuvor 2 Auswärtspackungen will man im Derby zumin-
dest einen Punkt holen. Der TB II aber gut drauf, gewann 
bei Tabellenführer Plüderhausen 4:1 und bei Zrinski 6:1. 
Einige ehemalige Hegnacher Jugendspieler in Reihen der 
Gastgeber, dazu welche der starken letztjährigen A Jugend-
meistermannschaft. Man hofft, dass der hohe Sieg gegen 
Haubersbronn Auftrieb gibt.

Frauen I 
Oberliga Baden-Württemberg
3. Spieltag SV Hegnach I – Karlsruher SC  2:1(0:1)
Dank zweier ganz später Tore in den Schlussminuten entriss 
der SVH den Gästen den bereits sicher geglaubten Sieg. 
Hegnach zu Beginn schwungvoll, nach 5 Minuten schoss 
Aline Böhringer aufs KSC-Tor und Torspielerin Melanie Döb-
ke lenkte zur Ecke. Die Hereingabe köpfte dann Milly Sarafis 
knapp vorbei. Wenig später tauchte Alice Mayer alleine vor 
Döbke auf, doch diese konnte klären. Den 2. Eckball in 
Folge köpfte dann KSC Torjägerin Laura Bertsch dank ihrer 
Größe und Hegnacher Passivität zum 0:1 ins Netz. Einen 
langen Freistoß von Lisa-Marie Halm schoss Selina Häfele 
knapp drüber. Abermals gefährliche KSC-Ecke und Anna 
Rogee nahm den Ball aus vollem Lauf direkt und schoss 
knapp drüber. Auch Glück als die völlig freistehende Laura 
Bertsch in der 41. eine Flanke von Lea Essig aus kurzer 
Entfernung drüberköpfte. Der SVH nur mit einer Chance 

in der Phase, bei einem 18m Schuss von Aline Böhringer 
tauchte Melanie Döbke ins untere Eck ab und wehrte mit 
guter Parade ab. Eine weitere KSC-Chance machte SVH 
Torspielerin Anke Langwisch mit glänzender Reaktion zu-
nichte als sie bei einem verdeckten Schuss von Debora 
Vinci gerade noch die Fäuste hochbekam. Nach der Pause 
die Gäste weiter mit gefälliger Spielanlage aber ohne weiter 
torgefährlich zu werden. In der 62. musste Döbke außerhalb 
des Strafraums gegen die heranstürmende Gillian Castor klä-
ren. In der Folge ein hart umkämpftes Spiel mit vielen Fouls 
und Unterbrechungen. In der Schlussphase setzte man auf 
volle Offensive um wenigstens noch einen Punkt zu holen. 
Als niemand mehr so recht an ein Hegnacher Tor glauben 
wollte, zirkelte Simone Prunkl in der 87. einen Freistoß von 
der linken Seitenauslinie platziert über alle hinweg ins obere 
rechte Toreck. Damit nicht genug, in der Nachspielzeit legte 
Sara Reichel einen langen Ball von Ilire Balaj ab, diesen 
nahm Aline Böhringer blank und schoss aus 25m über Döb-
ke hinweg unter die Latte zum 2:1 Siegtreffer. Wahnsinn pur 
am Hartwald und der Hegnacher Traumstart mit 3 Siegen 
war perfekt. Die Gäste am Boden zerstört und fassungslos, 
dass dieses Spiel noch verloren wurde.
Es spielten: Langwisch, Nicolosi (52. Ulrich), Balaj, Prunkl, 
Reichel, Waldenmaier, Schindler, Böhringer, Sarafis (75. Bran-
co), Mayer (84. Sellmaier), Gillian Castor

WFV Pokal 2. Runde VFR Murrhardt – SV Hegnach I
Mittwoch 03.10. 17:00 Uhr
Erst am späten Feiertag-Nachmittag tritt man beim Regi-
onenligisten an. Im Rems Murr Derby dürften die zuletzt 
fehlenden Maike Bendfeld und Joy Castor wieder in der 
Startelf stehen. Man hofft natürlich auf eine frühzeitige Ent-
scheidung, sollte aber den kampfstarken VFR nicht unter-
schätzen, schalteten sie in Runde 1 mit Michelfeld doch 
einen Landesligisten aus.

Vorschau Oberliga Baden-Württemberg
4. Spieltag SSV Waghäusel - SV Hegnach I 
Sonntag 07.10.2018 14:00 Uhr
Frauen II
2. Spieltag SV Hegnach II – TSV Mühlhausen I  0:6(0:3)
Aufgrund zahlreicher Ausfälle reichte es wieder nur für 11 
Mädels. Zudem musste Tanja Letz ins Tor und fehlte drau-
ßen. Die Gäste ballsicher und schnell nach vorne. Nach 11 
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Minuten kam Maike Niklas zu Fall und Saskia Schaborak 
verwandelte den Elfmeter zum 0:1. Danach kam man besser 
ins Spiel, jedoch ohne gute Torchancen. In der 33. trafen 
die Gäste per Weitschuss zum 0:2 und in der 35. köpfte 
Saskia Schaborak eine Ecke aus 2m über die Linie zum 0:3. 
Nach der Pause stand Pia Sellmaier im Tor und verhinderte 
mit starken Paraden weitere Tore. Pech für den SVH, dass 
gute Chancen von Yasmina Cerdan-Schmid und Tanja Letz 
zu keinem Tor führten. In der 60. bediente Maike Niklas 
Melina Schmidt, die traf aus 16m unhaltbar zum 0:4. Mit 
einem unhaltbaren Freistoß traf Mühlhausens Beste Maike 
Niklas zum 0:5. Nach einem Eckball fiel noch das 0:6 für 
den Tabellenführer.
Es spielten: Letz, Lange, Renz, Härle, Dürr, Heilemann, Klüss, 
Sellmaier, Ellen Walker, Cerdan-Schmid, Branco

Bezirkspokal 1. Runde SV Hegnach II – TV Oeffingen
Mittwoch 03.10. 11:00
Vorschau Bezirksliga
3. Spieltag TV Oeffingen - SV Hegnach II Sonntag 07.10. 
11:00

Abt. Jugendfußball
Vorschau Jugend
Samstag 29.09
Spieltag F Junioren in Schmiden ab 09:00 Uhr
E-Junioren SV Hegnach- SG Weinstadt III 11:00 Uhr
D-Junioren SV Hegnach – SG Weinstadt II 15:30 Uhr
D-Juniorinnen SV Hegnach – SV Winnenden 13:00 Uhr
B-Juniorinnen SGM Sulzbach/Oppenweiler II – SV Hegnach 
12:15 Uhr
Sonntag 30.09
B-Junioren :SV Hegnach – TSV Schwaikheim 10:30 Uhr

Ergebnisse Jugend 
Bezirkspokal D Junioren SC Korb – SV Hegnach  1:2
E-Junioren 
SGM TV Stetten/TSV Strümpfelbach II – SV Hegnach  5:4
D-Junioren TB Beinstein – SV Hegnach  2:5
D-Juniorinnen 
VFR Murrhardt – SV Hegnach verlegt auf 20.10.
B-Junioren : TV Stetten - SV Hegnach  2:4

Abt. Turnen
Wir suchen DICH!!!
Wir sind 2 Vorschulgruppen und suchen eine/einen motivier-
ten Helferin/Helfer für unsere Übungsstunden. Wir „turnen“ 
und spielen jeden Donnerstag von 15-16 Uhr und von 16-17 
Uhr in der Hartwaldturnhalle in Hegnach. Wir sind zwischen 
4 – 6 Jahre alt und sind mit viel Spaß und Freude dabei. 
Unsere Übungsleiterin Renate braucht noch etwas Unter-
stützung in unseren Übungsstunden. Meldet Euch, wenn Ihr 
Spaß und Freude am Umgang mit Kindern im Alter von 4-6 
Jahren habt und über 14 Jahre alt seid. Es können sich 
gerne Schüler/Schülerinnen, Studenten/Studentinnen, Haus-
frauen, Hausmänner, rüstige Rentner und Sonstige melden.
Interesse?... Meldet Euch einfach bei Marion Scheckenbach 
(marion.scheckenbach@sv-hegnach.de, 0 71 51 – 9 44 17 03) 
oder kommt einfach in der Turnstunde vorbei und schaut 
es Euch an.
Wir freuen uns auf DICH.
Die Turnabteilung des SV Hegnach 1947 e.V.
Heike Weninger und Marion Scheckenbach

KAHA
KAHA stammt aus der Sprache der Maori und bedeutet 
„stark“, „mutig“, „energiegeladen“.
Im Mittelpunkt stehen Bewegungen, die dem Qi Gong, Tai 
Qi, Yoga, der Rückenschule und der Sturzprophylaxe ent-
stammen.
Zur Praxis gehören Atem-, Körper- und Bewegungsübungen 
sowie Meditations- und Bewegungsübungen, die zu einer 
Harmonisierung und Regulierung des Qi-Flusses (Energief-
luss) im Körper dienen. Der neue Kurs startet am 02.10.2018.

Übungsleiter Bettina Mildner
Telefon 0 71 51 – 9 44 17 03
E-Mail info@sv-hegnach.de
Trainingszeiten Dienstag 18.00 – 19.00 Uhr
Ort Seminarraum im Scheunenladen

TTC Hegnach e.V.
Am vergangenen Wochenende spielten:
Herren Kreisliga A Südwest
TTC Hegnach IV – TV Weiler  9:4
Die Niederlage des letzten Wochenendes musste die 4. 
unbedingt wieder ausgleichen. Dies gelang recht sicher. Ein 
totaler Fehlstart konnte dadurch verhindert werden. 
Durch den Gewinn aller 3 Doppel war eine gute Basis ge-
schaffen.
Die Nr. 1 der Gäste war nicht zu bezwingen. Alle anderen 
Spiele gingen größtenteils recht deutlich an den TTC. 
Nach einer Woche Pause muss dann in Waiblingen wieder 
gewonnen werden, um zu den hinteren Plätzen etwas Ab-
stand herzustellen. 
In den Einzeln spielten:
Paul Schroff 1:1, Jürgen Franzen 1:1, Christian Kull 0:2, Dieter 
Krumtünger 2:0, Stefan Holzinger 1:0, Alexander Radloff 1:0.
In den Doppeln spielten:
Schroff/Kull 1:0, Franzen/Holzinger 1:0, Krumtünger/Radloff 1:0.

Herren Kreisliga B Südwest
TV Hebsack – TTC Hegnach V  9:5
Im Auftaktmatch, auswärts in Hebsack, trat die 5. Mann-
schaft ersatzgeschwächt an. Nach den Doppeln führte die 
Mannschaft stark und überraschend mit 3:0. Frosch und 
Radloff konnten im Anschluss ihre Einzel gewinnen zum Zwi-
schenstand 5:0. Danach lief das Spiel leider nur noch einsei-
tig für Hebsack. Trotz spannender und hochklassiger Spiele 
gewann Hegnach kein weiteres Spiel. Zum Schluss und 
nach 3 Stunden Spielzeit trennte man sich 5:9 für Hebsack.
In den Einzeln spielten:
Karl-Heinz Frosch 1:1, Alexander Radloff 1:1, Gerhard Winkler 
0:2, Andreas Schroff 0:2, Jessica Krumtünger 0:2, Mike Müll 0:1.
In den Doppeln spielten:
Frosch/Winkler 1:0, Radloff/Schroff 1:0, Krumtünger/Müll 1:0.
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Herren Kreisliga D Südwest
TTC Hegnach VII – TTC Hegnach VI  5:9
Unsere 7. Mannschaft ging nach den 3 Doppeln mit 2:1 in 
Führung. Klaus und Mario (D1) sowie Michael und Robin 
(D2) konnten ihre Doppel gewinnen. 
Robin konnte die Nummer 1 der sechsten Mannschaft schla-
gen, Mario verlor sein erstes Spiel gegen Mike sehr knapp.
Wir führten wieder knapp mit 3:2. Peter, Helmut und Michael 
verloren ihre Spiele und die 6. Mannschaft ging mit 4:3 in 
Führung. Klaus konnte im 5. Satz gegen Manfred gewinnen 
und es stand 4:4. Mario holte den nächsten Punkt gegen 
Sven für unsere Mannschaft. Danach verloren Michael, Ro-
bin, Peter und Helmut ihre Spiele. Beim Stand von 5:8 verlor 
Klaus in einem spannenden Match gegen Nick im 5. Satz 
leider mit 11:13. Bravo Jungs, es waren sehr spannende 
Spiele gegen unseren größeren Bruder gewesen. Tendenz 
der 7. Mannschaft ist aufsteigend.
In den Einzeln spielten:
Mario Otterbach – Mike Müll 1:3
Robin Ehrmann – Sven Berndt 3:2
Peter Szutor – Detlef Kuck 1:3
Helmut Neudorfer – Jan Herrmann 0:3
Klaus Elsas – Manfred Frey 3:2
Michael Eberwein – Nick Eberwein 0:3
Mario Otterbach – Sven Berndt 3:1
Robin Ehrmann – Mike Müll 1:3
Peter Szutor – Jan Herrmann 2:3
Helmut Neudorfer – Detlef Kuck 0:3
Klaus Elsas – Nick Eberwein 2:3
In den Doppeln spielten:
Otterbach/Elsas – Herrmann/N. Eberwein 3:1
Szutor/Neudorfer – Berndt/Müll 1:3
Ehrmann/M. Eberwein – Kuck/Frey 3:2

Damen Landesliga Gr. 2
TV Murrhardt – TTC Hegnach  7:7
Hegnacher Frauen beginnen mit Remis gegen TV Murrhardt 
Die Frauen des TTC Hegnach konnten mit einem Unent-
schieden gegen die Murrhardter Frauen in die Saison star-
ten.
Bereits mit den Doppeln ging es ausgeglichen los. Das 
Doppel Ma/Mödinger holte den ersten Punkt für Hegnach 
und das Doppel Wittmayr/Krumtünger musste im Gegenzug 
wieder einen Punkt den Murrhardter Frauen überlassen.
In den Einzeln waren die Hegnacher Frauen Ma Kun und 
Jessica Krumtünger nicht zu bezwingen und holten jeweils 
ihre drei Partien für Hegnach auf die Habenseite. Janine 
Wittmayr und Alissa Mödinger konnten dagegen in keinem 
ihrer Spiele punkten und so endete die Partie mit einem 
sieben zu sieben Unentschieden. Beide Mannschaften holten 
sich so den ersten Saisonpunkt.
Als nächstes trifft der TTC Hegnach am 30.09.18 um 14:00 
zu Hause auf den DJK Sportbund II.
In den Einzeln spielten:
Kun Ma 3:0, Alissa Mödinger 0:3, Janine Wittmayr 0:3, Jes-
sica Krumtünger 3:0.
In den Doppeln spielten:
Ma/Mödinger 1:0, Wittmayr/Krumtünger 0:1.
Damen Bezirksklasse 
TSV Oberbrüden – TTC Hegnach II  8:4
In den Einzeln spielten:
Sarah Kasper 2:1, Meike Winter 0:2, Monika Gläser 1:2, 
Elisabeth Schöneck 0:2.
In den Doppeln spielten:
Kasper/Winter 1:0, Gläser/Schöneck 0:1.
Jungen U18 Bezirksliga
TTC Hegnach – SV Plüderhausen  1:6
In den Einzeln spielten:
Maute Tobias 0:2, Jan Herrmann 0:1, Daniel Mischke 0:1, 
Colin Wüst 0:1.
In den Doppeln spielten:
Mischke/Wüst 0:1, Maute/Herrmann 1:0.
Vorschau auf das kommende Wochenende:
Kreisliga  29.09.2018  10:00 Uhr
TB Beinstein - Mädchen U18 I
Kreisliga D Südwest  29.09.2018  15:30 Uhr

Herren VI - TV Hebsack III
Bezirksklasse  29.09.2018  15:30 Uhr
SC Fornsbach - Damen III
Bezirksklasse West  29.09.2018  16:00 Uhr
SV Fellbach - Herren III
Kreisliga B Südwest  29.09.2018  19:00 Uhr
GTV Hohenacker II - Herren V
Kreisliga D Südwest  30.09.2018  10:00 Uhr
Herren VII - TV Oeffingen V
Landesklasse Gr. 3  30.09.2018  14:00 Uhr
Herren II - TSV Georgii Allianz
Landesliga Gr. 2  30.09.2018  14:00 Uhr
Damen I - DJK Sportbund Stuttgart III
Wir sind auch im Internet unter: WWW.TTC-Hegnach.de

Männergesangverein
Hegnach 1881 e.V.
Chorproben
Männerchor
Montag, 01. Oktober 2018, von 18:30 Uhr - 20:00 Uhr
Ort: Vereinstreff Rathaus Hegnach
Happy Voices
Montag, 01. Oktober 2018, von 20:15 Uhr - 21:45 Uhr
Ort: Vereinstreff Rathaus Hegnach

Happy Kids
Herzliche Einladung zu den Kinderchören:
Happy Mini Kids: 16:00 - 16:30 Uhr

für Kinder ab 4 Jahren
Happy Kids: 16:45 - 17:30 Uhr

für Vorschulkinder und Erstklässler.

Hast du Spaß am Singen? Dann bist du genau richtig bei uns.
Wir singen leicht und lockere, lustige und listige, laute und 
leise, fröhliche und freche, tierische und temperamentvolle, 
........Lieder.
Wir treffen uns wöchentlich dienstags (außer in den Schul-
ferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang Erdge-
schoss rechts. Neue Kinder sind herzlich willkommen. Es 
gibt eine "Schnupperphase" bis Mitte Oktober. Danach erst 
erfolgt eine verbindliche Anmeldung.
Für Rückfragen erreichen Sie die Chorleiterin 
Karin Pfisterer unter Tel. 15699.

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach
Wanderung Sonntag 30. September 2018
Am 30.09. findet der „5. Schwäbische Albvereinstag“ im 
Dinkelacker Festzelt statt. An diesem Sonntag machen wir 
eine Wanderung zum Besuch des Albvereinstags und haben 
hierfür schon Verzehrkarten im Wert von € 15,- bestellt und 
erhalten. In diesem Preis sind Verzehrgutscheine im Wert 
von € 25,- enthalten.
Wir haben noch einige Plätze frei und bitten daher um An-
meldung. Reihenfolge der Anmeldung ist bestimmend zur 
Reservierung.
Führung und Organisation Werner Glenkler
Wir treffen uns um 9.30 Uhr am REWE Parkplatz und wan-
dern zum Bahnhof Waiblingen von wo aus wir dann gemein-
sam mit der S- Bahn nach Bad Cannstatt fahren. 

Schwäbischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach

Senioren
Wanderung Mittwoch, den 10.10.2018 "Murrhardt"
Ein etwas anderer Wandertag:
Wir treffen uns um 9.00 Uhr an der Haltestelle Neckarstraße 
zur Fahrt mit dem Direktbus nach Waiblingen. Weiter geht's 
9.37 Uhr mit der Regionalbahn nach Murrhardt zur Be-
sichtigung und Führung im "Carl-Schweizer-Museum". Nach 
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unserer Stärkung in der "Sonne-Post" werden wir von Herrn 
Schweizer durch die alten Gassen von Murrhardt geführt. 
Anschließend fahren wir mit der DB nach Waiblingen zurück. 
Ankunft in Hegnach ca. 16.45 Uhr.
Auf viele Mitwanderer und Gäste freut sich
L.S.

Volkstanzgruppe Hegnach

Vormerken - Vormerken
Auftritte der VTG - Hegnach
bei dem Historischen Volksfest 2018
in Stuttgart vom 26.09. - 03.10.2018
Die VTG-Hegnach zusammen mit dem Stutgarter-Spielkreis 
werden am Do., den 27.09.2018 beim Tag der Region Stutt-
gart teilnehmen.
Mit auch dabei sein werden die Volkstanzgruppe aus Süßen 
und
Neckartailfingen.
Auftrittsorte sind der Pavillon Schloßplatz und im Festzelt im 
Neuen Schloss.
Los geht´s ab 12.00 Uhr am Pavillon

14.00 Uhr am Pavillon
16.00 Uhr am Pavillon
16.30 Uhr im Festzelt
18.30 Uhr im Festzelt

Dazwischen sind immer wieder kl. Festumzüge geplant.
Wir, die VTG-Hegnache und alle teilnemenden Gruppen, 
würden uns über zahlreiche Zuschauer erfreuen.
Also bis bald in Stuttgart!!!!
Peter Albus mit Gruppe

Übungsabend
Der Tanzabend am Freitag, den 28.09.2018 entfällt.
Mehr Info gibt's bei:
Peter Albus Tel. 07151/18387

E-Mail: peteralbus@web.de
Conny Frank-Grotz Tel. 07151/53617

E-Mail: AHFrank@aol.com

Ski-Club Hegnach e.V.

Skigymnastik für jedermann und -frau und jedes Alter
montags von 20.00 - 21.30 Uhr (außer in den Ferien) in der 
Sporthalle Hegnach am Hartwald mit Wencke Boxler.
Unsere ganzjährige Skigymnastik bereitet optimal auf ver-
schiedene Sportarten vor und hält auch Sie körperlich fit 
und in Schwung.
Neueinsteiger und Gäste sind herzlich willkommen.
Schnuppern Sie doch mal! (3x ist erlaubt, dann wird der 
Beitrag fällig)

Der Skiclub Hegnach fährt Rad

MÄNNER:
Jeden 2. Sonntag im Monat Mountainbiken ab 10.00 Uhr:
Treffpunkt: Hartwaldhalle Hegnach.
Rückkehr zwischen 12.30 Uhr und 13.00 Uhr. Neue Biker 
sind herzlich willkommen.
DAMEN:
Jeden Dienstag ab 18.15 Uhr. Treffpunkt: Hartwaldhalle Heg-
nach.
Rückkehr zwischen 21.30 Uhr und 22.00 Uhr nach Ein-
kehrschwung. Auch hier ist Zuwachs jederzeit willkommen 
mit und ohne elektrische Unterstützung.
Nordic Walking mit dem Skiclub
Jeden Montag und Donnerstag um 18.00 Uhr trifft sich die 
Nordic-Walking-Gruppe
im Sommer
am SV-Parkplatz am Engang zum Hartwald 

im Winter
an der Oeffinger Straße gegenüber der Einfahrt Hartwein-
bergstraße.
Bitte Nordic-Walking-Stöcke mitbringen, falls vorhanden!
Neueinsteiger sind jederzeit willkommen und werden von 
unseren ausgebildeten Nordic-Walking-Experten:
Wolfgang Bürthel und/oder Horst Hoyer in die richtige Tech-
nik eingewiesen.

Remsis an der Hegnacher Mühle

Auch an der Hegnacher Mühle 
ist die Biene "Remsi" als Mas-
kottchen der Remstal Garten-
schau jetzt present.
6 Frauen und 1 Mann vom 
Ski-Club Hegnach bemalten 
mit viel Spaß und Phantasie 
15 Bienen.
Diese sind seit Dienstag, 
18.09. entlang des Remstal-
Radweges an der Hegnacher 
Mühle zu bewundern.

Skibörse
Am 06.10.2018 findet wieder die alljährliche Skibörse statt.
6 Vereine - eine Skibörse: Eine der ersten und größten 
Skibörsen im größeren Umkreis!
zeitlicher Ablauf:
10.30 - 12.30 Uhr Artikelannahme
14.00 - 16.00 Uhr Verkauf
17.30 - 18.00 Uhr Abholung und Auszahlung
Veranstaltungsort dieses Jahr die Korber Remstalhalle!
Weitere Informationen: www.skiboerse-wn.de

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.
...informiert, jetzt:
Hagebutten verarbeiten. Viele Apfelrosen (Rosa rugosa) tra-
gen dieses Jahr reichlich Hagebutten. Wussten Sie, dass 
sich die Früchte zu Konfitüre oder Mus verarbeiten lassen? 
Dazu werden die von den Blüten befreiten, gewaschenen 
Hagebutten drei bis vier Tage eingefroren. Anschließend wer-
den sie mit Wasser oder Apfelsaft aufgekocht. Danach durch 
ein Sieb streichen und mit Zucker zu einem Mus einkochen.
Immergrüne pflanzen. Jetzt ist noch ein guter Zeitpunkt, 
um immergrüne Laub- und Nadelgehölze wie Buchs, Ligus-
ter, Kiefer und Eibe vor dem Winter zu pflanzen. Damit die 
Pflanzen gut einwurzeln, müssen sie bei Trockenheit gewäs-
sert werden.
Pfingstrosen pflanzen. Achten Sie bei einer Neupflanzung 
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von Pfingstrosen darauf, dass die dicken Triebknospen dicht 
unter der Erdoberfläche liegen, sonst blühen sie nicht. Üb-
rigens: Pfingstrosen können bis zu 20 Jahre am gleichen 
Platz stehen. Bevorzugt wird ein halbschattiger Standort.
Salate im Herbst schützen. Damit Salate, die jetzt noch im 
Garten stehen, vor starken Niederschlägen im Herbst ge-
schützt sind, können Sie ein einfaches Foliendach aufstellen 
mit Belüftung an der Seite oder an den Giebeln. Vergessen 
Sie nicht zu gießen, wenn der Boden unter dem Dach zu 
trocken ist.
Empfindliche Gemüsearten schützen. Nachts kann es im 
September schon ziemlich kühl werden. Sonnenhungrige Ge-
müsearten wie Paprika und Aubergine danken eine Plastik-
haube oder Vliesabdeckung. So reifen die Früchte schneller 
und selbst in kühleren Lagen lässt sich mediterranes Ge-
müse ernten. Hauben lassen sich leicht aus kunststoffum-
manteltem Draht (3 mm), Bindedraht und großen Mülleimer-
beuteln (klar) basteln. Regelmäßiges Gießen und Lüften an 
heißen Tagen sind allerdings unerlässlich.
Kulturmaßnahmen am Rosenkohl vornehmen. Hat der Ro-
senkohl bis Mitte des Monats noch keine Röschen ange-
setzt, lässt sich die Ernte noch durch einen Trick sichern: 
Brechen Sie die Triebspitze heraus und gießen Sie gründlich. 
Nur ausreichend feuchter Boden gewährleistet große Rös-
chen. Eine Mulchschicht aus Grasschnitt oder Stroh verhin-
dert, dass der Boden austrocknet.
Darauf achten, dass Sie bei der Apfelernte die Stiele nicht 
herausreißen, sonst faulen die Früchte an dieser Stelle. Ver-
meiden Sie auch Druckstellen und Verletzungen mit den 
Fingernägeln und reißen Sie keine Blattbüschel von den 
Zweigen.
Erdbeerpflanzen kontrollieren. Kontrollieren Sie die Erd-
beerpflanzen immer wieder auf Fraßschäden durch Raupen 
und sammeln Sie die Schädlinge gegebenenfalls ab. Ist trotz 
Fraßspuren keine Raupe zu entdecken, handelt es sich um 
Befall durch Erdraupen. Die nachtaktiven Tiere lassen sich 
nach Einbruch der Dunkelheit mithilfe einer Taschenlampe 
absammeln.
Quitten pflanzen. Quitten sind aufgrund ihrer außergewöhn-
lichen und dekorativen Früchte eine Bereicherung für den 
Garten. Wer Quitten pflanzen will, sollte jedoch beachten, 
dass Quitten sehr anfällig für den Feuerbrand sind. Sie 
vertragen keinen hohen Kalkgehalt im Boden. Optimal sind 
deshalb Standorte mit einem pH-Wert von 6,0 - 6,5.

(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

LandFrauenverein
Hegnach
Besuchen Sie uns im Internet auf 
www.landfrauen-hegnach.de.

Slowenienreise des KreislandFrauenvereins
Der KreislandFrauenverein Rems-Murr veranstaltet über 
den bewährten ReiseService VOGT eine 6-tägige Busreise 
vom 27. April 2019 bis 2. Mai 2019 ins mediterrane Slowe-
nien.
Nirgendwo in Europa liegen Alpen und Adria so nah beiei-
nander wie in Slowenien. Alles ist vorhanden: die majestä-
tischen Alpen mit ihren Gletschertälern, Flüssen, Seen und 
Wäldern, bezaubernden Landschaften, geheimnisvolle Karst-
höhlen und die warme Adria. Und all das auf einer Fläche, 
die etwa der Größe Hessens entspricht.
Auf der Hinreise zum Hotel Astoria in Bled wird der Garten 
des Klosters Wemberg bei Villach besichtigt.
Von Bled aus wird das neue Skisprungzentrum in Planica 
besichtigt und eine Bootsfahrt auf dem Bleder See zu einer 
bezaubernden Marienkirche auf einer Insel unternommen.
Nach zwei Übernachtungen in Bled geht es weiter zu einem 
4-Sterne-Hotel an der Adria in Portoroz. Auf der Fahrt dort-
hin wird die Hauptstadt Ljubljana besucht.
Von Portoroz aus stehen folgende Punkte auf dem Pro-
gramm: Olivenanbaubetrieb, Salinen, Weinbaubetrieb, Hafen-
städtchen Piran, Schifffahrt mit Fischessen und das Gestüt 
von Lipica.

Am 6.Tag findet die Heimreise mit Aufenthalt am Millstätter 
See statt.
Diese interessante Reise kostet pro Person im Doppelzim-
mer 799 Euro. Der Einzelzimmerzuschlag beträgt 127 Euro. 
Im Reisepreis enthalten sind 5-mal Frühstücksbüffet, 5-mal 
Abendessen, das Fischessen, Eintritts- und Führungsgelder, 
Boots- und Schifffahrt und ein Frühstück auf der Hinreise.
Der Anmeldeschluss ist der 13.12.2018.
Anmeldung und Informationen bei C. Olp (Tel: 53914) oder
Ilona Belz, Hauptstr.100, 71566 Althütte, Tel: 07183/41954, 
E-Mail: geschaeftsstelleKLF-rems-murr@web.de

Herzliche Einladung
„Warum Schwaben zum Lachen in den Keller gehen:

Streifzüge durchs schwäbische Gemüt“
Vortrag

von Herrn Jürgen Kaiser,
Pfarrer, Journalist und einer der Geschäftsführer

des Evangelischen Medienhauses in Stuttgart
am

Donnerstag, 11. Oktober 2018
18.00 Uhr

im Vereinstreff im Rathaus Hegnach
Hauptstraße 64, 71334 WN-Hegnach

„Warum Schwaben zum Lachen in den Keller gehen“, 
……………. fragt Jürgen Kaiser, überzeugter Schwabe, pro-
vozierend und begibt sich gewohnt humorvoll auf die Suche 
nach dem wahren Verhältnis der Schwaben zum Humor.
Anhand vieler anschaulicher Beispiele zeigt Jürgen Kaiser, 
was den schwäbischen Humor auszeichnet und so einzig-
artig macht. Dabei ist wieder beste Unterhaltung garantiert. 
Es gibt viel zu lachen!
Der LandFrauenverein Hegnach freut sich über zahlreiche 
Mitglieder und jederzeit willkommene Gäste (ohne Anmel-
dung).

FSV Waiblingen

Parteien

Telefonsprechstunde ALi:
Montags von 10 Uhr bis 11 Uhr, Stadtrat Alfonso Fazio, 
Tel. 18798, www.ali-waiblingen.de.
Stadtrat Bernd Wissmann ist unter Tel. 07146/861786 oder
per Mail: abwissi@aol.com zu erreichen.

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
Dienstags von 10.00 - 11.00 Uhr
Stadträtin Andrea Rieger, Tel. 07151/565 371

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:
Montag, 01.10., 19-20 Uhr, Peter Beck, Tel. 225 46

Telefonsprechstunde der DFB-Fraktion
Dienstag, 02.10., 19.00-20.00 Uhr, Michael Fessmann, 
Tel. 8 28 78
fessmann.holzbau@t-online.de

Achtung 
Autofahrer
Schule hat 
begonnen
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