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von 11 bis 18 Uhr* in allen teilnehmenden Hegnacher Betrieben.

Selte 10 Die Vereine und Betriebe freuen sich mit attraktiven, informativen
Kirchen und kulinarischen Angeboten auf Sie.
Seite 12 Teilnehmer:
Vereine AB Company Fahraschula Jaus Sicherheitssystema GmbH
Andreas Hafner Fliesenfachgeschéft REWE Aupperle OHG
Autohaus Frank OHG ROTHWEIN Technik GmbH
Dexl Raumausstattung SCHOLLKOPF Backwaren GmbH
Frank Holzwerkstatt SEN Haustechnik

weitere Veranstaltungen:
30.04.2018 ab 18:00 Uhr Maibaumaufstellung im Ortskern
Bewirtung durch den bds Hegnach

)5.2018 ab 11:00 Uhr WeiBwurst-Friithstiick im Ortskern
' Baw@ung chrch den bds Hegnach
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TOBIAS ESCHER
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| DIB i,

und Giiste grﬁsentieren...

Neues Wiener Lied - Klezmer
& musikalische Perlen aus dem Alpenraum
Hubert von Goisern, Georg Danzer, Texte von Karl Valentin u.v.m.

Sonntag 22.4.2018
von 11 Uhr bis 16 Uhr

‘% auf der Tennisanlage Hegnach

F
-
-
Samstag 28. April - 19n
schaihoikeller WN_"egnach Tennisverein Hegnach e. V. Hartweinbergstrafie 9

VVK/Reservierung: Fam. Escher 07151.55846 Bewirtung: Schwibischer
per mail: tobiasescher@web.de Albverein OG Hegnach b
Apotheke Hegnach - Eintritt 15€
Einlass/Bewirtung ab 18h
www.tobias-escher.de

Sonder-Schnupperpreise nur bei Eintritt
Hiﬂ*-ﬂ am Tag der offenen Tiir

N — N A
4
H
g
€

Einladungzum
Kinderfrihstuck

»Der Sinn des Eigensinns”

Hermann Hesse Musik - Lyrik - Prosa
= Klaus-Dieter Mayer - Tilman Jager Quintett

Samstag, 14. April 2018, 19 Uhr, Schafhofkeller in Hegnach

o ﬁ & Kartenvorverkauf: Ortschaftsverwaltung Hegnach 07151-5001-1890 und Apotheke Scherer
4'"?’-* M Stadt Waiblingen
L L= Abteilung Kultur und Veranstaltungsmanagement
- 5 8

am Sa. 14.04.2018 von 9.00-12.00 Uhr
im Evang. Gemeindezentrum

Fir alle Kinder ab der 1. Klasse

Singen, basteln, spielen und gemeinsam friihstiicken. A cA ten Sie a Uf ei ne g Ute -

Wir freuen uns, wenn du kommst!

Dein Kinderfriihstiicks-Team Slchtba rkelt Ih rer

Bei Riickfragen stehen wir gerne zur Verfugung:

Margit Schmack (55756), Sandra Jung (07146/862867) +l ﬂ “ s n “ m m e;‘

bei Tag & Nacht
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AB Compary Fahrschule
Golleb—Daimber-Stabe 23

Andreas Halnar Fliasanlachpeschal

Golkety=Daimbet=Sthale 25

Mackarsirale 46

/A Autchaus Frank OHG

AB Company Faohrschule
Molanradssmulalon,

Andreas Hilned Fliesenfachpeschil
Fliesanney hailen 2018 und
J0-Badplaniung.-

Autehaus Frank OHG

B0 Jahre Familia Frank & ESS0
FORD Fahraéugausstalung & Neuhaiten
Ab 11 Uhe Basstriung mat Wal Bwaurst=
Frohsiiok, frschem elsdssischen
Flammiuchen, Mitagessen,

Knfion und Kuchan,

Daxl Raumausstaitung
Vorsbalung von Teuchiraum Qesipnedon
Designbelagan. Bewiriung mit Hugo,
SeHl und Gaback.

Frank Holrwsmelan
Bawiriung mit Katiea und Kuchan,

Jaus Sichereltseysiama GmoH
Infarnation Ober Kfil-petondane
Alprmankagen, Vo Bhrundg wen
VideoOberaachungen

Bewiriung mit Soki, Wasaer & Sahi.

REWE Auppodia OHG
Obsteimar, Bowirtung mit Salaten,
il und GatiGnken,

ROTHWEIN Technik GmbH
Schatr-Geminngple!, Bawirhang mil
Kalien, Crlipes und Cumyswunst.

Deal Roumausstaltung REWE Aupparie OHG
Gottiet—Daimle-Sirale 5 Oftirger Steade 1
Frank Halzwarksiail ROTHWEIN Technik GmbH
Haupisirafe 45 Aogoensiado 4
Jous Sicherheitssystame GmbH SCHOLLKOPF Backwaren GmbH
Gotien-Daimle-Sirata 16 Dintirger Sirale 1

SEN Houstachnik GmbH

SCHOLLKOPF Backwaren GmbH
Hegnacher Frahlingsiie.
Bowinunp min Kaifes und Kuchon

SEN Haustechnik GmbH
Junkers |nfo Mok, Worstgllung cinges:
Dusch—'WE's und neuer Lichisystema

im Bad. Abvarkaul Sanit@reinrichiungen
ured Flaasan.

Gatthab-Daimler-5Sirada 16

/ﬂ,‘uhr
rikling

WeramsAter b Mand ded Wetalbndgen
Harairhaned Gevwerbreren Hegnah o

Verkaufsoffener Sonntag
15.04.2018, 11-18 Uhr

Grofes Gewinnsplel
1. Preiic Einkayhguiichein i Wert von 200.- FUR
L Pref: Binkauhugutscheln b Wert von 150,- EUR
3. Preiac Einkautsgutichein b Wert von 100, EUR
4 - 1k Prets: Wanenguibicheine urel Waren
telinshmanden Betriebe,

1. Sie erhalten bei Beach der teilnehmandan

E/N ERLEENIS FUR

DIE G
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Bereitschaftsdienste

Wichtige Notrufe

Uberfall, Verkehrsunfall 110

Feuer: Notruf, Erste Hilfe 112
Rettungsdienst/Notarzt 112
Krankentransport 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker 82149
Polizeirevier Waiblingen 950-0

0800-1110111
0800-1110222
01773590902

Telefonseelsorge evang.
Telefonseelsorge kath.
Tierrettung/Tierambulanz, 24-h-Notruf

Arztlicher Notfalldienst

Zentrale Rufnummern des Allgemeinen Arztlichen Not-
dienstes auBerhalb der Sprechstunden, am Wochenende
und an Feiertagen:

Waiblingen-Teilorte (Bittenfeld, Hegnach, Hohenacker, Neustadt)
18 - 7 Uhr Tel. 01805 0112061
Fiir diese Bereiche wird am Wochenende der Anruf an die
Notfallpraxis Waiblingen weitergeleitet:

Arztlicher Notdienst

Fir den Einzugsbereich: Waiblingen mit seinen Teilorten,
Schwaikheim, Korb, Winnenden, Berglen, Leutenbach, Ker-
nen, Weinstadt, Remshalden, Winterbach und Fellbach,
Schmiden und Oeffingen

Arztliche Notfallpraxis Winnenden: Montag, Dienstag und
Donnerstag 18 bis 24 Uhr, Mittwoch und Freitag 14 Uhr
bis 24 Uhr, Sa., So. und feiertags von 8 bis 24 Uhr, im
Rems-Murr-Klinikum, Am Jakobsweg 2, Winnenden Tele-
fon: 116 117 (bundesweit ohne Vorwahl).

Arztlicher Hausbesuch

Fir diejenigen, die nicht in die Praxis kommen kénnen, gibt
es die Mdglichkeit, einen arztlichen Hausbesuch anzufordern:
* Montag, Dienstag und Donnerstag von 18 Uhr bis 7 Uhr
e Mittwoch und Freitag von 14 Uhr bis 7 Uhr

e an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr
Telefon 07195 9797900 oder Uber die zentrale Rufnummer
116 117

Chirurgisch-orthopéadischer Notdienst, Rems-Murr-Klinikum
Winnenden, Am Jakobsweg 1, Sa., So. und Feiertag von
10 bis 18 Uhr. Anmeldungen Uber die Anmeldung a im
linken Teil der Eingangshalle.

Gynakologischer Notfalldienst (Rems-Murr-Kreis)

auBerhalb der Sprechstunden 8 - 8 Uhr, Samstag sowie
Sonn- und Feiertag (nur aus dem Festnetz) nach vorheriger
tel. Anmeldung Tel. 01805 557890

Psychiatrischer Notfalldienst
fur den Bereich Waiblingen auBerhalb der Sprechstunde
Samstag sowie Sonn- und Feiertag
19 - 8 Uhr

Arztliche Notfallpraxis Winnenden:

Am Jakobsweg 2 (Im Gesundheitszentrum am neuen Kilini-
kum), 71364 Winnenden. Zentrale Rufnummer 07195/97 97
900 Offnungszeiten: Montag, Dienstag u. Donnerstag von
18.00 Uhr bis 7.00 Uhr am Folgetag, Mittwoch von 14.00
Uhr bis Donnerstag 7.00 Uhr, Freitag ab 14.00 Uhr bis
Montag 7.00 Uhr und feiertags durchgehend bis 7.00 Uhr
am néachsten Werktag. Fachérztliche Dienste chirurgisch-
orthopadischer Notdienst nur am Wochenende und an
Feiertagen, Notdienst von 12.00 Uhr bis 17.00 Uhr.

Kinder- und Jugendarztlicher Notdienst

fir den Rems-Murr-Kreis

Kinder- und jugendarztlicher Notfalldienst in den Ambu-
lanzraumen der neuen Kinderklinik im Rems-Murr-Klinikum
in Winnenden (71364 Winnenden, Am Jakobsweg 1), Tel.
01806 073614, werktags 18.00-8.00 Uhr, an Wochenenden
Freitag ab 18.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen
vom Vortag ab 18.00 bis 8.00 Uhr am darauffolgenden
Werktag. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.

Tel. 01805 0112089

Zahnarztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10 bis 11 Uhr und von 17 bis 18 Uhr
Zentrale Notfalldienstansage uber Anrufbeantworter
Tel. 0711 7877744
Notfalldienst der Hals-Nasen-Ohrenarzte
HNO-arztlicher Gebietsdienst auBerhalb der Sprechstunden
8 - 8 Uhr, am Samstag, Sonn- und an Feiertagen unter:
Tel. 01805 003656
Augenarztlicher Notdienst
Augenarzte Rems-Murr-Kreis: Notfallpraxis am Katharinen-
hospital, Stuttgart, KriegsbergstraBe 60 oder unter Telefon:
0 18 06 07 11 2

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Ostwiirttemberg
Eine Einrichtung des Fordervereins Onkologie Ostwirttem-
berg e. V.

Beratung - Begleitung

Wetzgauer Str. 85 / Haus 6, 73557 Mutlangen

Telefon: 07171 - 4950 - 230

E-Mail: info@kbs-ow.de, Internet: www.kbs-ow.de

Anrufe unter den angegebenen Telefonnummern sind kos-
tenpflichtig.

Apotheken .

Wir weisen darauf hin, dass kurzfristige Anderungen nicht
beriicksichtigt werden kénnen. MaBgeblich sind die Aus-
hénge der Apotheken, auf denen die jeweils mit Notdienst
versehenen Apotheken in der Umgebung angezeigt werden!

Weitere Hilfsdienste

Diakoniestation Waiblingen
Internet: www.diakoniestation-waiblingen.de
E-Mail: info@diakoniestation-waiblingen.de

Pflegeteam Hegnach

Das Pflegeteam ist Uber Tel. 07151 81464 zu erreichen.
Der Anschluss ist rund um die Uhr Uber einen Anrufbeant-
worter erreichbar und wird regelmaBig abgehort.

Die Tagespflege in der Heinrich-Kuderli-Str. 12 ist unter
Tel. 07151 502535 erreichbar.

Alexanderstift: Seniorenzentrum Hegnach, Haldenacker 13,
Tel. 07151/98145-0

Bestattungsordner Friedhof Hegnach
Fa. Hermann & Partner, Weinstadt, Tel. 64040

Der Apotheken-Notdienstfinder
ist von jedem Handy ohne Vorwahl wie folgt zu erreichen:
Handy: 22833, Festnetz: 0800 0022833, SMS: ,,apo“ an 22833

Donnerstag, 12. April

Baren-Apotheke, Remshalden-Grunbach, Bahnhofstr. 25,
Tel. 72484

Bahnhof-Apotheke, Schwaikheim, Ludwigsburger Str. 3,
Tel. 07195/51533

Freitag, 13. April

Quellen-Apotheke, WN-Beinstein, Ellweg 2, Tel. 33253
Brunnen-Apotheke, Leutenbach, Hauptstr. 1,

Tel. 07195/61331

Samstag, 14. April
Viadukt-Apotheke, Weinstadt-Endersbach,
Strimpfelbacher Str. 6, Tel. 600800

Sonntag, 15. April

Bahnhof Apotheke Dr. Riethmiiller, Waiblingen,
Bahnhofstr. 25, Tel. 55027

Markthaus Apotheke Mache, Winnenden, Marktstr. 44,
Tel. 07195/3196

Montag, 16. April
Spiess’sche Apotheke, Weinstadt-Endersbach,
Strimpfelbacher Str. 29, Tel. 609005

Dienstag, 17. April
Sohrenberg-Apotheke, Neustadter Hauptstr. 91,
WN-Neustadt, Tel. 98 79 77

Mittwoch, 18. April
Sonnen-Apotheke, Bahnhofstr. 4, Waiblingen, Tel. 5 11 14
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Wichtige Offnungszeiten und Telefonnummern

Ortschaftsverwaltung Hegnach

Hauptstr. 64, 71334 Waiblingen
Offnungszeiten des Hegnacher Rathauses:

Di., Mi., Fr. 08.30 - 12.30 Uhr
Do. 14.30 - 18.30 Uhr
Mo. ganztégig geschlossen!

Tel: 07151/5001-1890, Fax: 07151/5001-1919
E-Mail: rathaus-hegnach@waiblingen.de
Internet: www.waiblingen.de

Zentraler E-Mail-Eingang fiir die Ortsnachrichten:
ortsnachrichten-hegnach@waiblingen.de

Folgende Ansprechpartner/-innen sind fiir Sie da:

Herr Motschenbacher Tel. 5001-1880
Ortsvorsteher, Offentliche Sicherheit

und Ordnung, auBer Verkehrswesen

(Anmeldung Zi. 5)  Markus.Motschenbacher@waiblingen.de
Frau Soldo (Zi. 5) Tel. 5001-1890
Vorzimmer des Ortsvorstehers,
Mitteilungsblatt, Kulturwesen,
Liegenschaften und Pachten
Frau RothfuB (Zi.2)

Burgerbiro

Frau Brixel (Zi. 9)
Friedhofswesen

Anita.Soldo@waiblingen.de
Tel. 5001-1894
Sabine.RothfuB@waiblingen.de
Tel. 5001-1892
Stefanie.Brixel@waiblingen.de

Informationen zur Rentenversicherung

Die Deutsche Rentenversicherung berdt alle Waiblinger Bur-
ger im Rathaus Waiblingen (Zi. 106-Ebene 1) bei Fragen
Uber Rentenanspriiche, Rentenbeginn, Rentenhdhe, notwen-
dige Versicherungsunterlagen und nimmt Antrdge entgegen,
wie Altersrente, Erwerbsminderungsrente, Witwen- u. Wai-
senrente, Kontenklarung und Kindererziechungszeiten.

Hierzu bitten wir Sie, vorher einen Termin zu vereinbaren unter
der Tel.-Nr. 0711/61466-0 (Antragsaufnahme) bzw. Durchwahl
-2677, -2675 (Beratung).

Sonstige Rufnummern .

Ortsbiicherei (wahrend der Ubl. Offnungszeiten dienstags von 10-
12 Uhr und donnerstags von 15.30-18.30 Uhr) Tel. 5001-1905
Vereinstreff im Rathaus MGV/SAV Tel. 5001-1906

Schwimmbhalle Tel. 9458703
Jugendtreff Tel. 57568
Burgschule

Sekretariat Tel. 5001-4510
Rektorat Tel. 5001-4500
Hausmeister Tel. 5001-4520
Burgschulganztagsinitiative Bugi Tel. 95903-21
Faxanschluss Tel. 5001-4549
Hartwaldhalle Tel. 5001-1890
Feuerwehrgeratehaus Tel. 5001-1910
Klaranlage Esple Tel. 50003-15
Kindergarten

Stéadtischer Kindergarten - Im Burgmauerle - Tel. 905795
Evang. Kindergarten - Zum guten Hirten - Tel. 55575
Kath. Kindergarten - St. Christophorus - Tel. 51725

Stadtseniorenrat Waiblingen
Geschéftsstelle: Stadtverwaltung Waiblingen
Seniorenbeauftragter Herr Skoéries

Postfach 17 51, 71328 Waiblingen

Erster Vorsitzender Rudiger Deike

Tel. 5001-2340
Tel. 07151 28180
E-Mail: deike.wn@online.de

Zustandiges Notariat fir Hegnach
Notariat Il, Notar Ruchti, 71332 Waiblingen, Fronackerstr. 33-35.
Voranmeldung! Tel. 959733-0

Kabelfernsehen

PrimaCom Angelbachtal GmbH & Co KG
Messeallee 2, 04356 Leipzig

Erteilung v. Anschlussauftragen
Kostenlose Kundenhotline

Tel. 06131/944-370
Tel. 0800 100 35 05

Wichtige Notrufe

Uberfall, Verkehrsunfall Tel. 110
Feuer: Notruf, Erste Hilfe Tel. 112
Rotes Kreuz WN (Rettungsdienst) Tel. 19222
Malteser Hilfsdienst e.V. (Krankentransport) Tel. 93933-0
Rems-Murr-Klinikum Winnenden Tel. 07195 591-0
Landespolizeiposten Hohenacker Tel. 82149
Polizeirevier Waiblingen Tel. 950-0

Telefonseelsorge (evang.)

(kath.)

Hilfe bei Stérungen an StraBenlampen
Stadtwerke Waiblingen

Ampelanlagen

Abteilung StraBen und Briicken
Polizeirevier Waiblingen

Bereitschaftsdienst der Stadt Waiblingen

Die Biirgerinnen und Burger erreichen den Bereitschafts-

dienst der Stadt Waiblingen auBerhalb der Ublichen Arbeits-

zeit sowie an arbeitsfreien Tagen fir:

¢ Sicherung von Unfallstellen (auf Verlangen der Polizei)

¢ Beseitigung von Unfallschdden - Olspuren, StraBenver-
schmutzungen, wenn die Reinigung fir den Verursacher
zumutbar ist.

e Absicherung von Gefahrenstellen im Zug der Verkehrs-
sicherungspflicht der Stadt Waiblingen (z.B. umgestirzte
Baume usw.)

e Rdum- und Streudienst

¢ \erstopfung von 6&ffentlichen Kanélen

¢ Beseitigung von Verstopfungen in StraBeneinlaufen

¢ Aufrdumen nach Altpapiercontainerbranden

¢ \lersorgung von Fundtieren

e Entsorgung von Tierkadavern auf offentlichen Flachen (nur
in dringenden Fallen!)

¢ Entsorgung von Fallwild, wenn der Jagdpé&chter die Annah-
me ablehnt! Unter der Telefonnummer: 07151 5001-9034.

Der Polizeiposten Hohenacker informiert:

Der Polizeiposten ist in 71336 Waiblingen-Hohenacker, Karl-
Ziegler-StraBe 41, untergebracht. Hegnach wird von PK Kwia-
ton betreut. Wir sind in der Regel werktags ab 07.00 Uhr bis
ca. 16.30 Uhr erreichbar unter Tel. 07151/82149. Sie kdnnen
immer diese Nummer wéahlen. Wenn wir nicht im Dienst sind,
wird Ihr Anruf direkt zum Polizeirevier Waiblingen weitergeleitet.

Tel. (0800)1110111
Tel. (0800)1110222

Tel. 07151/131-316

Tel. 5001-3522
Tel. 950-0

Stadtwerke Waiblingen

Die Telefone des Entstérungsdienstes sind rund um die Uhr
besetzt.

Stromversorgung 07151 131-301
Wasserversorgung 07151 131-401
Warmeversorgung 07151 131-501
Gasversorgung 07151 131-601
Schnelle Hilfe vom Handwerk!

Notdienst Sanitar-Heizung 0180 5015462

Eine Initiative der Innung des Fachhandwerks
mit Unterstlitzung der Stadtwerke Waiblingen

Kontakt allgemein

Stadtwerke Telefon 07151 131-0
Stadtwerke Fax 07151 131-202
Internet www.stwwn.de
E-Mail info@stwwn.de

Kundenberatungszentrum

Gerne beraten Sie die Stadtwerke Waiblingen

auch personlich in der Schorndorfer StraBe 67

Montag, Dienstag und Donnerstag 07.30 - 12.00 Uhr

sowie 13.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 07.30 - 12.00 Uhr
Bader:

Hallenbad Waiblingen 07151/131-740
Freibad Waiblingen 07151 131-724

Waldfreibad Bittenfeld 07151 131-750

Die Offnungszeiten unserer Bader finden Sie auf unserer
Homepage und im Aushang der Bader.

Bitte ausschneiden und bis zur nachsten Veroéffentlichung aufbewahren
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Informationen
der Ortschaftsverwaltung

Stadt Waiblingen
Ortschaftsverwaltung Hegnach

Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach
am 20.04.2018

Sehr geehrte Damen und Herren,
am

Freitag, 20. April 2018, findet um 20:00 Uhr
im Sitzungssaal des Rathauses Hegnach

eine Sitzung des Ortschaftsrats Hegnach statt.
Hierzu lade ich Sie herzlich ein.

Tagesordnung

FFENTLICH

. Birgerfragestunde

Bekanntgabe nichtdffentlich gefasster Beschlisse
StraBensanierung Hegnach, Los 1 BurgstraBe

- Baubeschluss

Verschiedenes, Bekanntgaben

. Anfragen

Mit freundlichen GriBen
Gez.

Markus Motschenbacher
Ortsvorsteher

os wpo

StraBensperrungen im Hegnacher Ortskern
am Sonntag, 15. April wegen Kramermarkt
und Flohmarkt

Betroffen sind HauptstraBe, HohenackerstraBe und
KirchstraBBe

Anlasslich des ,Hegnacher Frihlings“ gibt es am Sonn-
tag, 15. April 2018 im Hegnacher Ortskern einen Kramer-
markt und dieses Jahr erstmalig auch einen Flohmarkt.

Kramermarkt

Der Kramermarkt beginnt in der HauptstraBe auf Hohe
der Einmindung der FriedenstraBe und setzt sich in der
HohenackerstraBe bis zur Einmindung der Kleinen Gar-
tenstraBe fort.

Neben dem Markigebiet ist fir den Verkehr auch die
Einmindung ,,Am Haldenholz“ gesperrt.

Die Umleitung erfolgt weitrdumig Uber die Aldinger StraBe
und die SchickhardtstraBe.

Flohmarkt

Der Flohmarkt findet in der KirchstraBe statt - von der
Einmiindung KirchstraBe/HauptstraBe bis zur Einmiindung
der StraBe ,An der Burgschule”.

Von den Sperrungen betroffen sind neben dem Markt-
gebiet auch die Einmindungen des Schaferwegs, der
BuchhaldenstraBe und der StraBe ,An der Burgschule” in
der KirchstraBBe.

Die gesperrten Bereiche sowie Umleitungsstrecken sind
entsprechend ausgeschildert.

Keine Zufahrt zu den Grundstiicken im Marktbereich

Wir bitten alle Anlieger im Marktbereich, ihr Fahrzeug
am Sonntag, 15. April spatestens ab 06.00 Uhr bis ca.
19.00 Uhr auBerhalb des gesperrten Bereichs zu parken.
Eine Zufahrt zu den Anwesen bzw. Grundstiicken, die
sich im Marktbereich befinden, ist wahrend des Kramer-
und Flohmarkts nicht moglich. Wegen eventueller Unan-
nehmlichkeiten wird um Versténdnis gebeten.

Ihre Ortschaftsverwaltung Hegnach

Fahrgastinformation

Linie 213 / 431

Am Sonntag, den 15.04.2018 kann das Zentrum von
Hegnach anlasslich des "Hegnacher Frihlings" nicht an-
gefahren werden.

Haltestellen HaupstraBe und Rathaus entfallen.

Ersatzhaltestellen: SchickhardtstraBe / FriedensstraBe

In Bereich der Friedrichstr. 12 kommt es in der Zeit vom
09.04. bis voraussichtlich 27.04. zu einer halbseitigen
Sperrung des Verkehrs wegen der Arbeiten der Deut-
schen Telekom.

Die Sperrung des Gehwegs im Bereich der Burgstr. 14
bleibt bis voraussichtlich 30.04.2018 bestehen.

Die Gehwegsperrung im Bereich des Hauses Roggenstr. 9
bleibt bis voraussichtlich 24.04. bestehen.

Bekanntmachungen

Standesamtliche Mitteilungen

Sterbefille

Helga Amerein, HolderlinstraBe 15, 71394 Kernen ist am
30.03.2018 verstorben.

Altersjubilare

TN

Den genannten sowie allen ungenannten Jubilarinnen und
Jubilaren wiinschen wir alles Gute, Gesundheit und einen
gesegneten Lebensabend.

06.04.
80. Geburtstag Dobler, Edith Erna

10.04.
90. Geburtstag Nefzer, Hermann Eugen

12.04.
80. Geburtstag Ehle, Rolf Robert

Ortsbiicherei Hegnach

Ohren auf, wir lesen vor.
Die Bucherei 14dt alle Kinder (ab 5 J.) zum Vorlesenachmit-
tag ein!

Am 12. April 2018 um 16.30 Uhr dirfen alle gespannt
Geschichten zum Thema ,Drachen und Zauberwesen“ lau-
schen.
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Einladung zum Vortrag ,,Langer leichter leben*

Der Hegnacher Krankenpflegeverein und der Sportverein
Hegnach laden gemeinsam zu einem Vortrag mit dem
Titel ,L&nger leichter leben® ein.

* Ort: Veranstaltungsraum in der Hegnacher Filiale der
Volksbank Stuttgart (HohenackerstraBe 2).

* Datum: Dienstag, 17. April 2018 um 15.00 Uhr

Bei dem Seminar wird aufgezeigt, dass man es im Alter
leichter hat, wenn man friihzeitig etwas tut.

Es geht bei der Veranstaltung neben dem Thema Bewe-
gung, auch um die Starkung und den Erhalt der geistigen
Féhigkeiten und um die Erndhrung.

Referenten sind Iris Rau und Marion Scheckenbach.
Eingeladen sind alle am Thema Interessierten.

Gez.
Markus Motschenbacher
Vorsitzender Krankenpflegeverein

Kostenlos - nicht wertlos

Unter diesem Motto kénnen Sie standig gebrauchte Sachen
offentlich anbieten. Wie funktioniert das? Ganz einfach: Sie
wollen gebrauchte und noch gebrauchsfahige Sachen, die zu
schade zum Wegwerfen sind, kostenlos anbieten, z.B. Mdbel
(Schranke, Tische, Stihle, Betten usw.), funktionsfahige Elek-
trogerate, Kinderwagen, Fahrréader, Spielzeug, Lampen, Ge-
schirr und vieles mehr. Sie flllen den abgedruckten Abschnitt
aus und geben ihn bei der Ortschaftsverwaltung Hegnach,
Zimmer 5, ab oder schicken ihn der Ortschaftsverwaltung zu.

Mitteilungen der Stadt Waiblingen

Defekte StraBenbeleuchtung?

Stadtwerke Waiblingen bitten um Mithilfe!

An fast jeder StraBenleuchte in Waiblingen und in den Orts-
teilen ist eine 4-stellige Kennzeichnung angebracht, beste-
hend aus einem Buchstaben und drei Ziffern (z.B. C138).
Bei Ausfall einer StraBenbeleuchtung bitten die Stadtwerke
um Mitteilung der 4-stelligen Kennzeichnung unter der zen-
tralen Telefonnummer 07151/131-0 wéhrend der Geschafts-
zeiten Montag bis Donnerstag von 7:30 bis 12:00 Uhr und
13:00 bis 17:00 Uhr, sowie Freitag von 7:30 bis 12:00 Uhr
oder per Telefax unter 07151/131-202 oder per E-Mail unter
info@stwwn.de. Ist keine Kennzeichnung an der StraBen-
leuchte vorhanden, bzw. ist die Kennzeichnung unleserlich
oder beschadigt, bitten die Stadtwerke um Mitteilung des
StraBennamens und der Haus-Nummer, in deren N&he sich
die defekte StraBenleuchte befindet. Die Stadtwerke werden
die defekte StraBenleuchte so schnell wie moglich Instand
setzen. Dabei haben verkehrs- und sicherheitsrelevante Stra-
Benbeleuchtungen (z.B. an StraBenkreuzungen, FuBganger-
Uberwegen, etc.) Vorrang.

REDAKTIONSSCHLUSS BEACHTEN

Bitte denken Sie an die rechtzeitige Ubermittlung
Ihrer Textbeitrage.

Schulen / Kindergarten

GRUNDSCHULE

Burgschule Hegnach

Hegnacher Friihling 2018
Auf dem Schulhof

erein der Burgschule Hegnach a;iﬂ'v:-:.,__ 8
© ladtSie am -

Kulturelles / vhs / fbs
Musik- / Kunstschule

Volkshochschule
Unteres Remstal

Offnungszeiten bei der VHS Unteres Remstal Waiblingen,
Blrgermuhlenweg 4, 71332 Waiblingen

Mo., Mi. und Do.:

09.00 bis 12.30 Uhr und 14:30 bis 18:00 Uhr

Dienstag und Freitag: 09:00 bis 12.00 Uhr

Tel.: 07151 95 880 0, Fax: 07151 95 880 13

E-Mail: info@vhs-unteres-remstal.de

Homepage: www.vhs-unteres-remstal.de

Eine Kammerzofe plaudert aus dem Nahkastchen

Fihrung im Residenzschloss Ludwigsburg

Wahrend Konigin Charlotte Mathilde mit ihrem Hofstaat zum
Kuraufenthalt in Bad Teinach weilt, ist Kammerzofe Christine al-
lein im Schloss. Als Vertraute und Schllsselinhaberin hiitet sie
die Geheimnisse der koniglichen Gemécher. Manchmal, wenn
sie sich im groBen Schloss allzu einsam fuhlt, gewahrt sie aus-
gewahlten Angehdrigen des Burgerstandes einen Blick hinter
die préchtigen Kulissen. Vor Freude Uber ihre Géaste vergisst
sie immer wieder die einer Kammerzofe gebotene Diskretion.
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So entschllpft ihr das eine oder andere Geheimnis des Ko-
nigshofes. Kommen Sie mit auf diese geheimnisvolle Fihrung.
Kursnummer : 18F10150

Sonntag, 15.04.2018, 13:30 - 15:00 Uhr

Anmeldung telefonisch unter 07151 958 80-0 oder
www.vhs-unteres-remstal.de

Infoabend zur Berufsunfahigkeitsversicherung

Die Berufsunfdhigkeitsversicherung ist eine der wichtigsten
Versicherungen im Bereich der Vorsorge. Wird das Existenz-
risiko "Arbeitskraftverlust" nicht gezielt abgesichert, bleibt
schlimmstenfalls nur die Sozialhilfe. Sandra StauB3 erldutert
am Dienstag, 24. April, 19.00-21.15 Uhr, in einer Koopera-
tionsveranstaltung von vhs und fbs, was der Staat leistet,
welche Mdéglichkeiten zur privaten Absicherung es gibt und
welche gravierenden Unterschiede Vertrdge haben.
Information und Anmeldung telefonisch unter 07151 958 80-0
oder www.vhs-unteres-remstal.de

18F51645 Storytelling

Sandra Aslantas

Dienstag, 17.04.2018, 19.00-21.15 Uhr
Waiblingen, Blrgermihlenweg 4, vhs, Raum 2.5

18F14145 Wenn die Eltern bediirftig werden
Petra Schmid

Dienstag, 17.04. 2018, 19.45-22.00 Uhr
Waiblingen, Blrgermuhlenweg 4, vhs, Raum 2.3

18F35170 Gliicklicher in leichten Schritten
Andreas Mader

Mittwoch, 18.04.2018, 19.30-21.30 Uhr
Waiblingen, Burgermihlenweg 4, vhs, Raum 2.17

18F14205 Einkommensteuer-Erklérung 2017
Silvia Fritz

Donnerstag 19.04. 2018, 17.30-21.15 Uhr
Waiblingen, Essener Str. 7, vhs, Raum 04

18F33010 Sunrise-Yoga Uber den Dachern von Waiblingen
Bettina HeB

Samstag, 21.04.2018 07.30-09.00 Uhr

Waiblingen, Blrgermihlenweg 4, vhs, Dachterrasse 2. OG

18F51810 Sprechen vor der Gruppe - Basisworkshop
Yvonne Csizmazia

Samstag, 21.04. 2018, 09.00-16.00 Uhr

Waiblingen, Burgermihlenweg 4, vhs, Raum 2.5

18F31614 Blackroll Workshop

Angelika Schmidt

Samstag 21.04.2018 10.00-13.00 Uhr
Waiblingen, Burgermihlenweg 4, vhs, Raum 1.2

Familien-Bildungsstatte Waiblingen e.V.

Das gesamte Kursangebot finden Sie in unserem Pro-
grammheft oder auf unserer Homepage.

Anmeldungen:

07151/98224-8920/8921/8922, www.fbs-waiblingen.de,
info@fbs-waiblinge.de, Fax: 07151/98224-8927, per Post.
Zu allen unseren Veranstaltungen und Kursen ist eine An-
meldung erforderlich. Die Kursgebiihren erfragen Sie bitte
bei der Anmeldung.

Offenes Kinderzimmer ehrenamtliche Kinderbetreuung fiir
Kinder von 0-3 Jahren

Sie moéchten gerne einen Termin im Familienzentrum wahr-
nehmen oder in der Stadt etwas erledigen? Sie brauchen
einfach mal Pause fUr sich alleine oder Sie mdchten mit
Ihrem Kind gemeinsam in netter Gesellschaft und mit an-
deren gleichaltrigen Kindern Zeit verbringen? Dann kommen
Sie einfach in das Familienzentrum KARO und nutzen unser
einmaliges und offenes Angebot der Begegnung. Sie kon-
nen dabeibleiben oder lhrem Kind die Mobglichkeit geben,
auszuprobieren, wie es sich ohne Mama und Papa spielt.
Ehrenamtliche Betreuerinnen freuen sich darauf, mit lhrem
Nachwuchs Zeit zu verbringen. Es ist keine Anmeldung er-
forderlich - kommen Sie einfach vorbei:

Di, 9:00 - 11:30 Uhr

Fr, 9:30 - 11:30 Uhr

Ermutigend erziehen - wie man sich Schimpfen und Schreien
sparen kann

Silvia Birhaus-Knapp

Oft tribt der Fokus auf kindliche Schwichen und das,
was ein Kind nicht kann oder tut den Blick fiir die Chan-
cen und Begabungen des Nachwuchses. Mit einer anderen
Sichtweise und verschiedenen Erziehungsmethoden aus der
Ermutigungspédagogik verandern Sie einzelne Stress-Situa-
tionen nachhaltig hin_zum Positiven. Es wird anhand kon-
kreter Beispiele und Ubungen an einer ermutigenden Erzie-
hungshaltung gearbeitet, was dauerhaft mehr Verstdndnis
flreinander und Frieden in die Familie bringt. Ein Abend
fur die Praxis.

10005

Di, 17.4., 19.30 - 21.30 Uhr

13- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Yoga Riickenfit

Stefanie Lehmann .

Es werden klassische Yoga-Ubungen mit Elementen der
Rickenschule kombiniert. Durch Kraftigung der Muskula-
tur und Dehnlibungen werden Rickenschmerzen vorgebeugt
und vorhandene Schmerzen gelindert. Die Beweglichkeit der
Wirbelsdule wird aktiviert, wodurch vorhandene Blockaden
geldst werden kdnnen. Alle Ubungen sind fur alle Alters- und
Fitnessklassen geeignet.

52039f ** Flexi-Fitness-Karte 119,- €

Di.,, 17.4. - 27.7., 10.00 - 11.00 Uhr

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Pilates

Stefanie Lehmann

Pilates, benannt nach Joseph Hubert Pilates, ist ein syste-
matisches Ganzkdrpertraining und dient zur Kraftigung der
gesamten Muskulatur, ausgehend aus der Bauch-, Ricken-
und Beckenbodenmuskulatur, dem sogenannten Powerhouse.
Es werden die tief liegenden und meist schwécheren Mus-
kelgruppen angesprochen, die fiir eine korrekte und gesunde
Korperhaltung sorgen. Das Training umfasst Kraftlibungen,
Stretching und eine bewusste Atmung. Grundséatzlich ist
Pilates fUr jeden geeignet, egal welchen Alters. Bei Ricken-,
Knie- oder Bandscheibenproblemen fragen Sie lhren Arzt, ob
diese Methode geeignet ist.

52040f ** Flexi-Fitness-Karte 119,- €

Di, 17.4. - 24.7., 16x, 11.00 — 12.00 Uhr

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Faszien-Training

Jennifer Lee-HauBer

Faszien-Training 16st Verspannungen und Verklebungen, be-
kdmpft Ruckenschmerzen und stérkt ein schwaches Binde-
gewebe. Sie werden die positiven Effekte auf die kdrperliche
Leistungsfahigkeit und die Koordination sowie die Senso-
motorik spiren. Die bekannten Pilates-Ubungen lassen sich
sehr gut verdndern, so dass sie das Faszien-Netzwerk sti-
mulieren und zur Neuordnung anregen. So straffen Sie lhre
Figur und halten den Kérper in Form.

Mi, 18.4. — 11.7., 14x, 10.45 — 11.45 Uhr

52045Rf ** Flexi-Fitness-Karte 119,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Detox - der Friihjahrsputz fiir Ihren Kérper

Stefanie Altpeter-Schweizer

Der Fruhling ist die naturliche Entgiftungszeit des Kérpers.
Um diesen Reinigungsprozess zu unterstiitzen und der Friih-
jahrsmidigkeit entgegenzuwirken, fachen wir mit ausgewahl-
ten Nahrungsmitteln die Entgiftung an und aktivieren so un-
seren Stoffwechsel. Die Detox-Kur hilft, Gewicht zu verlieren
und das Hautbild zu klaren, sie starkt das Immunsystem
und gibt neue Energie. Sie bekommen einen Plan fir eine
7-Tage-Kur, die Sie problemlos zu Hause durchfiihren kon-
nen. Gemeinsam kochen wir Gerichte aus dem Detoxplan



Donnerstag, 12. April 2018

Mitteilungsblatt Hegnach aktuell

Nummer 15 / Seite 9

,Leichte Gerichte zum Entschlacken und Aufwachen“. Beim
Essen erhalten Sie Tipps und Empfehlungen, wie Sie diese
Frihjahrskur zuséatzlich naturheilkundlich unterstiitzen kén-
nen. Es wird vegetarisch gekocht.

61002

Mi, 18.4., 18.30 - 21.30 Uhr

15,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Weg vom Fleisch - der neue Trend

Informationen zur vegetarischen und veganen Erndhrung
Angela Hering

Immer mehr Menschen wollen teils oder ganz auf tierische
Produkte in ihrer Erndhrung verzichten und haben stich-
haltige Grinde dafir. Haufig besteht jedoch Unsicherheit
dartber, wie trotzdem eine ausgewogene Versorgung mit
allen Néahrstoffen sichergestellt werden kann. Hier erfahren
Sie, wie der ,Umstieg“ gut gelingt, welche Kombinationen
von Lebensmitteln zur optimalen Versorgung — zum Beispiel
mit Eiweil - beitragen, welche Nahrstoffe Sie zusatzlich
einflihren sollten und worauf Sie achten miissen, besonders
wenn Sie flr lhreFamilie einkaufen und kochen. AuBerdem
erhalten Sie wertvolle praktische Tipps zu mehr Vitalitat in
Ihrem Alltag und haben Gelegenheit, Fragen zu stellen.
50014

Do, 19.4,, 19.30 — 21.00 Uhr

10,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Typische Gerichte aus deutschen Kiichen

Gisela Gartner

Gehen Sie mit auf eine kulinarische Reise durch Deutsch-
land und erleben Sie die unterschiedlichsten Spezialitaten
aus Schwaben, Bayern, Ost- und Norddeutschland. Spatzle,
Knédel, Fisch- und Eintopfgerichte erwarten Sie. Die Le-
bensmittelkosten werden im Kurs abgerechnet.

62004

Do, 19.4., 18.30 — 22.00 Uhr

16,— €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Figurgymnastik

Ruth Pollak

Ein abwechslungsreiches Ganzkdérpertraining, das durch Ar-
beiten mit verschiedenen Hilfsmitteln sehr effektiv ist. Fur
alle Trainings- und Altersstufen geeignet.

52053f ** Flexi-Fitness-Karte 119,- €

Fr, 20.4. — 20.7., 19x, 8.00 — 8.45 Uhr

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen
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Wirbelsadulengymnastik

Ruth Pollak

Durch einseitige Belastung, schlechte Haltung und Bewe-
gungsmangel leiden viele Menschen an Rlckenschmerzen.
Wie Sie ihnen wirksam begegnen konnen, kann in diesem
Kurs erlernt werden. Durch Mobilisation aller Wirbelsaulenab-
schnitte, Kraftigung der Rumpfmuskulatur, Bewusstmachen
falscher Haltung und Belastung sowie L&sung uUberflissiger
Spannungen sollen Schmerzen gelindert werden (kein Ersatz
fir Einzelbehandlung). Wenn Sie akute Beschwerden haben,
wenden Sie sich bitte vor dem Kurs an lhren Arzt.

52054f ** Flexi-Fithess-Karte 119,- €

Fr, 20.4. — 20.7., 19x, 8.45 — 9.45 Uhr

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Skulpturen fiir den Garten fiir Anfanger/-innen

Claudia Rohde

Die Technik ist ganz einfach und doch sehen die Arbeiten
wie Plastiken von berihmten Bildhauern aus. Die Kunst-
werke wirken, als seien sie aus Stein gemeiBelt oder aus
Bronze gegossen. Powertex, ein Dekorations- und Textilh&r-
ter, ist das Geheimnis hinter diesen Kunstwerken. Powertex
ist ein umweltfreundlicher Dekorationsharter auf Wasserbasis
fur alle absorbierenden Materialien. Powertex ermdglicht es
selbst Anfangern, innerhalb weniger Stunden auBergewdéhnli-
che Kunstwerke zu schaffen. Die Materialkosten von 15,- €
werden direkt im Kurs abgerechnet.

72012

Fr, 20.4., 18.30 - 21.30 Uhr

21,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Luftige Gebdcke aus Brandteig

llona Franke

Sie lernen von einer Konditormeisterin, wie die Brandmasse
abgerdstet und abgebacken wird und wie Sie verschiedene
Formen mit einem Dressierbeutel aufspritzen. Die leckeren
Fillungen bestehen aus Sahnecreme, Obst und Alkohol. Es
werden verschiedene Gebacke hergestellt — vom klassischen
Windbeutel Uber Kirschringe bis hin zu Schwénen.

60004

Sa, 21.4., 9.00 - 13.30 Uhr

24,50 €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Perlenketten neu gestalten und reparieren

Susanne Loéwer

Lassen Sie lhre Schmuckstlicke nicht verstauben, sondern
kreieren Sie Ihre Ketten neu. Sie erhalten fachkundige Tipps
von einer Goldschmiedin und sind eingeladen, lhre mitge-
brachten Schatze (Perlen- oder Steinketten) neu zu gestal-
ten. Gemeinsam reparieren wir auch lhren Modeschmuck.
72016

Di, 24.4., 19.00 - 21.30 Uhr

24,- €

FBS im Familienzentrum KARO, Alter Postplatz 17,
Waiblingen

Kunstschule Lk

Unteres Remstal |

Die Kunstschule Unteres Remstal bietet folgende Kurse an:

WORKSHOPS fiir Kinder

Traumzeit - Malen wie die Aborigines (fiir Kinder ab 10 Jah-
ren) Sa. 05.05.2018, 11.30-13.30 Uhr, Waiblingen, Kunst-
schule, Gebuhr: Euro 13,- (inkl. Material), Leitung: Juliane
Sonntag, Kursnr.: K8.

Die Aborigines sind die Ureinwohner in Australien. Sie ken-
nen keine Schrift und geben ihr Wissen, ihre Traditionen und
ihren Glauben in Form von Tanzen und Liedern, in ihren
Geschichten und Zeichnungen weiter. Und mit ihrer einige
Jahrtausende alten traditionellen Kunst beschéftigen wir uns
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heute. lhre Malerei nennt man auch ,Dot Painting“, weil sie
alles aus kleinen Punkten zusammensetzen. Das ergibt gan-
ze Traumwelten und unglaublich schéne Muster. Dabei ent-
stehen intensive Bilder, Karten und auf alle Falle ein schéner
Stein, ein Handschmeichler als Geschenk zum Muttertag.
Bitte einen schonen glatten Stein mitbringen.

WORKSHOP fiir Jugendliche und Erwachsene

Ladies night freitags, 19.00-22.00 Uhr, 3 Termine:
20.04./18.05./06.07.2018, Termine einzeln buchbar, Waiblin-
gen, Kunstschule, Gebuhr: Euro 25,- (inkl. Material) pro Ter-
min, Leitung: Juliane Sonntag, Kursnr.: JE9.

Kreativ sein ist wie ein Kurzurlaub. Unter Anleitung beschéf-
tigen wir uns mit allerlei kiinstlerischen Techniken. Dabei
werden wir sowohl technische Grundlagen im Umgang mit
verschiedenen Materialien erarbeiten, ihre Umsetzungsmoég-
lichkeiten erproben und dann unsere jeweils eigene Kunst
dazu ,finden“. Ein Treffpunkt bei dem das Selbermachen
und die Gestaltung im Vordergrund stehen und das in ei-
ner geselligen Runde, die auch Raum fir Gesprach und
Geselligkeit lasst. An den Abenden befassen wir uns u.a.
mit Papierobjekten, BetongieBen, Vergolden, Radierung so-
wie Tusche- & Aquarellmalerei. Es kénnen aber auch gerne
eigene Ideen & Angefangenes mitgebracht werden.

Fotografieren und nach eigenem Fotomotiv malen sams-
tags, 9.30-12.30 Uhr, 5 Termine: 21.04./28.04./12.05./ 19.05.
und 09.06.2018, Waiblingen, Kunstschule, Gebihr: Euro 98,-
(inkl. Material), Leitung: Lilija Baumann, Kursnr.: JE18.

Ein Fotomotiv lasst sich durch ein paar raffinierte Tricks und
mit viel Geduld zu einem gemalten Fotobild verwandeln. Als
Motiv fir unsere Fotobilder, die aus Bildidee, Bildausschnitt,
Komposition und Beleuchtung bestehen, dienen uns unsere
eigenen Motive, die wir mit der Kompaktkamera oder un-
serem Smartphone selbst fotografieren. Um den Charakter
eines Fotobildes zu behalten, Ubertragen wir unsere Fotos
mit Beamer direkt auf eine kleine oder groBe Leinwand.
In diesem Kurs lernen wir mit Wasserfarben, Olfarben und
Gouache, Licht und Schatten, Glanz, Lichtreflexe, Materi-
aleigenschaften, Strukturen und Spiegelungen mit zeichne-
rischen und malerischen Mitteln in einem fotorealistischen
Bild wiederzugeben.

Zeichnen Il montags, 17.30-19.00 Uhr, jeweils 6 Termine,
Beginn: 23.04.2018, Waiblingen, Kunstschule, Gebihr je-
weils: Euro 68,- (inkl. Material), Leitung: Barbara Armbrus-
ter, Kursnr.: JE10. Zeichnen als grundlegende, unmittelbare
Technik der Bilderzeugung wird je nach Kenntnisstand der
Teilnehmer vermittelt. Sowohl Grundtechniken als auch wei-
terflhrende Techniken werden bis hin zum freien Arbeiten
und Experimentieren mit der ganzen Palette an Werkzeugen
und Bildtrédgern vermittelt. Objekte, Stillleben, Figur oder Na-
tur werden mit der Kraft der Linie erfasst und mittels plas-
tischer Formdarstellung mit Licht und Schatten ausgefiihrt.
Kompositionslehre, die Darstellung von Dreidimensionalitat
durch Perspektive und die Darstellung von Raum sind Ge-
genstand des Kurses. Das sich Lésen vom Gegenstand und
eigene Entdeckungen und Kombinationen kdénnen entwickelt
werden. Zu experimentellem Arbeiten wird ermuntert. Wir
arbeiten mit Bleistift, Kohle, Tusche, Aquarell und erkunden
das Arbeiten auf verschiedenen Papierarten.

Lithographie fiir Fortgeschrittene Sa. 05.05.2018, 10.00-
18.00 Uhr und So. 06.05.2018, 10.00-17.00 Uhr, Waiblingen,
Kunstschule, Gebilhr insgesamt: Euro 150,- (inkl. Material),
Leitung: Masanobu Mitsuyasu, Kursnr.: JE19.

An diesem Wochenendworkshop haben Fortgeschrittene und
Teilnehmer, die schon einen Einfihrungskurs belegt haben,
die Mdoglichkeit, sich im faszinierenden und facettenreichen
Verfahren des Steindrucks zu erproben. Nach dem Schleifen
des Lithosteins wird eine Feder- oder Kreidezeichnung auf
den Stein gebracht. Der Stein wird prépariert, d.h. druckfa-
hig gemacht und anschlieBend kann gedruckt werden.

Anmeldung und Information zu Workshops und Klassen unter:
www.kunstschule-rems.de , Tel.: 07151/5001-1705,

Fax: 07151/5001-1714 oder E-Mail: kunstschule@waiblingen.de,
Biirozeiten: Mo-Fr 8.30 - 13.00 Uhr

Musikschule P
Unteres Remstal -

Tag der offenen Tiir Musikschule Unteres Remstal e.V.
Mittlerweile ist es schon eine feste Tradition, dass die Mu-
sikschulen mindestens zweimal im Jahr ihre Tiren flr alle an
einer musikalischen Ausbildung Interessierten 6ffnet.

Die Musikschule Unteres Remstal e.V. ladt am Samstag,
21. April 2018, zwischen 10 und 12 Uhr zum Tag der offenen
Tiir in die Comeniusschule in Waiblingen ein.

Es konnen alle Instrumente ausprobiert werden. AuBerdem
wird Uber zahlreiche weitere Angebote der Musikschule in-
formiert. Kinder, Jugendliche und erwachsene Interessenten
am Musikschulangebot sind herzlich willkommen.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde

Evang. Pfarramt, KirchstraBe 12

Pfarrer Bernhard Elser

Tel. 52898, Fax 58483

Biro: Margit Schmack

Burozeiten: Di. u. Fr. 8.30 Uhr - 12.30 Uhr
E-Mail: pfarramt@ev-kirche-hegnach.de
Internet: www.ev-kirche-hegnach.de

Wochenspruch:
Christus spricht: Ich bin der gute Hirte. Meine Schafe hé-
ren meine Stimme, und ich kenne sie, und sie folgen mir;
und ich gebe ihnen das ewige Leben.

Johannes 10,11.27.28

Donnerstag, 12.04.2018
20.00 Uhr Posaunenchor

Freitag, 13.04.2018

15.00 Uhr Jungblaser

16:00 Okumenischer Gottesdienst im Alexanderstift (Pastor
Jéger)

16:00 Kreativ-Tag flr Konfis und ihre Eltern

Samstag, 14.04.2018

9:00 Kinderfrihstiick

11:00 Goldene Hochzeit Ehepaar Ulmann in der Nikolaus-
kirche

16:30 Power Teens

18:30 Teenlpoint

SONNTAG, 15.04.2018 Miserikordias Domini

(Die Erde ist voll der Gite des Herrn.)

10.00 Uhr Gottesdienst mit Taufen von Annelie Klaiber und
Luca Seiler

1. Petr 5,1-4 "Der Match-Plan fir die Gemeinde" (Pfr. Elser)
Opfer: Gesamtkirchliche Aufgaben

Gleichzeitig ist Kinderkirche und Kinderbetreuung

Dienstag, 17.04.2018

14.00 Uhr Handarbeitsnachmittag (im kleinen Saal)

14:30 Treff am Dienstag

"Wertvoll leben — welche Werte brauchen wir?" mit Cornelia
Mack

17.00 Uhr Jungschar ,, Jumb*® fir Klasse 1-4

Mittwoch, 18.04.2018
14.30 Uhr Jungblaser
16.00 Uhr Konfirmandenunterricht
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Donnerstag, 19.04.2018

20.00 Uhr Posaunenchor

Bei unserer Altpapier- und Kleidersammlung am letzten
Samstag haben 13 fleiBige jugendliche Helfer ca. 10 t Altpa-
pier und Kleider von den Gehwegen in Hegnach eingesam-
melt und dann in den bereitstehenden Container geworfen
— alle Achtung, da hat an diesem Morgen jede(r) von Euch
ca 1,5 t gestemmt!! Das gab sicherlich so manchen ordent-
lichen Muskelkater! Wir danken Euch ganz herzlich fir Eure
tatkraftige Unterstitzung und hoffen, dass lhr im November
wieder mit von der Partie seid!

Vielen Dank auch den Fahrern und den Fahrzeugbesitzern,
die Traktoren und Transporter zur Verfigung gestellt haben!
Das alles ware aber unniitz, wenn nicht Sie, liebe Heg-
nacher, Ihr Papier und lhre nicht mehr getragenen Kleider
sammeln und fir uns aufbewahren wirden. Auch flr diese
Muhe ein herzliches Dankeschdn!

Wir rechnen mit einem Erlés von ca. 700 € und sind schon
gespannt, was in unserer Jugendarbeit und bei CGM in
Uganda damit erreicht werden kann.

Bitte sammeln Sie eifrig weiter — unsere né&chste Sammlung
wird am 17. November 2018 stattfinden!

Fir die evangelische Kirchengemeinde

Annegret Dobler

reff am Diensta

evangelische Kirchengemeinde Hegnach

Dienstag, 17. April 2018, 14.30 Uhr
im evangelischen Gemeindezentrum zu dem Thema:
Wertvoll leben - welche Werte brauchen wir?
Wir leben in einer sich schnell verdndernden Welt.

Viele sind dadurch verunsichert und fragen sich, worauf
man sich noch verlassen kann und wie man sich verhalten
soll, wenn bisherige Werte in Frage gestellt werden.

Die bekannte Autorin und Sozialpddagogin Cornelia Mack
wird versuchen aufzuzeigen, wie sich der Wertewandel
gestaltet, woher er kommt und welche Antworten wir heute
brauchen. Sie wird dabei auch die 10 Gebote in ihrer Ak-
tualitét fir unsere heutige Zeit erklaren.

Zu diesem interessanten Nachmittag und anregenden
Vortrag laden wir alle recht herzlich ein. Er beginnt wie
gewohnt um 14.30 Uhr und es gibt zuerst wie immer bei
Kaffee und Kuchen die Gelegenheit, miteinander ins Ge-
sprach zu kommen. Auch Gaste sind immer sehr herzlich
willkommen. Der offizielle Teil des Nachmittags wird gegen
17.00 Uhr zu Ende sein.

Wenn Sie abgeholt und wieder heimgefahren

werden méchten, kénnen Sie uns gerne anrufen
(Fam. Zimmerling, Tel. 56280).

li.\.'F

”r‘ 4 B

Samstag 14.04.2018 18:30 - 20:30 [:rpan end)
ab 7. Klasse
Jugendriume evangelische Kirche

- e g .

PowerTeens

]

ol IﬂfT :
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Samstag 14.04.2018 16:30 - 18:30
5.-7.Klasse
Ju;undrauma mnguliuhu H]rr.ha

Katholische Kirchengemeinde x@@%

Heilig Geist-Kirche, Hegnach
Do., 12. April

18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Eucharistiefeier

So., 15. April - 3. Sonntag der Osterzeit
11.15 Uhr Eucharistiefeier

Do., 19. April
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Eucharistiefeier

- Schiler der Kernstadt, aus Beinstein, Rinnenacker, Korber
Héhe und Hegnach ab Klasse 3 treffen sich am nachsten
Samstag, 14. April von 10.00 bis 11.30 Uhr im Antonius-
saal, Marienstr. 4 zur Jugendgruppe. Die Gruppe freut sich
Uber neue Gesichter!

- Der Hegnacher Teilkirchengemeinderat hélt seine nachste
Sitzung am Dienstag, 17. April um 20.00 Uhr im Heg-
nacher Gemeindesaal, HainbuchenstraBe 5. Die Tagesord-
nung der o&ffentlichen Sitzung finden Sie am Aushang der
Hegnacher Heilig Geist-Kirche.

Evangelisch-methodistische
Kirche Hegnach

Pastor Dieter Jager

Kleine GartenstraBe 11
71334 Waiblingen-Hegnach
Tel. 07151-52510

E-Mail: dieter.jaeger@emk.de
www.emk-hegnach.de

methodistische
Kirche

< Evangelisch-

Zu unseren Veranstaltungen laden wir herzlich ein.
Die Abklrzung gibt an, wo die Veranstaltung stattfindet.
HE = Friedenskirche HEGNACH, Kl. GartenstraBe 11
NR = Gemeindehaus NECKARREMS, DorfstraBe 28

Streuselkuchen - ein Gebet

Gtiger, gerechter Herr und Gott, mein Alltag zeigt mir alle
Nase lang: Ich kriege nicht nur die Streusel vom Kuchen
des Lebens. Schade, aber das ist wohl nicht zu &ndern. Es
gibt auch die unteren, die hinteren Teile des Bodens, die
leicht angebrannten, harten, die ich kaum durchkriege mit
den Kuchengabeln meiner kleinen Kraft. Herr, gib mir die
Weisheit zu unterscheiden, wo ich einfach mal durch muss.
Aber auch, wo ich mir schlichtweg helfen lassen sollte, und
wo ich gerade eine Menge Geduld aufbringen muss. Hilf mir,
das Ganze zu sehen, mich nicht auf die krimeligen Streusel
zu fixieren, aber genauso wenig nur auf das Harte. Danke,
dass du in allem deinen Segen versprichst. Amen.
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Freitag, 13. April

19.19 Uhr Teens-Only (NR)

Ansprechpartner: Susanne Spieth 07151-3040096
Samuel Obergféll, 0157-37323422

Sonntag, 15. April

9.30 Uhr Gebetskreis (HE)

10.00 Uhr Gottesdienst (HE), parallel Sonntagsschule und
Kinderbetreuung

Ein besonderer "Uber-den-Tellerrand-geschaut-Gottes-
dienst" mit Dr. Klaus-Dieter John - Die Geschichte eines
Traums zweier Menschen mit einer besonderen Vision: Di-
ospi Suyana, ein modernes Hospital in den Anden Perus.
Die Quechuas, Nachfahren der Inkas, werden ausgebeutet
und wie Menschen dritter Klasse behandelt und leben zum
gréBten Teil im so genannten ,Armenhaus” Perus, Apurimac.
Das Wiesbadener Arzte-Ehepaar Dr. Klaus-Dieter und Dr.
Martina John hat mit dem Verein Diospi Suyana, nach dem
Vorbild von Albert Schweitzer, trotz unzahliger finanzieller
und burokratischer Hirden eine medizinische Versorgung fur
die Quechuas ermdglicht. Die Geschichte erinnert an einen
Krimi. Das Hospital Diospi Suyana ist heute ein modernes
Krankenhaus mit einem Qualitdtsstandard, der mit westlicher
Medizin mithalten kann. AuBerdem gibt es eine Zahn- und
Augenklink, ein Kinderclubhaus, eine internationale christ-
liche Schule und ein Medienzentrum. Lassen Sie sich mit
hineinnehmen in Geschichte, Gegenwart und Zukunft dieser
groBartigen Arbeit.

Montag, 16. April

9.30 Uhr Miniclub (NR)

Ansprechpartnerin: E. Obergfall 07146-3913
20.00 Uhr Bezirksvorstand (NR)

Dienstag, 17. April

9.00 Uhr 9-Uhr-Treff (HE) - gemeinsam die Bibel entdecken
Ansprechpartnerin: M. Dérrer 07146-281326

9.30 Uhr Gebetskreis (bei R. Lutsch) HOREND BETEN -
BETEND HOREN

Ansprechpartner: R. + H. Burkhardt 07151-51811

Mittwoch, 18. April

20.00 Uhr Mittwochabendgebet (HE) HOREND BETEN - BE-
TEND HOREN

Ansprechpartner: Pastor Dieter Jdger 07151-52510

Donnerstag, 19. April

15.00 Uhr Frauentreff (HE)
Ansprechpartnerin: H. Burkhardt 07151-51811
20.15 Uhr Probe des Posaunenchors (HE)
Ansprechpartner: J. Zifle 07144-883201

2
\\*H

Neuapostolische Kirche ==

Aldinger StraBe 5
71334 Waiblingen-Hegnach

Donnerstag, 12. April
20:00 Uhr Gottesdienst durch Bezirksevangelist Manfred
Keim in WN-Hohenacker

Freitag, 13. April
19:30 Uhr Jugendchorprobe in Beutelsbach, BuhistraBe 58

Samstag, 14. April
16:00 Uhr Gesprachskreis "Sucht ".

Sonntag, 15. April
9:30 Uhr Gottesdienst und Sonntagsschule fiir Vorschul-
und Schulkinder in WN-Hohenacker

Dienstag, 17. April
20:00 Uhr Frauenchorprobe in WN-Hohenacker

Donnerstag, 19. April
20:00 Uhr Gottesdienst in WN-Hohenacker

Veranstaltungen in WN-Hohenacker, Im Immenhéldle 21
Wir freuen uns auf lhren Besuch in unseren Gottesdiensten
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter
nak-stuttgart-bad-cannstatt.de

Vereine / Verbande

Sportverein Hegnach 1947 e.V.

Abt. FuBball

Herren |

23. Spieltag SV Hegnach | - TSV Haubersbronn|  0:4 (0:2)
Im so wichtigen Abstiegsduell erwischte der SV Hegnach
einen rabenschwarzen Tag, an dem so gut wie nichts ge-
lang. Dazu machte man wie zuletzt ein paar Fehler zuviel,
die sofort bestraft wurden. Die Gaste dagegen hellwach und
spritzig in den Zweikdmpfen. Schon in der 10. Minute nahm
Maximilian Kraljic eine Hereingabe von Massimiliano Bloch
aus 11 m direkt, SVH Torspieler Nick Wagner war mit guter
Reaktion zwar noch mit der Hand am Ball, konnte das 0:1
aber nicht verhindern. Viele SVH Aktionen blieben schon im
Ansatz stecken, oder der TSV konnte problemlos klaren. In
der 39. Befreiungsschlag der Gaste, beim hohen Ball war
man sich am eigenen Strafraum nicht einig, Massimiliano
Bloch spritzte dazwischen und schob zum 0:2 ins leere Tor.
Auch in der 2. Hélfte immer wieder gute Gésteangriffe, Nick
Wagner parierte nochmal stark gegen Kraljic. Einen Uber-
zahlkonter vergab Haubersbronn geradezu klaglich. Nach
etwas Uberzogener gelb-roter Karte gegen Hegnachs Lumni
Hajdari bei einer harmlosen Aktion an der Mittellinie, nutz-
ten die Géste die Uberzahl aus. In der 80. staubte erneut
Massimiliano Bloch zum 0:3 ab und in der 89. war es Bloch
mit seinem 3. Tor, der einen eklatanten Hegnacher Fehlpass
zum 0:4-Endstand nutzte. Somit riickt der Klassenerhalt flr
den SVH in immer weitere Ferne.

SV Hegnach: Wagner, Wurster (55. Ukaj),
Hajdari, Neumann, Krijestorac (50. Yildirim),

Bock, Akkilinc,
Nishori, Koch,

Secilmis (65. Hacker), Kowalski (75. Nickels)

Nachholspiel TSV Leutenbach | - SV Hegnach |
Von Trainer Marco Kotrba taktisch gut eingestellt und moti-
viert zeigte man lange Zeit beim Tabellenfihrer eine starke
Leistung, um am Ende dann doch wieder eine zu hohe

4:0 (0:0)
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Niederlage einstecken zu muissen. Schon nach 2 Minuten
gabs FreistoB fiir den SVH, dieser wurde aber weit driber
geschlenzt. Etwas besser machte es wenig spéter Silas
Neumann der mit einem FreistoBkracher aus 30 m die
Latte des Leutenbacher Tores traf. Nochmal FreistoB Silas,
diesmal flach und verdeckt, doch TSV Keeper Helmrich war
im Nachfassen zur Stelle. Ebenso wie bei einem halbhohen
Schuss von Felix Koch. Einen Eckball von Ediz Krijestorac
kopfte Harry Nickels denkbar knapp driber. Glick hatte
man als der Ex Hegnacher Rudi Diawonda alles ausspielte
und Lumni Hajdari reaktionsschnell den Ball von der Linie
schlug. Eine FreistoBhereingabe von Ediz Krijestorac in den
5er faustete Helmrich vor Silas Neumann weg der danach
kurz benommen liegen blieb. Nach starker Klarungsaktion
von Silas gegen den schnellen Sasaki forderten die Gast-
geber lautstark StrafstoB vom gut leitenden Schiri. Glick
als sich eine Diawonda Flanke auf die Latte senkte. In der
torlosen Halbzeit zweifelten die Leutenbacher Zuschauer
schon obs heute zu einem Dreier reichen wirde. Nach dem
Wechsel kopfte erneut Harry Nickels einen Ediz-Eckball
knapp driber. Nochmal gefahrliche SVH-Aktion als Alexan-
der Steiner eine scharfe Hereingabe gerade noch vor dem
einschussbereiten Tolonay Secilmis zur Ecke grétschte. Das
wére die sichere Flhrung gewesen. In der 69. legte sich
Kadir Akylz in zentraler Position den Ball zurecht und
erzielte mit einem unhaltbaren Schuss aus 25 m das 1:0.
Dies gab dem TSV Aufwind und sie erhéhten das Tempo.
Unglticklich aus Hegnacher Sicht das vorentscheidende 2:0
(72.), als man sich uneinig war, den Ball nicht konsequent
klarte, sodass Lars Linsenmaier aus 25 m den Ball zum
2:0 ins leere Hegnacher Tor schlenzte. Nur 1 min spater
enteilte Sasaki Uber auBen, Schuss ins lange Eck, 3:0.
Das Ding war gelaufen. Wohl aus Abseitsposition erzielte
Lars Linsenmaier mit einem Hinterkopf-Lupfer noch den
4:0-Endstand. Etwas zu hoch aber letztlich verdient fir
Leutenbach, die einen weiteren Schritt Richtung Meister-
schaft machten.

Vorschau 24. Spieltag
Sonntag, 15.04.2018, 15:00 Uhr

SC Urbach | - SV Hegnach |

Waren die Gastgeber zum Ende der Vorrunde noch in der
Abstiegszone, haben sie sich durch das 4:0 in Weinstadt der
groBten Sorgen entledigt. Der SCU, mit Trainer loannis Fota-
rellis, in der Rickrunde noch ungeschlagen zudem gewohnt
heimstark. Fir den SVH gilt es irgendwie noch die Kurve zu
kriegen und ein paar Punkte mitzunehmen. Es fehlt Lumni
Hajdari gelbrot gesperrt. Im Hinspiel siegte man 2:1.

Herren Il

23. Spieltag SV Hegnach Il - SC Korb Il 3:5 (0:3)
Erneut musste man mit einer verénderten Aufstellung auflau-
fen. Da die_etatmé&Bigen Keeper Benni Aldinger, Mario Durin
und Koray Ozen ausfielen, stellte sich A Junior Niclas Taubel
fir den Job zwischen den Pfosten zur Verfligung. Lange Zeit
war es ein ausgeglichenes Spiel gegen das Team von Toni
Lasinski. Doch in der 23. konnte Niclas T&ubel eine Flan-
ke nicht festhalten und Florian Munz staubte zum 0:1 ab.
Wenig spéater wurde ein Ball erneut hoch vors Tor gespielt,
wieder war Munz zur Stelle und kopfte zum 0:2 ein. Noch
vor der Pause erhdhte Khaleed Saad auf 0:3. Der SVH unter
Wert geschlagen, man hatte auch einige Chancen. Gleich
nach der Pause fabrizierte Dome Bauer leider ein Eigentor
zum 0:4. Dann startete man eine Aufholjagd und machte
in 15 Minuten drei Tore. Zun&chst verkirzte Robert Noller
per Elfmeter auf 1:4, dann traf Marian Gobel mit seinem
Premierentor bei den Herren zum 2:4 und abermals Robert
Noller zum 3:4. Bei einem harmlosen Rempler von Marc
Hacker ging Korbs Alieu Bah zu Boden und es gab Straf-
stoB. Den verwandelte Khaleed Saad zum 3:5-Endstand. Zu
allem Uberfluss zog sich Thorsten Zangenberg bei einem
vollig Uberflissigen Foul an der Grundlinie einen Bruch des
Daumens zu und fallt fir den Rest der Saison aus.

SV Hegnach II: Taubel, Gessner, Hoffacker, T. Schmid, Zan-
genberg, KihfuB, Hartel, Ruotolo, Gobel, Makridis, Noller.
Eingewechselt: Wolfsried, Hécker, Bauer

Nachholspiel SV Hegnach Il - TSV Miedelsbach Il 2:3 (0:2)
Eine unndétige Niederlage fing man sich gegen die Gaste
ein, die mit mehreren Spielern ihrer ersten Mannschaft auf-
gelaufen waren. Die neuformierte SVH Defensive offenbarte
zu Beginn viele Licken und man hatte viel Glick, dass der
TSV in der Anfangsphase 2x nur den Pfosten traf und SVH
Torspieler Koray Ozen mit 2 Glanzparaden den Ruckstand
zunachst verhinderte. Machtlos war er dann aber beim Dop-
pelschlag zum 0:1+0:2 durch Lars Stoll in der 19.+ 21. Mi-
nute. Fahrlassig vergaben die Géaste das 0:3 als sie zu zweit
vor Koray standen und ein annulliertes Abseitstor erzielten.
In der 2. Hélfte der SVH endlich im Spiel drin und nach
dem 1:2 durch Daniel Wurster im Spiel drin. Fast hatte der
freigespielte Emre Ozcan den Ausgleich erzielt, doch schoss
er am herauslaufenden Keeper und am Tor vorbei. Aus dem
Nichts das 1:3. Nach eigenem Einwurf (!) ballerte ein Gaste-
spieler die Kugel hoch Richtung Hegnacher Strafraum, leider
unterlief Koray &auBerst ungliicklich den Ball, sodass erneut
Stoll abstauben konnte. Nach 2 weiteren GroBchancen des
TSV traf Daniel Wurster die Latte und Felix Koch verkirzte
auf 2:3. In der Schlussphase versuchte man nochmal alles,
doch zum Punktgewinn reichte es nicht mehr.

SV Hegnach: Ozen, Wurster, Bock, Meister, Hoffacker,
T. Schmid, Gessner, H&cker, Koch, Wolfsried, Tsilikas einge-
wechselt: Hasselwander, KuhfuB, Ozcan

Vorschau 24. Spieltag

AC Azzurri Fellbach - SV Hegnach I

Sonntag, 15.04.2018, 15:00 Uhr

Keine leichte Aufgabe steht bei den temperamentvollen Az-
zurris an. Der AC zuletzt mit deutlichem 6:2-Sieg in Mie-
delsbach. Auf Fellbacher Kunstrasen entscheidet es sich wie
immer kurzfristig wer auflauft.

Frauen |

15. Spieltag Oberliga SV Hegnach | - FV Niefern 09  3:0 (1:0)
Dank einer barenstarken Leistung besiegte man die Gas-
te auch in der Hohe verdient und zieht nach Punkten mit
Tabellenflihrer Hegauer FV gleich. Bei bestem FuBballwetter
der SVH gleich mit viel Tempo und schon in der 2. Minute
verpasste Sara Reichel am 2. Pfosten freistehend eine gute
Hereingabe von Joy Castor. Danach die Géste aus stabiler
Abwehr heraus mit gefélligen Angriffen ohne jedoch SVH Tor-
spielerin Anke Langwisch zu beschéftigen. In der 24. erneute
schnelle Hegnacher Kombination, Joy Castor legt ab fir Aline
Bohringer, doch bei deren Schuss aufs kurze Eck tauchte
FV-Torspielerin Luisa Diebold reaktionsschnell ab und wehrte
zur Ecke ab. Nach Foul an Alice Mayer trat Sara Reichel den
FreistoB scharf aufs Tor, doch Diebold bekam gerade noch
die Finger dran und lenkte den Ball Uibers Tor. Starker Einsatz
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von Aline Bohringer, die Flanke verpasst Sara Reichel einen
halben Schritt. Wieder schnelle SVH Kombination, doch die
freigespielte Sara Reichel traf den Ball aus 10m nicht voll und
schoB daneben. Nach Unterbrechung wegen einer Verletzung
von Miriam del Brio in der 35.Minute seitens der Gaste gabs
Einwurf fir Hegnach. Aline Bohringer spielte in den Strafraum
zu Sara Reichel die mit einem gefiihlvollen Heber ins obe-
re Toreck die 1:0 Flhrung erzielte. Kurz danach zischte ein
strammer Schuss von Aline Béhringer nur knapp Ubers Tor.
Letzte Chancen vor der Pause abermals fur Aline Béhringer
nach Solo von Selina Schindler, doch war der 14-m-Schuss
nicht platziert genug. In der 49. wieder Einwurf fir Hegnach
durch Mary Sue Branco an den Strafraum, was folgte war
ein ansatzloser Schuss aus der Drehung von Sara Reichel ins
untere Eck zum umjubelten 2:0. Nach gelungener Kombina-
tion zwischen Alice Mayer und Aline Bohringer konnte Maja
Harter fir die Géste gerade noch klaren. Die Géste noch mit
2 guten Aktionen, zunachst traf Elena Obert das AuBennetz,
dann schoss Dilek Zengin einen Freisto nur knapp driber.
Dann aber nur noch Hegnach am Dricker. Einen weiten
Abschlag von Anke Langwisch auf den Fligel spielte Sara
Reichel direkt auf Aline Bohringer weiter, die tanzte noch 2
Gegner elegant aus, schoss dann aber aus 8 m Ubers Tor.
In der 80. passte Maike Bendfeld in die Gasse, Sara Reichel
steuerte von AuBen aufs Tor zu und schoss aus 5 m nur
an den Pfosten. Endglltig den Sack zu, machte man in der
84., als nach starker Balleroberung von Alice Mayer Lena
Waldenmaier auf Sara Reichel durchsteckte, und bei deren
préziser Hereingabe musste Aline Bohringer nur noch den
FuB hinhalten, um auf 3:0 zu erhdhen. Letzte Chance fir Joy
Castor Uber rechts, doch war der Abschluss nicht platziert.
Nach Abpfiff gabs zurecht Applaus der zahlreichen Zuschauer
SV Hegnach: Langwisch, Schindler (85. Ulrich), Branco (80.
Cerdan-Schmid), Waldenmaier, Bendfeld, Castor, Reichel,
Mayer, Bohringer

Vorschau 16. Spieltag Oberliga

VFB Obertiirkheim | - SV Hegnach |

Sonntag, 15.04.2018, 14:30 Uhr

Durch 2 deutliche Siege, setzte sich der VFB unter neuem
Trainer ins sichere Mittelfeld ab. Die VFB-Offensive wurde
in der Winterpause nochmal verstarkt durch Julia Pissarek
(Spvgg Stuttgart-Ost) und Jule Pedersen. Zudem traf Teresa
Bopple bereits 7x. Mit den Gastgeberinnen hat man, nach
der noch heute schmerzenden 0:1 Hinspielniederlage, noch
eine Rechung offen. Der SVH zuletzt mit 6 Siegen in Fol-
ge zudem in 15 Oberliga-Auswartsspielen bisher unbesiegt,
wird dennoch wieder eine Topleistung benétigen um an der
HafenbahnstraBe zu bestehen. Es wird ein hartumkampftes
Derby erwartet, in dem man die fehlende Maike Bendfeld
ersetzen muss.

Frauen II:

15. Spieltag Bezirksliga
SV Hegnach Il - SGM Birkmannsweiler/Steinach  1:1 (1:1)
Mit immerhin 3 Auswechselspielerinnen ging man ins néchs-
te Rems-Murr-Derby. Der SVH |l wieder mit veranderter
Anfangsformation hatte zundchst Mihe die Abstimmung und
Passgenauigkeit zu finden. Die Géste agiler und zielstrebiger
zu Beginn. Viel Glick hatte man, dass Linda Reszczinski
nach einer Ecke knapp vorbeikdpfte. Wenig spéater nutzte
dann aber Corinna Bubak eine Hegnacher Fehlerkette mit
einem Flachschuss zum 0:1. So langsam fand sich Hegnach
und bei einer FreistoBhereingabe von Verena Durr, senste
Milly Sarafis freistehend lber den Ball. Nach prazisem Pass
von Milly Sarafis in den Lauf von Elisa Kloster, scheiterte
diese an der herauslaufenden SGM-Torspielerin Julia Dou-
brawa. Abermals Schuss von Elisa, doch Doubrawa hielt.
Nach starker Aktion von Pelin Mussa in zentraler Position
und Pass in die Schnittstelle, legte sich Milly Sarafis den Ball
zurecht und schoss unhaltbar ins lange Eck zum 1:1-Aus-
gleich. Dann setzte sich Elisa Kloster stark durch, ihre Flan-
ke schoss Milly dann volley in die Arme von Doubrawa.
Nach der Pause beide Teams mit vielen guten Aktionen, der
Siegtreffer fiel aber nicht mehr so dass es am Ende beim
gerechten Remis blieb, mit dem beide Teams leben konnten.
Erwéhnenswert noch das gelungene Comeback von Sarah
Heilemann nach 1-jéhriger Verletzungspause.

Die Pokalauslosung ergab ein Heimspiel gegen den Tabel-
lenfiihrer der Regionenliga 1 den SV Winnenden, Spieltermin
am 09. oder 10.05.18

SV Hegnach II: Sombrutzki, Kliss, Bizer, Renz, Durr, Lange,
Vera Walker, Heilemann, Palomba, Mussa, Sarafis
eingewechselt: Kloster, Gebhardt, Cerdan-Schmid
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Vorschau 16. Spieltag Bezirksliga

VFB Obertiirkheim Ill- SV Hegnach Il

Sonntag, 15.04.2018, 10:00 Uhr

Zu ungewohnt friher Stunde gastiert man beim VFB. Mit einem
wiederum vollzahligen Kader sollten weitere Punkte drinliegen.

AH Senioren U32 Kreisliga A2

Nachstes Spiel

3. Spieltag TSV Schwaikheim — SV Hegnach
Freitag, 13.04., 20:00 Uhr

Abt. JugendfuBball

Vorschau Jugend

Samstag 14.04.2018

D-Juniorinnen 14:00 Kreisstaffel SV Winnenden-SV Hegnach
D1-Junioren 14:00 Leistungsstaffel VL Winterbach I-SV Hegnach |
D2-Junioren 14:00 Kreisstaffel SGM FC Hohenacker/TSV-
Neustadt II-SV Hegnach I

C-Junioren 15:15 Leistungsstaffel SV Hegnach I-TV Oeffingen |
A-Junioren 16:45 Leistungsstaffel SV Pliderhausen-SV Hegnach

Sonntag 15.04.2018
B-Junioren 10:30 Kreisstaffel SV Hegnach-VfL Winterbach II

Abt. Turnen

Stéarke deine Korpermitte mit Pilates

durch bewusste Atemtechniken den Koérper stirken und die
Zentrierung bilden

Die Pilates-Methode ist ein ganzheitliches Korpertraining, in
dem vor allem die tief liegenden, kleinen und meist schwa-
cheren Muskelgruppen angesprochen werden, die fir eine
korrekte und gesunde Korperhaltung sorgen sollen. Das Trai-
ning umfasst Kraftibungen, Stretching und bewusste Atmung.
Es ist bedingt auch zur Rehabilitation nach Unféllen geeignet.
Pilates macht geschmeidig, starkt das Korperbewusstsein
und hélt fit. Die besten Ubungen fir eine gute Haltung,
einen straffen Bauch und einen starken Rucken. Eine Ver-
einsmitgliedschaft ist nicht notwendig.

Ubungsleiterin: Linda Wiederkehr

Start nachster Kurs: 09.04.2018

Trainingszeiten: Montag 20:00 - 21:15 Uhr

Ort: Turnhalle Burgschule

Kontakt: wiederkehr.lindamarie@gmail.com

TTC Hegnach e.V.

Am vergangenen Wochenende spielten:

Herren Verbandsliga

TG Donzdorf - TTC Hegnach 9:5
TTC Hegnach Niederlage gegen TG Donzdorf

Die Ménner des TTC Hegnach konnten auswaérts gegen den
Tabellenvierten, die TG Donzdorf, im Gegensatz zum Hinspiel
diesmal keinen Punkt holen.

Nur das Doppel Skorepa/Chudik konnte einen Punkt in den
Doppeln herausspielen, Tsantekidis/Mohr und Papadopoulos/
Frosch mussten den Donzdorfern zum Doppelgewinn gra-
tulieren.

In den Uberkreuzduellen ging es zunédchst ausgeglichen wei-
ter. Lukas Skorepa und Georgios Tsantekidis punkteten fiir
Hegnach. Richard Chudik und Georgios Papadopoulos ga-
ben ihre Spiele wiederum ab. Mit zwei Niederlagen im hinte-
ren Paarkreuz durch Andreas Frosch und Marcel Mohr konn-
ten die Donzdorfer die Fuhrung zum 6:3 weiter ausbauen.
Im direkten Positionsduell musste sich auch Skorepa gegen
die Nummer eins Sitak aus Donzdorf geschlagen geben.
Chudik und Papadopoulos brachten mit ihren Siegen die
Hegnacher heran, so dass durchaus noch ein Unentschieden
moglich gewesen ware.

Im hinteren Paarkreuz musste Marcel Mohr sich im vierten
Satz geschlagen geben und am Ende seinem Gegner zum
3:1-Einzelspielsieg und der TG Donzdorf zum 9:5-Spielsieg
gratulieren.

Am kommenden Sonntag empfangen die Hegnacher Manner
den TV Calmbach, das Tabellenschlusslicht.

In den Einzeln spielten:

Lukas Skorepa 1:1, Richard Chudik 1:1, Georgios Tsantekidis
1;1, Georgios Papadopoulos 1:1, Marcel Mohr 0:2, Andreas
Frosch 0:1.

In den Doppeln spielten:

Skorepa/Chudik 1:0, Tsantekidis/Mohr 0:1, Papadopoulos/

Frosch 0:1.
Herren Bezirksliga
TTC Hegnach Il - TTV Burgstetten Il 9:0

Am Sonntag war bei bestem Friihlingswetter der TTC Burgs-
tetten zu Gast. Dementsprechend schnell wollte es das
Sextett des TTC auch Uber die Bihne bekommen.

In den Doppeln lief einmal mehr alles perfekt und man ging
mit 3:0-Fihrung aus den Doppeln.

Auch in den Einzeln konnten Michael, Benny, Thielo, Nico,
Jérg und Rubi ihr Kénnen ausspielen und bezwangen die
Gegner aus Burgstetten. Am Ende stand ein 9:0-Erfolg zu
Buche.

Dieser hohe Sieg war gleichbedeutend mit der Meister-
schaft in der Bezirksliga!l In den ausstehenden zwei Be-
gegnungen kann dem TTC die Meisterschaft nicht mehr
genommen werden.

In den Einzeln spielten:

Michael Liessel 1:0, Benjamin Essig 1:0, Thielo Kubitzsch
1:0, Nicolas Holzinger 1:0, J6érg Fuhrmann 1:0, Rubi Sch-
acke 1:0.

In den Doppeln spielten:

Liessel/Holzinger 1:0, Essig/Kubitzsch 1:0, Fuhrmann/Sch-
acke 1:0.

Herren Bezirksklasse West

TTC Hegnach Ill - GTV Hohenacker 9:6
In den Einzeln spielten:

Rubi Schacke 2:0, Thorsten Frosch 1:1, Bernd Kienzle 1:1,
Jirgen Franzen 0:2, Carsten Fisches 1:1, Benjamin Sonntag
2:0.

In den Doppeln spielten:

Schacke/Frosch 0:1, Kienzle/Fisches 1:0, Sonntag/Schroff

1:0.
Herren Kreisliga B Siidwest
GTV Hohenacker Il - TTC Hegnach V 9:5

In den Einzeln spielten:
Harald Nestlinger 1:1, Karl-Heinz Frosch 1:1, Stefan Holzin-
ger 2:0, Mike Mull 0:2, Robin Ehrmann 0:2, Klaus Elsas 1:0.
In den Doppeln spielten:
Nestlinger/Frosch 0:1, Holzinger/Mll 0:1, Ehrmann/Elsas 0:1.

Damen Landesliga Gr. 2

TTC Hegnach - TSV Oberboihingen 8:2

Hegnacher Frauen gewinnen gegen Tabellenschlusslicht
Oberboihingen

Die Frauen des TTC Hegnach konnten zuhause gegen den
TSV Oberboihingen einen 8:2-Sieg erzielen.

Beide Doppel gewannen gleich zu Beginn, somit war ein
gutes Startpolster gelegt.

Auch ohne Nummer eins Kun Ma hatten die Hegnacherinnen
den TSV Oberboihingen im Giriff. Lediglich deren Nummer eins,
Nathalie Wiedmann, konnte zwei Punkte fir den TSV Oberboi-
hingen erspielen. Alle anderen Spiele gingen nach Hegnach.
In den Einzeln spielten Mutter und Tochter Médinger ausge-
glichen: jeweils ein Sieg — eine Niederlage. Janine Wittmayr
und Jessica Krumtinger konnten sich jeweils Uber zwei
gewonnene Spiele freuen, wenn auch einige Spiele erst im
vierten Satz fiur die Hegnacherinnen entschieden werden
konnten. Zum Spielende hieB es dann 8:2 fiur die Frauen
des TTC Hegnach.

Das letzte Spiel der Saison fir die Frauen des TTC Heg-
nach findet am 22.04.18 um 14:00 Uhr zu Hause gegen die
Frauen des SV Nabern statt.

In den Einzeln spielten:

Sylvia Médinger 1:1, Alissa Mddinger 1:1, Janine Wittmayr
2:0, Jessica Krumtiinger 2:0.

In den Doppeln spielten:

Md&dinger/Médinger 1:0, Wittmayr/Krumtinger 1:0.
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Damen Bezirksklasse

GTV Hohenacker Il - TTC Hegnach Il 0:8
Das letzte Spiel unserer Mannschaft wurde in Hohenacker
ausgetragen. Wir sind in der Aufstellung Sarah Kasper, Anne
Kihn, Monika Glaser und Lissy Schéneck angetreten. Dop-
pel-1 spielten Sarah und Lissy und gewannen gegen Kend-
ler/H6rer mit 3:0 Satzen. Auch Doppel-2 Anne und Monika
gewannen gegen Vollimer/Kihner mit 3:0 Satzen. Bei den
Einzelspielen gewann Sarah gegen Nr. 2 Vollmer 3:0 und
auch gegen Nr. 1 Kendler mit 3:1. Anne siegte gegen Nr. 1
Kendler mit 3:1 und gegen Vollmer ebenfalls mit 3:1. Weiter-
hin gewann Monika gegen Nr. 4 Kiihner 3:1 und Lissy gegen
Nr. 3 Horer mit 3 Satzen. Das Spiel endete um 17:00 Uhr
mit einem 8:0-Sieg und somit konnten wir auch die Meis-
terschaft in der Bezirksklasse erreichen. Wir freuen uns Uber
die erfolgreiche Saison. Der Dank geht an alle Stamm- und
Ersatzspielerinnen, allen Zuschauern und Ratgebern, die uns
in dieser Spielsaison unterstltzt haben.

Nun ist erstmal Spielpause und wir kdnnen uns auf die neue
Saison - die im September startet - vorbereiten.

In den Einzeln spielten:

Sarah Kasper 2:0, Anneliese Kihn 2:0, Monika Glaser 1:0,
Elisabeth Schoneck 1:0.

In den Doppeln spielten:

Kasper/Schoneck 1:0, Kihn/Glaser 1:0.

Jungen U18 Bezirksklasse West

TTC Hegnach Il - TV Stetten 2:6

In den Einzeln spielten:

Marc Hedinger 1:1, Marc Eberwein 0:2, Colin Wist 0:1, Felix
Gartner 1:0.

In den Doppeln spielten:

Hedinger/Wist 0:1, Eberwein/Gartner 0:1.

Vorschau auf das kommende Wochenende:

Am Samstag, den 14.04.2018 sind folgende Spiele:
Herren Bezirksliga

19:00 Uhr TB Beinstein Il — TTC Hegnach I
Herren Bezirksklasse West

19:00 Uhr TTC Hegnach lll — TSV Schmiden
Herren Kreisliga A West

19:00 Uhr TB Beinstein IV - TTC Hegnach IV
Herren Kreisliga B Siidwest

19:00 Uhr TTC Hegnach V — TV Oeffingen IV
Jungen U18 Bezirksklasse West

13:00 Uhr TTC Hegnach - SF GroBerlach
Madchen U18 Kreisliga Herbst

13:00 Uhr TTC Hegnach Il — SV Pluderhausen
Am Sonntag, den 15.04.2018 ist folgendes Spiel:
Herren Verbandsliga

14:00 Uhr TTC Hegnach — TV Calmbach

Wir sind auch im Internet unter: WWW.TTC-Hegnach.de

Mannergesangverein b
b o

Hegnach 1881 e.V.

Chorproben

Mannerchor/Happy Voices

Am Montag, 16. April 2018 entfallen die Chorproben.

Es findet stattdessen die diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung um 19:30 Uhr im Vereinstreff statt.

Happy Kids

Herzliche Einladung zu den Kinderchéren:

Happy Mini Kids: 16:00 - 16:30 Uhr

fir Kinder ab 4 Jahren

16:45 - 17:30 Uhr

fur Vorschulkinder und Erstkl&ssler.

Happy Kids:

Die Kinderchoére finden wochentlich dienstags (auBer in den
Schulferien) im Vereinstreff im Rathaus Hegnach, Eingang
Erdgeschoss rechts, statt.

Beide Kinderchore Uben das Musical "Der Regenbogen-
fisch" ein.

Die Auffihrung des Musicals findet dann am 06. Mai 2018
um 14:30 Uhr im Schafhofkeller statt.

Neue Kinder sind immer herzlich willkommen. Schaut einfach
am Dienstag im Vereinstreff vorbei und schnuppert mal rein.
Fir Rickfragen erreichen Sie die Chorleiterin Karin Pfisterer
unter Tel. 15699.

Schwabischer Albverein
Ortsgruppe Hegnach

Nachruf

Herr Heinz Brunner war seit 1993 Mitglied des Schwabi-
schen Albvereins unserer Ortsgruppe.

Der Verstorbene war uns nicht nur ein treuer Freund und
Wanderkamerad, sondern er war jahrelang als Wanderfih-
rer bei den Senioren tétig.

Wir werden ihn stets in ehrender Erinnerung behalten.
Die Vorstandschaft des SAV, OG Hegnach

Wanderung Sonntag, 15. April 2018

Wir treffen uns am REWE Parkplatz und fahren um 10 Uhr
mit PKWs nach Stetten i.R.

Von dort wandern wir, anfanglich ca. 20 Minuten bergauf,
am Schitzenhaus Stetten vorbei Richtung Katzenkopf und
weiter auf dem Esslinger Héhenweg. Zum Mittagessen keh-
ren wir in der Vereinsgaststatte der Kleingartner ein. Nach
dem Essen geht es wieder nach Stetten zurlick.
Wanderzeit ca. 2,5 bis 3 Stunden, ca. 8 km.

Wir bilden Fahrgemeinschaften.

Gaste sind wie immer willkommen.

Wanderfuihrerin Emma

ACHTUNG! Abfahrtsort geandert wegen Hegnacher Friihling

Ski-Club Hegnach e.V.

Skigymnastik fir jedermann und -frau und jedes Alter
montags von 20.00 - 21.30 Uhr (auBer in den Ferien) in der
Sporthalle Hegnach am Hartwald mit Wencke Boxler.
Unsere ganzjahrige Skigymnastik bereitet optimal auf ver-
schiedene Sportarten vor und halt auch Sie korperlich fit
und in Schwung.

Neueinsteiger und Géaste sind herzlich willkommen.
Schnuppern Sie doch mal! (3x ist erlaubt, dann wird der
Beitrag fallig)

Der Skiclub Hegnach fahrt Rad

MANNER:

Jeden 2. Sonntag im Monat Mountainbiken ab 10.00 Uhr:
Treffpunkt: Hartwaldhalle Hegnach.

Rickkehr zwischen 12.30 Uhr und 13.00 Uhr. Neue Biker
sind herzlich willkommen.

DAMEN:

Jeden Dienstag ab 18.15 Uhr. Treffpunkt: Hartwaldhalle Heg-
nach.

Rickkehr zwischen 21.30 Uhr und 22.00 Uhr nach Ein-
kehrschwung. Auch hier ist Zuwachs jederzeit willkommen
mit und ohne elektrische Unterstitzung.

Nordic Walking mit dem Skiclub
Jeden Montag und Donnerstag um 18.00 Uhr trifft sich die
Nordic-Walking-Gruppe

im Sommer
am SV-Parkplatz am Engang zum Hartwald -

im Winter

an der Oeffinger StraBe gegenilber der Einfahrt Hartwein-
bergstraBe.

Bitte Nordic-Walking-Stocke mitbringen, falls vorhanden!
Neueinsteiger sind jederzeit willkommen und werden von
unseren ausgebildeten Nordic-Walking-Experten:

Wolfgang Burthel und/oder Horst Hoyer in die richtige Tech-
nik eingewiesen.
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Tennisverein Hegnach e.V. @

Tag der offenen Tiir beim Tennisverein Hegnach am Sonntag,
22. April ab 11 Uhr

Herzlich willkommen sind alle Tennisinteressierten bei unse-
rem Tag der offenen Tur. Tennisschlager und Bélle werden
kostenlos zur Verfigung gestellt. Sie benétigen nur ein Paar
profilarme Sportschuhe. Auch Einzelspieler finden zahlreiche
Partner. Sie werden von lizenzierten Trainern und erfahrenen
Spielern betreut. Als besonderes Angebot gibt es nur an
diesem Tag SONDERSCHNUPPERPREISE!

Fir das leibliche Wohl sorgt unser Huttendienst.

Wir freuen uns auf zahlreiche Gaste!l

Euer TV-Hegnach

Saisonerdffnung mit Béndelesturnier

am Samstag, 21. April, ab 14 Uhr

Traditionell starten wir am Samstag, 21. April mit unserem
Béndelesturnier in die Saison. Los geht's ab 14 Uhr. Wie
immer werden die Paarungen vor jedem Spiel neu ausgelost.
Unser Huttendienst verpflegt alle Spieler und Gaste mit aller-
lei Kostlichkeiten. Wir freuen uns auf rege Teilnahme!

Euer TV-Hegnach

Obst- und Gartenbauverein
Hegnach e.V.

Hiermit laden wir die Mitglieder, Angehérige, Freunde und
Interessierte der OGV’s Waiblingen, Beinstein und Hegnach
zum Bliitenspaziergang des OGV Waiblingen am Sonntag,
den 15. April 2018, 14:00 Uhr durch Kostesol Waiblingen
ein. Treffpunkt ist die Hegnacher Héhe 55 (PLZ 71334) links
der HauptverkehrsstraBe Waiblingen in Richtung Hegnach.
Ausklingen wird der Tag im Rahmen des Hegnacher Friih-
lings auf dem Firmengeldnde der Familie Hafner in der Gott-
lieb-Daimler-StraBe 25-27 in Hegnach.

..informiert, jetzt:

Gemiise ausséen. Erbsen, Lauch, Mohren, Radieschen, Spi-
nat, Salate und Mangold kénnen jetzt ins Freie gesat wer-
den, sofern noch nicht geschehen.

Gemiise pflanzen. Sobald sich der Boden unter der Frih-
lingssonne ausreichend erwd&rmt hat, beginnt die Pflanzzeit
fir Gemduse. Brokkoli, Eissalat und Knollenfenchel kénnen
ins Gemusebeet gesetzt werden. Achten Sie beim Kauf der
Jungpflanzen auf kraftige, gesunde Setzlinge, die moglichst
mit einem Erdpressballen versehen sind.

Béarlauch im Garten ansiedeln. Wenn Sie eine schattige
Stelle im Garten haben, die nicht zu trocken ist, sollten Sie
dort Béarlauch anpflanzen. Die mit dem Knoblauch, der Zwie-
bel und dem Porree verwandte Pflanze Iasst sich jetzt ernten
und zu einer schmackhaften Krauterbutter verarbeiten. Flr
diesen Zweck eignet sich Ubrigens auch die Knoblauchsrau-
ke, ein genugsames "Unkraut", das sich gern in trockenen,
halbschattigen Gartenecken ansiedelt.

Obst pflanzen. Wenn Sie es im Marz nicht mehr geschafft
haben, Beerenstrducher und Rosen zu pflanzen, dann k&n-
nen Sie das jetzt in der warmen Aprilsonne mit Container-
pflanzen nachholen. Auch fir Kiwi, Wein und Himbeere ist
jetzt Pflanzzeit.

Beerenstraucher vermehren. Beerenstraucher lassen sich
im April gut vermehren. Dazu biegt man einzelne Triebe am
Strauch herunter, bedeckt sie mit Erde und nimmt sie nach
erfolgter Bewurzelung ab, um sie an einem neuen Standort
auszupflanzen.

Dahlien setzen. An einem schdnen, warmen Apriltag kénnen
Sie die Uberwinterten Dahlienknollen in einen né&hrstoffrei-
chen Boden legen. Doch Vorsicht: Die jungen Triebe sind
begehrtes Futter fir Schnecken! Ein Vorziehen der Pflanzen
in Eimern gibt ihnen gentigend Vorsprung vor der kriechen-
den Plage.

Wasserpflanzen ersetzen. Wasserpflanzen werden zwischen
Ende April und Oktober angeboten. Warten Sie deshalb mit
der Anschaffung neuer Pflanzen noch bis Ende des Monates
oder bis Anfang Mai, dann lasst sich auch besser feststel-
len, welche Pflanzen den Winter im Teich heil Uberstanden
haben und welche nicht.

Léwenzahn entfernen. Wenn im April der Léwenzahn zu
blihen beginnt, ist auch ein idealer Zeitpunkt, die Pflanzen
in Handarbeit zu entfernen. Zu dieser Zeit ist der Boden
meist weich und die Blatter des Lowenzahns stehen aufrecht
und lassen sich gut greifen. So kdénnen Sie die Pflanze mit
Wurzel, zumindest aber mit dem Herz entfernen.

(Quelle: NL LOGL - Gartenkalender)

Spielraum e.V.
Die Kinder liegen uns am Herzen!
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Land

Besuchen Sie uns im Internet auf www.landfrauen-heg-
nach.de.

LandFrauenverein

Hegnach Frauen

Herzliche Einladung zu einem Kunstspaziergang auf dem
Skulpturenrundweg "Kopfe am Korber Kopf" mit anschlie-
Bender Weinprobe am Donnerstag, 19. April 2018.

Frau Ruth Messer, Ehefrau des Bildhauers und Kurators
Guido Messer, wird uns begleiten und die Kunstwerke er-
lautern. GenieBen Sie die Kunst unter freiem Himmel, in
schonster Natur und mit einem groBartigen Rundumblick.
Den Abschluss bildet eine Weinprobe mit 5 Weinen und
Kopfle-Geback. Dauer der Veranstaltung ca. 2 1/2 Stunden.
Wir fahren mit Privat-PKWs zum Parkplatz Hanweiler Sattel
in Korb, Beginn 14:30 Uhr.

Treffpunkt: REWE-Parkplatz 14:00 Uhr

Maximale Teilnehmerzahl 30 Personen!

Gaste sind wie immer herzlich willkommen.

Anmeldung durch Uberweisung von € 16,00 fiir Mitglieder /
€ 18,00 fur Gaste - IBAN DE83 6009 0100 0671 2060 01
- BIC VOBADESS Anmeldeschluss: Montag, 16. April 2018

Nahere Auskunft bei C. Olp, Tel. 07151 53914 /
Mail: c.olp@web.de

Herzliche Einladung zum Vortrag iiber die Dorntherapie
am Montag, den 23. April, um 19 Uhr im Musiksaal der
Burgschule in Hegnach.

Frau Monika Haffner, Dorntherapeutin aus Kleinaspach,
hélt einen Vortrag zum Thema "Hilfe zur Selbsthilfe bei
samtlichen Wirbelsaulen- und Gelenkschmerzen".
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Selbsthilfelibungen werden gezeigt, welche man bei sich
- aber auch bei seinem Partner - leicht, ungeféhrlich und
wirkungsvoll anwenden kann, um wieder beweglich und
schmerzfrei zu werden. Mit einfachen Ubungen werden die
schmerzenden Gelenke wieder gut durchblutet und alles
kann wieder flieBen. Man kann wieder eine voéllige Gesund-
heit erreichen und man fihlt sich wieder schmerzfreier, fit
und wohler.

Demonstration:

verschiedene Ubungen werden gezeigt und gelibt.
Nach dem Vortrag kdnnen Fragen gestellt werden.
Kurse fir Selbstlibungen werden angeboten.

Der Vortrag ist kostenlos.

Gaste sind wie immer herzlich willkommen.

Erste Mitmach-Aktion

der Remstal-Gartenschau 2019 wird gestartet.
Die Holzrohlinge des Gartenschaumaskottchens "Rem-
si" sind eingetroffen und warten darauf, mit Farbe ver-
schonert zu werden. Der Fantasie sind keine Grenzen
gesetzt, ob klassisch in Gelb Schwarz oder in bunten
Farben, jeder darf sich verwirklichen. Das Bienenmas-
kottchen wird zum verbindenden Element des 80 km
langen "unendlichen Gartens" der Remstal-Gartenschau
2019. Die ersten Bienenschwdrme werden am 10. Mai
2018 im Remstal aufgestellt - exakt ein Jahr vor Beginn
der Gartenschau.

Wir treffen uns am Mittwoch, dem 18. April 2018, sowie
am Donnerstag, dem 26. April 2018, jeweils ab 16:30 Uhr
im Werkraum der Burgschule Hegnach. Farben werden
gestellt, wenn moglich bitte eigene Pinsel mitbringen.
Wir freuen uns auf viele Hegnacher Blrger/Blrgerinnen,
um gemeinsam die Remstal-Gartenschau zu verschénern.
Tel. Auskunft unter 07151 53914

Parteien

Telefonsprechstunde ALi:

Montags von 10 Uhr bis 11 Uhr,

Stadtrat Alfonso Fazio, Tel. 18798, www.ali-waiblingen.de.
Stadtrat Bernd Wissmann ist unter Tel. 07146/861786 oder
per Mail: abwissi@aol.com zu erreichen.

Telefonsprechstunde der FDP-Fraktion:
Dienstags von 10.00 - 11.00 Uhr
Stadtratin Andrea Rieger, Tel. 07151/565 371

Telefonsprechstunde der CDU-Fraktion:

Mittwoch, 18.04., 18 - 19.30 Uhr,

Gabi Supernok, Tel. 20 47 37

www.cdu-waiblingen.de

Telefonsprechstunde der SPD-Fraktion:

Montag, 16.04., 19 - 20 Uhr, Roland Wied, Tel. 22 112

Verschiedenes

Auf 80 Kilometer Bliihflachen im Remstal

Die interkommunale Gartenschau 2019 riickt immer naher und
auch die Imker bereiten sich auf das GroBereignis vor. So en-
gagiert sich eine Gruppe des Bezirksimkervereins Waiblingen
und Umgebung fiir ein umfangreiches Blihflachenprojekt im
gesamten Gartenschaugebiet. Auf 80 Kilometer Lange sollen
mehrere Hundert Blihflichen fiir Bienen und andere Insek-
ten entstehen. Die Imker Bernhard Willi und Christine Rees
engagieren sich flir dieses Projekt und berichten anldsslich
der nachsten Monatsversammlung des Bezirksimkervereins
Waiblingen und Umgebung darlber. Sie findet am Freitag, 13.
April, von 20 Uhr an in der Gaststatte Sohrenberg, Wilhelm-
Lapple-Weg 4, in Waiblingen-Neustadt statt. Die Veranstaltung
ist kostenlos, Gaste sind willkommen.

Q

R Was noch

Aus dem Verlag

Neues aus dem Nussbaum Club (Marz/April 2018)
In unserer Februar-Ausgabe hatten wir die Gelegenheit genutzt,
um lhnen auf die Fragen in Bezug auf den Nussbaum Club zu
antworten, die bei uns in letzter Zeit vermehrt eingegangen sind.
Zum Beispiel:

» Wie kann man Nussbaum Club-Mitglied werden?

» Mit dem Schlemmerblock 50 % sparen

« Teilnahme bei Verlosungen / Gewinnspiele usw.

Bitte achten Sie hierzu auch auf die einzelnen und themenbezo-
genen Fiillanzeigen in Ihrem Mitteilungsblatt. Dort werden auch
nochmals ganz speziell einzelne Themen zum Nussbaum Club
behandelt und erklart.

Retro Classics® - Weltweit groB3te Oldtimermesse -
erfolgreiche Zusammenarbeit

Im Rahmen der Retro Classics® - Weltweit groBte Oldtimermesse,
die im Mérz 2018 in Stuttgart stattfand, gab es in unseren Mittei-
lungsblattern eine groBe Verlosungsaktion fiir unsere Leser. Die
Verlosungsaktion war ausgesprochen beliebt und kam sehr gut an.
An dieser Stelle moéchten wir auch nochmals den gliicklichen
Gewinnern gratulieren und uns bei allen fiir die rege Teilnahme
bedanken:

Claudia Fullemann aus Ostfildern

Ute Schick aus Denkendorf

Heinz Eckstein aus Nirtingen

Dagmar Kolb aus Esslingen

Joachim Kratt aus Aldingen

Ralf Gebauer aus Oberboihingen

Sandra Schmid aus Filderstadt

Dorothea Pfau aus Plochingen

Torsten Stock aus Ostfildern

Yvonne Gilch aus Pfinztal

Annette Blessing aus Ebersbach

Reiseseiten

Wir hatten bereits dariliber berichtet, dass die Reisebegeister-
ten mit der regelmaBig erscheinenden Reisehummel-Seite von
attraktiven Reisezielen und Angeboten profitieren kdnnen. Als
weiteren Reisepartner konnten wir mittlerweile Service Plus Rei-
sen gewinnen. Hier erwarten Sie ebenfalls spannende und tolle
Reiseangebote z. B. GroBbritannien und Irland.

Ubrigens: Freuen Sie sich mit uns im Rahmen der Vorteilswelt-Se-
rie auf die ab April monatlich erscheinenden Kreuzfahrten-Ange-
bote von unserem neuen Partner Royal Caribbean International.



